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秋
祭
り
の
取
材
で
町
内
を
巡

り
ま
し
た
。
地
域
に
よ
っ
て
さ
ま

ざ
ま
な
表
情
を
見
せ
る
秋
祭
り
。

そ
れ
を
一
度
に
見
て
回
れ
る
な

ん
て
、
小
さ
な
ま
ち
の
広
報
担

当
者
の
特
権
で
し
ょ
う
。
皆
さ

ん
に
も
、
自
分
の
地
域
は
も
ち

ろ
ん
、
そ
れ
以
外
の
地
域
の
祭

り
も
知
っ
て
も
ら
い
た
く
て
特

集
し
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
紹

介
で
き
て
い
な
い
地
域
が
あ
り

ま
す
。
今
度
は
ど
ん
な
地
域
の

色
に
出
会
え
る
か
、
今
か
ら
心

待
ち
に
し
て
い
ま
す
。   （
高
橋
）

　
今
年
も
横
田
獅
子
舞
に
参
加

し
ま
し
た
。
子
ど
も
の
こ
ろ
に

狩
人
を
し
た
と
き
か
ら
、
は
や

十
何
年
。
あ
の
と
き
、「
怖
い
な
」

と
思
っ
て
い
た
獅
子
の
中
に
、自

分
が
入
っ
て
い
ま
す
。
決
し
て
上

手
な
舞
で
は
な
か
っ
た
か
も
し

れ
な
い
け
ど
、
今
年
も
獅
子
舞

と
い
う
文
化
を
継
承
す
る
一
員

に
な
れ
た
こ
と
を
う
れ
し
く
思

い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
も「
獅
子

は
怖
い
」と
思
っ
た
か
な
？
　
ま

た
十
何
年
後
に
、
今
度
は
獅
子

に
入
っ
て
舞
っ
て
く
れ
た
ら
う

れ
し
い
で
す
。
　
　
　   （
松
田
）

ってこーわい

　　ってこーわい
行

会

S08-0095

　女性就農支援講座を受講した伊予地区の
メンバーが、交流を継続し、学習の機会をつ
くりたいと結成した「からふるリーフ」。もろ
み、味噌を中心に、地元産物で加工品を作っ
たり、郷土の味を広げたりしています。
　メンバーは6 人。木下美穂会長＝徳丸＝を
はじめ、全員が明るく元気で若々しく、常に笑
顔を絶やしません。木下会長は「メンバーは
松前町の 4 人が野菜、伊予市が花き、砥部町
が柑橘農家。いろんな葉があるからグループ
名を『からふるリーフ』にしました。昔の人の
知恵や味を受け継ぎ、次の世代につなぐ役目
がしたい。みんな農作業や子育てに忙しいけ
れど、楽しみながら続けたいです」とにっこり。
　10 月19日には、特製の味噌を使い、青葉幼
稚園ですいとんを振る舞いました。園児たち
も喜んでお手伝い。メンバーは「子どもたち
とのふれあいで元気をもらい、楽しく活動で
きます」と喜びます。すいとんを食べた保護
者からは「お味噌はどこで買えますか」と質
問が出るほど大人気でした。「販売はしてなく
て。いつかできればいいな」と話す木下会長。
これからの活動が楽しみです。

No. 50

「からふるリーフ」

女性農家が集うグループ
先人の知恵を次世代につなぐ

１　明るく元気なからふる
リーフの皆さん
２　青葉幼稚園の園児と一緒
にすいとん作り
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