
Smile &  Smile       

頑張る子どもたちを紹介します

Boys&Girls,Be Ambitious!

空手に励む松前小学校 6 年生の森川真人くん。
昨年７月、愛媛国体に向けての強化選手に選ばれま
した。同じ学年で選ばれたのは県内で3人だけ。２
回行われた強化合宿では、体の動かし方や形を上
手くする方法をたくさん教えてもらったと話します。

空手を始めたのは１年生のとき。兄正人さん（高１）
の空手を見て「かっこいい」と思ったのがきっかけで
した。以来、二人で空手を続け、今では二人そろって
強化選手です。「毎週の練習や合宿のときは、注意
されたことをしっかり直すようにしています。お兄ちゃ
んにも教えてもらっています」と話す真人くん。一人
で技を演武し、技の完成度を競う「形」が得意です。

「空手の楽しいところは、形で勝つこと、負けたらチー
ムメイトがなぐさめてくれること。みんなで一緒に練
習できるのがうれしい」とにっこり。

さまざまな大会で上位に入賞し、全国大会出場
も経験している真人くんですが、まだまだ満足してい
ません。「全国大会では、レベルが高くて驚きました。
県大会で優勝して、また全国に行きたい。今度は
もっと上を目指したい」と真人くん。夢は広がります。

空手で愛媛県の強化選手として活躍

森川　真人 くん  松前小 6 年・浜
Morikawa  Masato

おうちで給食

アーモンドあえ
recipe
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１歳です。よろしくね

◦ 材料 ◦　（4 人分）

小 松 菜 …………………100 ｇ

モ ヤ シ …………………100 ｇ

ニ ン ジ ン …………………50 ｇ

アーモンド（せん切り）……20ｇ

◦ 作り方 ◦

3 2に A の調味料を混ぜ合わせる。

2 2 センチの長さに切った小松菜、モヤシ、ニンジンはゆがいて冷
ましておく。
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筒井
平成 23 年 4 月 10 日生

（父）敬司さん　（母）友香さん

大好きな花音ちゃん♡素敵な
女の子になってね。

4 アーモンドをふりかける。

1 アーモンドをからいりし、冷ましておく。

クルミやカシューナッツ、ピーナッツなど他のナッツを使
っても香ばしく、うす味でもおいしく食べられます。
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西古泉
平成 23 年 4 月 13 日生

（父）祐司さん　（母）佳奈さん

いつもたくさんの笑顔をあり
がとう。
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北黒田
平成 23 年 4 月 24 日生

（父）紘貴さん　（母）はるなさん

いつも笑顔の寿愛。これからも
笑顔いっぱいで大きくなろうね♡

背景が明るい横長の写真（デジタルデータも可）を持参してください。
＊先着 6 人です。
募集期間　4 月 2 日㊊～ 4 月 20 日㊎ 　   

▼ 総務課広報情報係　☎ 985-4132

6 月に１歳になるお子さん募集

 

A

ふるさと歴史散歩
～松前史談会レポート～

問　松前史談会（鷲野）☎ 984-5439

　恵久美は、国道 56 号に沿いほぼ松前町の中心にある。
“江

え

の首
く び

、江
え

頸
く び

“ と書いた史料もある。松前城の北は国
く に

近
ち

川
が わ

が入
い り

江
え

となっており、一説には、この地がその頸
く び

にあ
たるので名付けられたという。南北に分村し、さらに南
恵久美村が、永田村と岡田村にわかれた後、岡田村を廃
し恵久美村（旧北恵久美村）に属することとし、現在の恵
久美となった。
　郷土誌「伊予郡岡田村」によると、明治 9（1876）年の
ことである。大

お お

井
い

手
で

川、神
こ

寄
よ り

川などの水路が関係してい
るのではと思う。畝

ぜ

順
じゅん

帳
ちょう

が作られ耕地番号が出来たの
もこの時期なので、恵久美一番地が大字の東南角にあり、
永田に入り組んだ水田にあるのが納得できる。　
1　恵久美集会所（小字安

や す

松
ま つ

494 番地 1）
　大井手川の右岸で、運動公園がすぐ近くにある。松前
庁舎を出発した参加者は、ここで区長以下地元の役員さ
んや郷土研究をされている人々と合流。貴重な資料を頂
いてご説明を聴き、活発な話し合いもできた。ここでは
中学生の獅子舞の練習を見たことがある。若い指導者と
20 歳代の先輩が稽古をつけており、感激した。
2　宝

ほ う
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地蔵院西
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（小字金
か な
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274 番地 1）
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2（1502）年、金
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の七
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の一寺として創建。
近年再建され、墓地も整備された。
　頭

ず

王
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神社や恵
け い
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え い

学校については、次号。

恵久美１番地を訪ねる

4 月 14 日（土）のふるさと歴史散歩は徳丸。8 時 30 分、
庁舎南駐車場出発。現地集合（徳丸老人憩いの家）歓迎。
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1西沼寺　
城のようなたたずまい。
境内は広い
2恵久美集会所
説明を聴く参加者

1

砂糖……………………小さじ1

白みそ…………………小さじ1

濃口しょうゆ…………小さじ1
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