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公民館だより

料理は俺にお任せ!?
９月６日（土）調理室で、第１回目の『男の料
理教室』（全４回）が開催されました。この教室に
は町内から３０代～７０代の男性１９名が参加しました。
開講式では、館長、講師の鎌倉和子先生のあい
さつの後、一人ひとりが自己紹介をし、早速調理
開始！ 慣れた手つきの人、危なっかしい手つき
の人、様々でしたが、鎌倉先生のテキパキとした
指導の下、班ごとにチームワークを発揮し、この
日の課題、「かに玉」「肉じゃが」「小松菜のからし
あえ」の３品を完成させました。
そしてお楽しみの試食（昼食）では、自画自賛？
したり、反省点を挙げたりしながら、和気あいあ
いと、自分たちの作った料理を全て平らげていま
した。

芸術家の卵が集結!!
今年も、北公夏休み恒例『われら未来のアーティスト！』
に大勢の『芸術家の卵』が集まりました。
数えて５回目の『石のアート』は、幼児を始め低年齢の
兄弟の参加もあり、和気あいあいの様子で作品の製作が行
われました。講師の渡邊博明先生の、力強く繊細な指導で
次々と優秀な作品が仕上がりました。
また、４回目になる『ガチャポンアート』も定着し、個
性豊かな作品がたくさん出来上がりました。昨年の優秀作
品の特徴を据え、さらに工夫を加えたり、球形を上手く利
用して２面を一つの作品に仕上げたりと、芸術家たちの溢
れる才能を随所に見せています。
『石のアート・ガチャポンアート』
ともに、「まさき文化祭」でお披露
目します。お楽しみに！

笑顔いっぱいの
高齢者教室

８月２０日（水）に、喜安光男先
生の手品教室を開催しました。参
加した約１２０名の生徒は、先生のマ
ジックを不思議そうに見ていまし
た。会場は、驚きあり、笑いあり、
拍手ありで大いに盛り上がりまし
た。
そして最後には手品の種あかし
をし、全員で挑戦して楽しみまし
た。参加された皆さんは手品がで
きたことを喜び、楽しい時間を過
ごしていました。
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岡小１年�
西田唯那

岡小６年�
泉 冬紀
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岡中３年�
伊藤綾香

▲岡中２年
村上裕紀
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