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保健センターだより

必ず母子手帳をご持参ください。

小小児児救救急急医医療療電電話話相相談談
夜間に突然、子どもさんの身体の具合が悪くなった時、小児救急医療電話相談（＃８０００）をご利用ください。

看護師や医師などが家庭での応急対処の方法などについてアドバイスします。

●ダイヤル回線など●短縮ダイヤル（固定電話プッシュ回線・携帯電話）

利用できる時間帯
土・日曜日、祝日、年末年始 １９：００～２３：００

ご利用にあたっての注意事項

� 電話による限られた情報に基づく相談であり、直接子どもの状態を診て行う診断・治療ではありません。あくまで
も相談される方のご判断の参考としていただくためのものです。

� 医療機関の紹介を受けた場合は、必ず電話をかけてから受診するようにしてください。
� 通話料については、県内通話料金をご負担いただきます。

救急医療は、夜間などに急病やケガですぐ治療が必要な患者さんのために整備されたものです。
本当に救急医療が必要な患者さんのために、次のことを守りましょう。
○ 昼間に起こった症状は、その日の診療時間内に、かかりつけ医に診てもらいましょう。
○ 翌日まで待てそうな軽い症状の時は、翌日かかりつけ医を受診しましょう。
※ 参考：「こどもの救急」（http : //www.kodomo-qq.jp）
問い合わせ 愛媛県保健福祉部管理局保健福祉課 �９１２－２３８３

妊婦・乳幼児
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内 容

問診・計測・診察・健康相談・栄養相
談・育児相談

上記のほか、歯科健診・歯科相談

計測（乳幼児のみ）・健康相談・栄
養相談・歯科相談（歯ブラシ持参）

講演
「すくすく子育ち親育ち」
沐浴実習「楽しいバスタイム」

「子育て探検！」
親子遊びと育児ママとのおしゃべ
りタイム

●保健センターで予防接種手帳を発行しています●
お子さんの出生や転入後、早めに手続きにお越しください。
●麻しん風しん混合ワクチンの接種はお済みですか●
第２期：年長児（平成１３年４月２日～平成１４年４月１日生まれ）のお子さんは、

平成２０年３月末までに接種を受けましょう。
接種券のない方は、保健センターまで手続きにお越しください。

★妊婦一般健康診査の公費負担回数が５回に拡充されました★
現在妊娠中で新受診票の交付・交換がまだの方は、保健センターまで早めに手続きにお越しください。

対 象

平成１９年７月生
〃 ８月生

平成１８年７月生
〃 ８月生

平成１６年１１月生
〃 １２月生

妊 婦
乳 幼 児

妊 婦
パートナー
そ の 家 族

妊 婦

場所

保
健
セ
ン
タ
ー

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

時 間

受 付
１３：００～１４：００

受 付
１３：００～１５：００

１３：００～１６：３０
（申 込 制）
１３：００～１３：３０
ビデオ上映会
（自由参加）

１０：００～１１：３０
（申 込 制）

月 日 曜

２月７日（木）

３月１３日（木）

２月１４日（木）

２月５日（火）

３月４日（火）

２月９日（土）

２月１２日（火）

行 事

乳 児 健 康 診 査

１ 歳 ６ か 月 児
健 康 診 査
３ 歳 児
健 康 診 査

マ マ �� キ ッ ズ の
す こ や か 相 談

ウ ェ ル カ ム
ベビースクール
すいせんコース

予 防 接 種

7772－319
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