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保健センターだより

歯科健診　歯みがき指導　フッ素塗布
健康相談　栄養相談

毎月第３水曜日　１３時から（予約制）

愛媛県松山中央保健所　歯科相談室
（松山市北持田町１３２）

歯科医師　歯科衛生士　保健師　栄養士

愛媛県松山中央保健所
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妊婦・乳幼児 必ず母子手帳をご持参ください。

乳児健康診査

１歳６か月児
健 康 診 査

３ 歳 児
健 康 診 査
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ツベルクリン
反 応 検 査

保健センターで予防接種手帳を
発行しています。
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６月 ３日（木）

７月 ８日（木）

６月１０日（木）

６月 １日（火）

７月 ６日（火）

５月３１日（月） ６月 ２日（水）
北 伊 予 校 区
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平成１５年１１月生
１２月生

平成１４年１１月生
１２月生

平成１３年３月生
４月生

妊婦・乳幼児

乳児を持つ親

●生後３か月を過ぎましたら、手続にお越しください。
「予防接種と子どもの健康」をよくお読みください。

行　　　　事

受付時間　１３：２０～１４：００　医師による診察は１３：３０からです。

○ツベルクリン反応検査の２日後に
判定を行い、陰性の児にBCGを接
種します。

○生後３か月以上４歳未満が対象で
す。

○お子さんの生まれてからの身体の
状態が良く分かる方が連れてきて
ください。

○最近１ヶ月以内に病気にかかった
お子さんは、接種できないことが
ありますので、主治医にご相談く
ださい。

就学前の幼児（１歳～６歳）を対象に、歯の健康相談を下
記のように保健所で実施しています。ご利用ください。

内　　容

実 施 日

実施場所

スタッフ

申込み先

ピカイチ歯 の 健康相談 の

お 知 ら せ
ピカイチ歯 の 健康相談 の

お 知 ら せ風疹予防接種は
お済みですか？

今年は１１年ぶりの風疹の流行が予測

されています。

妊娠中に風疹にかかると生まれてく

る子どもに「先天性風疹症候群」を招

く可能性が高いので、風疹にかからな

いようにすることが大切です。

※これから妊娠する可能性のある女

性または接種率の低い年齢層（現在１６

歳から２４歳の）男女で、風疹の予防接種

を受けたことがない方、また風疹にか

かったことが無い方は、ぜひ風疹の予

防接種を受けましょう。

診察・発達チェック・計測・健康相談・
栄養相談・育児相談
○未受診の方は早めに受診を。

上記のほか、歯科健診・フッ素塗布
（対象児のみ）
○未受診の方は早めに受診を。

計測（乳幼児のみ）・健康相談・栄養
相談・歯科相談（ハブラシ持参）
○申込は不要です。

１０：４０～１２：３０
受付１０：２０～
申込制（１週間
前までに）

６月１７日（木）
離乳食の進め方のお話・試食
○託児あり（要予約１週間前まで）


