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私
は
入
署
２
年
目
の
若
輩
者
で
は
あ
り
ま
す
が
、

消
防
士
と
し
て
一
人
前
に
な
れ
る
よ
う
、
日
々
努

力
を
し
て
い
ま
す
。

現
在
私
は
、
松
前
消
防
署
の
中
の
予
防
係
建
築

物
担
当
と
し
て
勤
務
し
て
い
ま
す
。
こ
の
予
防
係

と
は
、
そ
の
名
の
通
り
火
災
を
未
然
に
防
ぐ
、
予

防
業
務
な
の
で
す
が
、
そ
の
中
の
建
築
物
担
当
は
、

消
防
法
や
建
築
基
準
法
に
基
づ
き
、
あ
る
規
模
以

上
の
建
築
物
に
設
置
義
務
の
あ
る
消
防
用
設
備
（
消

火
器
、
自
動
火
災
報
知
設
備
、
屋
内
消
火
栓
な
ど
）

が
適
法
に
設
置
さ
れ
、
有
効
に
維
持
管
理
が
な
さ

れ
て
い
る
か
を
審
査
し
、
必
要
が
あ
れ
ば
指
導
を

行
い
ま
す
。

法
律
に
従
っ
て
、
消
防
用
設
備
を
設
置
し
て
い

れ
ば
絶
対
安
心
と
い
う
訳
に
は
い
き
ま
せ
ん
が
、

少
な
く
と
も
、
火
災
が
発
生
し
た
と
き
の
被
害
の

軽
減
は
図
れ
る
は
ず
で
す
。

平
成
１３
年
の
新
宿
歌
舞
伎
町
の
雑
居
ビ
ル
火
災

で
は
、
ビ
ル
の
ず
さ
ん
な
管
理
に
よ
り
、
生
き
る

は
ず
の
多
く
の
命
が
消
え
ま
し
た
。
最
近
の
韓
国

で
の
地
下
鉄
火
災
も
そ
う
で
す
。

大
惨
事
が
発
生
し
て
か
ら
原
因
を
究
明
し
て
も
、

失
わ
れ
た
命
は
戻
り
ま
せ
ん
。

火
災
を
起
こ
さ
な
い
こ
と
の
重
要
性
、
起
き
て

し
ま
っ
た
と
き
の
被
害
を
軽
減
さ
せ
る
対
策
の
重

要
性
を
胸
に
、
こ
れ
か
ら
も
予
防
業
務
に
力
を
注

ぎ
た
い
と
思
い
ま
す
。

弓達 周二

（階級 消防士）

現
在
、
松
前
消
防
署
に
は
、
４２
名
の
職
員
が
、
日
勤
及
び
交
替

勤
務
で
２４
時
間
、
昼
夜
を
問
わ
ず
火
災
や
救
急
な
ど
に
備
え
て
い

ま
す
。

で
は
、
火
災
や
救
急
が
な
い
と
き
は
何
を
し
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。
疑
問
に
思
わ
れ
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

そ
こ
で
今
回
は
、
消
防
署
で
は
何
を
し
て
い
る
の
か
、
そ
の
一

日
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

火
事
や
救
急
が
な
い
と
き
は
何
を
し
て
い
る
の
？

消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消
防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防
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のののののののののののののののののののののののの
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日

左
記
の
よ
う
な
流
れ
で
、
次
の
隊
と
交
替
し
、
一

日
の
勤
務
を
終
え
ま
す
。

消
防
署
に
は
大
き
く
分
け
て
消
防
係
、
予
防
係
、

庶
務
係
の
３
つ
の
係
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
に
業
務
内

容
は
違
い
ま
す
が
、
全
員
が
一
丸
と
な
り
、
火
災
の

予
防
に
努
め
、
い
ざ
出
動
が
あ
れ
ば
最
善
の
活
動
が

行
え
る
よ
う
に
、
日
々
努
力
を
重
ね
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
松
前
町
の
皆
さ
ん
に
信
頼
さ
れ
る

消
防
署
を
め
ざ
し
頑
張
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
消
防
署
を
見
学
さ
れ
た
い
方
は
、
気
軽
に

い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

消防署だより

各係ごとで業務申し送り

全体申し送り

事務処理など（火災を予
防するための各種検査や
届出書の審査などを行い
ます。）

各係により、火災対応訓
練や救急、救助訓練、水
利調査、予防事務などを
行います。

交替で仮眠（平均仮眠時
間は３、４時間です。）

起床

８：００

８：３０

８：４０

９：００

１０：００

１１：００

１２：００

１３：００

１４：００

１５：００

１６：００

１７：００

１８：００

２３：００

６：００

６：３０

８：００

勤務交替、車両の点検、
朝礼（雨天時は車庫内）

消防車両機能点検及び器
具の点検（消防車両や器
具をいつでも使えるよう
に毎日の点検は欠かせま
せん。）

１３時まで昼食及び昼休み

庁舎内清掃後、夕食。そ
の後は事務や体力トレー
ニングを行います。

車庫及び車両清掃、消防
無線交信テスト
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