
※ ８ページの「こんにちは！保健センターです！妊婦・乳幼児行事変更のお知らせ」も、ぜひご覧ください。

※必ず母子手帳をご持参ください。
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妊婦・乳幼児

持 参 品 等

対象児には個人通知し
ます。今までに未受診
の方もぜひお受けくだ
さい。

妊娠・育児についての
ご心配はありませんか？
申込不要です。お気軽
にどうぞ。歯の相談の
ある方は歯ブラシをご
持参ください。

※各回１週間前までに
お申込みください。

※��の終了後、ティー
タイムを１時間ほど
設けています。

※６週間以上の間隔をあけて２回飲みます。投与前後３０
分は飲食させないでください。（ポリオは口から飲むワ
クチンです。）
※昭和５０年～５２年生まれの方は抗体が低くなっています。
接種した子どもから感染するおそれがあるので保護者
の方については接種をお勧めします。（無料）
ご希望の方は、受付で声をおかけください。

※ツベルクリン反応検査の２日後に判定を行い、その
結果、陰性の児にＢＣＧを接種します。

※他の校区については、広報６月号に掲載します。

●生後３か月を過ぎましたら、手続きにお越しください。
「予防接種と子どもの健康」をよくお読みください。

内 容

診察・発達チェック・計測・健康
相談・栄養相談・育児相談

上記のほか、歯科健診・フッ
素塗布（対象児のみ）

計測（乳幼児のみ）・健康相談・
栄養相談・歯科相談

�「おいしく賢く食べるために」
○管理栄養士からのお話
○調理実習と試食会
�「お産を楽しく！いきいきと」
～お産のすすみ方と呼吸法～
○助産師のお話
※ビデオ上映１３：００～
「赤ちゃん～このすばらしき生命～」
�「すくすく子育ち親育ち」
○大学教授のお話
「パパと一緒に楽しいバスタイム」
○沐浴実習
※ビデオ上映１３：００～
「お父さんへ～赤ちゃんからの

メッセージ～」
�子育て探検
「親子遊びと
育児ママとのティータイム」

※お茶代：５０円必要です。

対 象

平成１３年１１月生
１２月生

平成１２年９月生
１０月生

妊 婦
乳 幼 児

妊 婦

※��はぜひ
パートナーやご
家族の方とご参
加ください。

生後３か月以上
７歳６か月未満

新立・本村
筒井・社宅

生後３か月以上
４歳未満

北伊予校区

●保健センターで
予防接種手帳を発行しています。
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時 間

受 付
１３：００～１４：００

１３：００～１５：００

９：３０～１３：００

１３：３０～１５：３０

１３：３０～１６：００

１０：００～１１：３０

受 付
１３：２０～１４：００
診 察
１３：３０～

月 日 曜

６月６日（木）

５月９日（木）

５月７日（火）
６月４日（火）

５月１日（水）

５月１５日（水）

５月１８日（土）

６月４日（火）

５月１６日（木）

６月５日（水）

６月７日（金）

行 事

乳児健康診査

１歳６か月児
健 康 診 査

ママ�キッズの
すこやか相談

※名称変更しました。
旧名：妊婦・乳幼児

健康相談

ウエルカム
ベビースクール
～赤ちゃんを
一緒に迎えよう～

※メニューを追
加し４回コース
になりました。

集 団 接 種
ポリオ生ワクチン
※お子さんが生まれ
てからの身体の状態
がよくわかる方が連
れてきてください。

ツベルクリン
反 応 検 査

判 定
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