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今年度も、伝統あるまさきふれあい学園『男の料理教室』が始まり
ました。今年度から回数を５回に増やしての開催です。今回初めて参
加する人も、以前から参加している人も入り混じって、班になっての
クッキングタイムです。
初回の料理は「あじの南蛮漬け」「きゅうりとささみの白酢あえ」「ポ
テトの明太子あえ」と、なかなか手強い３品！しかしそこは鎌倉和子
先生の愛情あふれる指導と鉄壁（？）のチームワークで乗り切り、見
事完成です。
調理の後はお楽しみの試食会。お味のほうは……とても美味！南蛮
漬けのほど良い甘酸っぱさにご飯も進みました。そして松前町のあち
らこちらから集結した男性たちのトークに花が咲きました。今後、参
加者の得意料理を披露してもらってはどうか？というアイデアもいた
だきました。同じ釜の飯を食べるってやっぱりいいですね！
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今年度の放課後子ども教室が２学期から始まりました。
夏休み前には、子どもたち６７名、保護者約６０名、放課後子ども教
室実行委員、安全管理員ほか４０名で開講式をし、そのあとには、１１
月ころに焼き芋をするために、さつまい
もを植えました。
この放課後子ども教室では、８月から
安全管理員を１６名増員しました。現在は

４０名となり、子どもたちの安全を５班編成で見守ってくれます。子ども
たちの楽しい思い出づくりに貢献できるよう、関係者一同で一生懸命取
り組んでいきます。
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今年も、青少年育成の一環として、８月に石のアートとガチャポ
ンアートを実施しました。夏休み中でもあり、大勢の小・中学生が
参加してくれました。

子どもたちは、各自がこの世に２つ
とない独自の作品を作り、お母さんも
負けじと張り切っていました。みんな
で楽しく良い作品作りができ、思い出深い活動となりました。
この作品は、１０月２４日（土）・２５日（日）に開催するまさき文化祭で
展示します。ぜひ大勢の皆さんに見ていただきたいと思います。

みんなで植えたさつまいも
大きく育つといいな
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