
取るべき防災行動を整理

マイ・タイムライン 　

　　  　      松前町公式防災

　

　　  　      フェイスブックページ

　皆さんは、「マイ・タイムライン」を知ってい

ますか。これは、台風接近時など災害の発生が

想定されるときに、自分自身がとるべき標準的

な防災行動を時系列で整理したものです。

　いざというとき冷静に判断し、適切な防災行動

がとれるよう、皆さんも考えてみませんか。

▶「タイムライン」とは
　防災関係機関が災害時に発生する被害状況

をあらかじめ想定し、共有した上で、「いつ」「誰

が」「何をするか」に着目し、防災行動とその実

施主体を時系列で整理したもの。防災行動計画

ともいいます。

　国、地方公共団体、企業、住民などが連携し

てタイムラインを策定することにより、いざとい

うときスムーズに連携することができます。

▶「マイ・タイムライン」を作ろう
　マイ・タイムラインは、タイムラインにある「住

民」の欄を切り出し、一人一人が自分の環境に合

わせて「自分の逃げ方」を確認するものです。

　迅速に行動しなければならない洪水発生時な

どのチェックリスト

として、また判断

のサポートツール

として活用するこ

とで、「逃げ遅れゼ

ロ」を目指します。

　町は、防災士研修や各地区の防災講座でマイ・

タイムラインの説明をしています。地域の災害リ

スクや災害が差し迫ったときにとるべき行動な

ど、事前に確認し、自分や家族の命を守りましょう。

松前の
防災力
総務課危機管理係
☎　985―4103
FAX　985―4148

災害対応のスケジュール表“タイムライン”

○タイムラインとは、災害が発生することを前提として、関係者が事前にとるべき行動を「い
つ」「誰が」「何をするか」に着目して時系列で整理したもの。

台風発生

台風上陸
の可能性

台風接近

国土交通省 市町村 住民

○台風予報

○大雨・暴風・高潮等
特別警報

○はん濫危険情報

○はん濫発生情報

○連絡体制等の確認
○協力機関の体制確認

○交通サービス
運行停止予告

○運行停止
○施設保全・待避終了

○被害状況の把握
○施設点検
○運行見通しの
公表

○広域避難体制の
確認・周知

○避難勧告・指示

○支援の要請
○TEC-FORCE活動

（道路啓開等）
○被害状況の把握
○緊急輸送路の確保

○広域避難の開始○台風に関する記者会見

（特別警報発表の可能性）

○大雨・洪水等警報

○運行停止手順の
確認・公表 ○広域避難者の誘導・

受入

台風上陸前に
避難を完了

○はん濫警戒情報

○リエゾンの派遣

○所管施設の巡視

○広域避難勧告・指示

○市町村長へ事態切迫
状況の伝達

○台風に関する記者会見

台風上陸
12時間前

台風上陸
１日前

台風上陸
３日前 体制の

早期構築
運行停止の可能性を
早めに周知

広域避難の可能性を
早めに周知

交通サービス

○屋内安全確保

災害発生
の危険性

台風上陸

○防災用品の準備

早期に
広域避難を開始

0時間前 早期復旧・再開が可能
となるように運行停止

▲タイムラインイメージ
（出典：国土交通省 HP「災害対応のスケジュール表 “ タイムライン ”」）

※ 1　タイムラインに沿った避難行動
（出典：国土交通省下館河川事務所 HP）

※１
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