
子育てに関するお知らせやイベントを紹介します。

　　　　

　「はぐはぐ」は、妊娠期から子育て期までのさま

ざまな悩みを相談できる、ワンストップ相談窓口で

す。保健師、保育士、社会福祉士や助産師の専門職

がいます。今まで子育て支援センターで行っていた、

地域子育て支援拠点事業や子育て援助活動支援事業

（ファミリー・サポート・センター事業）も引き続き「は

ぐはぐ」で行います。　気軽に遊びに来てくださいね。

◉開所日　㊊～㊏　（※㊗、年末年始を除く）

◉開所時間　8時 30分～ 17時 15分

◉場所　福祉センター 2階（旧子育て支援センター）

◉業務内容
　・妊娠、出産、子育てに関する相談や情報提供（支援プラン

　の作成など）

　・母子保健に関する教室や相談の開催（※ 1）

　・妊産婦、その家族や子育て親子の交流の場の提供（※ 2）

　・子育て援助活動支援（ファミリー・サポート・センター事業）

　・母子健康手帳や予防接種手帳などの交付

　・助産師による授乳相談（予約制。来所相談、家庭訪問での

　相談も可）

　・こんにちは赤ちゃん訪問

　

　

　※ 1・2の日程は、「まさきお役立ちカレンダー」裏面参照

◉申込先・問い合わせ先
　子育て・健康課子育て支援係

　はぐはぐ　☎ 985-4189 （よ・い・は・ぐ）

　メール　hughug@town.masaki.ehime.jp

松前町子育て世代包括支援センター

　　　　　を開設しました

❖すこやか相談　  
　からだや心の健康について相談ができます。電話相談、家

庭訪問（要予約）での相談も可。

❖のびのび子育て・発達相談　  
    臨床心理士や公認心理師に相談できます。電話で予約を。

健康増進係
Health management
☎    ９８５－４１１８
FAX ９８５－４１５８

◉場所　福祉センター 2 階　　　◉持参品　母子健康手帳　

事　業　名 月　日 受  付  時  間 対　象 内　容

乳 児 健 診 4 月   23 日㊍
13 時～ 14 時

令和元年 8・9 月生 計測、診察など

３ 歳 児 健 診 4 月    16 日㊍ 平成 28 年 9・10 月生
計測、診察、歯科健診、視力スクリー
ニングなど

◉登録後、各コースに参加できます。時間は 10 時～ 11 時 30 分（サーキットあそびは 13 時 30 分～ 16 時）。
★は要予約。託児希望者は、タオル・飲み物などの持参を。
◉スタンプラリー　対象サークル（♥）に参加してスタンプを集めよう！ 10 個集めるといいことあるかも…お楽しみに！

名　称 開催日 場　所 対　象 内　容

ひよこ０歳　　　    ★

18 日㊏ 福祉センター

0 歳児と保護者
「はぐはぐパーティー」

集会室で、親子遊びを提供します。
うさぎ１歳　　　    ★ 1 歳児と保護者

くま２歳以上　　   ★ 2 歳児以上と保護者

ほほえみ東 8 日㊌ 東公民館

未就園児と保護者

東、西、北公民館で、親子遊びを提供します。ほほえみ西 14 日㊋ 西公民館

ほほえみ北 15 日㊌ 北公民館

ブックフレンドパーク  6 日㊊

福祉センター

絵本の読み聞かせ

　　　はぐはぐの日
10 日㊎
16 日㊍
17 日㊎

あそびステーションで職員と関わりながら親子で遊
びます。初めての人も安心です。

サーキットあそび  3 日㊎ 未就学児と保護者 いろいろな遊具で体を動かして遊びます。

親でスクール　   　★    20 日㊊

保護者

子どもの発達と大人との関わり

リラックスタイム     ★  23 日㊍ ハンドマッサージ　※ハンドタオル、材料費 100 円を持参

ファミリー　　　    ★ 27 日㊊ 多肉植物の寄せ植え
※汚れてもよい服装、ピンセット（あれば）、材料費 800 円を持参

あそび工房　  　    ★ 28 日㊋ 松前消防署 消防署見学　※現地集合（雨天決行）

❖妊娠～子育てのなんでも相談　  
　電話相談、家庭訪問（要予約）での相談も可。

❖授乳相談・助産師の個別相談　  電話で予約を。

❖ママのこころ相談
　臨床心理士に相談できます。

子育て支援係
Childcare support
☎    ９８５－４１８９
FAX ９８５－４１５８

❖子育て相談　  
    「ちょっと聞いてコール」月～土曜日 / ９時～ 17 時

　「ふらっと子育て応援隊」随時予約受付中

子育て

Childcare

子育て世代包括支援センター

子育て支援係
Childcare support
☎    ９８５－４１５１
FAX ９６０－３２６９

◉場所　福祉センター 2 階　　　◉持参品　母子健康手帳　　★は申込制。相談は、受け付けの時間。

事　業　名 月　日 時　間 対　象 内　容

　　　 ま あ る 　 
　（ベビーマッサージ）★ 4 月   9 日㊍ 10 時～ 11 時 30 分

生後 2 カ月～ 4 カ月の乳児

とその家族
助産師によるベビーマッサージ

　　　 こ こ ち あ 　
　　　　（産後ヨガ）★ 4 月 14 日㊋ 10 時～ 11 時 30 分 産後 2 カ月～ 4 カ月の産婦 助産師による産後ヨガ（託児なし）

マ タ ニ テ ィ ク ラ ブ ★ 4 月 17 日㊎ 10 時～ 11 時 30 分 妊婦とその家族
沐
もく

浴
よく

実習、赤ちゃんがかかりやす
い病気を学べるミニ講座

に こ に こ 4 カ 月 相 談 4 月 22 日㊌ 9 時 10 分～ 9 時 30 分 令和元年 11 月・12 月生 計測、育児相談、ブックスタート
など

❖子育て援助活動支援事業（ファミリー・サポート・センター事業）
　育児の手助けを有料で行う会員登録制の組織。育児援助
の相談・利用、   会員登録を随時受付中 （☎ 960 － 3269）

New！
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♥

♥
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♥
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　お子さん誕生のお祝い
として、訪問時に木のお
もちゃをプレゼント。お
もちゃは選べる 4種類。
赤ちゃんの時期から遊び
の中で木のぬくもりを感
じることで、豊かな心を
育みます。

赤ちゃ
ん木育初め

New！

New！


