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　｢南海トラフ大地震に備えて、防災に関する知
識を蓄えたいと思った｣ と話すのは、史上最年少
で ｢防災介助士｣ の資格を取得した、松前小学校
6 年生の井上望さん＝筒井＝です。
　｢防災介助士｣ とは、公益財団法人日本ケア
フィット共育機構が認定する災害時の介助資格。
これは、高齢者や障がい者など、支援や配慮が必
要な人への対応について学び、筆記試験や実技
講習を経て取得できるものです。今年の 5 月から
1日4 時間の勉強を続け、夏休み中に試験を受け
た望さんは、｢受験する子どもは私だけだったの
でとても緊張した｣ と話しながらもその実力を発
揮し、見事合格しました。全国でも 940 人しかい
ないという ｢防災介助士｣。小学生での取得は史
上最年少です（令和元年 8 月7日現在）。
　将来の夢について、｢医療関係を目指していた
けれど、防災にも興味が出てきた｣と話す望さん。
共通するのは、｢自分の力でみんなを助けたい｣と
いう強い思いです。｢松前町で災害が起こったと
きに救命処置ができるよう、学んだことを忘れな
いようにしたい｣と誓う望さん。｢みんなで防災意
識を高めたい｣ と願う小さな防災介助士は、今後
地域でたくましく活躍してくれることでしょう。
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1  にっこりほほ笑む望さん　2・3  松前
消防署で受けた救命救急講習。AED
の使い方や胸骨圧迫など実践的に学ぶ


