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命を守る、強い住まいに

松前婦人会の皆さん
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松前の魅力伝え隊

Boys＆ Girls , Be  Ambitious! 
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篠原光太郎さん  響子さん  滉利くん



▼ 発生日時　1平成 28 年 4 月 14 日　21 時 26 分

　　　　　　2平成 28 年 4 月 16 日　  1 時 25 分

▼ 震源　熊本県熊本地方

▼ 規模　1マグニチュード 6.5

　　　　2マグニチュード 7.3

▼ 死者数　273 人

▼ 負傷者数　2,809 人

▼ 住宅被害

　【全壊】8,667 棟   【半壊】3 万 4,719 棟   【一部損壊】16 万 3,500 棟

　「
耐
震
基
準
」と
は
、一
定
の
強
さ
の

地
震
が
発
生
し
て
も
、倒
壊
・
損
壊
し

な
い
建
物
が
建
て
ら
れ
る
よ
う
、建
築

基
準
法
で
定
め
ら
れ
た
基
準
の
こ
と
。

大
地
震
が
起
こ
る
た
び
に
強
化
さ
れ
、

昭
和
56
年
６
月
か
ら
は
、新
耐
震
基
準

に
改
め
ら
れ
ま
し
た
。

強強
い
住
ま
い
に

い
住
ま
い
に

命命
を
守
る
、

を
守
る
、

突然の大地震発生―。
そのとき、あなたの住まいは耐えられますか？
大切な家族の命を守るため、
住まいの耐震化を一緒に考えてみましょう。

特  集過去の大地震から学ぶ

CASE1

CASE2

阪神・淡路大震災
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熊本地震

耐震化の 重要性
▼ 発生日時　平成 7 年 1 月 17 日　5 時 46 分

▼ 震源　淡路島北部

▼ 規模　マグニチュード 7.3

▼ 死者数　6,434 人

▼ 負傷者数　4 万 3,792 人

▼ 住宅被害

　【全壊】10 万 4,906 棟

　【半壊】14 万 4,274 棟

　【一部損壊】39 万 506 棟

事
前
の
備
え
で
被
害
を
最
小
限
に

　

世
界
で
発
生
し
た
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー

ド
６
以
上
の
地
震
の
う
ち
、20
％
以
上

が
日
本
で
起
こ
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す（
内
閣
府
作
成
資
料
）。
そ
ん

な
地
震
大
国
日
本
で
は
、い
つ
ど
こ
で

地
震
に
襲
わ
れ
て
も
お
か
し
く
あ
り

ま
せ
ん
。

　

地
震
の
発
生
を
防
ぐ
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
が
、
事
前
の
備
え
で
被
害
を

最
小
限
に
抑
え
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。

そ
の
有
効
な
手
段
の
一
つ
が
、建
物
の

耐
震
化
や
家
具
の
固
定
で
す
。

大
地
震
の
教
訓
か
ら

　

平
成
７
年
に
発
生
し
た「
阪
神
・
淡

路
大
震
災
」で
は
、犠
牲
者
の
８
割
以

上
が
建
物
倒
壊
に
よ
り
亡
く
な
っ
て
い

ま
す（
左
の
グ
ラ
フ
参
照
）。こ
の
と
き

被
害
を
受
け
た
建
物
の
ほ
と
ん
ど
が

昭
和
56
年
以
前
の
旧
耐
震
基
準
で
建

て
ら
れ
た
も
の
で
し
た
。

阪神・淡路大震災における死因

83.3％
12.8％

焼死

建物倒壊による頭部損傷、
内臓損傷、頸部損傷、窒息、

外傷性ショックなど　　

3.9％
不詳

最大震度7
写真提供：神戸市

出典：内閣府 「平成 23 年版防災白書」

出典：内閣府ホームページ 「防災情報のページ」
※熊本地震は平成 31年 4月12日18時現在の速報値
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▼木造住宅の建築時期別被害状況

※　（対象：益城町中心部）日本建築学会の悉
しっ

皆
かい

　調査結果 （暫定値）を基に作成

― ―

S56年以前 S57年以降
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▼木造住宅の建築時期別被害状況

※　（対象：神戸市中央区の一部）「平成 7年阪神・
　淡路大震災建築震災調査委員会中間報告」を
　基に作成

熊本県益城町

▲東灘区の被害

▲益城町の被害

　

で
は
、
実
際
に
地
震
が
発
生
し
た

と
き
、
旧
耐
震
基
準
と
新
耐
震
基
準

で
建
て
ら
れ
た
建
物
に
は
、ど
の
く
ら

い
被
害
の
差
が
出
る
の
で
し
ょ
う
か
。

「
阪
神・淡
路
大
震
災
」と「
熊
本
地
震
」

の
被
害
状
況
で
比
べ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

右
上
の
グ
ラ
フ
Ⅰ
を
見
る
と
、新
耐

震
基
準
で
建
て
ら
れ
た
住
宅
が「
倒

壊
・
崩
壊
」「
大
破
」し
た
割
合
は
、旧

耐
震
基
準
で
建
て
ら
れ
た
住
宅
の
約

５
分
の
１
。震
度
７
の
地
震
発
生
か
ら

28
時
間
後
に
再
度
同
規
模
の
地
震
が

襲
っ
た
熊
本
地
震
で
も
約
３
分
の
１

（
グ
ラ
フ
Ⅱ
参
照
）と
、
新
耐
震
基
準

で
建
築
さ
れ
た
住
宅
の
方
が
地
震
に

強
い
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

震度５強程度の地震で
ほとんど損傷しないこと

震度６強～７に
達する程度の地震で

倒壊・崩壊しないこと

新耐震基準のポイント

〈グラフⅠ〉

〈グラフⅡ〉

6.9％
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南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
備
え
る

南海トラフ地震の予測範囲

南海トラフ

フィリピン海プレート

想
定
さ
れ
る
巨
大
地
震

　

熊
本
地
震
が
発
生
す
る
前
、政
府
の

地
震
調
査
研
究
推
進
本
部
は
、同
地
震

が
今
後
30
年
以
内
に
発
生
す
る
確
率
を

最
大
0.9
％
と
試
算
し
て
い
ま
し
た
。一
方

現
在
試
算
さ
れ
て
い
る
南
海
ト
ラ
フ
地

震
の
発
生
確
率
は
70
～
80
％
。皆
さ
ん

は
こ
の
数
字
を
見
て
、ど
う
思
い
ま
す
か
。

南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
と
は

　

太
平
洋
沿
岸
に
伸
び
る
南
海
ト
ラ

フ（
上
図
赤
線
部
分
）で
は
、
こ
れ
ま

で
１
０
０
～
１
５
０
年
の
間
隔
で
マ
グ

ニ
チ
ュ
ー
ド
８
ク
ラ
ス
の
巨
大
地
震
が

繰
り
返
し
発
生
し
て
い
ま
す
。こ
の
地

震
は
、日
本
列
島
が
位
置
す
る
大
陸
プ

レ
ー
ト
の
下
に
フ
ィ
リ
ピ
ン
海
プ
レ
ー

ト
が
沈
み
込
む
こ
と
で
変
形
し
、そ
れ

が
限
界
に
達
し
た
と
き
に
、元
に
戻
ろ

う
と
跳
ね
上
が
る
こ
と
で
起
こ
る
も
の
。

政
府
の
中
央
防
災
会
議
が
現
時
点
で
想

定
し
た
、南
海
ト
ラ
フ
で
発
生
し
う
る

最
大
ク
ラ
ス
の
地
震
・
津
波
の
こ
と
を
、

「
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
」と
い
い
ま
す
。

発
生
す
れ
ば
広
範
囲
に
甚
大
な
被
害
を

も
た
ら
す
巨
大
地
震
で
す
。

今後 30年以内に発生する確率

70～80％
耐
震
化
で
想
定
被
害
を
抑
え
る

　

南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
の
発
生
で

想
定
さ
れ
る
、松
前
町
の
最
大
震
度
は

７
。そ
の
他
建
物
に
関
す
る
被
害
想
定

は
上
の
と
お
り
で
す
。建
物
倒
壊
に
よ

る
死
者
数
は
１
７
８
人
、負
傷
者
数
は

１
１
１
４
人
に
上
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
松
前
町
耐
震
改
修
促
進
計
画
」に

よ
る
と
、
町
内
に
お
け
る
住
宅
の
45
．

５
％
が
旧
耐
震
基
準
で
建
て
ら
れ
て

お
り
、十
分
な
耐
震
性
を
持
っ
て
い
な

い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
地
震
発
生

に
よ
る
建
物
倒
壊
は
、直
接
人
の
命
を

奪
う
だ
け
で
な
く
、崩
れ
た
が
れ
き
が

道
路
を
塞
ぎ
、避
難
路
を
断
っ
て
し
ま

う
お
そ
れ
が
あ
る
ほ
か
、大
規
模
な
火

災
の
原
因
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

県
内
の
建
物
の
耐
震
化
率
が

１
０
０
％
に
な
る
こ
と
で
、全
壊
棟
数

が
約
10
分
の
１
、
建
物
倒
壊
や
火
災

に
よ
る
死
者
数
が
約
19
分
の
１
に
そ

れ
ぞ
れ
軽
減
で
き
る
と
す
る
デ
ー
タ

も
あ
り
ま
す（
県
の
最
終
報
告
よ
り
）。

　

耐
震
化
を
進
め
る
た
め
、
町
で
は

住
宅
の
耐
震
改
修
に
対
す
る
補
助
を

実
施
中
。
松
前
町
建
築
協
議
会
協
力

の
下
、今
ま
で
に
１
１
７
件
の
工
事
を

行
い
ま
し
た
。自
分
や
家
族
の
命
を
守

り
、地
震
に
よ
る
被
害
を
最
小
限
に
抑

え
る
た
め
、ま
ず
は
無
料
の
耐
震
診
断

を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。次
の
ペ
ー
ジ

か
ら
、事
業
の
流
れ
を
紹
介
し
ま
す
。

　住宅の耐震性が低いのではないか
と感じていても、漠然とした不安を抱
えるだけの人が多いのではないでしょ
うか。耐震診断を受けると、具体的な
解決策が見えてきます。
　耐震化は、大掛かりな工事が必要な
ものだけではありません。地震や風な
どの横からの力に抵抗する能力を持つ
耐力壁が不足している場合、室内から
合板を入れてクロスを張り替える簡単
な工事もあります。また工事をしなくて
も、例えば寝室の強度が弱かったので
違う部屋で寝るようにするなども地震
時の被害を抑える対策になります。
　いろんな方法の中から、バランスよ
く補助内容を提案しますので、まずは
耐震診断を受けてみましょう。

一級建築士・耐震診断技術者

相原 昌
まさ

彦
ひこ

 さん ＝北黒田出身＝

松前町建築協議会所属

漠然とした不安を
具体的な解決策に

Interview

震度階級

震度 6 強
震度 7

松前町―

県内の震度分布図

震度 6 弱

日向灘地震

南海地震

東南海地震

東海地震

フィリピン海プレート
大陸プレート

年に数センチずつ、
沈み込んでいく

M 9
マグニチュード

クラス
揺れによる建物被害

出典：愛媛県「愛媛県地震被害想定調査結果（最終報告）」

※　この調査では、「液状化→揺れ→津波→火災」の順で被害を
　算出し、複数の原因による被害数の重複を除外しています。

全壊 3,055棟 半壊 2,482棟

液状化による建物被害

全壊 357棟 半壊 465棟

津波による建物被害

全壊 114棟 半壊 419棟

火災による建物被害

焼失 4,719棟

出火件数

町内における住宅の建築時期

焼失面積

12件

200.80ha

約6,302戸

約62.0％昭和 56 年
以降

54.5％
100％に近付けることで
減災対策を！

「松前町耐震改修促進計画」から見る耐震化率

※平成 29 年度実施調査による。耐震化率は全国値を基に推計したもの

昭和 55 年
以前

45.5％

耐震化率

松前町での被害想定

震度 5 強
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住
ま
い
の
耐
震
化
を
考
え
る

「
耐
震
化
が
大
切
な
の
は
分
か
っ
た
け
ど
、
時
間
も
お
金
も
か
か
り
そ
う
…
」

「
必
要
な
書
類
を
そ
ろ
え
る
の
が
面
倒
じ
ゃ
な
い
か
な
」

そ
ん
な
不
安
を
解
消
す
る
の
が
、
町
が
行
う
「
木
造
住
宅
耐
震
化
促
進
事
業
」。

町
が
派
遣
す
る
診
断
士
が
、
耐
震
診
断
か
ら
耐
震
工
事
ま
で
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
ま
す
。

電
話
１
本
で
申
し
込
め
る
か
ら
と
っ
て
も
簡
単
。
耐
震
化
ま
で
の
流
れ
を
一
緒
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

1Step

1昭和 56 年 5 月 31 日以前に着工された、一戸建ての木造住宅

2共用住宅のときは、住宅以外の用途の床面積が半分以下の住宅

3 2 階建て以下の住宅で、延べ面積が 500㎡以下のもの

※　枠組壁工法、丸太組工法、特別な認定を得た工法の住宅は

　対象外です。

　まちづくり課建築住宅係　☎985-4122
　メール  233kenchiku@town.masaki.ehime.jp

電話などで申し込む

3Step 診断結果を聞く

4Step 耐震工事を行う

2Step 耐震診断を受ける

▼ 対象住宅　次の全てを満たす町内の住宅

無料
※　費用負担ゼロは、県内で 松前町だけ！

耐震診断・設計・監理が

　電話やメールで、「耐震診断をしたい」とお伝えくだ

さい。職員が出向いて申請書の作成をお手伝いします。

▼ 申込先・問い合わせ

▼ 申込期限　令和 4 年 1 月 28 日㊎

※　先着 30 戸です。申し込みはお早めに。

　町が派遣する松前町建築協議会の診断士が、現地調査を行いま

す。調査にかかる時間は 2 時間程度です。建物の構造を調査する

ので、片付けや家具の移動は必要ありません。

　実際に診断を受けた宮内さん宅（昭和 54 年着工）を例に、気

になる診断の様子を紹介します。

　 家の耐震に不安はあるものの、あまり
危機感を持っていませんでした。子どもか
らの勧めもあり、町の補助があるなら考え
てみようと耐震診断を受けましたが、診
断士さんが分かりやすく説明してくれるの
　　  で安心です。

宮内　祐
ゆう

さん ＝北川原＝

　診断結果は約 1 カ月後。右の表のように点数で表されます。基

準である 1.0 を下回っている場合は、耐震化が必要です。調査を

行った診断士が、診断結果と一緒に補強方法やおおまかな工事金

額を提案します。耐震工事をご検討ください。

　耐震工事を行う場合、打ち合わせをしながら補強方法を検討

し、設計図面の作成まで無料で行います。工事費用の補助額は

右の通りです。一般的な工事費用は 120 ～ 150 万円程なので、

補助を利用すると、少額の自己負担で耐震工事が可能です。

　設計図面通りに工事がされているかをチェックする耐震監理

も、町が派遣する診断士が無料で行いますのでご安心を。

　　　　　　　まずは家の外壁か
　　　　　　ら。特に床下換気口の
　　　　角はひび割れが起こりやす
く、割れ幅が 0.3mm 以上だとかなり
劣化が進んでいる証拠。湿気で劣化
が進みやすい水回りも調査します。

屋根を支える母
も

屋
や

に水染みや付着した
コケを確認。これも劣化の証です。

１ 外壁などを確認

室内では、まず間取りを確認します。
その後、柱や壁の厚さを測ったり、雨
漏りや床鳴りの有無を調査したりしな
がら、結果を撮影・記録していきます。

2 室内を確認

最後に、床下
や小屋裏を調
査し、住宅の構
造、湿気や白ア
リの有無、基礎
部分の劣化状況を確認します。古い住宅
は床下が土なので、湿気がひどい場合も。

3 床下や小屋裏を確認

※　この後、簡単な説明と気になるところ
　などの聞き取りをして調査は終了です。

評点 結果

1.5 以上 倒壊しない

1.0 以上 1.5 未満 一応倒壊しない

0.7 以上 1.0 未満 倒壊する可能性がある

0.7 未満 倒壊する可能性が高い

耐震ありの基準は1.0
▼耐震工事費用の補助額

限度額100万円

工事費用の 10分の 8

※大地震（震度 6 強～7 程度）による被害予想
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新型コロナワクチン接種のお知らせ

65歳未満の皆さんへ

①スマートフォンなどで右の QR コードを読み
　込んで、接種予約ページにアクセスする。
②接種券番号と生年月日でログインし、画面
　の案内に従って希望の接種場所・日時を予約する。
※　操作方法が分からない場合は、コールセンターか子育て・
　健康課健康増進係（☎ 985-4118）までご連絡を。

☎ 089-909-3253

▲

受付時間　9 時～ 18 時（㊏・㊐、㊗を除く）
※　回線の混み具合によりつながりにくいことがあります。

※　ガイダンスが流れると通話料がかかります。

松前町コロナワクチンコールセンター

ワクチン接種の手順をお知らせします
6 月 18 日、18 ～ 64 歳の皆さんに接種券を発送しました。

ワクチン接種を希望する人は、次の手順で予約ができます。

基礎疾患の有無や年齢によって、予約開始日が違いますのでご注意ください。

無料です

接種費用は

予約方法

次の1か2に当てはまる人が対象です。

必ず優先予約期間内にご予約を。

1病気や障がいがあり、通院か入院している人

2基準（BMI 30 以上）を満たす肥満の人
※　1・2の詳細は、接種券に同封しているチラシを確認してください。

※　上記期間を過ぎても予約はできますが、一般予約を

　開始しますので予約が取りにくくなることがあります。

基礎疾患のある人1

基礎疾患のない人2

7月7日㊌まで優先予約期間

接種日当日に、予診票で基礎疾患の有無を確認し

ます。右の質問事項に記入してください。
※　コールセンターの予約時にも口頭で確認します。

　基礎疾患のない人が誤って予約した場合は、当日接

　種を受けられないことがあります。

※基礎疾患のない人は予約できません。

糖尿病✔
✔

次の順番で予約開始日を設定します。

ワクチンの供給が確認でき次第、改めてはがきでお知らせします。

1 50 ～ 64 歳の人　2 30 ～ 49 歳の人　3 18 ～29 歳の人

今すぐ
予約できるよ！

予約はまだだよお知らせするまで待っててね！

ワクチンの効果を十分に得るためには、一定の間隔（ファイザー社製は 3 週間、

武田 / モデルナ製は 4 週間）で 2 回接種が必要です。

65 歳以上のワクチン接種が進んでいますNews

　松前公園体育館アリーナで5月20日、新型コロナワ
クチンの集団接種が始まりました。この日は、予約済み
の65歳以上174人を対象に接種を実施。最初に接種
を受けた西本高

たか

司
し

さん＝北黒田＝は、「特に痛みもなく
スムーズに受けることができた。人にうつさないために
も接種の効果に期待しています」と話していました。
　6月21日現在、町内高齢者のうち1回目の接種を
終えた人は 5,885人で、接種率は62.6％です。接種を
希望する65歳以上の人は、7月10日までに1回目の
接種が終わるよう、予約をお願いします。

㊧集団接種会場。ソーシャル
ディスタンスを保ちながら安全
に接種できる体制を整える
㊨ワクチンは腕の上部に注射

予約は 1 回目のみ行ってください（2 回目の接種は同じ会場同じ時間で自動予約）。

※職場や大学で接種する人は、二重予約しないようにご注意ください。

電話予約1

インターネット予約2

①手元に接種券を用意し、下記へ電話をかける。
②オペレーターに接種券番号、氏名、生年月日、連絡
　先を伝え、希望の接種場所・日時を予約する。
③予約した接種場所・日時をメモしておく。

券種 2　　 ワクチン接種 1   回目

請求先 愛媛県伊予郡松前町 384011

券番号 0000123456
氏名 松前　太郎

予約に必要な
接種券番号はこちら

◉接種当日の持ち物
・  町から送付された接種券（シールになっ
　ている部分をはがさず、台紙ごと）

・  町から送付された予診票（事前記入にご
　協力を）

・  本人確認書類（運転免許証など）
・  お薬手帳（持っている人だけ）

※　半袖など肩を出しやすい服装でお越
　しください。
※　熱がある場合や体調が悪い場合は接
　種を控え、予約を変更してください。

※　18 歳未満の人は、ワクチンの種類によっては接種できない場合があるため、取り
　扱いを検討中です。

※　12 ～ 17 歳の基礎疾患のあるお子さんがいる場合は、子育て・健康課健康増

　進係（☎ 985-4118）まで申し出てください。個別に接種券を送付します。

予約開始日を
はがきでお知らせ
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国民健康保険（国保）国保に加入している皆さんへ１

　新しい保険証は、7 月下旬に簡易書留で郵送します。
届いたら、記載事項に間違いが
ないか確認してください。
　7 月末になっても届かない場
合は、お問い合わせください。
問保険課医療保険係　☎ 985-4107

保険証の更新

愛　     媛　    県
国 民 健 康 保 険
被   保   険   者   証

有効期限　令和〇〇年〇〇月〇〇日

記号番号　〇〇〇〇〇〇〇〇  （枝番）〇

氏　　　　　名　　　□□　□□　　　　　　　　性別　〇
生　年　月　日　　　〇〇年　〇〇月　〇〇日
適用開始年月日　　　〇〇年　〇〇月　〇〇日
交   付   年   月  日　　　〇〇年　〇〇月　〇〇日
住　　　　　所　　　愛媛県伊予郡松前町大字〇〇〇〇番地

保険者番号　　380790　　　　交付者名　松前町 印

みほん

　引き続き適用を希望する場合は、保険課窓口で申
請してください。新たに申請する場合も同様です。▲

認定証の種類
・限度額適用認定証
・食事療養費標準負担額減額認定証
・限度額適用・標準負担額減額認定証▲

対象者　松前町の国保に加入し、国保税を滞納し
　ていない人▲

持参物　新しい保険証、認め印（朱肉を使うもの）、
　マイナンバーが確認できるもの、窓口に来る人の
　身分証明書（免許証など）
問保険課医療保険係　☎ 985-4107

限度額適用認定証などの更新

　倒産・解雇など自ら望まず離職した非自発的失業者
の国保税を、申請により一定期間軽減します。

▼対象者　失業時点で 65 歳未満の人で、倒産・ 解雇
　などによる離職（①特定受給資格者）か雇い止めな
　どによる離職（②特定理由離職者）で雇用保険受給
　資格者証の第１面「離職理由」欄のコードが次の人

　①特定受給　　　　　　　②特定理由
　　資格者　　　　　　    　     離職者

▼ 軽減内容　対象者の前年の給与所得を 100 分の 30
　として国保税を算定（給与以外の所得は対象外）

▼ 軽減期間　失業日が ▽ 令和 2 年 3 月 31日～ 3 年 3
　月 30 日→ 4 年 3 月まで ▽ 3 年 3 月 31 日～ 4 年 3
　月 30 日→ 5 年 3 月まで

▼申請方法 雇用保険受給資格者証、認め印 （朱肉を使
　うもの）を持参し、税務課町民税係か保険課医療保
　険係にお越しください。

問税務課町民税係　☎ 985-4110

非自発的失業者への国保税の軽減

11、12、21、
22、31、32

23、33、
34

　新しい保険証（薄桃色）は、7 月下旬に簡易書留で郵
送します。負担割合（1 割か 3 割）は令和 2 年 1 月～ 12
月の 1 年間の所得と収入で決
まります。保険証で確認してく
ださい。7 月末になっても届か
ない場合は、お問い合わせを。
問保険課医療保険係　☎ 985-4107

75歳以上の皆さんへ3

保険証の更新
　すでに認定証を持っている人で、保険料の滞納が
なく前年度と所得区分が変わらない人は、保険証と
一緒に認定証を同封します。
　前年度と所得区分が変わった人や新たに必要な人
は保険課窓口で申請してください。▲

認定証の種類
・限度額適用認定証
・限度額適用・標準負担額減額認定証▲

対象者　町に住民登録があり後期に加入している
　人で、保険料を滞納していない人▲

持参物　新しい保険証、認め印（朱肉を使うもの）、
　マイナンバーが確認できるもの、窓口に来る人の
　身分証明書（免許証など）
問保険課医療保険係　☎ 985-4107

限度額適用認定証などの更新

　令和 3 年度の保険料額決定通知書を 7 月中旬に郵
送します。納付方法が変更になる人もいますので、必
ず保険証に同封する案内を確認してください。
問保険課保険料係　☎ 985-4227

保険料額決定通知書の送付

後期高齢者医療保険（後期）

後期高齢者医療
被   保   険   者   証

有   効   期   限　令和〇〇年 7 月 31 日
被保険者番号　〇〇〇〇〇〇〇〇

住　　　　　所　　　愛媛県伊予郡松前町大字〇〇〇〇番地
氏　　　　　名　　　□□　□□　　　　　　　　性別　〇
生　年　月　日　　　〇〇年　〇〇月　〇〇日
資格取得年月日　　　〇〇年　〇〇月　〇〇日
発　効　期　日　　　〇〇年　〇〇月　〇〇日
交   付   年   月  日　　　〇〇年　〇〇月　〇〇日
一部負担金の割合　　　　　　　　　　　〇割
保険者番号・名称　　380790　愛媛県後期高齢者医療広域連合

みほん

65歳以上の皆さんへ2

　令和 3 年度の介護保険料額決定通知書を、7 月中旬に郵
送します。
　介護保険料は 3 年ごとに見直しが行われており、今回 5
年度までの保険料を設定しました。詳細は、郵送する決定
通知書を確認してください。

介護保険料決定通知書の送付

問保険課保険料係　☎ 985-4227

介護保険第1号被保険者

64,800円（月額5,400 円）

▲

基準額

※保険料は、所得段階によって違います。

保険証などの 更新 と
保険税（料）の 軽減制度

News
7月31日

現在お持ちの保険証、
負担割合証、
限度額適用認定証の
有効期限は

4

　令和 3 年 8 月 1 日現在で ｢要介護｣ ｢要支援｣ ｢事業
対象者｣の認定を受けている利用者には、7 月中に新
しい負担割合証（水色）を郵送します。負担割合（1 割
から 3 割まで）は、2 年中の所得に応じて決まります。
　負担割合証は、介護保険被保険者証（オレンジ色）
と一緒に保管して、サービスを利用するときに事業
所に提示してください。

▼適用期間　8 月 1 日から翌年の 7 月 31 日まで
※　世帯構成の変更や所得の更正があった場合は、
　上記適用期間中でも負担割合が変更となる場合が
　あります。
問保険課介護保険係　☎ 985-4115

負担割合証の更新
　低所得の利用者を対象に、介護保険施設に入所・
短期入所した場合の食費や居住（滞在）費を軽減する
制度があります。軽減を受けるには、認定証の申請
が必要です。8 月から対象者の所得要件が見直され、
今まで軽減を受けている人でも対象外になる場合が
あります。詳しくはお問い合わせください。▲

既に認定証を持っている人　入所施設と担当ケア
　マネジャーに更新案内を送っています。引き続き
　認定証が必要な人は、手続きをしてください。▲

新たに認定証の交付を受けたい人　利用者本人・
　配偶者（該当者だけ）名義の預貯金通帳の写しなど
　を持参し、窓口で申請が必要です。
問保険課介護保険係　☎ 985-4115

負担限度額認定証の更新・交付

介護保険を利用している皆さんへ

　町が認めた低所得の利用者に対し、社会福祉法人
が提供する介護サービスの利用料を軽減します。対
象者など詳しくは、お問い合わせください。

▼ 対象サービス　訪問介護、通所介護、短期入所生
　活介護、　特別養護老人ホームなど （一部を除き介
　護予防と地域密着型サービスを含む）
問保険課介護保険係　☎ 985-4115

社会福祉法人による利用者負担軽減　1 カ月分の介護サービス利用者負担 （1 ～ 3 割）の合
計額が、所得などにより決められた限度額を超えた場
合、その超えた金額は払い戻されます。8 月から、次
のとおり限度額が変更になります。

◉ 年収約 770 万円以上約 1,160 万円未満の人
　44,400 円→ 93,000 円

◉年収約 1,160 万円以上の人　44,400 円→ 140,100 円
問保険課介護保険係　☎ 985-4115

高額介護サービス費負担限度額の一部見直し
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masaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ いmasaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ い

　国近川自然保存会（木戸三千年会長）は 6月1日、日本
河川協会から「令和 3 年河川功労者表彰」を受けました。
　この表彰は、国近川の清掃活動を15年以上続ける保存
会の、河川愛護活動への貢献が認められたもの。表彰を受
け、前会長の矢田さんは、「川をきれいにすることは巡り巡っ
て人間を守ることにつながる」と話し、木戸会長は、「この表
彰をPRして、1人でもポイ捨
てをやめてくれたらうれしい」
とほほ笑んでいました。

㊤川に入ってごみ拾い ㊦町長に報
告する矢田さん （中）と木戸会長 （右）

美しい国近川を守りたい
国近川自然保存会「令和 3 年河川功労者表彰」

　山陽物産株式会社＝北黒田＝（武内英治社長）は6月5
日、グループ会社の社員を含む70人で塩屋海岸を清掃し
ました。この清掃は、「本社と工場を構える地元松前の海
をきれいに保ちたい」という武内社長の発案で行われたも
の。1時間の清掃活動で45ℓのごみ袋15 個分のごみを集
めた皆さんは、「製造業者として、今後も海の豊かさを守る
ための活動に取り組んでいきたい」と話していました。

地元の海を自分たちの手で美しく
SANYO ホールディングス　塩屋海岸清掃

　昭和 47 年から看護師業務に従事。県立北宇和病院で 1
年、県立新居浜病院で 2 年看護部長を務めた後、平成 17
年に県立中央病院の看護部長に就任。平成 24 年からは
県看護協会会長を歴任するなど、卓越した指導力と熱意で
後進の育成や県全体の看護水準の向上に貢献しました。
　受章に対し、「みんなの助けがあったからこそ看護部長を
務めることができた。ありがたいことです」 と話していました。

*瑞宝双光章【看護業務功労】

大西  満美子  さん  おおにし・まみこ　
元県立中央病院副院長兼看護部長　71 歳　北川原

　平成 12 年、松前町選挙管理委員会委員に就任以降、
厳正で公正な選挙の管理執行に尽力。平成 16 年から 28
年までの 12 年間は委員長を務め、町選挙管理委員会の
発展に貢献しました。
　受章に対し、妻の美智子さんは、｢身に余る立派な章を
頂けたのも、地域の皆さんのご協力があればこそと感謝
しています｣ と話していました。

*旭日単光章【選挙管理事務功労】

故 藤野 光央 さん ふじの・みつお

元松前町選挙管理委員会委員長　86 歳　本村

　昭和 48 年から小学校教諭として学校教育に携わった
後、県教育委員会松山教育事務所で教育指導課長を務
める。平成 16 年から県海外教育事情研究会会長、平成
20 年から伊予市立郡中小学校長、平成 22 年には伊予地
区校長会長を歴任し、学校教育の推進に尽力しました。
　受章に対し、「身に余る光栄。多様な経験、多くの人との出
会いや励ましがあったことに感謝しています」と話していました。

*瑞宝双光章【教育功労】

大野  靜雄  さん  おおの・しずお　
元伊予市立郡中小学校長　70 歳  恵久美

　政府が 4 月 29 日付けで発表した「令和 3 年春の叙勲」
で、本町から藤野光央さん、大西満美子さん、大野靜雄
さんがそれぞれ受章しました。
　受章者の主な経歴とコメントは次の通りです。

叙勲で本町から 3 人が受章
春の叙勲

お米を育てる大変さを学ぶ
岡田小学校で田植え体験

　岡田小学校の 5 年生は 6 月 9 日、水口稔
とし

章
あき

さん＝西高柳
＝指導の下、学校近くの水田で田植えを行いました。
　この田植えは、「総合的な学習の時間」の授業として行わ
れたもの。苗をしっかり差し込むよう心掛けたという木曽輝

ひかる

さん＝西古泉＝は、「自分で植えたのは初めて。土が見えな
いから難しかった」と話していました。今後は、児童たちが
毎朝交代で水の管理をしなが
ら稲の生育を観察し、秋の収
穫を目指します。

㊤水口さんから水の管理を学ぶ　
㊦一列に並んで丁寧に植えていく

　伊予農業高等学校園芸流通科の2年生12人は6月10日、
授業の一環で役場玄関前の花壇の植え替えを行いました。
　今回植えられたのは、約 300 株のポーチュラカ。作
業を終えた福吉夢

のぞ

未
み

さん＝筒井＝は、「コロナ禍でなか
なか自分たちの育てた花を見てもらえる場がなかったの
で、この花壇で地域の皆さんに笑顔を届けられたらうれ
しい」とほほ笑んでいました。

色鮮やかな花で笑顔に
伊予農高生が花壇を植え替え

Check！

←田植えの様子を町公式インスタグラムで公開中！
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　松前町で 3 年連続の強化合宿を行った、ホッケー男子
日本代表「サムライジャパン」を応援するため、東京 2020
オリンピックのパブリックビューイングを開催します。
　サムライジャパンが金メダルを獲得できるよう、みん
なで熱い応援を送りましょう！

東京 2020 オリンピック  頑張れ日本代表！
パブリックビューイングを開催

義
農
作
兵
衛
を
顕
彰

義
農
大
賞
、
候
補
者
募
集

　

他
者
へ
の
思
い
や
り
に
あ
ふ
れ
た
、

作
兵
衛
翁
の「
義
農
精
神
」を
体
現
す
る

活
動
を
継
続
し
て
行
っ
て
い
る
個
人
・

団
体
の
功
績
を
募
集
し
ま
す
。
自
薦
他

薦
は
問
い
ま
せ
ん
。

　

大
賞
受
賞
者
に
は
、
活
動
助
成
金

１
０
０
万
円
を
贈
呈
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く

だ
さ
い
。

▼
応
募
方
法
　
義
農
大
賞
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
応
募
フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項
を
入

力
し
、
推
薦
書
と
活
動
内
容
が
分
か
る

写
真
や
動
画
を
ア
ッ
プ
ロ
ー
ド
す
る
。

▼
締
め
切
り　

９
月
30
日（
木
）

問
総
務
課
企
画
政
策
係

☎
９
８
５
―
４
１
０
３

詳細は、HP（下のQRコード）
で確認じゃ。ワシもTwitterで
つぶやいておるぞ。

▼義農大賞 PR
　キャラクター
　「サダキヨ公」

7月24日 ㊏ ～ 30日 ㊎
※　決まり次第、町ホームページで
　お知らせします。

▼日程　下記期間中、いずれかの日

▼場所
　文化センター広域学習ホール

試合の後は、お楽しみ抽選会もあるよ！

 N e w s  役場からのお知らせFAX でのお問い合わせ　985-4148 ㈹

◆共通受験資格
①日本国籍を有する人
②地方公務員法（昭和 25 年法律第 261 号）第 16 条各号のいずれにも該当しない人

試験区分 採用予定数 受験資格

G 土木 （初級）

各 1 人
程度

■平成 11 年 4 月 2 日～ 16 年 4 月 1 日生まれの人
※　大学卒業者や大学卒業見込み者を除く

H 管理栄養士（上級）
■昭和 63 年 4 月 2 日～平成 12 年 4 月 1 日生まれの人
■管理栄養士の資格取得者か令和 4 年 3 月末日まで
に取得見込みの人

◆応募先・問い合わせ
　〒 791-3192　松前町大字筒井 631 番地
　松前町役場総務課職員係　☎ 985-4113

職 員 募 集
令 和 4 年 度 採 用

M A S A K I  T O W N
試験内容など詳細は、
町ホームページで確認を。

保育士募集中
（会計年度任用職員）

令和 3 年度

◆募集人数　若干名
個別に面接を行います。随時募
集を受け付けますが、決まり次
第締め切ります。詳しくはお問
い合わせを。

9月19日 ㊐ 10時～◆一次試験日 8月3日 ㊋ ▲ ▲ ▲ 17日  ㊋◆申込期間

※試験会場は、松前町役場です。

問社会教育課ホッケー係  ☎ 985-4142
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 役場からのお知らせ N e w s FAX でのお問い合わせ　985-4148 ㈹

成
人
式
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す

　

一
生
に
一
度
の
成
人
式
を
、
自
分
た

ち
の
手
で
企
画
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
募
集
人
員　

15
人
程
度

▼
応
募
資
格　

①
②
を
満
た
す
人

①
平
成
13
年
４
月
２
日
か
ら
14
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

②
実
行
委
員
会（
夜
間
、
月
２
回
程
度
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
参
加
可
）と
式
当
日（
令

和
４
年
１
月
９
日（
日
））に
出
席
で
き
る
人

▼
活
動
期
間　

９
月
上
旬
～
式
当
日

▼
活
動
内
容　

イ
ベ
ン
ト
企
画
と
進
行
、

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
デ
ザ
イ
ン
作
成
な
ど

▼
応
募
方
法　

電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
か
メ
ー
ル

で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
締
め
切
り　

７
月
30
日（
金
）

▼
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ

　

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
係

☎
９
８
５
―
４
１
３
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
８
５
―
４
１
４
９

721skyoiku@
tow

n.m
asaki.ehim

e.jp

令和 4 年度採用　伊予消防等事務組合

消防職員募集

▼会場　伊予消防等事務組合消防本部
　　　（伊予市下吾川 950 番地 3）

▼ 試験区分
　1消防職Ａ （初級）
　2消防職Ｂ （中級）【救急救命士】

▼採用予定数
　1 2 人程度　　2 1 人程度

▼ 受験資格   共通受験資格のほか、次の全て
　を満たす人

・   1平成 5 年 4 月 2 日～ 16 年 4 月 1 日生まれ
　の人で、高等学校卒業程度の学力を有する人

・  2平成 5 年 4 月 2 日～ 14 年 4 月 1 日生まれ
　の人で、救急救命士資格取得者か令和 4 年
　3 月末までに取得見込みの人

は
ん
ぎ
り
競
漕
Ｈ
―
１
グ
ラ
ン
プ
リ

を
は
じ
め
、
８
月
上
旬
に
開
催
を
予
定

し
て
い
た
、ま
さ
き
町
夏
祭
り
の
全
日
程

を
中
止
し
ま
す
。

問
産
業
課
商
工
水
産
観
光
係

☎
９
８
５
―
４
１
２
０

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た
め

ま
さ
き
町
夏
祭
り
を
中
止
し
ま
す

松
山
広
域
都
市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

見
直
し
に
関
す
る
住
民
説
明
会
・
公
聴
会

話
番
号
、
歌
詞
を
記
入
し
、
文
化
セ
ン

タ
ー
か
社
会
教
育
課
へ
提
出
す
る
。

▼
応
募
先　

〒
７
９
１
―
３
１
２
０

　

松
前
町
大
字
筒
井
６
３
３
番
地

　

松
前
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

問
文
化
協
会
会
長　

矢
田　

弘

☎
９
８
４
―
３
６
０
４

　

皆
さ
ん
か
ら
歌
詞
を
募
集
し
、文
化
協

会
の
歌
を
作
り
ま
す
。ぜ
ひ
ご
応
募
を
。

▼
歌
詞
の
内
容　

松
前
町
の
文
化
や
文

化
協
会
に
関
す
る
も
の

※
１
番
当
た
り
50
字
程
度
で
３
番
ま
で

▼
応
募
期
限　

10
月
31
日（
日
）

▼
応
募
方
法　

書
面
に
住
所
、氏
名
、電

文
化
協
会
創
設
40
周
年
記
念

文
化
協
会
の
歌
　
歌
詞
を
募
集
し
ま
す

【
公
聴
会
】

▼
日
時　

８
月
４
日（
水
）　

14
時
～

▼
場
所　

中
予
地
方
局
７
階
大
会
議
室

※
公
聴
会
へ
の
出
席
を
希
望
す
る
人
は
、

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
事
前
連
絡
の

上
、
意
見
の
要
旨
な
ど
を
書
面
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い（
郵
送
可
）。

▼
提
出
締
め
切
り　

７
月
30
日（
金
）

※
出
席
希
望
者
が
い
な
い
場
合
、
公
聴

会
は
中
止
し
ま
す
。

▼
提
出
先
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
７
９
１
―
３
１
９
２

　

松
前
町
大
字
筒
井
６
３
１
番
地

　
松
前
町
役
場
ま
ち
づ
く
り
課
都
市
計
画
係

☎
９
８
５
―
４
１
２
４

　

県
都
市
計
画
課
都
市
計
画
グ
ル
ー
プ

☎
９
１
２
―
２
７
３
８

　
「
松
山
広
域
都
市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン
」は
、県
が
広
域
的
な
見
地
か
ら

都
市
計
画
の
基
本
的
な
方
針
を
定
め
た

も
の
で
す
。令
和
元
年
度
に
行
っ
た
都
市

計
画
基
礎
調
査
の
結
果
や
関
係
市
町（
松

山
市
、
伊
予
市
、
東
温
市
、
松
前
町
、
砥

部
町
）の
意
見
を
基
に
、同
プ
ラ
ン
の
見

直
し
を
行
い
ま
す
。こ
の
見
直
し
案
に
つ

い
て
の
住
民
説
明
会
と
公
聴
会
を
開
催

し
ま
す
。

※
感
染
症
予
防
の
た
め
、
入
場
制
限
や

開
催
方
法
の
変
更
を
行
う
場
合
が
あ
り

ま
す
。

【
住
民
説
明
会
】

▼
日
時　

７
月
14
日（
水
）　

19
時
～

▼
場
所　

役
場
３
階
大
会
議
室

③
こ
れ
ま
で
同
コ
ン
ク
ー
ル
の
受
賞
経
験

（
入
賞
含
む
）
の
な
い
人

▼
応
募
方
法　

８
月
23
日（
月
）ま
で
に

電
話
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ

　
子
育
て
・
健
康
課
健
康
増
進
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

県
は
、
80
歳
で
20
本
以
上
自
分
の

歯
を
持
つ
こ
と
を
目
標
に
、
歯
の
健
康

づ
く
り
運
動
８
０
２
０
（
ハ
チ
マ
ル
・

ニ
イ
マ
ル
）
運
動
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
運
動
の
一
環
と
し
て
、｢

元
気

歯
つ
ら
つ
コ
ン
ク
ー
ル｣

を
行
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者   

次
の
全
て
を
満
た
す
人

①
令
和
３
年
４
月
１
日
現
在
、
満
80
歳

以
上
の
人

②
し
っ
か
り
か
め
る
自
分
の
歯
が
20
本

以
上
あ
る
人

80
歳
以
上
で
20
本
以
上
歯
を
持
つ
皆
さ
ん

元
気
歯
つ
ら
つ
コ
ン
ク
ー
ル
に
応
募
し
ま
せ
ん
か

9月19日 ㊐

▼ 試験日

7月5日 ㊊ ～ 8月6日 ㊎

▼申込期間

※　申し込み方法など詳細は、伊予消防等事務
　組合消防本部のホームページ（下の QR コー
　ド）を確認するか、お問い合わせください。

▼申込先・問い合わせ　
　〒 799-3111　伊予市下吾川 950 番地 3　
　伊予消防等事務組合消防本部　総務課
　人事担当　☎ 982-0119　FAX983-4311

 

　「ねんりんピック」とは、60 歳以上の人を対象とするスポー
ツ・文化などの祭典のこと。子どもから高齢者まで幅広い世代
が楽しめるイベントもあります。愛媛県が会場となる第 35 回
大会では、20 市町で 29 種目の交流大会を開催予定です。松前
公園体育館で行う種目は「囲碁」。お楽しみに！

令和 5 年 10 月 28 日㊏～ 31 日㊋

問福祉課地域福祉係　☎ 985-4232

詳細は、県ホームページ（下
のQRコード）で確認を。
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 役場からのお知らせ N e w s FAX でのお問い合わせ　985-4148 ㈹

▼
申
し
込
み
方
法
　
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
読
み
込
む
と
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予

約
が
で
き
ま
す
。
そ
の
他

の
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳

細
は
、
６
月
下
旬
に
送
付

し
た
は
が
き
で
確
認
を
。

問
子
育
て
・
健
康
課
健
康
増
進
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

　

次
の
対
象
者
は
、
が
ん
検
診
を
無
料

で
受
け
ら
れ
ま
す
。
が
ん
は
身
近
な
病
気

で
す
。早
期
発
見
で
命
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象
者　

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】平
成
12
年
４
月
２

　

日
～
13
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性

【
乳
が
ん
検
診
】昭
和
55
年
４
月
２
日
～

　

56
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　5 月26日、町の重要水防箇所のパトロールを行
いました。
　このパトロールは、水防関係団体が連携を深め、
水防活動が必要になったときに迅速に活動できる
よう、事前に危険箇所を確認しておくものです。

【 町内の重要水防箇所 】
　●　重信川、新田樋門付近（上高柳）、中川原橋付近
　●　長尾谷川の伊予鉄道橋梁付近（筒井）
　●　義農遊水池（筒井）、松前港内港
　●　堤アンダーパス（鶴吉）　など　

　大雨・高潮などのときは、重要水防箇所は氾濫や
越波の危険性が特に高くなります。警報などが発表
された場合は、災害情報に十分注意し、慎重に行動
しましょう。

梅雨や台風での水害を最小限に

水防パトロールで危険箇所を確認

　

　　  　      松前町公式防災

　

　　  　      フェイスブックページ松前の
防災力

令
和
３
年
度
の
申
請　
７
月
１
日（
木
）ス
タ
ー
ト

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請

　

所
得
が
少
な
い
な
ど
の
理
由
で
、
国

民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
難
し
い
場
合

は
、
保
険
料
の
全
額
ま
た
は
一
部
の
免

除
を
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

令
和
３
年
度（
３
年
７
月
～
４
年
６

月
）
の
免
除
申
請
は
、
７
月
１
日
か
ら

受
け
付
け
ま
す
。
過
去
の
保
険
料
未
納

期
間
も
、
申
請
日
の
２
年
１
カ
月
前
分

ま
で
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
が
で
き
ま

す
。
免
除
の
審
査
は
、
２
年
中
の
所
得

状
況
を
確
認
し
ま
す
。

※
将
来
、年
金
を
受
け
取
る
と
き
、免
除

期
間
分
は
、減
額
し
て
計
算
さ
れ
ま
す
。

▼
必
要
な
も
の　

年
金
手
帳
、
認
め
印

（
朱
肉
を
使
う
も
の
）、
離
職
票
か
雇
用

保
険
受
給
資
格
者
証（
離
職
に
よ
る
免

除
申
請
の
場
合
だ
け
）

▼
保
険
料
が
未
納
だ
と　

障
が
い
や
死

亡
な
ど
不
慮
の
事
態
が
発
生
し
た
と
き

に
、
障
が
い
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年

金
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
お
そ
れ
が
あ

り
ま
す
。
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
後
か

ら
納
付（
追
納
）が
で
き
ま
す
。

▼
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ　

　

町
民
課
住
民
係☎

９
８
５
―
４
１
０
６

　

松
山
西
年
金
事
務
所

☎
９
２
５
―
５
１
０
５

令和 2 年度

情報公開・個人情報開示状況

◦ご利用ください   情報公開コーナー（役場
１階ロビー）では、予算書、決算書、議会会議
録などを自由に閲覧できます。

問総務課広報広聴係　☎ 985-4132

　松前町情報公開条例は、知る権利を保障し、
町政に対する町民の理解と信頼を深め、開かれ
た町政を実現するためのものです。
　松前町個人情報保護条例には、町が保有する
個人情報について適正に取り扱うことが決められ
ています。

情報公開の公開請求

公開 57 件

部分公開 12 件

非公開   1 件

件数 70 件

個人情報の開示請求

開示  3  件

部分開示  7  件

不開示  0  件

件数 10 件

医療機関名 所在地 電話番号
定期予防接種

ヒブ 肺炎
球菌 四種 三種 二種 ポリオ ＢＣＧ 麻しん

風しん 麻しん 風しん 水痘 日本
脳炎

子宮
頸がん

Ｂ型
肝炎 ロタ

2 おひさま
ファミリークリニック 筒井 399-1 984-0088 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 友澤外科 北黒田 173-1 985-0511 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

６
月
号
掲
載
記
事
を
訂
正
し
ま
す

子
ど
も
の
予
防
接
種

　

広
報
ま
さ
き
６
月
号
11
ペ
ー
ジ
で

紹
介
し
た
、
町
内
の
接
種
委
託
医
療
機

関
で
扱
う
定
期
予
防
接
種
の
項
目
に
、

一
部
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
お
ひ
さ
ま
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ

ク
」
と「
友
澤
外
科
」
の
正
し
い
接
種

項
目
は
、
下
表
の
通
り
で
す
。
お
わ
び

し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

問
子
育
て
・
健
康
課
健
康
増
進
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

令
和
３
年
度
は
「 

浜
（
新
立
）
第
２
地
区 

」
の

地
籍
調
査
を
行
い
ま
す

　

地
籍
調
査
は
、土
地
に
関
す
る
戸
籍
調

査
と
も
い
う
べ
き
基
礎
的
な
調
査
で
す
。

　

法
務
局
が
保
管
す
る
登
記
簿
や
公
図

は
、明
治・大
正
期
作
成
の
も
の
が
多
く
、

土
地
の
実
態
を
正
確
に
把
握
で
き
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
こ
で
、次
の
調
査

で
登
記
簿
や
公
図
を
修
正
し
ま
す
。

①
所
在
、
地
番
、
地
目
と
境
界
の
調
査

②
登
記
簿
に
記
載
さ
れ
た
所
有
者
の
表

示
に
関
す
る
確
認

③
境
界
の
測
量
と
面
積
の
測
定

▼
地
籍
調
査
の
効
果　

数
値
デ
ー
タ
で

結
果
が
記
録
・
保
存
さ
れ
る
た
め
、公
共

事
業
や
土
地
取
引
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
る

ほ
か
、災
害
時
も
境
界
を
正
確
に
復
元
で

き
、迅
速
な
復
旧
活
動
に
役
立
ち
ま
す
。

▼
土
地
所
有
者
の
皆
さ
ん
へ　

８
月
以

降
、
地
元
説
明
会
を
開
催
予
定
で
す
。

関
係
者
に
は
事
前
に
案
内
文
書
を
送
り

ま
す
。
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

問
産
業
課
国
土
調
査
係

☎
９
８
５
―
４
１
２
７

 
 
 

松前町漁協

危機管理課危機管理係
☎　989―5103
FAX　985―4148

新立公民館

浜 （新立）
第 2 地区
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まさきの  ecology  生活

令
和
３
年
度

公
共
下
水
道
工
事
の
実
施
場
所
の
お
知
ら
せ

　

現
在
、
北
黒
田
、
南
黒
田
、
筒
井
、
浜

地
区
で
公
共
下
水
道
管か

ん

渠き
ょ

工
事
を
進
め
て

い
ま
す
。

　

本
年
度
は
、左
図
の
場
所（
緑
色
の
部
分
）

の
下
水
道
工
事
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
工

事
中
は
、
通
行
制
限
な
ど
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

下
水
道
の
供
用
開
始
区
域
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
上
下
水
道
課
下
水
道
工
務
係

　

☎
９
８
５
―
４
２
３
１

　

上
下
水
道
課
業
務
係

　

☎
９
８
５
―
４
１
２
６

松前町役場

◦下水道が使用できる状態になったら

　雨水以外の排水は、速やかに下水道に接続する
必要があります。浄化槽を設置している人は 6 カ
月以内に下水道に接続し、汲み取り式のトイレの
人は 3 年以内に水洗トイレに改造しましょう。

◦家庭の排水を下水道に接続する工事を行うときは

　町の指定工事店に申し込んでください。工事店
の一覧は町ホームページに掲載しています。下水
道整備後 3 年以内に行う接続工事は、工事費の融
資を金融機関にあっせんし、町が利子を負担する
制度があります。
問上下水道課業務係　☎ 985-4126

　新たに下水道が整備された区域に土地の権利を
持っている人は、「公共下水道の受益者」となります。

◦受益者となったら 

　「受益者負担金」を支払う必要があります。本年
度新たに受益者となった人には、7 月中旬に「下
水道事業受益者申告書」を郵送します。内容を確
認し、返送してください。手続き完了後、土地の
面積に応じて負担金の額を決定し、8 月中旬に納
付書を郵送します。
※　負担金は、1㎡当たり 350 円で、1 筆当たりの
　上限は 15 万円です。一括納付の場合、割引制度
　があります。

下水道が整備された区域の皆さんへ 

下水道の利用を始める前に

黒田公園

北黒田郵便局

省エネで家計もお得に
夏の節電に取り組もう

夏の日中（14 時ごろ）は、電力使用のピーク。
そのうちの約半分がエアコンによるものです。

屋内での熱中症に十分注意しながら、
無理のない範囲で節電に取り組みましょう。

◉待機電力
□リモコンではなく、本体の主電源を切る
□長時間使わない機器は、コンセントか 
　らプラグを抜く

◉エアコン
□温度設定は 28℃を目安にする
□扇風機を併用して空気を循環させる
□すだれ、よしずや緑のカーテンなどで日差しを和らげる
□室外機の周りには物を置かず、フィルターを小まめに
　掃除する
□電源のオン・オフを繰り返さない
※　エアコンは設定温度に達するまでに大きな電力を使
　い、その後は比較的小さな電力で室温を保ちます。頻
　繁にオン・オフを切り替えると、かえって電気使用量が
　増加することも。

◉照明
□不要な照明を消す
□消費電力が大きい白熱電球は、
　電球型蛍光灯や LED 電球に交
　換する

◉冷蔵庫
□温度設定を「強」から「中」にする（食品
　の傷みに注意）
□食品は詰め過ぎず、隙間を空けて冷えや
　すくする
□扉の開閉を減らし、温度上昇を防ぐ

◉テレビ
□画面設定は 「省エネモード」
　に、画面の輝度は低くする
□必要なとき以外は消す
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呼び掛けに応えますか？

救急車を呼ぶ

check 1

医療機関へ

No

涼しい場所へ移動させ、

服を緩め体を冷やす

　本人が倒れたと

きの状況を知って

いる人が付き添っ

て、発症時の状態

を伝えましょう。

check!

涼しい場所へ移動させ、

服を緩め体を冷やす

Yes

水分を自分で取ることが

できますか？

check 2

水分や塩分を補給する

安静にして十分に休息を

とり、回復したら帰宅する

症状がよくなりましたか？

check 3
No

　自力で水分を取ることができない人

に無理に飲ませると危険です。誤って

気道に流れ込んで誤嚥性肺炎を引き起

こしたり、窒息したりする場合があり

ますので絶対にやめましょう。

warning!

No

Yes

Yes

熱中症の応急処置
フローチャート もし周りの人が熱中症になったら―。

熱中症は初期段階で適切な処置をすることが重要です。

次のフローチャートに従って落ち着いて対処しましょう。

熱中症はなぜ起こる？
　熱中症は、体温上昇、目まい、体のだるさ、ひど
いときには、けいれんや意識の異常など、さまざま
な体の不調を引き起こします。原因は、気温や湿度
が高い中で、体内の水分量や塩分量などのバランス
が崩れ、体温調節機能が働かなくなるためです。

死亡者の約８割が高齢者
　気温が 30℃を超える真夏日は、熱中症による死
亡の危険性が高まります。
　特に高齢者は、暑さやのどの渇きを感じにくく、高
体温や脱水症状になりやすいので要注意。また、高
齢者の熱中症は半数以上が自宅で発生しているので、
屋内でも対策が必要です。

予防のための行動ポイント
　今年の夏も、感染症予防の三つの基本（①ソー
シャルディスタンスの確保②マスクの着用③手洗い）
を守り、3 密（密集、密接、密閉）を回避しながら、
熱中症を予防しなければなりません。
　そのための行動のポイントは、次の通りです。

感染症を予防しながらの行動ポイント

熱中症に　ご注意を！

【暑さを避けましょう】
●涼しい服装で、必要に応じて日傘や帽子も使用する。
●部屋の温度や湿度を小まめにチェックする。
●暑い日や時間帯は体調に気を付け、少しでも調子
　が悪くなったら涼しい場所に移動する。
●換気扇や窓の開放で換気をしつつ、室温が 28℃を
　超えないように、エアコンや扇風機を上手に使う。

【適宜マスクを外しましょう】
●気温や湿度が高い中でのマスク着用は要注意。
●マスクを着用しての作業や運動を避け、屋外で人と
　十分な距離が取れるときには、適宜マスクを外す。

【小まめに水分補給をしましょう】
●のどが渇く前に、小まめに水分・塩分補給する。

【日頃から健康管理をしましょう】
●日頃から体温測定、健康チェックをする。
●体調が悪いときは、自宅で療養する。
●暑くなり始める時期から適度に運動して、暑さに体
　を慣らす。

松前消防署　☎ 984―3404
　　　　　FAX  984―4011

消防署
だより

区分 症状 重症度

Ⅰ度

▶目まい・失神　「立ちくらみ」のこと。「熱失神」と呼ぶこともある。

▶筋肉痛・筋肉の硬直　筋肉の「こむら返り」のこと。「熱けいれん」と呼

　ぶこともある。

▶大量の発汗

Ⅱ度
▶頭痛・吐気・嘔吐・倦怠感　体がぐったりする。力が入らないなど。従来

　「熱疲労」といわれていた状態のこと。

Ⅲ度

▶意識障がい・けいれん・手足の運動障がいなど　呼びかけや刺激への反

　応がおかしい。ガクガクと引きつけがある。真っすぐ歩けないなど。

▶高体温　体に触ると熱いという感触がある。従来「熱射病」といわれて

　いたものが相当。

軽

重

◉熱中症を疑う症状の例（重症度別）

2メートル
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▼
調
査
票
発
送
時
期　

７
月
中
旬

▼
調
査
世
帯
数（
無
作
為
抽
出
）　

松
前
校
区　

１
０
０
０
世
帯

北
伊
予
・
岡
田
校
区　

各
５
０
０
世
帯

問
愛
媛
大
学
防
災
情
報
研
究
セ
ン
タ
ー

准
教
授　

羽
鳥
剛
史

☎
０
９
０
―
８
６
９
１
―
５
１
１
２

 I nformation  各機関からのお知らせ

消費者力
UP通信

高齢者を狙った
「点検商法」に

ご注意を！

安心して役場の相談窓口にご相談ください！
相談は秘密厳守で、匿名でもできます。
情報提供も受付中です。

▽ 消費者ホットライン

　☎ 1
い

8
や

8
や

（9 時～ 17 時）

▽ 消費生活相談窓口（産業課内）
　☎ 985-4120　FAX 985-4147

【アドバイス】
○　無料点検と言われても安易に応じないようにしましょう。
○　作業後であっても、契約書面受け取り後 8 日以内であ
　ればクーリング・オフできます。
○　トラブルにあったら、すぐに消費生活相談窓口に相談を。

【相談事例】
　見知らぬ業者が、「排水管の無料点検をしているので見
せてほしい」と訪問してきた。無料ならと点検してもらっ
たところ、「清掃をしないと詰まって大変なことになる」
と言われて不安になり、勧められるままその日に契約し、
洗浄作業をしてもらった。代金もその場で支払ったが、不
審なのでクーリングオフできないか。

お気軽にどうぞ！

消費生活相談員
武田　咲枝

　

前
年
の
納
税
額
が
15
万
円
以
上
の
場

合
な
ど
、
予
定
納
税
が
必
要
な
人
に
は
６

月
中
旬
に
通
知
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

予
定
納
税
第
１
期
の
納
期
限
は
８
月

２
日（
月
）で
す
。
納
付
方
法
な
ど
、
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
松
山
税
務
署

☎
９
４
１
―
９
１
２
１

　所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税

予
定
納
税
は
お
済
み
で
す
か

【
窓
口
相
談（
要
予
約
）】

▼
日
時　

毎
月
第
４
水
曜
日（
祝
日
の

場
合
は
第
３
水
曜
日
）　

11
時
～
12
時

▼
場
所　

愛
媛
県
中
予
保
健
所

　
（
松
山
市
北
持
田
町
１
３
２
番
地
）

▼
担
当
者　

医
師
、
保
健
師
、
栄
養
士

な
ど

※
定
期
相
談
日
以
外
も
保
健
師
が
対
応

し
ま
す
。

【
訪
問
相
談（
要
予
約
）】

　

窓
口
相
談
が
難
し
い
場
合
、
保
健
師

が
訪
問
し
、
療
養
生
活
に
関
す
る
相
談

に
応
じ
ま
す
。

問
県
中
予
保
健
所
難
病
・
母
子
保
健
係

☎
９
０
９
―
８
７
５
７

　自
筆
証
書
遺
言
書

保
管
制
度

▼
入
学
資
格

・
令
和
３
年
３
月
に
中
学
校
を
卒
業
し

た
人
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
前
期
課
程

を
修
了
し
た
人

・
中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
を
有
す
る

と
認
め
ら
れ
る
人

・
高
校
に
在
学
中
、ま
た
は
中
退
し
た
人

▼
願
書
入
手
方
法　

電
話
連
絡
の
上
、

入
学
希
望
者
本
人
が
来
校
し
て
く
だ
さ

い（
願
書
の
配
布
は
本
人
に
限
る
）。

※
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
な
い
た
め
、
公
共

交
通
機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
学
校
所
在
地　

　

松
山
市
持
田
町
二
丁
目
２
―
12

▼
出
願
期
間　

　

９
月
１
日（
水
）
～
10
日（
金
）必
着

問
松
山
東
高
等
学
校
通
信
制
課
程

　
　
　
　
　
　

☎
９
４
５
―
０
１
３
１

　松
山
東
高
通
信
制
課
程
　
生
徒
募
集

後
期
入
学
（
10
月
入
学
）

　難
病
患
者
と
そ
の
家
族
の
皆
さ
ん
へ

難
病
に
関
す
る
相
談

　

心
理
学
、
福
祉
、
経
済
、
歴
史
や
文

学
な
ど
、授
業
科
目
は
約
３
０
０
種
類
。

資
料
請
求
は
左
記
ま
で
お
気
軽
に
。

▼
出
願
期
間　

　

第
１
回
募
集　

８
月
31
日（
火
）ま
で

　

第
２
回
募
集　

９
月
14
日（
火
）ま
で

問
放
送
大
学
愛
媛
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
９
２
３
―
８
５
４
４

　放
送
大
学
　
学
生
募
集

第
二
学
期
生
（
10
月
入
学
）

　

遺
言
書
が
相
続
人
に
発
見
さ
れ
な
か

っ
た
り
、
一
部
の
相
続
人
に
改
ざ
ん
さ

れ
た
り
す
る
こ
と
を
防
止
す
る
た
め
、

自
筆
証
書
遺
言
書
を
法
務
局
で
保
管
す

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
松
山
地
方
法
務
局
供
託
課

☎
９
３
２
―
０
８
８
８

　

　

献
血
運
動
を
進
め
て
い
く
た
め
、
７

月
１
日
～
８
月
31
日
ま
で
、愛
媛
県「
愛

の
血
液
助
け
合
い
運
動
」を
行
い
ま
す
。

　

血
液
中
の
特
定
の
成
分
を
取
り
出
し

て
提
供
す
る「
成
分
献
血
」や「
４
０
０

㎖
献
血
」の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

☎
９
７
３
―
０
７
０
０

献
血
に
ご
協
力
を

　松
山
広
域
福
祉
施
設
事
務
組
合

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

▼
職
種　

1
フ
ル
タ
イ
ム
介
護
員

　
　
　
　

2
パ
ー
ト
タ
イ
ム
介
護
員

▼
職
務
内
容　

福
祉
施
設
の
介
護
業
務

▼
勤
務
時
間　

1
７
時
間
45
分
、
2
３

時
間
30
分
～
４
時
間

▼
勤
務
場
所　

久
谷
荘
、
み
さ
か
荘

（
1
の
み
）、
江
南
荘（
い
ず
れ
も
松
山

市
恵
原
町
）

▼
賃
金　

1
月
額
16
万
５
８
０
０
円
～

18
万
４
１
０
０
円（
６
月
１
日
現
在
。
期

末
手
当
・
通
勤
手
当
・
社
会
保
険
あ
り
）、

2
時
給
１
０
１
９
円（
通
勤
手
当
あ
り
）

▼
任
用
期
間　

令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で

（
最
長
令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
更
新
あ
り
）

▼
条
件　

地
方
公
務
員
法
第
16
条
各
号

に
該
当
し
な
い
人

▼
定
員　

1
５
人
程
度
、
2
９
人
程
度

▼
申
し
込
み
方
法　

履
歴
書
を
郵
送

（
簡
易
書
留
）す
る
か
、
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。
詳
し
く
は
松
山
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）で
確
認
を
。

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

松
山
広
域
福
祉
施
設
事
務
組
合
事
務
局

〒
７
９
０
―
０
０
０
３ 

松
山
市
三
番
町
六
丁
目
６
―
１

（
松
山
市
役
所
第
四
別
館
４
階
）

　
　
　
　
　
　

☎
９
４
８
―
６
４
１
６

　未来のスター候補が集まるフレッシュオールスター
ゲームを、14 年ぶりに坊ちゃんスタジアムで開催します。

▼ 日時　７月 15 日㊍ 18 時～（15 時開門予定）
　　　　※予備日７月 16 日㊎ 13 時～（10 時開門予定）

▼ 場所　坊っちゃんスタジアム（松山市市坪西町）
※　混雑が予想されるため公共交通機関をご利用ください。
　　チケット販売の詳細は、日本野球機構 HP（次の QR コー
　ド）で確認を。

問松山市スポーティングシティ推進課
　☎ 948-6889　FAX934-1287

松山市との情報交換

7 月 15 日㊍開催！
プロ野球フレッシュ
オールスターゲーム 2021

　住
民
避
難
行
動
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

県
内
各
地
で
、
住
民
の
避
難
意
識
や

避
難
行
動
に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
を
行
い
ま
す
。こ
れ
は
、県
民
の
災
害

リ
ス
ク
の
認
識
度
な
ど
を
分
析
し
、
効

果
的
な
周
知
啓
発
な
ど
に
つ
な
げ
る
た

め
に
実
施
す
る
も
の
。
調
査
票
が
届
い

た
場
合
に
は
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
調
査
票
は
、
県
か
ら
委
託
を
受
け
た

愛
媛
大
学
か
ら
郵
送
さ
れ
ま
す
。

2021-7  ❖    広報  まさき まさき    ❖    2021-7 2425 広報



健康増進係

子育て・健康課子育て・健康課

 Health management

☎ ９８５－４１１８
FAX ９８５－４１５８

福祉センター2 階

◉子育て・健康課健康増進係で健康相談ができます。
事業名 月　日 時　間 場　所 内　容

個 別
栄 養 相 談

7 月 2 日㊎   9 時～ 12 時

  福祉
  センター
   2 階

申　

込　

制

糖尿病などの食事指
導と相談（1 人 1 時間）
※ 1 週間前までに申し
込みを7 月 21 日㊌ 13 時～ 16 時

デ イ ケ ア
（精神保健） 7 月 2 日㊎  9 時 30 分～ 11 時 レクリエーション、創

作活動や座談会など

こ こ ろ の
健 康 相 談 7 月 9 日㊎ 13 時 30 分～　　

　　　16 時 30 分
専門員による個別相談
※ 1 人 1 時間

※　新型コロナウイルス感染症予防のため、事業内容を変更する場合があります。
※　利用時は、マスクの着用をお願いします。

のオ ナト 健康

▼ あなたは大丈夫？～フレイルチェック～
　自粛生活前と比べて、次のような変化に心
当たりはありませんか。一つでも当てはまれ
ば要注意です。
□体重が２㎏以上減った
□疲れやすくなった
□ペットボトルのふたが開けにくくなった
□食事中にむせやすくなった
□広い道路の横断歩道を青信号のうちに渡り
　切れない
□１週間誰とも話をしていない

　フレイルになると、感染症に対する抵抗力
も弱くなります。予防する上で大切なのは、
サインを見逃さないこと。来月号では、コロ
ナフレイルを遠ざける六つのポイントを紹介
します。

community  general  support  center
地域包括支援センター係

福祉課福祉課
☎ ９８５－４２０５

FAX ９８５－４２０６

庁舎 1 階

体も頭もどんどん衰える！
コロナフレイルにご用心①

　高齢者に関する相談などは、

地域包括支援センター係まで。

　「フレイル」とは、加齢で体力や気力が低下
し、介護が必要な一歩手前の状態のこと。コ
ロナ禍による自粛生活の長期化で、フレイル
になる危険性が高まっています。

▼ フレイルを招く自粛生活の悪循環

　人と会わずに家でじっとしていると、認知
能力や筋力が低下します。そうして活動する
意欲がなくなれば食欲もわかず、必要な栄養
が足りなくなって、体も頭もさらに働かなく
なるという悪循環に―。

１歳です。よろしくね１歳です。よろしくね

谷
たに

岡
おか

　杏
あん

珠
じゅ

 ちゃん

筒井
令和 2 年 7 月 3 日生

（父）龍星さん   （母）菜月さん

毎日幸せをありがとう♡
I love you

森
もり

山
やま

　葵
あお

衣
い

 ちゃん

中川原
令和 2 年 7 月 8 日生

（父）耕輔さん  （母）美咲さん

いつもみんなを笑顔にしてく
れてありがとう♡

背景が明るい横長の写真（デジタルデータも
可。USB 不可）を持参するか、メールで送信（本
文に右の必要事項を入力）してください。
＊受け付け後、掲載可否を返信します。

▼ 募集期間　7 月 1 日㊍～ 30 日㊎

9 月に１歳になる
お子さん募集

▼ 必要事項　①お子さんの氏名②フリガナ
　③性別④生年月日⑤父母の氏名⑥メッ
　セージ（25 文字程度）⑦住所 ⑧電話番号
問総務課広報広聴係　☎ 985-4132
　メール 333koho.j@town.masaki.ehime.jp

＊先着 6 人

ヘルスメイトの

食育レシピ

vol.18

◦ 材料 ◦　（2 人分）

ツナ缶は汁を切り、みじん切りにしたキュウリとマ
ヨネーズを入れて混ぜる。2

◦ 作り方 ◦

トマトはヘタを取り、皮を湯むきする。1

ツナ缶の代わりに、サバ缶やコンビーフでもお
いしくできます。トマトを刻んで全ての材料を
あえれば、冷たい麺類のトッピングにも。

冷製トマトのサラダ

【エネルギー 293kcal（1 人当たり）】

酢 ……………………… 大さじ1
砂糖 ………………… 小さじ1/2
塩  …………………… 小さじ1/3
こしょう …………………… 少々
オリーブオイル ……… 大さじ2
パセリ ……………………… 適量

トマト …………… 2 個
ツナ缶 …………… 70g
キュウリ …………… 30g
マヨネーズ …… 大さじ1
タマネギ ………… 15g

3 トマトのヘタが付いていた側を約 1cm 切り落とし、
半分くらいの深さまでスプーンで果肉をくり抜く。

4 3に 2を詰め、冷蔵庫でよく冷やす。

5 タマネギはみじん切りにし、水にさらした後、水気を
切る。A をよく混ぜ、タマネギを加えてさらに混ぜる。

 

A

6 器に 4の切り口を下にして盛り、5をかけてパセリ
を添える。

動かない

話さない

食べない
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com
munity learning center

だより民館公
　北公民館では、今年度も 65 歳以上の人を対
象に、次の日程で高齢者大学 （全 7 回）を開催予
定です。皆さん、ぜひ参加してくださいね。

㊧「税金」についての分かりや
すい講座
㊨みんなで和気あいあいとグ
ラウンドゴルフを楽しむ

高齢者大学を開催します

【開館時間】　9 時～22 時　【休館日】   12 月 28 日～ 1 月 4 日
◆東公民館　神崎 210　　　   ☎ 984-1159　   FAX  984-1457
◆西公民館　北黒田 966-2   　☎ 984-5313　   FAX  984-5313
◆北公民館　昌農内 456-1　     ☎ 984-7529　  FAX  984-9398

毎月順番に活動内容をお届け！北公
民
館

　豊島家住宅は松山市井門町にあり、国指定重要文
化財となっています。江戸時代、豊島家は井門村を
含む旧浮穴郡 25 カ村を取りまとめていた大庄屋で
した。また、水利関係や普請方諸用係などを藩から
仰せつけられていました。雨ごいの折は松前の庄屋
も豊島家とともに行っていました。
　井門村の豊島家は、初代から藩の御軍馬を預かり、
二代目が森松村の庄屋役となって、以後代々大庄屋
役ないし大庄屋格として処遇されました。現在の豊
島家住宅は三代目庄五郎豊島和佐右衛門の時代、宝
暦 8（1758）年の建築ですので、260 年余りの歴史
を持つ建物ということになります。
　豊島家住宅は農家住宅であるため、茅葺屋根です。
現在の茅は平成 27 年に葺き替えられたものです。
大屋根の下には瓦屋根があり、四方蓋という瀬戸内
の特徴的な民家の建て方となっています。三角に見
える部分は入母屋といって、この入母屋がたくさん
あって豪華に見えることから「井門の八棟造（やつ
むねづくり）」といわれています。　
　約 130 坪ある主屋のほか、長屋門、馬屋、米蔵、

豊
と

島
し ま

家住宅
衣装蔵、中倉などの建物も残されており、西には大き
な庭があります。また格調高い表座敷を持つなど、大
庄屋としての風格をもつ建物です。（峰岡秀和記）
※豊島家住宅は一般公開されていません。

ふるさと歴史散歩
～松前史談会レポート～

194

1南から豊島家を臨む
2 西 側 に は 表 門。特
徴的な屋根が見える

問　松前史談会（麻生）☎ 090-4472-81367 月の歴史散歩は実施しません。

開催日 講座名

　7 月 14 日㊌ 「人権について考えよう」

　8 月 18 日㊌ 「悪徳商法の手口と対処法」

　9 月     8 日㊌ 「座ってできる体操」

　10 月   6 日㊌ 「スポーツに親しもう」 （グラウンドゴルフ）

　11 月 17 日㊌ 「館外研修」

  12 月 14 日㊋ 「公演と演劇」  

　2 月    9 日㊌ 「楽しく歌おう」

※　内容や日程を変更する場合があります。

◆ 7 月の 新着本 紹介

　毎週新しい本を入荷し、新着本コーナーに展示しています。

Let
's Enjoy Books

ふるさと ライブラリー
◆開館時間　9 時 30 分～ 19 時
◆問い合わせ　     ☎ 985-4140
　　　　　　       FAX 985-1386
https://www.i-masaki.jp/library/
◆ 7 月の休館　30 日㊎

おはなし会
17日   ㊏ 11時～
文化センター
3 階　和室

▼  リボルバー
　原田マハ・著
　幻冬舎

　ゴッホは本当にピストル自殺をし
たのか？フィンセント・ファン・ゴッ
ホと彼にまつわる物語を、現代に生
きるオークショニスト・高遠冴の目
線で描いたアート・ミステリー

▼  三体Ⅲ
　死神永生　上
　劉慈欣・著
　早川書房

　三体文明の地球侵略に対抗する計
画の裏で、三体艦隊に人類のスパイ
を送る極秘計画が進行。一方、三体
文明の極微スーパーコンピュータ・智
子はたえず人類の監視を続けるが…

▼  パリの小さなア
　パルトマンで楽
　しむおうち時間
　とのまりこ・著
　世界文化社

　フランス在住のフォトエッセイス
ト・とのまりこが、自宅や友人宅の
アイデアあふれるインテリアや、限
られたスペースを明るく・広く見せ
る方法などを紹介

◆ 感染症予防にご協力を

　図書館では、定期的な換気、座席間隔の確保や滞在時間
の制限などの感染症対策を行っています。皆さんも、マス
クの着用や手指消毒のほか、風邪の症状がある場合は利用
を控えるなど、ご理解とご協力をお願いします。

1 ライブラリーカードを作る
　窓口に、本人確認書類（運転免許証など）
を提示して登録します。中学生以下は、保護
者同伴でお申し込みください。

2 本を借りる
　本に、ライブラリーカードを添えてカウン
ターへお持ちください。
　【冊数】5 冊まで　　【期間】2 週間まで

3 本を返す
　本をカウンターへお返しください（ライブ
ラリーカードは不要）。開館時間外の返却は、
文化センター入口の「本のポスト」へどうぞ。

図書館の使い方

1

2
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皆さんの近所に住むキラキラ輝くまさきの人たちを紹介します

松前町は令和 42 年に 25,000 人のまちを維持します

Statistics
統計

（　）は前月比

男性   14,511 人     
女性   16,089 人    
合計   30,600 人    
世帯   13,717 世帯

( － 23）
( ＋ 45）
( ＋ 22）
( ＋ 36）

人の動き
 （R3.5.31現在）

Payment
支払

◎納期限内に納めてください

納期限   8 月 2 日🈷    口座振替  7 月 26 日🈷

固 定 資 産 税               　 　　            　       第 2 期
国民健康保険税（普通徴収）　  　  第 1 期 ・全期
介護保険料（普通徴収）　　　　　  第 1 期 ・全期
後期高齢者医療保険料（普通徴収）   第 1 期 ・全期

Family
友人知人の家族をリレーでつなぎます

家 族 の き ず な

Shining person in Masaki

Shining person in Masaki
Shining person in Masaki Shining person in Masaki

Shining person in Masaki Shining person in Masaki

Shining person in Masaki
Shining person in Masaki

このコーナーは、広報担当者で
はなく町民の皆さんがカメラを
持って、松前町の魅力を取材し
ます。取材してくれる人を募集
中です。詳しくは、総務課広報
広聴係 （☎ 985―4132） に連絡を。

　松前婦人会は、昭和 20 年発足以来「うるおいと楽しみ
のある地域社会づくりに努力しよう」をスローガンに、
公民館事業、健康増進・環境美化活動や地域行事などに
参加し、幅広い分野で活動しています。具体的には、交
通安全運動への協力、義農神社と国道の清掃、義農祭ふ
る里市・文化祭バザーへの出店、まさき夏祭りへの参加、
廃油せっけんづくり、女性学級講座の開催などです。
　中でも好評なのは、女性学級講座です。自分と大切な人
たちが笑顔で暮らせる地域づくりのために向上心を持つ
ことを目的としており、令和 3 年度もミュージカル観劇な
どを含む年 7 回の実施を計画しています。女性の原動力と
なる講座です。興味のある方はぜひご参加ください。

【新規会員募集中】
　近年会員の高齢化で、新たな会員を募集しています。
一緒に、仲間づくり、自分磨きをしませんか。興味のある
人は（☎ 984-3020〈鳥越〉）まで。

Reporter
町民が松前町の魅力を取材します

魅 力  伝え隊
松  前  の

女
性
学
級
講
座

松
山
容
器
見
学

三
世
代
交
流

義
農
神
社
清
掃

◦ PROFILE
しのはら・こうたろう　会社員。会社のテニスクラブに所属し、定期的
　にスポーツに親しんでいる。体を動かすことが好き　東京都出身
しのはら・きょうこ　会社員。大学時代はフィギュアスケート部に所属。
　歌うことが好きで喜ぶ滉利くんによく聴かせている　広島県出身
しのはら・ひろと　光太郎さんとのアクロバティックな遊びが大好き。
　最近つかまり立ちをするように　11 カ月

　筒井に住む篠原さんファミリー。休日には、必ず 3 人で散
歩に出掛ける仲良し家族です。
　光太郎さんが、「やりたくないことに取り組む底力がある」
とたたえるように、もともと苦手な料理を毎日作るなど家族
のためにできることを頑張っている響子さん。そんな響子さ
んを休ませてあげようと、休日は光太郎さんが料理を作り、
朝食にはパンケーキやフレンチトーストを振舞うといいます。
　読売ジャイアンツのファンで、よく東京ドームに通ってい
たという光太郎さんに、熱狂的な広島東洋カープのファンだ
という響子さん。応援するチームは敵同士ながら、共通の趣
味は野球観戦です。そんな2 人の影響からか、ボール遊びが
大好きな滉利くん。同じく野球好きの祖父母も、光太郎さん
と一緒にボールを投げて喜ぶ滉利くんの動画を見て、「初めて
のピッチング練習！」「将来はメジャーリーガーだな」などと
盛り上がるといいます。
　結婚式を挙げたハワイに、いつか滉利くんを連れていきたい
と話す篠原さんファミリー。コロナ禍が終息したら、一度も会
えていない光太郎さんの両親にも会わせたいと願っています。
　次回は、光太郎さんと響子さんの会社の先輩、河野祥

よし

和
かず

さんファミリー＝筒井＝をご紹介します。

篠原光太郎さん  響子さん   滉利くん （筒井）

今回は私たちが、松前婦人会の活動を紹介し
ます。

松前婦人会の皆さん

　北伊予小学校 6 年生の 4 人は、全校生徒を縦割りにしたブ
ロックで長を務める、学校のリーダーです。
　「大きな声ではっきりと気持ちを伝えて、みんなを引っ
張っていけるようになりたい」と話すのは、黄ブロック長の
深野夢翔さん。青ブロック長の稲田遥空さんも、「最高学年な
ので、普段の生活でも下級生のお手本になれるように頑張り
たい」と意気込んでいます。
　コロナ禍の影響で、全校での顔合わせや大声大会が中止に
なるなど、ブロック活動が制限される中、「1 年生から 6 年生
まで、みんなが楽しい思い出をつくれるようにしたい」と声
をそろえる 4 人。赤ブロック長の竹田七瀬さんは、「誰も一人

で悩まないように、みんなで支え合って最後までやり
抜くブロックにしたい」という目標を立てています。
　緑ブロック長の松田凌空さんが、「学年に関係なく、
ブロック活動でみんなが仲良くなれるようにしたい」
と話すように、勝ち負けよりもみんなが楽しめること
を第一に考えている 4 人。頼もしいリーダーを中心に、
北伊予っ子は今年も楽しい思い出をつくっていきます。

Kids
頑張る子どもを紹介します

Boys&Girls,Be

Ambitious!
「ブロック活動を通じて楽しい学校生活に」

（写真左から）  竹
たけ

田
だ
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野
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と
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       　   稲
いな

田
だ

遥
はる

空
く

さん・鶴吉、松
まつ

田
だ

凌
り

空
く

さん・鶴吉
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耐
震
診
断
の
取
材
中
、素
人
の

私
の
質
問
に
答
え
な
が
ら
、短
い

時
間
内
に
必
要
な
調
査
を
素
早

く
行
う
診
断
士
さ
ん
。所
々
で
劣

化
の
証
を
し
っ
か
り
見
つ
け
て
い

く
プ
ロ
の
技
に
感
動
し
ま
し
た
。

　

建
っ
た
当
時
は
ピ
カ
ピ
カ
で

強
度
も
十
分
な
お
家
で
も
、経
年

劣
化
は
避
け
ら
れ
な
い
も
の
。こ

の
機
会
に
ぜ
ひ
、無
料
の
耐
震
診

断
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

今
月
号
は
、う
れ
し
い
こ
と
に

皆
さ
ん
の
楽
し
そ
う
な
姿
を
取

材
で
き
る
機
会
が
多
数
。や
っ
ぱ

り
笑
顔
が
１
番
だ
な
ぁ
。   （
酒
井
）

　

先
日
、マ
ス
ク
を
着
用
し
た
ま

ま
屋
外
で
作
業
を
し
て
い
る
と
、

一
息
つ
い
た
と
き
に
軽
い
立
ち

く
ら
み
が
―
。
マ
ス
ク
の
着
用

は
習
慣
に
な
っ
た
も
の
の
、適
切

な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
外
す
こ
と
ま

で
は
意
識
で
き
て
い
ま
せ
ん
で

し
た
。マ
ス
ク
着
用
時
は
の
ど
の

渇
き
を
感
じ
に
く
い
の
で
、皆
さ

ん
も
熱
中
症
に
は
ご
注
意
を
。

　

こ
れ
か
ら
暑
い
日
が
続
き
ま

す
が
、エ
ア
コ
ン
頼
り
に
な
ら
な

い
よ
う
に
、
熱
中
症
対
策
を
し

な
が
ら
節
電
に
も
取
り
組
み
た

い
と
思
い
ま
す
。　
　

         （
加
藤
）    

　青空の下、久しぶりに近所に響く子どもたちの笑
い声―。「遊びランド inえくびグラウンド」は6月13
日、恵久美総合運動公園で開催され、広 と々した
グラウンドに、輪投げ、ディスクゲッター、巨大シャ
ボン玉やバスケットゴールなどが登場しました。
　「コロナ禍で遊ぶ機会が少なくなった子どもたち
に、何かしてあげたくて―」と話すのは、恵久美地
区で体育部長を務める大西秀定さん。毎年恒例の
運動会や相撲大会が中止になるなど、活躍の場が
なくなってしまった子どもたちのためにと、同地区
の有志 6人で自由に遊べるイベントを企画しまし
た。普段は見慣れない遊具をレンタルするなどして
作られた遊びランドに、参加した子どもたちは大は
しゃぎ。みんなの記憶に残る、楽しい思い出になり
ました。企画メンバーの郷田雄三区長は、「毎週オ
ンラインで打ち合わせを重ねたかいがあった。反
省点を生かしながら、今後も継続的に安全な運営
をしていきたい」と意気込んでいます。

1

2

1  「入れて―！」「いい
よ」楽しく駆け回る
2  イベントを企画し
たメンバー。（写真左
から）石川智浩さん、
尾川裕介さん、山本
正司さん、小林祐介
さん、郷田雄三さん、
大西秀定さん

■松前町ホームページアドレス　https://www.town.masaki.ehime.jp/　■携帯電話　http://www.town.masaki.ehime.jp/mobile
※ QR コードは、（株）デンソーウェーブの登録商標です。

広告 広告 広告

　 「遊びランド in えくびグラウンド」行
会 No. 154

コロナ禍だからこそ
安全に楽しめる遊び場を

ってこーわい

　　ってこーわい

check!
町公式インスタグラム （右の QR
コード）で遊びの様子を紹介して
います。動画もあるのでぜひ！

@masakicho_official


