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のど自慢・腕自慢のつどい
歌・踊りを披露する個人・団体を募集します。

（町内在住・在勤者に限る）

▼締め切り　7 月 19 日㊌

▼応募先・問い合わせ
　松前町文化協会    副会長    鎌

かま

倉
くら

　☎ 984 -1695

8 月

4日㊎ 文化センター
18 時 30 分～

（予定）

前夜祭

一般、企業や各地区などから、チーム（連）を募集します。

▼１チーム当たりの人数　15 人以上

▼締め切り　7 月 14 日㊎

▼応募先・問い合わせ
　まさき町夏祭り実行委員会（松前町商工会内）
　☎ 984 -1427

まさき音頭
松前公園・松前公園南側の通り
17 時 30 分～（予定）

8 月

5日㊏

学校対抗の「はんぎり競漕団体戦」を行
います。

▼対象　同じ高校に通う４人１組のチーム
　　　　（編成は、男女・学年混合など自由）

▼締め切り　7 月 14 日㊎

▼応募先・問い合わせ
　産業課商工水産観光係　☎ 985-4120

高校生対象
はんぎり

 甲子園

H-1 グランプリ
はんぎり

8 月

5日㊏

中学生から大人まで、個人・団体（4 人 1 組）を募
集します。応募多数の場合は、抽選になる可能性が
あります。

▼締め切り　7 月 14 日㊎

▼応募先・問い合わせ
　まさき町夏祭り実行委員会（松前町商工会内）　
　☎ 984 -1427

まさき町夏祭り
参加者募集

　８月５日開催の「まさき町夏祭り」、前日開催の「前夜祭」の
参加者を募集します。
　応募方法など詳細は、町ホームページ （右の QR コード）
で確認を。インターネットからの応募もできます（前夜祭
を除く）。　
　夏祭り当日は、松前公園で夜
市やビアガーデンも開催。今年
は、初めてドローンショーを行
います。
　皆さんも夏祭りに参加して、
熱く楽しく盛り上がりましょう。

8 月 5 日
　　開  催は

ん
ぎ
り
競
漕

４
年
ぶ
り
に
復
活
！

まさきオフィシャルサポーター

はんぎり競漕女子世界記録保持者

河
こう

内
ち

　裕
ゆう

里
り

さん

「はんぎり競漕」の魅力Interview

　「はんぎり競漕」は、はんぎり（大きな桶）に乗

り、道具を使わずに体の上下運動だけで速さを競う

競技です。

　漕いで前に進んでも、万が一海に落ちたとしても

楽しめる競技。松前町自慢の海の風を感じることが

できるところもおすすめです。誰でも簡単に乗ること

ができるので、あなたもチャレンジしてみませんか。

　はんぎりに乗るコツを、私がお伝えします。

　
「
は
ん
ぎ
り
」
は
、
イ
ワ
シ
を
は
じ
め
と
す
る
地
引
網
漁
業
で
、
江
戸
時
代
か
ら
使
用

さ
れ
て
い
た
木
製
の
桶
の
こ
と
。
昭
和
47
年
、
本
村
地
区
に
あ
る
蛭え
び

子す

神
社
の
新
築
祝

賀
行
事
で
、
松
前
港
内
港
を
会
場
に
１
回
目
の
「
は
ん
ぎ
り
競
漕
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
中
断
し
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
現
在
も
競
技
が
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

塩屋海岸
8 時 30 分～（予定）

一般、企業などから、ダンス好きのチーム（連）を募
集します。

▼１チーム当たりの人数　10 人以上

▼締め切り　7 月 14 日㊎　※先着順。15 チームまで。

▼応募先・問い合わせ
　まさき町夏祭り実行委員会（松前町商工会内）
　☎ 984 -1427

8 月

5日㊏
まさき

フリースタイル
　　　  ダンス

松前公園・松前公園南側の通り
18 時 30 分～（予定）

New

　はんぎりを漕ぐポイントは、膝の曲げ伸ばしのリズム。膝を深く曲げて、素早く伸ばし

ます。このリズムが遅くなってしまうと、波に負けてしまうので、前に進むことができま

せん。目線はゴールへ。そして、あと一つ忘れてはいけないこと―。「気合い」です！

河内さんが、「はんぎり」
に乗っている動画を町
インスタグラム（右の
QR コード）で公開中！

4 年ぶりの熱い戦い！
ぜひ会場にお越しください。

Check！

NewNew
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　新しい保険証（オレンジ色）は、7 月下旬に簡易書
留で郵送します。届いたら、記載事項に間違いがな
いか確認してください。
　7 月末になっても届かない場合は、お問い合わせく
ださい。

問保険課医療保険係　☎ 985-4107

保険証の更新

　8 月からの適用区分を記載した認定通知書を保険
証に同封しますので、食事代の減額や世帯の限度額
について確認してください。医療保険の資格などを
オンラインで確認できる医療機関を受診する場合
は、役場への認定証の申請や医療機関への認定証の
提示が不要になります。下の表を参照し、必要な人
は保険課窓口で申請してください。

　

▲

対象者　松前町の国民健康保険（国保）に加入し、
　国保税を滞納していない人▲

認定証の種類
①限度額適用認定証
②食事療養費標準負担額減額認定証
③限度額適用・標準負担額減額認定証▲

持参物　新しい保険証、マイナンバーが確認でき
　るもの、窓口に来る人の身分証明書（運転免許証
　など）
問保険課医療保険係　☎ 985-4107

食事代の減額と限度額の認定

　倒産・解雇など自ら望まず離職した非自発的失業者
の国保税を、申請により一定期間軽減します。

▼対象者　失業時点で 65 歳未満の人で、倒産・ 解雇
　などによる離職（①特定受給資格者）か雇い止めな
　どによる離職（②特定理由離職者）で雇用保険受給
　資格者証または雇用保険受給資格通知の「離職理
　由」欄のコードが次の人

　①特定受給　　　　　　　②特定理由
　　資格者　　　　　　    　     離職者

▼軽減内容　対象者の令和 4 年の給与所得を100 分の
　30 として国保税を算定 （給与以外の所得は対象外）

▼ 軽減期間　失業日が  ▽ 令和 4 年 3 月 31日～ 5 年 3
　月 30 日→ 6 年 3 月まで ▽ 5 年 3 月 31 日～ 6 年 3
　月 30 日→ 7 年 3 月まで

▼申請方法 雇用保険受給資格者証または雇用保険
　受給資格通知を持参し、税務課町民税係か保険課
　医療保険係にお越しください。
問税務課町民税係　☎ 985-4110

非自発的失業者への国保税の軽減

11、12、21、
22、31、32

23、33、
34

　国保の運営に必要な歳出を賄うため、令和 5 年度
の税率・税額を次のとおり改定しました。

税率・税額改定

医療分 支援金分 介護分

所
得
割
率

9.8%
（9.1%）

3.4%
（3.2%）

3.3%
（3.3%）

均
等
割

27,600 円
（24,000 円）

9,400 円
（8,300 円）

9,500 円
（8,900 円）

平
等
割

19,100 円
（16,800 円）

6,500 円
（5,800 円）

4,700 円
（4,400 円）

賦
課
限
度
額

65 万円
（65 万円）

22 万円
（20 万円）

17 万円
（17 万円）

　　（　）内は、4 年度の税率・税額

※均等割は1人当たり、平等割は1世帯当たりの金額
問税務課町民税係　☎ 985-4110

国民健康保険に加入している皆さんへ3

申請 提示

オンライン資格確認が
できる医療機関

不要

不要長期入院（90 日を超
える入院）の場合

要

オンライン資格確認が
できない医療機関

要

要長期入院（90 日を超
える入院）の場合

要

75歳以上の皆さんへ2 後期高齢者医療被保険者

　すでに認定証を持っている人で、保険料の滞納が
なく前年度と所得区分が変わらない人は、保険証に
認定証を同封します。
　前年度と所得区分が変わった人
や、新たに必要な人は保険課窓口
で申請してください。

▲

認定証の種類
・限度額適用認定証
・限度額適用・標準負担額減額認定証▲

対象者　愛媛県後期高齢者医療制度に加入してい
　る人で、保険料を滞納していない人▲

持参物　新しい保険証、マイナンバーが確認でき
　るもの、窓口に来る人の身分証明書 （運転免許証
　など）
問保険課医療保険係　☎ 985-4107

限度額適用認定証などの更新

65歳以上の皆さんへ1 介護保険第1号被保険者

　令和 5 年度の保険料額決定通知書を 7 月中旬に
郵送します。保険料は、一人一人に等しくかかる均
等割額と、所得に応じた所得割額の合計額です。詳
細は、保険証に同封する「後期高齢者医療制度のご
案内」を確認してください。
問保険課保険料係　☎ 985-4227

保険料額決定通知書の送付

　令和 5 年度の介護保険料額決定通知書を、7 月中旬に郵
送します。
　保険料は本人の令和 4 年中の収入、所得や世帯の町民
税の課税状況に応じて 10 段階に分かれています。詳細は、
通知書に同封する 「介護保険料の決定方法」を確認してく
ださい。
問保険課保険料係　☎ 985-4227

介護保険料額決定通知書の送付 保険料額や納付方法を

必ず確認してください

保険課保険料係
水
みず

元
もと

　姫
ひめ

歌
か

 　 

保険証の更新
　新しい保険証（薄桃色）は、7 月下旬に簡易書留で郵
送します。負担割合（1 割・2 割・3 割）は令和 4 年 1
月～ 12 月の 1 年間の所得と収入で決まります。保険
証で確認してください。7 月
末になっても届かない場合は、
お問い合わせください。

問保険課医療保険係　☎ 985-4107

保険証などの 更新 と
保険税（ 料 ）  のお知らせ

News
7月31日

現在お持ちの保険証、
負担割合証、
限度額適用認定証などの

有効期限は

後期高齢者医療
被   保   険   者   証

有   効   期   限　令和〇〇年 7 月 31 日
被保険者番号　〇〇〇〇〇〇〇〇

住　　　　　所　　　愛媛県伊予郡松前町大字〇〇〇〇番地
氏　　　　　名　　　□□　□□　　　　　　　　性別　〇
生　年　月　日　　　〇〇年　〇〇月　〇〇日
資格取得年月日　　　〇〇年　〇〇月　〇〇日
発　効　期　日　　　〇〇年　〇〇月　〇〇日
交   付   年   月  日　　　〇〇年　〇〇月　〇〇日
一部負担金の割合　　　　　　　　　　　〇割
保険者番号・名称　　380790　愛媛県後期高齢者医療広域連合

みほん

愛　     媛　    県
国 民 健 康 保 険
被   保   険   者   証

有効期限　令和〇〇年〇〇月〇〇日

記号番号　〇〇〇〇〇〇〇〇  （枝番）〇

氏　　　　　名　　　□□　□□　　　　　　　　性別　〇
生　年　月　日　　　〇〇年　〇〇月　〇〇日
適用開始年月日　　　〇〇年　〇〇月　〇〇日
交   付   年   月  日　　　〇〇年　〇〇月　〇〇日
住　　　　　所　　　愛媛県伊予郡松前町大字〇〇〇〇番地

保険者番号　　380790　　　　交付者名　松前町 印

みほん

みみほほんん

令和○○年○○月○○日

令和○○年○○月○○日

○○○○○○○○

□□　□□

 昭和○○年○○月○○日

 令和○○年○○月○○日

び 印 ● ● ●

該 当 年 月 日

長　期　入　院

適　用　区　分

後後期期高高齢齢者者医医療療限限度度額額適適用用・・標標準準負負担担額額減減額額認認定定証証

保 険 者 番 号

発　効　期　日

○

並 び に 保 険

者 の 名 称 及

住　 　所

保険

者印

○

 愛媛県○○○○○○○○○

□□□

○

被保険者番号

者

保

険

被

生年月日

氏　 　名

交付年月日

○ ○ ○

有 効 期 限

愛媛県松山市北条辻6番地

愛愛媛媛県県後後期期高高齢齢者者医医療療広広域域連連合合

○ ○

みみほほんん
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フレイルを

予防しよう

STOP ！ 要介護

　「フレイル」とは、加齢により筋力、運動能力、認知機能

や社会とのつながりが低下した状態のこと。多くの場合、健

康な状態からフレイルの期間を経て、徐々に介護が必要な状

態になります。いつまでも健康で、介護が必要な状態になら

ないようにするには、フレイルを予防することが重要です。

健康 フレイル 要介護

加齢

心
身
の
活
力

フレイルって？

フレイルになっても、適切
に対処すると再び健康な状
態に戻ることができます！

　フレイルを予防するには栄養・運動・社会参加をバラン

ス良く実践することが重要。

　特に、高齢になると退職、家族や友人との死別などをきっ

かけに社会とのつながりが希薄になりがちです。社会との

つながりを失うことがフレイルの最初の入り口。「誰かと

一緒」は、心と体にとても良いことです。

フレイル対策の 3 つのカギ

筋肉をつくるために、主食・主
菜・副菜を基本にして、タンパ
ク質を多く含む食品を積極的
に取り入れましょう。

筋力トレーニング講座に参加しませんか
　自宅で簡単に取り組める筋力トレーニング講座を開催中

です。運動不足解消、肩凝り・腰痛改善、フレイル予防に

効果的。日程など、詳細はお問い合わせください。

▶対象　町内在住の 65 歳以上の人で、コロバーンド体操

　未経験者

※　お住まいの地区の公民館や、集会所などで活動している

　体操グループに参加することもできます。お問い合わせを。

問福祉課地域包括支援センター係

☎ 985-4205

福祉課地域包括支援センター係

保健師　宇
う

都
つの

宮
みや

　すみ

管理栄養士・公認スポーツ栄養士

宇
う

佐
さ

　亮
りょう

子
こ

さん

栄養

運動

社会
参加

みんなで
おいしく
楽しく

介護保険を利用している皆さんへ4

　令和 5 年 8 月 1 日現在で ｢要介護｣ ｢要支援｣ ｢事
業対象者｣の認定を受けている利用者には、7 月中
に新しい負担割合証（水色）を送付します。負担割合

（1 割・2 割・3 割）は、令和 4 年の所得に応じて決
まります。
　負担割合証は、介護保険被保険
者証（オレンジ色）と一緒に保管し
て、サービスを利用するときに事
業所に提示してください。

▲

適用期間　8 月 1 日から翌年の 7 月 31 日まで
※　世帯構成の変更や所得の更正があった場合は、
　上記適用期間中でも負担割合が変更となる場合が
　あります。
問保険課介護保険係　☎ 985-4115

負担割合証の更新

　低所得の利用者の負担を軽減するため、介護保険
施設に入所・短期入所した場合の食費や居住（滞在）
費は、所得などに応じて限度額を定め、認定証（黄色）
を発行しています。▲

対象者　次の全てを満たす人
①世帯全員が住民税非課税であること（世帯分離の配
　偶者を含む）
②利用者とその配偶者の負債額を控除した資産 （現金・
　預貯金、運用投資信託、有価証券など）の合計が一
　定額以下であること▲

既に認定証を持っている人
　入所施設や担当ケアマネジャーに更新案内を送っ
ています。引き続き認定証が必要な人は、手続きを
してください。▲

新たに認定証の交付を受けたい人　
　町ホームページや窓口にある申請書と、利用者本
人・配偶者（該当者だけ）名義の預貯金通帳の写しな
どを持参して、窓口で申請をしてください。詳しくは、
お問い合わせください。
問保険課介護保険係　☎ 985-4115

負担限度額認定証の更新
　町が認めた低所得の利用者に対し、社会福祉法人
が提供する介護サービスの利用料を軽減します。

▼ 対象者　生活保護受給者か次の全てを満たす人
①住民税非課税世帯
②年間収入が単身世帯で 150 万円 （世帯員一人ごと
　に 50 万円加算） 以下
③預貯金などの額が単身世帯で 350 万円 （世帯員一人
　ごとに 100 万円加算） 以下
④資産がない （日常生活のために必要なものは除く）
⑤負担能力のある親族などに扶養されていない
⑥介護保険料を滞納していない

▼ 対象サービス　
　訪問介護、通所介護、短期入所生活介護、特別養
護老人ホームなど （一部を除き介護予防と地域密着型
サービスを含む）

▼申請方法　
　町ホームページや窓口にある申請書と、全ての世
帯員の預貯金通帳の写しなどを持参して、窓口で申
請をしてください。詳しくは、お問い合わせください。
問保険課介護保険係　☎ 985-4115

社会福祉法人による利用者負担軽減

　国が提供するマイナポータル上の「ぴったりサー
ビス」から、手続きの一部がオンラインで申請できる
ようになりました。マイナンバーカードをお持ちの
人は、スマートフォンやパソコンで自宅から申請で
きます。▲

対象の手続き　
　介護認定の申請や給付費の支給申請など 11 手続き▲

必要なもの
①電子証明書付きのマイナンバーカード
②パソコンと IC カードリーダーまたはスマートフォン

▼ 申請方法　マイナポータルにアクセスし、電子申
　請したい手続きを選択してください。
　※　一部の申請は、原本確認が必要な書類がある
　　ため、別途郵送などで保険課介護保険係まで添
　　付書類を提出していただく必要があります。
問保険課介護保険係　☎ 985-4115

介護保険関係手続きのオンライン申請
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masaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ いmasaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ い

　伊予農業高等学校園芸流通科の2 年生1 0人は 6月1日、
授業の一環で役場玄関前の花壇の植え替えを行いました。
　今回植えられたのは、300 株のポーチュラカ。参加した
清

し

水
みず

栞
かん

奈
な

さん＝北黒田＝は、「花壇を見て心を癒やしてほし
い」とほほえんでいました。

色鮮やかな花で笑顔に
伊予農高生が花壇を植え替え

　｢愛媛県文化協会創立 30 周年記念式典｣ は 5 月16 日、
県民文化会館で行われ、鎌

かま

倉
くら

和
かず

子
こ

さん＝神崎＝が功労者
表彰を受けました。これは、鎌倉さんが、松前町文化協
会の副会長を長年務めてきた功績が認められたもの。
　表彰を受け、鎌倉さんは、「今の文化協会があるのは、
地域の皆さんの協力のおかげ。これからも女性ならではの
視点で、文化協会を盛り上げていきたい」と話していました。

鎌倉さんに功労者表彰
愛媛県文化協会創立 30 周年記念表彰

　｢令和 4 年度民生委員・児童委員に対する厚生労働大臣
特別表彰｣ の伝達式は 5 月 24 日、役場で行われ、本町か
ら安

あ

達
だち

保
やす

夫
お

さん＝宗意原＝（写真㊧）と藤
ふじ

野
の

勝
かつ

美
み

さん＝北
川原＝（写真㊨）が厚生労働大臣特別表彰を受けました。
この表彰は、長年にわたり民生委員を務め、地域福祉の
推進に尽力した功績が認められたもの。
　表彰を受けた 2 人は、｢住民の皆さんの協力に感謝して
いる。これからも地域のために活動したい」と話していました。

安達さんと藤野さんが受賞
民生委員・児童委員に対する厚生労働大臣特別表彰

　｢令和5年度子供の読書活動優秀実践団体に対する文部
科学大臣表彰｣の伝達式は5月24日、役場で行われ、北伊
予小学校読書ボランティアが文部科学大臣表彰を受けまし
た。これは、子供が読書活動を行う意欲を高める活動にお
いて、優れた実践を行っている功績が認められたもの。
　表彰を受け、代表の中

なか

野
の

美
み

佳
か

さん＝中川原＝は、「子供たち
のおかげで、楽しく続けてこられた。これからも絵本の素晴ら
しさを感じてもらえるよう活動を続けたい」と話していました。

北伊予小読書ボランティアが受賞
子供の読書活動優秀実践団体文部科学大臣表彰

　「松前町民ソフトテニス大会」が、6月11日、松前公園
で行われました。結果は、次のとおりです（敬称略）。

11 組 20 人が熱戦を展開
第 44 回松前町民ソフトテニス大会

優勝 準優勝 3 位

男子Ａ 城戸　祐二
青野　　剛

小山　　誠
林　　正彦

藤原　孝行
荒巻　和希

男子Ｂ 中矢　一昌
中岡多加志

大塚　英一
※

吉田伊勢夫
秦　　正彦

女子 大西　雅美
※

吉田　光子
中野　愛菜

青野　愛子
仲島　玲子

　北伊予小学校の 5 年生 87人は 6月14日、地域の人た
ちの指導の下、学校近くの水田で田植えを行いました。
　この田植えは、児童が農業の素晴らしさや苦労を学
ぶために毎年行われているもの。今後は、稲の生育を
観察し、秋の収穫を目指します。

お米を育てる大変さを学ぶ
北伊予小学校で田植え体験

　エンゼル幼稚園の年長児 78 人は 6 月 5日、同園の畑で
ジャガイモ堀りを行いました。
　ジャガイモを見つけた園児たちは、「あった～」と大喜び。泥
だらけになりながら、ジャガイモを収穫しました。
このジャガイモは、園児の希望したメニューに調
理され、給食で提供されます。当日の様子は町
公式インスタグラム （右の QR コード）で公開中。

ジャガイモ、大収穫！
エンゼル幼稚園ジャガイモ堀り

私たちのまちをきれいに
第 53 回郷土を美しくする清掃

　｢郷土を美しくする清掃｣ は 6 月 3 日、塩屋海岸、北
黒田 ・ 新立海岸、松前港内港をはじめ町内各所で行わ
れ、子どもから大人まで約 2,500 人が参加しました。
　この清掃は、昭和 45 年から行われているもの。みん
なで協力して約 6トンの可燃ごみと約 7トンの不燃ごみ
を集めました。当日の様子は町公式インスタ

グラム （ 右の QR
コード）でも公
開中です。

㊤協力してごみを集める　㊦約 200
人が参加した塩屋海岸

Check！

Check！

※　欠員により、選手を入れ替えて実施。
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行政区 （学校） 氏名

南黒田 長谷川　清

北黒田
大野　育造
大野　純男

宗意原
高本　義秋

〇　夏井　　真　　

新立
仲島　道雅
仲島　政夫

本村 篠永　　亮

筒井
秦野貞次郎
宮崎　義直

松前小 八木　　幹
松前中 重松　民樹

行政区 （学校） 氏名

徳丸 伊賀上直樹

中川原 〇　大政　　博　　

出作 弓達　耕二

神崎 池田　幸穗

鶴吉・横田 山﨑　基之
大溝・永田・東古泉 渡部　幸俊

北伊予小 新村　理昂

北伊予中 北森　聖也

行政区 （学校） 氏名

大間 郷田　智成
上高柳 大西　典明
恵久美 〇　大政　光明　　
昌農内 ◎　　安　政光　　
西高柳 宗元　成人
西古泉 今木　芳夫
北川原 前野　茂宏

塩屋 藤波　武男
岡田小 大野　健司
岡田中 松崎　　学

問青少年補導センター　☎ 985-4143

▼松前地区

▼北伊予地区

▼岡田地区

子どもたちの健全育成のため活動

青少年補導委員を紹介します

※◎会長　　〇副会長

Ⅰ

い
人
に
限
り
ま
す
。

▼
申
し
込
み
方
法　

次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
読
み
込
む
と
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予

約
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は
、

４
月
下
旬
に
送
付
し
た
は

が
き
で
確
認
を
。

※
医
療
機
関
で
検
査
を
受
け
た
い
人

は
、
中
予
保
健
所
に
お
申
し
込
み
を
。

問
健
康
課
健
康
増
進
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

　

中
予
保
健
所
感
染
症
対
策
係

☎
９
０
９
―
８
７
５
７

　

肝
炎
は
放
置
す
る
と
肝
硬
変
、
肝
が

ん
へ
と
重
症
化
す
る
疾
患
で
、
肝
が
ん

で
は
多
く
の
人
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

次
の
期
間
に
生
ま
れ
た
人
は
、
検
査

を
無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
対
象
者
　　

①
昭
和
32
年
４
月
２
日
～
33
年
４
月
１
日

②
昭
和
37
年
４
月
２
日
～
38
年
４
月
１
日 

③
昭
和
42
年
４
月
２
日
～
43
年
４
月
１
日 

④
昭
和
47
年
４
月
２
日
～
48
年
４
月
１
日 

⑤
昭
和
52
年
４
月
２
日
～
53
年
４
月
１
日 

※
こ
れ
ま
で
に
検
査
を
し
た
こ
と
が
な

７
月
28
日
は「
日
本（
世
界
）肝
炎
デ
ー
」

肝
炎
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

 N e w s  役場からのお知らせFAX でのお問い合わせ　985-4148 ㈹

▼
対
象
者　

次
の
全
て
を
満
た
す
人

①
令
和
５
年
４
月
１
日
現
在
、
満
80
歳

以
上
の
人

②
し
っ
か
り
か
め
る
自
分
の
歯
が
20
本

以
上
あ
る
人

③
こ
れ
ま
で
同
コ
ン
ク
ー
ル
の
受
賞
経
験

（
入
賞
含
む
）
の
な
い
人

▼
応
募
方
法　

８
月
24
日（
木
）ま
で
に

電
話
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ

　
健
康
課
健
康
増
進
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

県
は
、
80
歳
で
20
本
以
上
自
分
の

歯
を
持
つ
こ
と
を
目
標
に
、
歯
の
健
康

づ
く
り
８
０
２
０
（
ハ
チ
マ
ル
・
ニ
イ

マ
ル
）
運
動
を
進
め
て
い
ま
す
。　
　

　

こ
の
運
動
の
一
環
と
し
て
、｢

元
気

歯
つ
ら
つ
コ
ン
ク
ー
ル｣

を
行
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。　

　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

80
歳
以
上
の
皆
さ
ん
へ

元
気
歯
つ
ら
つ
コ
ン
ク
ー
ル
に
応
募
し
ま
せ
ん
か

松前町議会議員選挙
を行います8月27日㊐

投票日

9 月 5 日任期満了に伴う松前町議会議員選挙を行います。
私たちの代表を選ぶ選挙です。必ず投票しましょう。

詳細は、広報まさき 8 月号でお知らせします。

　事前説明会を行います。立候補予定の人は、必ず
出席してください。▲

日時　7 月 28 日㊎　10 時～▲

場所　役場 3 階大会議室
　立候補予定者 1 人につき、説明会参加者は 2 人
以内とします。
　詳しくは、町ホームページを確認してください。

問選挙管理委員会　☎ 985-4132

松前の未来は、

私たちが決める

立候補予定の皆さんへ
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 役場からのお知らせ N e w s FAX でのお問い合わせ　985-4148 ㈹

　5 月25日、町の重要水防箇所のパトロールを行
いました。
　このパトロールは、水防関係団体が連携を深め、
水防活動が必要になったときに迅速に活動できる
よう、事前に危険箇所を確認しておくものです。

【 町内の重要水防箇所 】
　● 重信川、新田樋門付近（上高柳）、中川原橋付近
　● 長尾谷川の伊予鉄道橋梁付近（筒井）
　● 義農遊水池（筒井）
　● 堤アンダーパス（鶴吉）　など　

　大雨・高潮などのときは、重要水防箇所は氾濫や
越波の危険性が特に高くなります。警報などが発表
された場合は、災害情報に十分注意し、慎重に行動
しましょう。

梅雨や台風での水害を最小限に

水防パトロールで危険箇所を確認

　

　　  　      松前町公式防災

　

　　  　      フェイスブックページ松前の
防災力
危機管理課危機管理係
☎　989―5103
FAX　984―6272

課
税
世
帯
と
同
様
の
水
準
に
あ
る
と
認

め
ら
れ
る
人

（
※
）
支
給
対
象
者
が
養
育
す
る
児
童

で
、
平
成
17
年
４
月
２
日（
特
別
児
童

扶
養
手
当
の
対
象
児
童
は
、
平
成
15
年

４
月
２
日
）か
ら
令
和
６
年
２
月
29
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
人

▼
支
給
額　

児
童
１
人
当
た
り
５
万
円

▼
申
請
方
法
　
申
請
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申
請
書

は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
る
ほ
か
、窓
口
に
も
あ
り
ま
す
。

▼
提
出
期
限　

　

令
和
６
年
２
月
29
日
（
木
）

▼
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ

　
子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉
係

　

☎
９
８
５
―
４
１
１
４

　

物
価
高
騰
に
よ
り
、家
計
が
悪
化
し
て

い
る
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
を
支
援
す
る

た
め
、子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付

金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

　

申
請
が
不
要
な
人
に
は
、６
月
９
日
に

支
給
済
み
で
す
が
、次
に
該
当
す
る
人
は

申
請
が
必
要
で
す
。

▼
申
請
が
必
要
な
支
給
対
象
者
　

　

児
童（
※
）
を
養
育
し
、
申
請
時
点

の
住
所
地
が
松
前
町
で
あ
る
人
の
う

ち
、
次
に
当
て
は
ま
る
人

①
令
和
５
年
度
市
町
村
民
税
均
等
割
が

非
課
税
の
人　

②
食
費
な
ど
の
物
価
高
騰
の
影
響
を
受

け
て
令
和
５
年
１
月
以
降
家
計
が
急
変

し
、
直
近
の
収
入
見
込
み
額
ま
た
は
所

得
見
込
み
額
が
市
町
村
民
税
均
等
割
非

家
計
急
変
者
は
申
請
が
必
要
で
す

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

▼
申
し
込
み
方
法
　
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
読
み
込
む
と
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予

約
が
で
き
ま
す
。
詳
細

は
、
４
月
下
旬
に
送
付
し

た
は
が
き
で
確
認
を
。

問
健
康
課
健
康
増
進
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

　

次
に
該
当
す
る
人
は
、
検
診
を
無
料

で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
対
象
者　

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】　
平
成
14
年
４
月

２
日
～
15
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性

【
乳
が
ん
検
診
】　
昭
和
57
年
４
月
２
日
～

58
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性

が
ん
を
早
期
発
見
す
る
た
め
に

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

詳細は
こちらから

令和 4 年度

情報公開・個人情報開示状況

◦ご利用ください  
　情報公開コーナー（役場１階ロビー）では、予算書、決算書、
議会会議録などを自由に閲覧できます。

問総務課広報広聴係　☎ 985-4132

　松前町情報公開条例は、知る権利を保障し、町政に対する町民
の理解と信頼を深め、開かれた町政を実現するためのものです。
　個人情報の保護に関する法律には、町が保有する個人情報につい
て適正に取り扱うことが決められています。

情報公開の公開請求

公開 86 件

部分公開 11 件

非公開    2 件

件数 99 件

個人情報の開示請求

開示 2 件

部分開示 0 件

不開示 0 件

件数 2 件

　
９
月
以
降
の
接
種
に
つ
い
て
は
、
詳

細
が
決
ま
り
次
第
、
広
報
ま
さ
き
や
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

問
健
康
課
総
務
係☎

９
８
５
―
４
１
５
３

　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
行
っ

て
い
ま
す
。
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、

予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）で
確
認
を
。

▼
接
種
期
限　

　

８
月
31
日（
木
）

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
希
望
す
る
人
へ

　

ま
た
、
松
前
幼
稚
園
の
在
園
児
を
対

象
に
一
時
預
か
り
を
始
め
ま
す
。

　

詳
細
は
、
広
報

ま
さ
き
９
月
号
に

掲
載
予
定
で
す
。

問
学
校
教
育
課
総
務
係

☎
９
８
５
―
４
１
２
５

町
立
幼
稚
園
を
一
園
化
し
ま
す

　

令
和
７
年
度
か
ら
町
立
幼
稚
園
を
認

定
こ
ど
も
園
に
移
行
す
る
た
め
、６
年
度

に
松
前
幼
稚
園
と
古
城
幼
稚
園
を
一
園

化
し
、古
城
幼
稚
園
は
本
年
度
末
を
も
っ

て
廃
止
し
ま
す
。

　

６
年
度
は
、松
前
幼
稚
園
舎
の
改
修
を

行
う
た
め
、現
在
の
古
城
幼
稚
園
舎
を
利

用
し
て
、松
前
幼
稚
園
を
運
営
し
ま
す
。

忘
れ
ら
れ
な
い
思
い
出
を
作
り
た
い
人
募
集
し
ま
す

令
和
６
年
二
十
歳
の
記
念
式
実
行
委
員

　

一
生
に
一
度
の
二
十
歳
の
記
念
式

を
、
自
分
た
ち
の
手
で
企
画
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

▼
募
集
人
員　

15
人
程
度

▼
応
募
資
格　

①
②
を
満
た
す
人

①
平
成
15
年
４
月
２
日
か
ら
16
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

②
実
行
委
員
会（
夜
間
、
月
２
回
程
度
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
参
加
可
）と
式
典
当
日

（
令
和
６
年
１
月
７
日（
日
））に
出
席
で
き

る
人

▼
活
動
期
間　

８
月
上
旬
～
式
典
当
日

▼
活
動
内
容　

イ
ベ
ン
ト
企
画
と
進
行

▼
応
募
方
法　

電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
か
メ
ー
ル

で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
締
め
切
り　

７
月
31
日（
月
）

▼
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ

　

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
係

☎
９
８
５
―
４
１
３
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
８
５
―
４
１
４
９

721skyoiku@
tow

n.m
asaki.ehim

e.jp

昨年度の様子♪
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 役場からのお知らせ N e w s FAX でのお問い合わせ　985-4148 ㈹

役
場
で
の
受
け
付
け
は
７
月
３
日（
月
）か
ら

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請

　

所
得
が
少
な
い
な
ど
の
理
由
で
、
国

民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
難
し
い
場
合

は
、
保
険
料
の
全
額
ま
た
は
一
部
の
免

除
を
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

令
和
５
年
度（
５
年
７
月
～
６
年
６

月
）
の
免
除
申
請
は
、
７
月
１
日
か
ら

受
け
付
け
ま
す
。
過
去
の
保
険
料
未
納

期
間
も
、
申
請
日
の
２
年
１
カ
月
前
分

ま
で
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
が
で
き
ま

す
。
免
除
の
審
査
は
、
令
和
４
年
の
所

得
状
況
を
確
認
し
ま
す
。
ま
た
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
て
い
る
人

は
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
で
も
申
請
が

で
き
ま
す
。詳
し
く
は
、日
本
年
金
機
構

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を
。

※
将
来
、年
金
を
受
け
取
る
と
き
、免
除

期
間
分
は
、減
額
し
て
計
算
さ
れ
ま
す
。

▼
必
要
な
も
の　

年
金
手
帳
か
基
礎
年

金
番
号
通
知
書
、離
職
票
か
雇
用
保
険
受

給
資
格
者
証（
離
職
に
よ
る
免
除
申
請
の

場
合
だ
け
）※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
申
請

す
る
場
合
は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
暗

証
番
号（
利
用
者
用
電
子
証
明
書
と
券
面

事
項
入
力
補
助
用
）の
入
力
が
必
要
で
す
。

▼
保
険
料
が
未
納
だ
と　

障
が
い
や
死

亡
な
ど
不
慮
の
事
態
が
発
生
し
た
と
き

に
、
障
が
い
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年

金
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
お
そ
れ
が
あ

り
ま
す
。

▼
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ　

　

町
民
課
住
民
係☎

９
８
５
―
４
１
０
６

　

松
山
西
年
金
事
務
所

☎
９
２
５
―
５
１
０
５

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）で
確
認
を
。

▼
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ

　

財
政
課
統
計
電
算
係

　
　
　
　
　
　

☎
９
８
５
―
４
１
０
１

 323den@
tow

n.m
asaki.ehim

e.jp

　

各
種
統
計
調
査
で
調
査
対
象
を
訪
問

し
、
調
査
票
の
記
入
依
頼
や
回
収
な
ど
を

行
う
統
計
調
査
員
を
募
集
し
ま
す
。
統

計
調
査
員
は
登
録
制
で
、
統
計
調
査
ご
と

に
調
査
の
依
頼
を
し
ま
す
。

▼
応
募
方
法
　
電
話 

ま 

た 

は
メ
ー
ル

※
詳
細
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
の

統
計
調
査
員
を
募
集
し
ま
す

電
気
式
生
ご
み
処
理
機
の
購
入
費
を
補
助
し
ま
す

　

家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
生
ご
み
の
減

量
を
図
り
、
脱
炭
素
社
会
を
目
指
す
た

め
、
電
気
式
生
ご
み
処
理
機
を
購
入
す

る
人
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

　

詳
細
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
次
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

　

▼
対
象
者
　
次
の
全
て
を
満
た
す
人

①
町
内
に
住
所
を
有
す
る
人

②
電
気
式
生
ご
み
処
理
機（
種
類
に
条

件
あ
り
）を
自
宅
で
使
用
す
る
人

③
町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

▼
申
請
方
法

　

電
気
式
生
ご
み
処
理
機
を
購
入
す
る

前
に
交
付
申
請
書
類
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

申
請
書
類
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
町
民
課

窓
口
に
あ
り
ま
す
。

▼
補
助
金
額

　

購
入
費
の
２
分
の
１
以
内
の
額（
上

限
額
３
万
円
）

※
１
０
０
円
未
満
の
端
数
は
切
り
捨
て

▼
補
助
件
数

　
予
算
の
範
囲
内
で
先
着
順

▼
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ　

　

町
民
課
生
活
環
境
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
７

令
和
５
年
度
は
「 

浜
（
新
立
）
第
３
地
区 
」
の

地
籍
調
査
を
行
い
ま
す

　

地
籍
調
査
は
、土
地
に
関
す
る
戸
籍
調

査
と
も
い
う
べ
き
基
礎
的
な
調
査
で
す
。

　

法
務
局
が
保
管
す
る
登
記
簿
や
公
図

は
、明
治・大
正
期
作
成
の
も
の
が
多
く
、

土
地
の
実
態
を
正
確
に
把
握
で
き
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
こ
で
、次
の
調
査

で
登
記
簿
や
公
図
を
修
正
し
ま
す
。

①
所
在
、
地
番
、
地
目
と
境
界
の
調
査

②
登
記
簿
に
記
載
さ
れ
た
所
有
者
の
表

示
に
関
す
る
確
認

③
境
界
の
測
量
と
面
積
の
測
定

▼
地
籍
調
査
の
効
果　

数
値
デ
ー
タ
で

結
果
が
記
録
・
保
存
さ
れ
る
た
め
、公
共

事
業
や
土
地
取
引
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
る

ほ
か
、災
害
時
も
境
界
を
正
確
に
復
元
で

き
、迅
速
な
復
旧
活
動
に
役
立
ち
ま
す
。

▼
土
地
所
有
者
の
皆
さ
ん
へ　

８
月
以

降
、
地
元
説
明
会
を
開
催
予
定
で
す
。

関
係
者
に
は
事
前
に
案
内
文
書
を
送
り

ま
す
。
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

問
産
業
課
国
土
調
査
係

☎
９
８
５
―
４
１
２
７

 
 
 

令令和和５５年年度度  

地地籍籍調調査査実実施施計計画画  

  

  北北  

浜(新立)第３地区 

浜 （新立）
第 3 地区

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）を
確
認
す
る
か
、
お
気

軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
産
業
課
農
業
振
興
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
９

　

ま
さ
き
農
業
サ
ポ
ー
タ
ー
人
材
バ
ン

ク
登
録
制
度
と
は
、
労
働
力
を
必
要
と

す
る
農
業
者
と
、
農
作
業
を
や
っ
て
み

た
い
人
が
相
互
に
登
録
し
、
希
望
条
件

に
合
う
相
手
と
の
雇
用
契
約
締
結
に
向

け
、
お
互
い
の
情
報
を
提
供
し
合
う
制

度
の
こ
と
で
す
。

　

詳
細
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
の

農
作
業
を
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か

ま
さ
き
農
業
サ
ポ
ー
タ
ー
人
材
バ
ン
ク
に
登
録
を

　

愛
媛
銀
行
松
前
支
店

　

☎
９
８
５
―
３
１
６
１

　

愛
媛
信
用
金
庫
松
前
支
店

　

☎
９
８
４
―
１
０
６
１

問
財
政
課
財
産
管
理
係

　
　
　
　
　
　

☎
９
０
８
―
９
７
４
４

　

庁
舎
１
階
に
あ
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
コ
ー

ナ
ー
が
閉
鎖
さ
れ
ま
す
。
お
問
い
合
わ

せ
は
、
各
金
融
機
関
に
お
願
い
し
ま
す
。

▼
最
終
営
業
日
　
７
月
31
日（
月
）　

▼
各
金
融
機
関
問
い
合
わ
せ
先

　
伊
予
銀
行
松
前
支
店

　
☎
９
８
４
―
２
１
０
５

キ
ャ
ッ
シ
ュ
コ
ー
ナ
ー
が
閉
鎖
さ
れ
ま
す

中
小
企
業
者
、
漁
業
者
、
農
業
者
の
皆
さ
ん
へ

応
援
金
を
給
付
し
ま
す

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
の
高
騰
の
影
響
を

受
け
て
い
る
中
小
企
業
者
、
漁
業
者
、

農
業
者
に
応
援
金
を
給
付
し
ま
す
。

　

令
和
４
年
11
月
か
ら
５
年
６
月
ま
で

の
事
業
操
業
月
数
と
令
和
３
年
中
に
使

用
し
た
光
熱
費
に
応
じ
て
、
価
格
高
騰

相
当
分
の
一
部
を
支
援
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
次
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
要
件

　

業
種
ご
と
に
次
の
要
件
を
満
た
す
こ
と

【
中
小
企
業
者
】

・
中
小
企
業
信
用
保
険
法
第
２
条
第
１
項

に
規
定
す
る
中
小
企
業
者
で
あ
る
こ
と

・
町
内
に
住
所
を
有
す
る
か
、
本
店
を

置
い
て
い
る
こ
と

・
令
和
３
年
中
に
使
用
し
た
光
熱
費
が

35
万
円
以
上
で
あ
る
こ
と　
　
　

ほ
か

【
漁
業
者
】

・
町
内
に
住
所
を
有
す
る
こ
と

・
松
前
町
漁
業
協
同
組
合
の
組
合
員
で

あ
る
こ
と

・
漁
船
を
有
し
て
い
る
こ
と　
　

ほ
か

【
農
業
者
】

・
町
内
に
住
所
を
有
す
る
か
、
本
店
を

置
い
て
い
る
こ
と

・
令
和
４
年
分
の
農
産
物
販
売
金
額
が

50
万
円
以
上
で
あ
る
こ
と　
　
　

ほ
か

▼
上
限
額
　
１
０
０
万
円

▼
締
め
切
り　

10
月
２
日（
月
）

▼
申
請
方
法
　

　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
請
書
類

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
持
参
す
る
か

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
７
９
１
―
３
１
９
２

　

松
前
町
大
字
筒
井
６
３
１
番
地

　
【
中
小
企
業
者
・
漁
業
者
】

　

産
業
課
商
工
水
産
観
光
係

☎
９
８
５
―
４
１
２
０

　
【
農
業
者
】

　

産
業
課
農
業
振
興
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
９
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保育士・
幼稚園教諭
募集中

（会計年度任用職員）

令和 5 年度

詳しくは、町ホームペー
ジ （下の Q Rコード）で
確認を。

◆応募先・問い合わせ　〒 791-3192　松前町大字筒井 631 番地   総務課職員係　☎ 985-4113

令 和 6 年 度 採 用
職 員 募 集あ

な
た
の
笑
顔
が

町
の
チ
カ
ラ
に
な
る

◆共通受験資格　①日本国籍を有する人　②地方公務員法（昭和 25 年法律第 261 号）第 16 条
　各号のいずれにも該当しない人

試験区分 採用予定数 受験資格

D 建築 （上級） 1 人程度 ■平成 2 年 4 月 2 日～平成 14 年 4 月 1 日生まれの人

E 保 育 士（ 社 会 人
経験）

1 人程度
■昭和 49 年 4 月 2 日以降に生まれた人
■保育士資格取得者で民間企業などで保育士としての職務経験 
　が直近 7 年中 5 年以上ある人

※　試験内容など詳細は、町ホームページ（右の QR コード）で確認してください。

松前消防署　☎ 984―3404
　　　　　FAX  984―4011

消防署
だより

　 5 月に実施した、住宅用火災警報器の設置率調査の結果は下記のと
おりです。ご協力ありがとうございました。住宅用火災警報器

設置率調査結果

Information

【住宅用火災警報器を設置している世帯の割合 】 （計 70 世帯）

設置義務がある場所の

全てに設置

設置義務がある場所の

一部に設置
未設置

世帯数 40 世帯 11 世帯 19 世帯

割　合 57.1％ 15.7％ 27.1％

熱中症はなぜ起こる？
　熱中症は、体温上昇、目まい、体のだるさ、ひど
いときには、けいれんや意識の異常など、さまざまな
体の不調を引き起こします。原因は、気温や湿度が
高い中で、体内の水分量や塩分量などのバランスが崩
れ、体温調節機能が働かなくなるためです。

予防のための行動ポイント
【暑さを避けましょう】

●屋外では、帽子や日傘を使用する。
●屋内では、エアコンや扇風機で温度を小まめに調
　節する。部屋の温度が 28℃を超えないように注意。
●吸湿性・速乾性のある通気性の良い衣類を着用する。

【喉が渇いていなくても小まめに水分補給をしましょう】
●喉が渇く前に、小まめに水分・塩分補給する。
● 1 日当たり 1.2 リットルが目安。起床後、入浴前後
　などに水分補給を。

【日頃から健康管理をしましょう】
●日頃から体温測定、健康チェックをする。
●体調が悪いときは、無理をせず自宅で療養する。

【暑さに備えた体づくりをしましょう】
●暑くなり始める時期から、無理のない範囲で約 30 分
　程度、適度に運動する。

熱中症が疑われる人を見掛けたら
●エアコンが効いている室内や、風通しの良い日陰など
　涼しい場所へ避難する。
●衣服をゆるめ、体（首の回り、脇の下、足の付け根など）
　を冷やす。
●水分・塩分を補給する。
※　自力で水が飲めない、応答がおかしいときは、た
　めらわず救急車を呼びましょう。

熱中症に　ご注意を！

　 厚生労働省が行った調査によると、令和 3 年中の熱
中症による死亡者は 755 人。うち、641 人 （84.9％）が
65 歳以上でした。
　高齢者は、体内の水分量が不足しているほか、暑さ
に対する感覚機能や調整機能が低下しているため、特
に注意が必要です。

高齢者は特に注意

9月 17日 ㊐ 10時～◆一次試験日 8月1日 ㊋ 

▲ ▲ ▲ 15日  ㊋
◆申込期間
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まさきの  ecology  生活

令
和
５
年
度

公
共
下
水
道
工
事
の
実
施
場
所
の
お
知
ら
せ

　

現
在
、
南
黒
田
、
筒
井
地
区
で
公
共
下

水
道
管か

ん

渠き
ょ

工
事
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
は
、
左
図
の
場
所
の
下
水
道
管

渠
工
事
（
緑
色
の
部
分
）
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
工
事
中
は
、
通
行
制
限
な
ど
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

下
水
道
の
供
用
開
始
区
域
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

問
上
下
水
道
課
下
水
道
工
務
係

　

☎
９
８
５
―
４
２
３
１

◦下水道が使用できる状態になったら

　雨水以外の排水は、速やかに下水道に接続する
必要があります。浄化槽を設置している人は 6 カ
月以内に下水道に接続し、汲み取り式のトイレの
人は 3 年以内に水洗トイレに改造しましょう。

◦家庭の排水を下水道に接続する工事を行うときは

　町の指定工事店に申し込んでください。工事店
の一覧は町ホームページに掲載しています。下水
道整備後 3 年以内に行う接続工事は、工事費の融
資を金融機関にあっせんし、町が利子を負担する
制度があります。
問上下水道課業務係　☎ 985-4126

　新たに下水道が整備された区域に土地の権利を
持っている人は、「公共下水道の受益者」となります。

◦受益者になったら 

　「受益者負担金」を支払う必要があります。本年
度新たに受益者となった人には、7 月中旬に「下
水道事業受益者申告書」を郵送します。内容を確
認し、返送してください。手続き完了後、土地の
面積に応じて負担金の額を決定し、8 月中旬に納
付書を郵送します。
※　負担金は、1㎡当たり 350 円で、1 筆当たりの
　上限は 15 万円です。一括納付の場合、割引制度
　があります。

下水道が整備された区域の皆さんへ 

下水道の利用を始める前に

松前町役場

黒田公園

地球温暖化防止のために
夏の省エネに取り組もう

　地球温暖化を防止するためには、
一人一人の取り組みが大切です。

省エネは、CO2の削減や電気代の節約になります。
できることから取り組んで、地球と家計に

優しい生活を送りましょう。

◉エアコン
□温度設定は 28℃を目安にする
□扇風機を併用して空気を循環させる
□すだれ、よしずや緑のカーテンなどで日差しを和らげる
□室外機の周りには物を置かず、フィルターを小まめに
　掃除する
□電源のオン・オフを繰り返さない
※　家の中での熱中症に注意して、無理のない範囲で

Ch
eck

◉テレビ
□画面設定は 「省エネモード」
　に、画面の輝度は低くする
□必要なとき以外は消す

Ch
eck

◉冷蔵庫
□温度設定を「強」から「中」にする（食
　品の傷みに注意）
□食品は詰め過ぎず、隙間を空けて冷
　えやすくする
□扉の開閉を減らし、温度上昇を防ぐ

Ch
eck

エアコン
38.3％

冷蔵庫
12.0％

照明
14.9％

テレビ・DVD 8.2％

炊事 7.8％

待機電力
4.0％

給湯 3.1％

洗濯機・乾燥機
1.8％

パソコン・ルーター 0.7％

温水便座 0.3％

その他
8.8％

出典：経済産業省
「夏季の省エネ・節電メニュー」リーフレット

電気の使用割合の例（夏の点灯帯）

　電力需給は、太陽光発電の出力が減少する点灯帯
（17 ～ 20 時ごろ）に厳しくなる傾向にあります。

　夏の 19 時ごろの一般的な家庭での電気の使用割合
は、左のとおり。
　家族そろってリビングで過ごし、人のいない部屋の
エアコンや照明を消すなど、ライフスタイルを見直す
ことも省エネにつながります。
　電気使用量が多い家電から効率よく節電しましょう。

効率よく節電を

◉照明
□不要な照明を消す
□消費電力が 大き い白熱
　電球は、電球型蛍光灯
　や LED 電球に交換する

Ch
eck
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消費者力
UP通信

偽の警告表示
慌てて業者に
連絡しないで！

安心して役場の相談窓口にご相談ください！
相談は秘密厳守で、匿名でもできます。
情報提供も受付中です。

▽ 消費者ホットライン

　☎ 1
い

8
や

8
や

（9 時～ 17 時）

▽ 消費生活相談窓口（産業課内）
　☎ 985-4120　FAX 985-4147

【アドバイス】
○　プリペイドカードの購入を促し、番号を教えさせる手口は詐
　欺です。
○　慌てて業者に連絡したり、セキュリティソフトやサポートなど
　の契約をしたりしないようにしましょう。
○　独立行政法人情報処理推進機構（IPA）のホームページを
　参考に対処しましょう。

【相談事例】
　パソコンを使用していたら、突然警告音が鳴り、画面に『ウイ
ルスに感染している』と表示が出た。驚いて表示されている電話
番号に連絡すると、「3 年間のサポート契約が必要。費用は、プリ
ペイドカードで払うように」と言われ、プリペイドカードの番号を
伝えた。不審に思い、解約したいとメールするが返信がない。

お気軽にどうぞ！

消費生活相談員
武田　咲枝

　

前
年
の
納
税
額
が
15
万
円
以
上
の
場

合
な
ど
、
予
定
納
税
が
必
要
な
人
に
は
６

月
中
旬
に
通
知
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

予
定
納
税
第
１
期
の
納
期
限
は
７
月

31
日（
月
）で
す
。
納
付
方
法
な
ど
、
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
松
山
税
務
署

☎
９
４
１
―
９
１
２
１

　所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税

予
定
納
税
は
お
済
み
で
す
か

　

献
血
運
動
を
進
め
て
い
く
た
め
、７
月

１
日
か
ら
８
月
31
日
ま
で
、愛
媛
県「
愛

の
血
液
助
け
合
い
運
動
」を
行
い
ま
す
。

　

血
液
中
の
特
定
の
成
分
を
取
り
出
し
て

提
供
す
る「
成
分
献
血
」や「
４
０
０
㎖
献

血
」の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

☎
９
７
３
―
０
７
０
０

　献
血
に
ご
協
力
を

 I nformation  各機関からのお知らせ

　小説『坂の上の雲』ゆかりの史跡や地域資源を巡りなが
ら写真を撮るフォトラリーです。たくさんの地域資源を
巡って、フィールドミュージアムマスターを目指そう！
　ポイントがたまると認定証がもらえるほか、抽選で 「まつ
やま農林水産物ブランド」など松山の特産品が当たります。
　詳細は、松山市ホームページ（下の QR コード）を確認して
ください。
　

問松山市まちづくり推進課　☎ 948-6996　FAX934-1821

　

難
病
患
者
と
そ
の
家
族
の
皆
さ
ん
の

相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。
ど
う
ぞ
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
窓
口
相
談（
要
予
約
）】

▼
日
時　

 
毎
月
第
４
水
曜
日（
祝
日
の

場
合
は
第
３
水
曜
日
）　

11
時
～
12
時

▼
場
所　

愛
媛
県
中
予
保
健
所

（
松
山
市
北
持
田
町
１
３
２
番
地
）

　難
病
患
者
と
そ
の
家
族
の
皆
さ
ん
へ

難
病
に
関
す
る
相
談

▼
担
当
者　

医
師
、
保
健
師
、
栄
養
士

な
ど

※
定
例
相
談
日
以
外
も
保
健
師
が
対
応

し
ま
す
。

【
訪
問
相
談（
要
予
約
）】

　

窓
口
相
談
が
難
し
い
場
合
、
保
健
師

が
訪
問
し
、
療
養
生
活
に
関
す
る
相
談

に
応
じ
ま
す
。

問
中
予
保
健
所
難
病
・
母
子
保
健
係

☎
９
０
９
―
８
７
５
７

▼
入
学
資
格

・
令
和
５
年
３
月
に
中
学
校
を
卒
業
し

た
人
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
前
期
課
程

を
修
了
し
た
人

・
中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
を
有
す
る

と
認
め
ら
れ
る
人

・
高
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
後
期
課

程
に
在
学
中
、ま
た
は
中
退
し
た
人

▼
願
書
入
手
方
法　

電
話
連
絡
の
上
、

入
学
希
望
者
本
人
が
来
校
し
て
く
だ
さ

い（
願
書
の
配
布
は
、
本
人
に
限
る
）。

▼
学
校
所
在
地　

　

松
山
市
持
田
町
二
丁
目
２
―
12

▼
出
願
期
間　

　

９
月
１
日（
金
）
～
８
日（
金
）必
着

問
松
山
東
高
等
学
校
通
信
制
課
程

　
　
　
　
　
　

☎
９
４
５
―
０
１
３
１

　松
山
東
高
等
学
校
通
信
制
課
程
後
期

10
月
入
学
　
生
徒
募
集

▼
日
時　

７
月
28
日（
金
）、31
日（
月
）、

８
月
８
日（
火
）、
29
日（
火
）、
９
月
５

日（
火
）、
13
日（
水
）　

※
事
前
予
約
制

【
制
度
説
明
会
】13
時
～
13
時
50
分

【
登
録
相
談
会
】14
時
～
16
時　

▼
場
所　

松
山
税
務
署

（
松
山
市
若
草
町
４
―
３
）

問
松
山
税
務
署
個
人
課
税
第
１
部
門

☎
９
４
１
―
９
１
２
１

　松
山
税
務
署
か
ら
説
明
会
の
お
知
ら
せ

消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

　松
前
公
園
ス
ポ
ー
ツ
講
座 

体
幹
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

▼
日
程
　
10
月
～
令
和
６
年
３
月

▼
時
間
　
①
19
時
～
19
時
50
分

　
　
　
　

②
20
時
～
20
時
50
分

※
①
②
と
も
各
20
回
開
催

▼
場
所
　
松
前
公
園
体
育
館
卓
球
場

▼
定
員　

①
②
各
40
人

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

▼
受
講
料
　
町
内
の
人　

７
０
０
０
円

　
　
　
　
　

町
外
の
人　

８
２
０
０
円

▼
申
し
込
み
期
間
　

　
８
月
７
日（
月
）
～
31
日（
木
）

▼
申
し
込
み
方
法
　
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
、
郵
送
、
窓
口
の
い
ず

れ
か
で
提
出
す
る
か
、
松
前
公
園
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
の
専

用
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
松
前
公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
同

窓
口
と
社
会
教
育
課
に
も
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　
〒
７
９
１
―
３
１
２
０

　

松
前
町
大
字
筒
井
６
３
８
番
地

　

松
前
公
園（
担
当
：
芦あ

し

刈か
り

）

☎
９
８
４
―
７
２
２
７

　

独
身
者
の
親
が
異
性
の
プ
ロ
フ
ィ
ー

ル
を
持
ち
帰
り
、
お
見
合
い
に
つ
な
げ

る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

　

８
月
11
日（
金
・
祝
）14
時
～
17
時

▼
場
所　

　

ホ
テ
ル
マ
イ
ス
テ
イ
ズ
松
山
エ
テ
ル
ノ

（
松
山
市
大
手
町
１ 

―
10
―
10　

２
階
）

▼
対
象
者　

20
代
・
30
代
の
独
身
の
子

を
持
つ
親
で
、自
身
が
松
前
町
、松
山
市
、

伊
予
市
、
東
温
市
、
久
万
高
原
町
、
砥

部
町
に
在
住
し
て
い
る
か
、
子
が
同
市

町
に
在
住
ま
た
は
在
勤
し
て
い
る
人

▼
料
金　

３
０
０
０
円

▼
申
し
込
み
方
法　

は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

か
メ
ー
ル
で
、
次
の
内
容
を
記
載
し
て

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
イ
ベ
ン
ト
名
「
親
に
よ
る
婚
活vol.15

」

②
参
加
す
る
親
の
氏
名
、
ふ
り
が
な
、

年
齢
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
電
話
番
号

③
子
の
氏
名
、
ふ
り
が
な
、
性
別
、
年

齢
、
住
所

※
事
前
に
本
人
の
同
意
を
得
て
く
だ
さ
い
。

▼
締
め
切
り　

７
月
25
日（
火
）

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
７
９
０
―
０
０
６
７

　

松
山
市
大
手
町
２
丁
目
５
番
地
７

　

え
ひ
め
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

☎
９
９
８
―
６
７
７
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
４
７
―
４
２
５
１

メ
ー
ルm

eguriai@
m

sc-ehim
e.jp

　男
女
の
親
各
10
人
限
定

親
に
よ
る
婚
活vol.15

挑め！
フィールド
ミュージアムマスター

松山市との情報交換

▶
認
定
証
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のオ ナト 健康

　なかなか眠れない人や、寝てもすっきりし
ない人に睡眠の質を上げる方法を紹介します。▲

副交感神経をオンにする
　副交感神経が優位になると、血圧や脈拍数
が下がり、リラックスすることができます。

・  ぬるめのお風呂に入る
　（就寝する60 ～ 90 分前がおすすめ）

・  雨の音、鳥のさえずりやクラシックなど、ゆっ
　たりした音楽を聴く

・  寝る前に温かい飲み物を飲む▲

体内時計をリセットする
　体内時計を整えると、毎日同じ時間に眠くな
り、体が眠るための準備をしてくれます。休日な
どの朝に長めに眠りたいときは、いつもと起き
る時間のずれを2 時間以内にしましょう。
・同じ時間に起床、就寝する
・朝起きたら、まず日光を浴びる

▲

「眠れない」と焦らない
　不眠に悩んでいる人は、眠れないという焦
りで、より眠れなくなってしまいます。焦らない
ためには、寝床にいる時間を短くすることが有
効。また、日中に適度な運動をすることで、体
が疲れて寝付きがよくなります。

・  眠くなる時間まで寝床に入らない
・ 夜中に目が覚めて、すぐに寝付けなかったら
　いったん寝床から出る

・  日中に体を動かす
　

　不眠が続く場合はかかりつけ医に相談してみ
ましょう。眠れないことを一人で抱え込まない
ことが大切です。

健康増進係

健康課健康課

 Health management

☎ ９８５－４１１８
FAX ９８５－４１５８

福祉センター2 階

◉健康課健康増進係で健康相談や健康診断ができます。
事業名 月　日 時　間 場　所 内　容

総 合 健 診

7 月   1 日㊏ 8 時～ 12 時 福祉センター

申
　
込
　
制

健康診査、特定健康診査、
後期高齢者健康診査、がん
検診など
※　事前申し込みは、下
　の QR コードから

7 月   4 日㊋
8 時 30 分～ 11 時 30 分

西古泉公民館

7 月   7 日㊎ 北川原集会所

7 月 11 日㊋
8 時～ 11 時 30 分

福祉センター

7 月 31 日㊊

個 別
栄 養 相 談

7                                                                                                      月                                                                                                                                                     4 日㊋ 9 時～ 12 時 糖尿病などの食事指導
と相談（1 人 1 時間）7 月                               19 日㊌ 13 時～ 16 時

デ イ ケ ア
（精神保健）

7 月                                                              7 日㊎
9 時 30 分～ 11 時

レクリエーション、創作
活動や座談会など

こ こ ろ の
健 康 相 談 13 時 30 分～ 16 時 30 分

専門員による個別相談
（1 人 1 時間）

※　利用時は、マスクの着用

　を推奨します。

☎ ９８５－４２０５
FAX ９８５－４２０６

　高齢者に関する
相談などは、地域包括
支援センター係まで。地域包括支援センター係

福祉課福祉課 庁舎 1 階

community  general  support  center

今の睡眠に満足していますか

睡眠の質を上げる方法
ヘルスメイトの

食育レシピ

vol.24

ニンジン蒸しパン

【エネルギー 131kcal（1 個当たり）】

◦ 材料 ◦　（6 個分）

ニンジン ……………45g
薄力粉………………90g
ベーキングパウダー       ……       6g
卵                 ……………………       1個

砂糖         …………………    45g
牛乳 ……………… 大さじ6
サラダ油 …………  大さじ1

ボウルに卵を溶きほぐし、砂糖、牛乳、サラダ油、
1を加えてよく混ぜる。3

◦ 作り方 ◦

ニンジンはすりおろす。1

薄力粉とベーキングパウダーを合わせてふるう。2

野菜やカルシウムが取れるおやつです。
夏休みにお子さんと一緒に作ってみませんか。

2に 3を加えて、粉っぽさがなくなるまで混ぜ、
アルミカップを耐熱容器にセットし、注ぐ。4

１歳です。よろしくね
問総務課広報広聴係　☎ 985-4132　メール 333koho.j@town.masaki.ehime.jp　＊受け付け後、掲載可否を返信します。

八
やつ

束
づか

　心
こころ

 ちゃん

北黒田
令和 4 年 7 月 15 日生

（父）賢尚さん　（母）幸さん

いつも見せてくれるニコニコ笑
顔が大好きだよ！

山
やま

本
もと

　夏
か

椰
や

 ちゃん

新立
令和 4 年 7 月 14 日生

（父）浩貴さん　（母）理絵さん

毎日癒しをありがとう！一緒
に成長していこうね♡

渡
わた

部
なべ

　紋
あや

世
せ

 くん

西古泉
令和 4 年 7 月 25 日生

（父）達也さん　（母）杏子さん

我が家の末っ子、あっ君♡こ
れからも楽しく過ごそうね(̂ )̂

篠
しの

崎
ざき

　天
そ

良
ら

 くん

北黒田
令和 4 年 7 月 24 日生

（父）寛太さん　（母）奈央さん

癒しボーイの可愛いちゃん♡
大好きよ♡ 

佐
さ

藤
とう

　優
ゆ

菜
な

 ちゃん

北黒田
令和 4 年 7 月 27 日生

（父）拓さん　（母）永恋さん

生まれてきてくれてありがとう。

　　　　　　　　　背景が明るい横長の写真（デジタルデー
　　　　　　　　タも可。USB 不可）を持参するか、メール
　　　　　　　　で送信（本文に下の必要事項を入力）を。

▼ 募集期間　7 月 3 日㊊～ 31 日㊊

▼必要事項　①お子さんの氏名②フリガナ③性別④生年月日
　⑤父母の氏名 ⑥メッセージ（25 文字程度）⑦住所 ⑧電話番号

月で 1 歳になる
お子さん募集

＊先着 5 人

  9

5 蒸気の上がった蒸し器で 10 分程度蒸す。
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　5 月 25 日、分館・愛護部役員研修会が開催
され、60 人の役員が参加しました。
　北公民館事業計画の説明を行ったほか、今治
明徳短期大学講師の杉

す ぎ

本
も と

詠
え い

二
じ

先生をお迎えし、
認知症の人の心と行動のしくみを実体験を通し
て分かりやすく教えていただきました。他に
も先生は、アメイジング・グレイスなど、全 3
曲をオカリナで披露。この演奏は認知症の人の
心の記憶として残るようで、その美しい音色に
皆さんも心癒やされていました。
　本研修で学んだ、相手の立場に寄り添うこと
が大切だということは、今後の皆さんの活動に
も生かせることでしょう。

㊧オカリナの演奏に耳を傾け
る参加者
㊨ユーモアたっぷり熱く語る杉
本さん

com
munity learning center

だより民館公
【開館時間】　9 時～22 時　【休館日】   12 月 28 日～ 1 月 4 日

◆東公民館　神崎 210　　　   ☎ 984-1159　   FAX  984-1457
◆西公民館　北黒田 966-2   　☎ 984-5313　   FAX  984-5313
◆北公民館　昌農内 456-1　     ☎ 984-7529　  FAX  984-9398

分館・愛護部役員研修会開催

毎月順番に活動内容をお届け！北公
民
館

　明治 29（1896）年、伊予鉄道郡中線が開業した。岡
田には重信川堤防沿いに出合駅が設けられた。現在
の岡田駅は昌農内の関

せ き

谷
や

岩
い わ

太
た

郎
ろ う

と重
し げ

川
か わ

清
き よ

十
じゅう

郎
ろ う

が、土
地の提供と引き換えに移転を求めた。伊予鉄道も出合
駅への上り坂で石炭を多量にたき、駆け上がったところ
で停車することに問題を感じており、移設が決まった。
明治 43 年、珍しい格子組の天井にはシャンデリアがつ
るされ、しっくい塗りのハイカラな駅舎が完成した。日
露戦争後の高揚した気分が棟梁の背中を押したのかも
しれない。その後、腰板が張られ手が加えられている
が、本体はほぼ当時のままである。当時のプラットホー
ムの一部が上りホームの北側に残っている。
　岡田駅を後にして、出合駅のあった場所を訪ねた。
重信川にかかるすぐ手前にれんが造りの橋

きょう

脚
きゃく

が残って
いる。さらに堤防沿いに進むと、出合橋のすぐ下流に

「重信川渡し跡」の標柱がある。大洲街道は松山側か
ら渡し舟に乗り、岡田小学校の東側を通り現在の県道
に重なる。渡し舟は鉄道開通後も大正の初めころまで
運航していたようだ。
　県道沿いの昌農内共同墓地に薬師堂がある。お堂

岡田駅界隈ええとこめぐり　Ⅰ　
の中には光背のある薬師仏と、小さい 14 体の神像が祭
られている。薬師如来は昔、玉生神社の東に建立されて
いた東林寺の本尊であったが、明治 43 年、耕地整理で
この地に移された。今も毎年8月24日に地域の人々によっ
て盂

う

蘭
ら

盆会が営まれている。次号に続く。（麻生記）
【参考文献】 『伊予鉄道百年史』伊予鉄道株式会社　1987 年、『昌農

内のあゆみ』升田繁市　1964 年、『文化財あんない：平成 12 年再改

訂版』松前町教育委員会　2000 年　

7 月 8 日㊏の歴史散歩は松前駅界
か い

隈
わ い

を訪ねます。8 時 30 分に松前庁舎南駐車場を出発。松
前駅で合流も可。お申し込みは麻生まで。

ふるさと歴史散歩
～松前史談会レポート～

218

問　松前史談会（麻生）☎ 090-4472-8136

2薬師堂の薬師如来像　昌農内の「お薬師
さん」として地域で大切に祭られている。
案内いただいた薬師堂を管理する重

しげ

川
かわ

史
ふみ

芳
よし

さんは、なんと101歳。ふるさと歴史散
歩始まって以来、最高齢のご参加

◆ 新着本 紹介

　毎週新しい本を入荷し、随時、新着本コーナーに展示して
います。貸し出し状況、予約状況はお問い合わせください。

Let
's Enjoy Books

ふるさと ライブラリー
◆開館時間　9 時 30 分～ 19 時
◆問い合わせ　     ☎ 985-4140
　　　　　　       FAX 985-1386
https://www.i-masaki.jp/library/
◆ 7 月の休館　31 日㊊

▼

 読んで旅する
　海外文学
　重松理恵・著
　大月書店

▼

 やる気１％ご
　はん　
　まるみキッチン
　・著
　KADOKAWA

▼

 私はないもの
　を数えない。
　葦原海・著
　サンマーク出版

▼ 木挽町のあだ
　討ち
　永井紗耶子・著
　新潮社

▼  合 理 的 に あ
　り得ない
　柚月裕子・著
　講談社

▼  か っ か ど る
　どるどぅ
　若竹千佐子・著
　河出書房新社

　大好きなぬいぐるみと一緒におはなし会
に参加しませんか。その夜、ぬいぐるみは図

書館におとまり。あなたのために本を選んで

おいてくれますよ。翌朝お迎えに来たら、そ

の本を借りて帰ってくださいね。

▶日時　7 月 15 日㊏　11 時
▶場所　文化センター 3 階　視聴覚学習室
▶定員　5 組（小学校 2 年生以下の子ども1 人
　とぬいぐるみで 1 組）
▶申し込み期間
　7 月 1日㊏～ 7 日㊎
▶申し込み方法　
　カウンターで申し込む。
※　応募多数の場合は、
　抽選。

ぬいぐるみのおとまり会

おはなし会
15日   ㊏ 11時～
文化センター
3 階
視聴覚学習室

　海外旅行好きで多数の本に触れて
きた著者の、10 年以上にわたる旅行
記と訪れた国にまつわる本を紹介する
ブックガイド。物語だけでなく、エッ
セイなどから、よりその国を好きにな
る本を 70 タイトル以上も紹介

　料理の労力を最小化した究極のレシ
ピ本。文字を読むのがしんどくても、
買い物がしんどくても大丈夫。食材ご
とにレシピを掲載しているので、やる
気がなくてもテキトーでおいしいごはん
が作れちゃいます

　「両足を切断したパリコレモデル」
初の著書。両足をなくしても「そんな
の関係ない」とばかりにやりたいこと
に真っすぐ向かう彼女の生きざまは、
幸せとは何かが「ある」や「ない」で
は決まらないことを教えてくれます

　芝居小屋のすぐ
そばで美しい若衆
による父親のあだ討ちが成し遂げら
れた。多くの人々から称賛されたそ
のあだ討ちだが、2 年の後に顚

てん

末
まつ

が
知りたいという者によってその真相
がひもとかれていく…

　不祥事で弁護士
資格を剝奪された
上水流涼子は IQ140 の貴山と探偵
エージェンシーを運営し、数々の「あ
り得ない」事件を解決に導いていく。
ドラマ化もした痛快エンターテイン
メント小説

　引き寄せられる
ように訪れた古い
アパートでは、不思議な女性が、訪れ
る人のために食事を振る舞っていた。
仕事や介護など、さまざまな問題を抱
えて孤立する人々を励ます、『おらおら
でひとりいぐも』の著者の新境地

1

2

1新設当時の岡田駅プラット
ホーム跡
蒸気機関車の時代は水の補
給駅として、また、松山市駅と
郡中駅のほぼ中間にあること
から、行き違い列車の離合駅
として今も主要な駅である
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皆さんの近所に住むキラキラ輝くまさきの人たちを紹介します

松前町は令和 42 年に 25,000 人のまちを維持します

Statistics
統計

（　）は前月比

男性   14,439 人     
女性   16,074 人    
合計   30,513 人    
世帯   13,929 世帯

( ＋ 15）
( ＋ 27）
( ＋ 42）
( ＋ 28）

人の動き
 （R5.5.31現在）

Payment
支払

◎納期限内に納めてください

納期限   7 月 31日🈷    口座振替  7 月 25 日火

固 定 資 産 税               　 　　            　        第 2 期
国民健康保険税（普通徴収）　  　  第 1 期 ・全期
介護保険料（普通徴収）　　　　　  第 1 期 ・全期
後期高齢者医療保険料（普通徴収）   第 1 期 ・全期

Shining person in Masaki

Shining person in Masaki
Shining person in Masaki Shining person in Masaki

Shining person in Masaki Shining person in Masaki

Shining person in Masaki
Shining person in Masaki

このコーナーは、広報担当者で
はなく町民の皆さんがカメラを
持って、松前町の魅力を取材し
ます。取材してくれる人を募集
中です。詳しくは、総務課広報
広聴係 （☎ 985―4132） に連絡を。

　私は現在、松前町に住みながら、県内を中心にフリーのカ
メラマンとして活動しています。コロナ禍を経て、当たり前だと
思っていた世界が当たり前ではないことを改めて実感し、「今
を残す。」ことの大切さを知りました。現在は、この言葉をコン
セプトにした温度感溢れる写真を皆さんへお届けしています。
　そんなカメラマンの私がおすすめする 「松前町のすてきな
景色」をご紹介します。
　まずは夕日スポットとして、「中川原踏切から見る夕日」です。
グラデーションが圧倒されるほどきれいで、わざわざ車両を降
りて写真を撮ることも―。そして、沈みそうな夕日をこの場所
で見た後、塩屋海岸で沈む瞬間を見るのもおすすめです。　
　次におすすめする場所は 「高忍日賣神社」です。季節によっ
て境内の中の飾り付けが変わるので、１年を通して何度も行
きたくなる場所です。今年も6月中旬から風鈴の飾り付けが行
われるとのことで、参拝と共に爽やかな鈴の音を聞きに行き
たいと思っています。ぜひ皆さんも行ってみてください。

今回は、私がおすすめする「松前町のすてきな
景色」を紹介します。

大西 みお さん
Onishi Mio

Reporter
町民が松前町の魅力を取材します

魅 力  伝え隊
松  前  の

Health

　まさきソフトシニアクラブに所属する足立恒夫さんと池渕清
司さん。チーム最年長の 2 人は、それぞれ退職後にチームに所
属し、約 20 年間ソフトボールを続けています。
　「みんなで一緒にプレーするのが楽しい」とほほえむ足立さ
ん。「仲間との日頃の対話を大切にしている」と話すように、
会長として全体をまとめるのが役目です。農業を営みながら
も、週 2 回の練習は欠かしません。
　「試合に勝つ秘訣は、練習」と話す池渕さん。週 2 回の練習日
以外にも毎日走ったり、ボールを投げたり―。「自主練習のおか
げで、ご飯をおいしく食べることができて、よく眠れる」と胸
を張ります。
　「ソフトボールは、試合に勝った時に仲間と喜びを分かち合
えることが魅力」と声をそろえる 2 人。健康のため、1年でも長
くソフトボールを続けることが 2 人の目標です。

【メンバー募集中】64歳以上で入会したい人は、下記までご連絡を。
☎ 984-8854（久保）☎ 984-8575（宇野）

（写真左から）足
あ

立
だち

 恒
つね

夫
お

 さん・上高柳 、 池
いけ

渕
ぶち

 清
せい

司
じ

 さん・筒井

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （共に80 代）

町民が健康のヒケツを伝授します
健 康 の ヒ ケ ツ

「好きなソフトボールを続けていつまでも元気に―」

㊤ほほえむ足立さんと池渕さん
㊧力強いバッティングを披露する足立さん
㊨ノック練習で、守備力の強化を目指す池渕さん

　松前小学校 6 年生の石﨑陽琉さん。「the Bloom」という名前
でギターの演奏をはじめ、作詞、作曲までこなすミュージシャン
です。
　新型コロナウイルス感染症の影響で、自宅にいることが増
えた石﨑さん。お父さんが弾いていたギターに興味を持ち、
小学校 2 年生ごろ、独学で練習を始めました。昨年から作詞や
作曲にも挑戦し、今までに作った曲は24曲。現在は、インター
ネットでの音楽配信にも挑戦しています。「演奏のレベルを上
げて、表現力も磨きたい」と目を輝かせ、常に高みを目指す石
﨑さん。「『音楽』という漢字のとおり、『音』を『楽』しんでいる」
と話すように、音楽を楽しんでいる自分の気持ちが伝わるよ
うな演奏をすることが目標です。
　「将来の夢は、どんな曲にもすぐに
対応できるミュージシャンになるこ
と」と胸を張り、これからも音楽の楽
しさを多くの人に伝えていきます。

Kids 松前小 6 年・宗意原         石
いし

﨑
ざき

　陽
は

琉
る

 さん   

｢音を楽しみながら、今の自分を表現する｣頑張る子どもを紹介します

Boys&Girls,Be

Ambitious!

高
忍
日
賣
神
社 中川原踏切

から見る夕日

撮影：大西みお

紹介し切れなかっ
た写真はインスタグ
ラム（右の QR コー
ド）で公開中です。
＠ mio_camera11
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 791-3192

愛
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松
前

町
大

字
筒

井
631

☎
 089-985-2111 （

代
）　

　
FAX 089-985-4148(代

)

1

2

1  表彰状を持ってほほ
えむメンバー
2  ㊤化学肥料　㊦化学
肥料の殻。塩屋海岸で
見つかったもの
3  水田の排水口にネット
を設置して実験

■松前町ホームページアドレス　https://www.town.masaki.ehime.jp/　■携帯電話　http://www.town.masaki.ehime.jp/mobile
※ QR コードは、（株）デンソーウェーブの登録商標です。

行
会 No. 178

ってこーわい

　　ってこーわい

詳しくはWebへ

サンタはアイスクリームを
作っている会社です。

〒791-3194
愛媛県伊予郡松前町北川原1205-1

TEL.089-984-1511

広告

主な取引先
赤城乳業㈱、オハヨー乳業㈱、協同乳業㈱、
ハーゲンダッツジャパン㈱、㈱明治、森永製菓㈱、
森永乳業㈱、モロゾフ㈱、㈱ロッテ 他

広告 広告

募集中職人さん

089-984-1019

広告

広告
▼
編
集
後
記

 

　「
は
ん
ぎ
り
競
漕
」
と
い
え

ば
河
内
裕
里
さ
ん
。
久
し
ぶ
り

の
は
ん
ぎ
り
と
い
う
こ
と
で
し

た
が
、
さ
す
が
世
界
記
録
保
持

者
！
あ
っ
と
い
う
間
に
感
覚
を

取
り
戻
し
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
夏
の
栄
冠
は
誰
の
手
に

輝
く
の
で
し
ょ
う
か
。
塩
屋
海
岸

で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。  （
西
尾
）

「伊予農業高等学校
希少植物群保全プロジェクトチーム」
高校生による海洋環境保全に　
関する公開研究発表会で最優秀賞

海の生態系に甚大な影響を与えるといわれるプラスチックごみ。5ミリ以下

のものは、「マイクロプラスチック」と呼ばれ、海に流出すると回収は困難。

3

　伊予農希少植物群保全プロジェクトチームは、2月
11日、兵庫県で開催された 「令和4 年度高校生によ
る海洋環境保全に関する公開研究発表会」で全国7
校の頂点となる最優秀賞を受賞しました。受賞した
研究は、農地から流出するマイクロプラスチックの量
や流出を防ぐための方法について調査したもの。
　横

よこ

田
た

太
たい

我
が

さんが、「暑い日も、寒い日も塩屋海岸
で調査をした」と振り返るように、令和 4 年1月から
12月まで月1回、マイクロプラスチックの堆積状況を
調査。久

く

保
ぼ

田
た

徠
らい

夢
む

さんは、「全員で手分けして作業
をするよう心掛けた」と話し、メンバーへの声掛けを
大切にしました。「一度、長浜の海でも調査したけど、
1個しか見つからなかった」と驚くのは、西

にし

森
もり

翔
しょう

さん。
塩屋海岸では、合計15,941個ものマイクロプラスチッ
クを発見し、うち9,487個 （59.5％）は水田から流出
していると考えられる化学肥料の殻でした。

上
かみ

天
かけ

翔
る

さんは、「水田の排水口にネットを付け
たり、代かきの時に水を入れすぎないようにしたりす
ることで流出を防ぐことができる」と調査結果から
導いた解決方法を胸を張って話し、西

にし

岡
おか

直
なお

優
ひろ

さん
は、「マイクロプラスチックが少しでも減るように、啓
発を続けていきたい」と意気込んでいます。メンバー
は、これからも自然環境を守るために調査を続けます。

かた


