
のど自慢・腕自慢のつどい
歌・踊りを披露する個人・団体を募集します。

（町内在住・在勤者に限る）

▼締め切り　7 月 19 日㊌

▼応募先・問い合わせ
　松前町文化協会    副会長    鎌

かま

倉
くら

　☎ 984 -1695

8月

4日㊎ 文化センター
18 時 30 分～

（予定）

前夜祭

一般、企業や各地区などから、チーム（連）を募集します。

▼１チーム当たりの人数　15 人以上

▼締め切り　7 月 14 日㊎

▼応募先・問い合わせ
　まさき町夏祭り実行委員会（松前町商工会内）
　☎ 984 -1427

まさき音頭
松前公園・松前公園南側の通り
17 時 30 分～（予定）

8月

5日㊏

学校対抗の「はんぎり競漕団体戦」を行
います。

▼対象　同じ高校に通う４人１組のチーム
　　　　（編成は、男女・学年混合など自由）

▼締め切り　7 月 14 日㊎

▼応募先・問い合わせ
　産業課商工水産観光係　☎ 985-4120

高校生対象
はんぎり

 甲子園

H-1 グランプリ
はんぎり

8月

5日㊏

中学生から大人まで、個人・団体（4 人 1 組）を募
集します。応募多数の場合は、抽選になる可能性が
あります。

▼締め切り　7 月 14 日㊎

▼応募先・問い合わせ
　まさき町夏祭り実行委員会（松前町商工会内）　
　☎ 984 -1427

まさき町夏祭り
参加者募集

　８月５日開催の「まさき町夏祭り」、前日開催の「前夜祭」の
参加者を募集します。
　応募方法など詳細は、町ホームページ （右の QR コード）
で確認を。インターネットからの応募もできます（前夜祭
を除く）。　
　夏祭り当日は、松前公園で夜
市やビアガーデンも開催。今年
は、初めてドローンショーを行
います。
　皆さんも夏祭りに参加して、
熱く楽しく盛り上がりましょう。

8 月 5 日
　　開  催は

ん
ぎ
り
競
漕

４
年
ぶ
り
に
復
活
！

まさきオフィシャルサポーター

はんぎり競漕女子世界記録保持者

河
こう

内
ち

　裕
ゆう

里
り

さん

「はんぎり競漕」の魅力Interview

　「はんぎり競漕」は、はんぎり（大きな桶）に乗

り、道具を使わずに体の上下運動だけで速さを競う

競技です。

　漕いで前に進んでも、万が一海に落ちたとしても

楽しめる競技。松前町自慢の海の風を感じることが

できるところもおすすめです。誰でも簡単に乗ること

ができるので、あなたもチャレンジしてみませんか。

　はんぎりに乗るコツを、私がお伝えします。

　
「
は
ん
ぎ
り
」
は
、
イ
ワ
シ
を
は
じ
め
と
す
る
地
引
網
漁
業
で
、
江
戸
時
代
か
ら
使
用

さ
れ
て
い
た
木
製
の
桶
の
こ
と
。
昭
和
47
年
、
本
村
地
区
に
あ
る
蛭え
び

子す

神
社
の
新
築
祝

賀
行
事
で
、
松
前
港
内
港
を
会
場
に
１
回
目
の
「
は
ん
ぎ
り
競
漕
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
中
断
し
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
現
在
も
競
技
が
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

塩屋海岸
8 時 30 分～（予定）

一般、企業などから、ダンス好きのチーム（連）を募
集します。

▼１チーム当たりの人数　10 人以上

▼締め切り　7 月 14 日㊎　※先着順。15 チームまで。

▼応募先・問い合わせ
　まさき町夏祭り実行委員会（松前町商工会内）
　☎ 984 -1427

8月

5日㊏
まさき

フリースタイル
　　　  ダンス

松前公園・松前公園南側の通り
18 時 30 分～（予定）

New

　はんぎりを漕ぐポイントは、膝の曲げ伸ばしのリズム。膝を深く曲げて、素早く伸ばし

ます。このリズムが遅くなってしまうと、波に負けてしまうので、前に進むことができま

せん。目線はゴールへ。そして、あと一つ忘れてはいけないこと―。「気合い」です！

河内さんが、「はんぎり」
に乗っている動画を町
インスタグラム（右の
QRコード）で公開中！

4年ぶりの熱い戦い！
ぜひ会場にお越しください。

Check！

NewNew
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