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Information

　下記対象者の予防接種助成期間を延長します。
希望する人は、次の要領で早めに接種してください。

▼助成対象者　町に住民票のある
　① 65歳以上の人
　② 60 ～ 64 歳で、心臓、腎臓、呼吸器、ヒト免
　　疫不全ウイルスによる免疫の機能に障がいが
　　ある人（身体障がい者手帳1級程度）

▼助成回数　右記期間内　１人１回

▼助成期間　１月 31 日㊌まで

▼助成方法　県内の協力医療機関に予約して接種
　し、個人負担のみ支払います。受診時は、保険証
　など本人確認ができるもの（②の対象者は身体障
　がい者手帳か医師の診断書）を持参してください。

▼個人負担　1,000円（生活保護などの支援給付を
　受けている人は個人負担金不要。事前に福祉課で
　必要書類をもらってから接種に行ってください）

問健康課保健センター係　☎ 985-4118

1月31日まで延長
高齢者のインフルエンザ予防接種

◉福祉センター２階　健康課保健センター係で血圧測定・健康相談ができます。
　1月19日㊎の総合健診は、肝炎検査も追加実施。がん検診・肝炎検査は無料対象者以外も受
　診できるようになりました。料金などは、お問い合わせください。

事業名 月　日 時　間 場所 内　容

個 別
栄 養 相 談

１月 10日㊌ 9時～12時

福祉
センター
2階

申　

込　

制

糖尿病などの
食事指導と相談
※ 1週間前まで
に申し込みを
※ 1人 1時間

１月 16日㊋ 13時～16時

2月    7日㊌ 9時～12時

デ イ ケ ア
（精神保健）

1月 12日㊎
９時30分～15時 レクリエーション

創作活動など2月    2日㊎

健 診 後 の
相 談 会 1月17日㊌ 10時～11時 45分

13時30分～15時15分

健診結果の説明、
健康・栄養相談、
血圧測定など

　

11
月
10
日
、
岡
田
小
学
校
放
課
後
子
ど
も
教
室
に
参

加
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
は
、
エ
ミ
フ
ル
Ｍ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｉ

横
の
ビ
オ
ト
ー
プ（
動
物
や
植
物
が
生
活
で
き
る
よ
う

に
造
成
さ
れ
た
場
所
）で
自
然
観
察
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
え
ひ
め
国
体
開
催
の
た
め
、
例
年
よ
り
一
カ

月
遅
れ
て
の
探
検
と
な
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も
バ
ッ

タ
や
て
ん
と
う
虫
な
ど
の
多
く
の
生
き
物
が
草
む
ら
に

隠
れ
て
お
り
、
子
ど
も
た
ち
は
昆
虫
探
し
に
終
始
夢
中

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

初
め
て
ビ
オ
ト
ー
プ
を
訪
れ
た
子
ど
も
た
ち
も
多
く
、

「
こ
ん
な
と
こ
ろ
が
あ
っ
た
ん
だ
」と
喜
ぶ
声
や
、「
他
の

季
節
に
も
来
て
み
た
い
」と
い
う
声
も
多
く
聞
こ
え
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
の
良
い
思
い
出
に
な
っ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

ビ
オ
ト
ー
プ
探
検

西
公民館

北
黒
田
９
６
６
―
２

☎
９
８
４

－

５
３
１
３

親
子
ス
ポ
ー
ツ
大
会

冬
の
夜
は
、

本
を
読
み
ま
せ
ん
か

　

読
書
を
す
る
こ
と
で
、
語ご

い彙
力
・
文
章
力
・
想
像
力（
創

造
力
）・
集
中
力
な
ど
が
身
に
付
く
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

冬
の
夜
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
時
間
を
少
し
割
い
て
、
読
書
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
そ
こ
で
、
東
公
民
館
の
図
書
室
を
紹
介

し
ま
す
。

　
「
新
刊
コ
ー
ナ
ー
」に
は
小
説
、エ
ッ
セ
ー
、
漫
画
な
ど

話
題
の
新
刊
を
、「
学
習
コ
ー
ナ
ー
」に
は
事
典
や
図
鑑

な
ど
学
習
に
役
立
つ
本
を
取
り
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。
そ
の

他
に
も
、ジ
ャ
ン
ル
別
に「
読
み
聞
か
せ
コ
ー
ナ
ー
」、「
自

己
啓
発
コ
ー
ナ
ー
」を
整
頓
し
て
い
ま
す
の
で
、
き
っ
と

あ
な
た
に
ぴ
っ
た
り
の
一
冊
が
見
つ
か
る
は
ず
で
す
。

　

ぜ
ひ
一
度
、
東
公
民
館
の
図
書
室
を
の
ぞ
い
て
み
て
く

だ
さ
い
。
貸
し
出
し
は
１
人
５
冊
ま
で
、14
日
間
借
り
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
の
利
用
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

11
月
5
日
、
松
前
校
区
親
子
ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
松
前

小
学
校
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

種
目
は
例
年
通
り
、
女
子
が
レ
ク
バ
レ
ー
、
男
子
が
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
行
い
ま
し
た
。
中
学
生
の
参
加
が

少
な
く
選
手
を
集
め
る
の
に
苦
慮
し
た
分
館
も
あ
り
ま

し
た
が
、
そ
の
分
、
小
学
生
が
頑
張
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

大
会
は
、「
勝
つ
こ
と
で
は
な
く
地
域
の
み
ん
な
が
集

ま
っ
て
親
睦
を
深
め
る
こ
と
」を
目
的
に
和
気
あ
い
あ
い

と
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
が
出

れ
ば
ガ
ッ
ツ
ポ
ー
ズ
を
し
た
り
、見
事
な
レ
シ
ー
ブ
や
ア

タ
ッ
ク
が
決
ま
れ
ば
ヤ
ッ
タ
ー
と
い
う
声
が
響
い
た
り

し
て
い
た
こ
と
が
印
象
的
で
し
た
。

　

当
日
は
、
大
勢
の
老
若
男
女
が
集
い
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る

一
日
と
な
り
ま
し
た
。

【
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
肥
満
】

　
「
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
肥
満
」
は
、
加
齢
に
伴
い
筋
肉

量
が
低
下
し
、
脂
肪
が
過
剰
に
蓄
積
さ
れ
た
状
態
を

い
い
ま
す
。
女
性
に
多
い
傾
向
が
あ
り
、
70
歳
以
上

の
高
齢
者
の
約
３
割
が
該
当
す
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。「
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
肥
満
」
に
な
る
と
、
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
以
上
に
、
高
血
圧
や
糖
尿
病

の
生
活
習
慣
病
を
招
く
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

▼
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
肥
満
危
険
度
チ
ェ
ッ
ク
を
し
よ
う

　

２
つ
以
上
当
て
は
ま
る
と
、
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
肥
満

に
な
る
危
険
度
が
高
い
状
態
で
す
。

□
家
の
中
で
つ
ま
ず
い
た
り
、
滑
っ
た
り
す
る

□
階
段
を
上
る
の
が
つ
ら
い

□
最
近
、
ウ
エ
ス
ト
が
太
く
な
っ
た

□
最
近
、
歩
く
の
が
遅
く
な
っ
た

□
最
近
、
握
力
が
弱
く
な
っ
た

□
椅
子
か
ら
サ
ッ
と
立
ち
上
が
る
こ
と
が
で
き
な
い

□
た
ん
ぱ
く
質
の
お
か
ず
を
あ
ま
り
食
べ
な
い

□
食
べ
な
い
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
た
こ
と
が
あ
る

▼
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
肥
満
の
予
防
法

　

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
肥
満
を
防
ぐ
に
は
、
筋
肉
量
を
増

や
す
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
次
の
こ
と
に
取
り
組

ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

①
身
体
に
負
担
の
か
か
ら
な
い
運
動
を
継
続
す
る

　

１
分
間
片
足
立
ち
…
椅
子
の
側
で
左
右
１
分
間
ず

　

つ
１
日
３
回
行
う
。

②
体
重
管
理
を
す
る

③
栄
養
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
取
す
る

　

筋
肉
の
も
と
に
な
る
肉
、
魚
、
乳
製
品
な
ど
の
た

　

ん
ぱ
く
質
を
摂
取
す
る
。
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