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みんなで探る　学校給食の秘密

松前町の給食食べ残しは

全国平均の約 7 分の 1

松
前
町
は
給
食
の
食
べ
残
し
が

少
な
い

　
「
学
校
給
食
の
食
べ
残
し
の
調
査

（
平
成
27
年
環
境
省
）」
に
よ
る
と
、

小
中
学
生
１
人
当
た
り
の
１
年
間
の

食
べ
残
し
の
平
均
は
、７・
１
キ
ロ
グ

ラ
ム
で
す
。そ
れ
に
対
し
、本
町
は
約

１・
１
キ
ロ
グ
ラ
ム
で
し
た
。
本
年
度

に
お
い
て
も
、
10
月
末
時
点
で
０・５

キ
ロ
グ
ラ
ム
と
、
本
町
の
学
校
給
食

の
食
べ
残
し
は
、
極
め
て
少
な
い
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。
異
物
混
入
の
報

告
も
あ
り
ま
せ
ん
。

み
ん
な
で
探
る
学
校
給
食
の
秘
密

　

ど
う
し
て
本
町
で
は
、
給
食
の
食

べ
残
し
が
少
な
い
の
で
し
ょ
う
か
―
。

そ
の
秘
密
を
探
る
に
は
、
学
校
給
食

の
現
場
を
見
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

本
年
度
、本
町
で
は
よ
り
多
く
の
人

に
学
校
給
食
の
現
場
を
知
っ
て
も
ら

う
た
め
、「
親
子
・
高
校
生
料
理
教
室
」

を
初
め
て
実
施
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、

毎
年
度
行
っ
て
い
る
小
学
校
の
校
外

学
習
で
の
給
食
セ
ン
タ
ー
見
学
に
も

収
穫
体
験
を
追
加
す
る
な
ど
、開
か
れ

た
現
場
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
に
参
加
し
た
人
や
、
実
際
に

現
場
に
携
わ
っ
て
い
る
人
た
ち
の
声

か
ら
、
食
べ
残
し
が
少
な
い
秘
密
を

探
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

残さず
食べているよ

伊予高等学校

　約50％は愛媛県産、約25％は松前町産
のものを使用（11月）。県産品の使用割合は
県内で2位と高い水準です。収穫体験をし
た松前小学校の1年生「みんなで協力して
とった野菜を使った給食、早く食べたいな」 。

　食材は、3回洗うほか、葉物は1枚1枚異物がついていない
か確認。その後、「下処理・切断・揚げ物など行程別に入口を
変える」「行程別にエプロンを変えて
清潔にする」など、調理室に入室して
から退室するまで、衛生管理を徹底。

　無農薬・減農薬で、地元の
安心安全な野菜を届けてい

ます。健康な土は健康な野菜を、健康な野菜
は健康な体を作ります。多くの人の手により
できた野菜です。残さず食べてくださいね。

　自分の家族を含め
て体調管理に気を付
け、各行程でも衛生管理を徹底して調理しています。好き嫌
いせずに愛情たっぷりの給食を食べてくださいね。食器の片
付けまでが「食事」です。きれいに並べて返してくださいね。

調理開始給食の時間
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この秋、他県の中学校で、味付けや異物混入などが原因で
大量に給食の食べ残しが発生していることが大きなニュースとなりました。
そこで今回は、松前町の学校給食を通じ、家庭での食について考えます。

▼ 給食ができるまで

トラックで各学校へ

県内２位の使用実績安心安全
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地元の安心安全の食材徹底した衛生管理

作り手
の愛情

１時間目

食 

の 

大
切
さ 

に
気
付
く

学
校
給
食
の
食
べ
残
し
が
極
め
て
少
な
い
松
前
町
。

そ
の
秘
密
を
探
っ
て
い
く
こ
と
で
、

ま
ず
は
、
食
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

収穫や調理をした後、みんなで試食
して、給食の秘密を探った

　衛生管理のためマスクや帽子をし
て調理すると暑いし、自分より大きな
道具を使って調理するのは大変でし
た。給食を食べる子どもたちには栄
養バランスよく食べてほしいし、私も
感謝して食事をしたいと思いました。

客野歩眞さん㊧
森本結奈さん㊨

山地さんファミリー

左から
佳乃ちゃん  清夏さん
千朝ちゃん  航くん

参加者の声～高校生～

調理員
生産者

ほのぼの農園

（清夏さん）段取りよく調理す
るために調理の流れが書い
てあり、工夫しているし、大
変だなと思いました。
（子どもたち）ありがとうの気持
ちで残さず食べたいです。

参加者の声～親子～

安全でおいしいはみんなで作る
特   集
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いた
だきま

す

エアシャワーで
異物混入を防ぐ

長さ約1ｍ
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学
校
給
食
に
新
メ
ニ
ュ
ー
が
登
場

　

こ
の
夏
、
学
校
給
食
の
新
し
い
メ

ニ
ュ
ー
13
品
を
試
作
し
ま
し
た（
上
の

写
真
）。こ
の
レ
シ
ピ
は
、町
民
や
伊
予

高
等
学
校
生
が
考
案
し
た
も
の
で
す
。

　

試
作
品
は
、各
小
中
学
校
の
教
諭
や

親
子
・
高
校
生
料
理
教
室
の
参
加
者
に

試
食
し
て
も
ら
い
、ア
ン
ケ
ー
ト
を
実

施
。そ
の
意
見
を
踏
ま
え
、食
材
の
一
部

変
更
な
ど
を
行
い
、メ
ニ
ュ
ー
化
し
ま
し

た
。本
年
度
、10
品
が
登
場
予
定
で
す
。

工
夫
さ
れ
た
メ
ニ
ュ
ー

　

考
案
さ
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
は
、苦
手
な

人
で
も
食
べ
や
す
い
よ
う
調
理
法
が

考
え
ら
れ
た
り
、
地
元
の
特
産
品
が

活
用
さ
れ
た
り
と
、
工
夫
さ
れ
た
も

の
ば
か
り
で
す
。さ
ら
に「
茶
色
の
メ

ニ
ュ
ー
が
多
か
っ
た
」な
ど
、
自
身
が

今
ま
で
食
べ
た
給
食
を
踏
ま
え
、
彩

り
や
形
な
ど
が
工
夫
さ
れ
て
い
ま
す
。

新
メ
ニ
ュ
ー
は
食
を
見
直
す
機
会
に

　

こ
の
よ
う
に
工
夫
さ
れ
た
メ
ニ
ュ
ー

に
は
、カ
ス
タ
ー
ド
や
オ
ニ
オ
ン
リ
ン
グ

を
使
っ
た
も
の
な
ど
、今
ま
で
の
給
食

に
な
か
っ
た
も
の
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　
「
給
食
に
興
味
を
持
っ
て
く
れ
て
、

好
き
・
嫌
い
の
理
由
を
具
体
的
に
話

し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

　

栄
養
教
諭
の
郷
田
直
子
先
生
と
野

澤
美
保
先
生
は
、新
メ
ニ
ュ
ー
導
入
の

効
果
を
実
感
し
て
い
ま
す
。ま
た
、レ

シ
ピ
の
募
集
が
あ
っ
た
伊
予
高
等
学

校
で
の
試
食
会
で
も
、「
高
校
で
お
弁

当
生
活
に
な
り
、栄
養
を
考
え
た
食
事

を
と
る
こ
と
が
難
し
く
、給
食
の
あ
り

が
た
み
を
感
じ
ま
し
た
」と
感
想
が
出

る
な
ど
、給
食
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良

さ
を
実
感
し
、自
身
の
食
生
活
を
振
り

返
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
よ
う
で
す
。

地
元
や
旬
の
も
の
を
食
べ
て
ほ
し
い

　
「
松
前
町
の
特
産
品
を
知
っ
て
い
る

人
は
少
な
い
で
す
。地
元
で
た
く
さ
ん

の
も
の
が
作
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
、給

食
を
通
し
て
子
ど
も
に
も
保
護
者
の

皆
さ
ん
に
も
知
っ
て
ほ
し
い
」

　

今
回
の
試
み
に
は
、栄
養
教
諭
の
思

い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

今
回
の
試
み
に
併
せ
、積
極
的
に
地
元

か
ら
食
材
を
仕
入
れ
る
体
制
を
作
ろ

う
と
し
て
い
る
２
人
。「
年
中
販
売
さ

れ
て
い
る
ス
ー
パ
ー
と
違
い
、地
元
か

ら
仕
入
れ
る
食
材
は
提
供
し
て
も
ら

え
る
時
期
が
限
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
の

分
、子
ど
も
た
ち
に
旬
の
時
期
を
感
じ

て
も
ら
え
る
か
な
」と
微
笑
み
ま
す
。

　
「
地
産
地
消
」「
栄
養
バ
ラ
ン
ス
」

　
「
旬
の
食
材
」「
栄
養
教
諭
の
愛
情
」

　

レ
シ
ピ
に
も
、
食
べ
残
し
が
少
な

い
秘
密
が
隠
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

2時間目

レ
シ
ピ 

を 

考
え
る

学
校
給
食
は
、
安
全
安
心
の
食
材
を
使
い
、
徹
底
し
た
衛
生
管
理
の
下
、

愛
情
を
込
め
て
作
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

加
え
て
大
事
な
こ
と
は
、ど
の
よ
う
な
料
理
に
す
る
か
と
い
う
こ
と
で
す
。

本
年
度
に
入
り
、
学
校
給
食
の
メ
ニ
ュ
ー
が
生
ま
れ
変
わ
っ
て
い
ま
す
。

▲長ネギのシチュー考案
古川真道さん

身近な食材を使った、寒いときに
体が温まるメニューです。長ネギ
　　　　は、火を通すと甘みを増
　　　　します。ネギの甘みをぜ
　　　　ひ味わってください。
　　　　※12月の給食に登場し
　　　　　ます。

白ネギ　県内でも栽
培が盛んな本町。12
月から旬を迎える食
材。

▲

麻婆ダイコン考案
伊予高　廣田向日葵さん

ダイコンが苦手な人も食べやすい
ように柔らかくして、辛さも控えめ
にしました。給食は茶色のメ
ニューが多いイメージだった
ので、煮詰めても鮮やかな枝
豆を添えています。どんぶ
りにしてもおいしいです。

町民と高校生
が考えた

学校給食のレシピ

特産品などを使い
彩り豊かに

1６８

9

11

12

1013

４

７

５

２

３

料理はおいし
かったし、久しぶりの給食は懐かしかったで
す。高校になったら栄養などをあまり気にしな
くなってしまってー。給食は栄養バランスが考
えられているなと実感しました。

ハモのあられ揚げがおいしかったです。新メ
ニューはいつもの給食と違い、変わったものが
多い印象です。私たちの学校は、残食0を目指
しているので、できるだけ残さず食べています。

松本依央莉さん
河野佳歩さん
菅綾花さん

左から

左上から

伊達奈那恵さん
麓まひろさん
山上凜 さ々ん

玉井彩華さん
窪田茉栞呂さん
福吉夢未さん

栄養教諭

郷田直子先生㊧
野澤美保先生㊨

新メニューを
試食して

▲ごはんにかける

1_ ハモのカラフルあられ揚げ
2_ 押し麦入りあったかスープ
3_ 麦みそちりめん炒り豆腐
4_ソラマメと新じゃがのベーコン炒め
5_長ネギのシチュー
6_しゃぶしゃぶ風豚肉と温野菜あん
7_ 麻婆ダイコン
8_The  松前丼
9_ ハモと松前のめぐみたっぷりパン
10_ 芝えびとちりめんのかき揚げ
11_パリッカリッ ！ 小梅とちりめんのどん！
12_オニオンカップバーグ
13_さつシャキのカスタード和えちりめん　小魚珍味

の加工生産量が全国
有数の本町。カルシウ
ムたっぷりの食材。

はだか麦　30年連続
生産量日本一の愛媛
県の中で、本町は有数
の産地となっている。

ハモ　伊予灘の近海
で多くとれるハモ。近
年は、地元でも楽しめ
るよう加工されている。 レシピは、おうちで給食の

ページで随時紹介予定

伊予高等学校

松前中学
校

Menu

まさき    ❖    2017-12 4広報2017-12  ❖    広報  まさき5



3時間目 普段の食事    に生かす
学校給食の秘密を、さまざまな角度から見ていきました。

残りはあと一つ。何であるか、皆さんは分かりますか。

み
ん
な
で
楽
し
く
食
べ
る

　
「
こ
の
メ
ニ
ュ
ー
、
初
め
て
見
た
」

　
「
お
い
し
い
ね
」

　

学
校
給
食
の
時
間
に
は
、
子
ど
も

た
ち
の
楽
し
そ
う
な
声
が
広
が
り
、

た
く
さ
ん
の
笑
顔
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
そ
の
様
子
を
見
て
、
郷
田

先
生
は
こ
の
よ
う
に
話
し
ま
す
。

　
「
食
べ
る
場
は
、『
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
場
』
で
も
あ
り
ま
す
。
食

事
は
、
気
軽
に
団
ら
ん
を
持
て
る
機

会
で
す
ね
」

家
庭
で
の
食
事
の
機
会
は

　
「
み
ん
な
で
楽
し
く
食
べ
る
」

　

こ
れ
で
、
学
校
給
食
の
秘
密
、
全

て
の
ピ
ー
ス
が
そ
ろ
い
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
は
、
家
庭
で
団
ら
ん
し
な

が
ら
食
事
を
し
て
い
ま
す
か
。
本
年

度
実
施
し
た
町
内
小
学
校
５
年
生
・

中
学
校
２
年
生
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に

よ
る
と
、
夕
食
を
家
族
そ
ろ
っ
て
食

べ
て
い
る
割
合
は
、
57
・
６
パ
ー
セ

ン
ト
で
す
。

　

習
い
事
、
塾
や
仕
事
な
ど
で
、
家

族
そ
ろ
っ
て
食
べ
る
こ
と
は
難
し
く

な
っ
て
い
る
現
代
―
。「
栄
養
を
考

え
、
食
材
を
選
ぶ
こ
と
も
大
切
で
す

が
、
ま
ず
は
団
ら
ん
を
持
つ
機
会
と

し
て
食
事
を
考
え
て
ほ
し
い
」と
郷

田
先
生
と
野
澤
先
生
は
訴
え
ま
す
。

普
段
の
食
事
に
生
か
そ
う

　

２
人
の
栄
養
教
諭
の
話
に
あ
っ
た

よ
う
に
、
ま
ず
は
団
ら
ん
の
機
会
を

持
つ
た
め
、
食
事
の
時
間
に「
今
日

使
っ
た
食
材
や
料
理
に
つ
い
て
話
す

こ
と
」、「
給
食
の
献
立
の
話
を
し
て
み

る
こ
と
」か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

そ
の
会
話
は
、
家
族
が
食
に
関
す

る
興
味
を
持
つ
き
っ
か
け
と
な
り
、

食
材
選
び
や
献
立
を
見
直
す
機
会
と

な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
積
み
重

ね
が「
食
」
に
関
す
る
知
識
や
思
い

を
は
じ
め
、
家
族
の
絆
を「
育
」
む

こ
と
と
な
る
は
ず
で
す
。

「
安
全
で
お
い
し
い
」
は
、
み
ん

な
で
作
る

　

食
事
は
、
生
き
て
い
く
上
で
欠
か

せ
な
い
も
の
で
す
。
そ
の
食
事
を

「
よ
り
安
全
に
」「
よ
り
お
い
し
く
」

す
る
の
は
、
野
菜
を
作
っ
た
り
、
献

立
を
考
え
た
り
、
料
理
を
作
っ
た
り

す
る
人
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
食

べ
る
人
も
、
感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ

て
味
わ
い
、
残
さ
ず
食
べ
、
思
い
を

口
に
し
て
い
く
こ
と
―
。
そ
う
す
る

こ
と
で
、
食
に
つ
い
て
み
ん
な
で
考

え
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

安
全
で
お
い
し
い
を
、
み
ん
な
で

作
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

残りの
一つは

学校給
食の秘密

　できるだけ添加物が入っていな
い食品を選ぶように気を付けてい
ます。
　あとは、残さず食べることです。
娘には、いつも声掛けをして、嫌
いなものもきちんと残さず食べる
ように伝えています。

　無農薬の野菜や手作りのもの
をとるようにしているほか、昼に
こってりしたものを食べたら夜は
あっさりしたものなど、1日のバラ
ンスを気を付けています。
　また、食事は、会話をしながら
1時間ほどかけて食べています。

足立美穂さん
　　穂華ちゃん

岡本美保子さん

普段の食事で気を付けていることは

？？

衛生
管理

作り手の
愛情

栄養
バランス

安全
安心

の食材

特産品や
旬の
食材

古川真道さんファミリー。休日はお母さんの代わりに、
お父さんの真道さんが、子どもたちと一緒に料理を作ります。
食材は主に、おじいちゃんおばあちゃんの畑でとれたものです。

「ネギに、ニンジンに…、今日は何を作ろうかな」
みんなで楽しく話し合います。

安全でおいしいをいを
みんなで作ろう
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四国初  1 月 15 日から

　1月15日、エミフルMASAKIフィッタ前の交差点が、ラウンド
アバウト（環状交差点）となります（改良工事開始と同時に、通
行方法が変わります）。
　この交差点は、大型商業施設内にあり、交通量が多く交通事故
の危険性が高い地点です。そこで、信号がなく停電時も安全に通
行できるラウンドアバウト方式の交差点を四国内で初めて整備し、
安心安全かつ効率的で、環境にも優しいまちづくりを進めます。

▲

完成イメージ（右写真）　北方面は、未開通です。今後、「想い
　通り」まで開通工事を行う予定となっています。

環状交差点標識

環道

歩道

中央島

分離島

事故抑制
速度の抑制
交錯ポイントの減少

安全性

CO 2
  削減

信号制御の電力不要
無駄な待ち時間の解消

環境性

信号設置費、道路維
持管理費などの削減

経済性

信号による停止の解消
多岐交差点の制御が可能

待ち時間
の解消

円滑性

災害時に
強い

災害時や停電時にも
交差点の機能を維持

機能
維持

　ラウンドアバウト（環状交差点）は、信号機や
一時停止の規制を設けずに時計回りで通行する、
中心部に円形地帯のある交差点です。

ラウンドアバウトって？ラウンドアバウト導入の効果

ラウンドアバウトを
導入します

環状交差点
通行方法

自動車の通行

◆ラウンドアバウトの手前で、必ず減速・徐行します。

◆横断中の歩行者や環道を走っている車両が優先となりますので、歩

　行者や環道内の車両の有無を確認します。環道に進入する直前は徐

　行し、再度安全確認をしてください。

◆環道は時計回りで走行し、駐車・停車をしてはいけません。

◆左折するときは環道に入ってすぐに、直進・右折するときは出口に

　近づいたら、それぞれ左折の合図を行い、安全確認後に左折します。

自転車の通行
◆ラウンドアバウトの手前で、必ず減速・徐行します。

◆横断中の歩行者や環道を走っている車両が優先となりますので、歩

　行者や環道内の車両の有無を確認します。環道に進入する直前は徐

　行し、再度安全確認をしてください。

◆環道は時計回りで環道外側（左側）を走行し、駐車・停車をしては

　いけません。

◆自転車を降りて通るときは、歩行者と同じように通行してください。

歩行者の通行

◆環道内は、危険ですので絶対に通行しないでください。

◆道路を横断するときは、自動車や自転車に注意し、必ず横断歩道を

　渡ってください。

◆横断歩道を渡るときは、特に環道から退出する自動車に注意しましょ

　う。

左折合図し、
安全確認後
左折する

安全確認後
左折する

左折合図

環道の
左側を通行

伊予警察署  ☎ 982-0110問まちづくり課土木係  ☎ 985-4123

 安全運転・通行を心掛けましょう
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masaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ いmasaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ い

６５

４ ７

　松前町表彰授与式は11月2日、役場で行いました。
今回は、えひめ国体での功績をたたえ、河野颯次郎さ
ん＝東古泉＝、中矢遥香さん＝北黒田＝を表彰しました。
　河野さんはボート競技少年男子舵手付きクォドルプル、
中矢さんは女子柔道団体に出場。これまでの練習の成
果を発揮して、チームの優勝に貢献しました。
　詳しくは、今月号（河野さん）と来月号（中矢さん）
の 「行ってこーわい  会ってこーわい」で紹介します。

えひめ国体の功績をたたえて
松前町表彰授与式

循環型社会のあり方を考える機会として、3R
（廃棄物などのリデュース、リユース、リサイク
ル）啓発ポスターを募集しました。本年度は101
人の小中学生から応募があり、最優秀賞に郷田
朋佳ちゃん（岡田小5年生）と横山美優さん（松
前中3年生）の作品が選ばれました。郷田さんは、
環境省と3R活動推進フォーラム主催の3R促進
ポスターコンクールでも佳作に選ばれました。

岡田小５年
郷田朋佳ちゃん

松前中3年
横山美優さん

環境に優しい社会を考えよう
3R 啓発ポスターコンクール

松前町の農水商工の恵みが集結
第5回まさき町産業まつり「たわわ祭」

　第 5回まさき町産業まつり「たわわ祭」は11月11、12
の両日、まさき村店舗前駐車場で開催しました。
　会場では、松前町の特産品を販売したほか、町が誇る技
術を展示。さらに、姉妹都市の北海道松

まつ

前
まえ

町からも役場
職員が来町し、海の幸などを販売しました。また、ステー
ジには、エミフルズ、愛

え

の葉
は

ガールズやみきゃん・マッキー
などが登場し、来場した延べ2万4,000人を楽しませました。 1

３２

９

1_オープニングの餅まき　2_多くの人が来場
した会場　3_行列ができたブース　4_新鮮
な地元の野菜を販売　5_接客で笑顔があふれ
る　6_お味はいかが　7_花も松前産。会場
には町の特産が集結した　8_ジャンケン大会
ではしゃぐ子どもたち   9・10_ステージパフォー
マンス。会場が一体となって歌と踊りを楽しむ

８

　高校生からボート競技を始める。
　えひめ国体では、4人でボートを漕ぎその速さを競
う「舵手付きクォドルプル」に出場し、ボートの１番
後ろ（進行方向の１番前）の「バウ」と呼ばれるポジ
ションを任された。このバウは、漕ぎにくいポジショ
ンであるため、最も技術が要求されるところとなるが、
日々の練習の成果を発揮しチームの優勝に貢献した。

*

ボ
ー
ト
少
年
男
子
舵
手
付
き
ク
ォ
ド
ル
プ
ル
優
勝

河
野
　
颯
次
郎
さ
ん

こ
う
の
・
そ
う
じ
ろ
う　

松
山
東
高
等
学
校
３
年
生　

東
古
泉

　4歳から柔道を始める。
　えひめ国体では、団体戦の中堅（3番手）として出場。
いつも出場している階級とは一つ上の階級の選手と対
戦することとなり、苦戦を強いられる。しかし、海外
での試合など今までの自身の経験を生かして、焦るこ
となくポイントを着実に重ね、チームの優勝に貢献し
た。

*

柔
道
女
子
団
体
優
勝

中
矢
　
遥
香
さ
ん

な
か
や
・
は
る
か　

新
田
高
等
学
校
２
年
生　

北
黒
田

10
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　「子ども環境学園2017」の修了式は10月21日、文化
センターで行われ、町内の小中学生34人が参加しました。
　修了式では、今までの学習を振り返りながら、砂田弘
二郎学園長が「うちエコ診断」について、環境省四国環
境パートナーシップオフィスの常川真由美先生が「持続可
能な生活」について講座を実施。みんなで地球に優しい
生活のために必要なことや実践できることを考えました。
　本年度参加した 39人の子どもたちは、今後、地域の
環境リーダーとして活躍していきます。

地域の環境リーダーを育む
子ども環境学園2017　修了式

　「男女共同参画学習会」は11月19日、文化センターで行
われ、学校PTAや女性団体など約100人が参加しました。
　学習会では、愛媛県版イクボス 「ひめボス」実践研究講師の
和泉智子さんを迎え、講演を実施。産後の職場復帰など自身
の経験を踏まえた話に、参加者は熱心に耳を傾けていました。
　その後、 「家庭で」「地域で」「職場で」をテーマに、自分たち
が男女共同参画で実践できることを考えました。まとめたも
のは、１月下旬から役場1階で展示します。ぜひご覧ください。

みんなで男女共同参画を考える
松前町 /フレッシュ ・ リブまさき「男女共同参画学習会」

　「松前町児童生徒音楽発表交歓会」は11 月
9日、文化センターで開催され、町立幼稚園、
小 ・ 中学校、ひまわり少年少女合唱団、伊予
高等学校吹奏楽部の皆さんが参加しました。
　交歓会は、松前・古城幼稚園児の元気いっ
ぱいの歌と合奏でスタート。続いて、各小中学
校の出演者が、息の合ったハーモニーや手拍
子を入れながらの合奏などを披露し、会場に
来た多くの人を目と耳で楽しませました。その
後、伊予高等学校吹奏楽部の皆さんがトリを
飾り、計3曲を演奏。迫力ある演奏で会場を
魅了しました。
　各学校の発表が終わった後は、参加者と観
客全員で 「ふるさと」を合唱。会場が一体となっ
て音楽を楽しみました。

子どもたちが音楽で交流
2017松前町児童生徒音楽発表交歓会

㊧岡田中学校の合唱　
㊨松前小学校の金管バ
ンド　㊦伊予高等学校
の吹奏楽

masaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ いmasaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ い

万が一に備えて
愛媛県原子力防災訓練

㊧非常用持出袋を持って
避難する　㊨みんなで協
力して物資を運搬する　
㊦避難者を受け入れ。避
難者名簿を作成する

　「愛媛県原子力防災訓練」は 11 月 14 日、
県内外で行われ、本町の訓練には防災業務関
係者や伊方町民など約80人が参加しました。
　この訓練は、地震が発生し、伊方原子力発
電所で放射性物質の放出による原子力災害が
発生した場合に備え、組織の枠を超えた協力
体制の強化を図るとともに、原子力防災への
理解を深めようと行われたものです。
　原子力災害時、避難者を受け入れることと
なる本町でも、避難者や物資の受け入れ訓練
などを松前公園で、要支援者の受け入れ訓練
を軽費老人ホームひまわり苑で行いました。
　訓練後は、原子力安全技術センターの職員
が原子力防災に関する講座を実施。参加者
は、実践と座学で防災への意識を高めていま
した。

武智和孝さんを委嘱
人権擁護委員

　10月1日付けで、法務大臣から武智和孝さん＝西
古泉＝が人権擁護委員に委嘱されました。
　人権擁護委員は、皆さんの身の回りの人権に関す
る相談に応じ、原則毎月第 4水曜日、文化センター
で人権相談を行っています。相談は無料で秘密は厳
守します。　
　時間など詳しくは、毎月の広報のお役立ちカレン
ダーをご覧ください。

　青葉幼稚園の園児と松前町生活研究グループ連絡協議
会の皆さんは10月26日、 「おにぎり大会」を楽しみました。
　同大会では、徳丸農業区の皆さんの手を借りて収穫し
た新米をおにぎりにし、生活研究グループの皆さんとは
だか麦入りのすいとんを調理。園児たちは自分で握った
おにぎりを頬張りながら「おかわり」の元気な声を響かせ
ていました。有田眞

ま

咲
さき

くん＝中川原＝は、「おにぎりもす
いとんもおいしかった」と話していました。

新米おにぎり　いただきます
青葉幼稚園「おにぎり大会」
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収入額 　  48 億 8,292 万 5 千円（収入割合 47.4％） 支出額　　46 億 2,264 万 4 千円（支出割合 44.9％）
26億 9,966 万円（62.1％）

町 税
（43億4,386万8千円）

地方交付税
（12億8,240万8千円）

町 債
（10億 8,084 万円）

国庫支出金
（10億9,935万2千円）

繰 入 金
（3億1,012万7千円）

そ の 他
（3億1,253万3千円）

県 支 出 金
（8億 405 万 2千円）

繰 越 金
（2億 5,789 万円）

分担金及び負担金
（1億2,023万9千円）

地方特例交付金
（2,361 万 2 千円）

地方譲与税他
（6億6,003万9千円）

民 生 費
（41億7,737万2千円）

土 木 費
（10億7,172万1千円）

総 務 費
（12億 5,865 万円）

公 債 費
（10億3,192万5千円）

衛 生 費
（8億 1,716 万 8 千円）

そ の 他
（1,306 万 7 千円）

教 育 費
（9億3,665万5千円）

農林水産業費
（2億5,776万4千円）

議 会 費
（1億2,126万6千円）

商 工 費
（1億1,636万5千円）

消 防 費
（4億9,300万7千円）

8億 1,553 万 2 千円（63.6％）

0円（0.0％）

0円（0.0％）

7,107 万 6 千円（8.8％）

3億 4,560 万 9 千円（52.4％）

3億 3,896 万 3 千円（131.4％）

5,274 万 6 千円（43.9％）

2,361 万 2 千円（100.0％）

1億 4,422 万 2 千円（46.1％）

3億 9,150 万 5 千円（35.6％）

20 億 1,638 万 6 千円（48.3％）

3億 6,917 万 3 千円（34.4％）

5億 3,263 万 5 千円（42.3％）

3億 3,888 万 7 千円（41.5％）

3億 5,816 万 2 千円（38.2％）

3億 3,670 万 4 千円（68.3％）

7,322 万 8 千円（28.4％）

6,352 万 6 千円（52.4％）

8,320 万 3 千円（71.5％）

0円（0.0％）

4億 5,074 万円（43.7％）

 役場からのお知らせ N e w s
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予
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執
行
状
況

■特別会計　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：千円、％）

区　分 予算額 収入済額 収入割合 支出済額 支出割合
国民健康保険 3,986,780 1,734,019 43.5 1,566,993 39.3
後期高齢者医療 435,201 190,934 43.9 172,394 39.6
介護保険 2,650,115 1,179,826 44.5 1,089,131 41.1

公共下水道事業 654,172 323,617 49.5 218,288 33.4

■一般会計

■水道事業会計（企業会計）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：千円、％）

区　分 収入予算額 支出予算額 収入済額 収入割合 支出済額 支出割合
収益的収支 449,572 443,735 202,386 45.0 125,930 28.4
資本的収支 260,344 414,537 3,663 1.4 155,425 37.5
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千
円
、

上
水
道
事
業
会
計
が
29
億
１
２
０
９

万
６
千
円
、
公
共
下
水
道
事
業
特
別
会

計
が
46
億
５
４
１
６
万
５
千
円
と
な
っ

て
い
ま
す
。

問
財
政
課
財
政
係　☎

９
８
５
―
４
１
０
１

※科目名の下の（　）内の数字は予算額です。

※
工
事
が
完
了
し
ま
し
た
ら
、
改
め
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
移
転
場
所　

旧
松
前
保
育
所（
筒
井

１
３
２
６
番
地
。
義
農
公
園
の
南
側
と

な
り
ま
す
）

問
西
公
民
館

☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ 

９
８
４
―
５
３
１
３

　

耐
震
補
強
と
改
修
工
事
の
た
め
、
西

公
民
館
を
一
時
移
転
し
ま
す
。

　

電
話
番
号
な
ど
の
問
い
合
わ
せ
先
は

変
わ
り
ま
せ
ん
の
で
、
不
明
な
点
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
移
転
期
間　

平
成
30
年
１
月
か
ら
８

月
ま
で

１
月
か
ら
８
月
ま
で

西
公
民
館
を
一
時
移
転
し
ま
す

平成 29年台風 18号に関する

災害対応等報告書を作成しました
松前の
防災力
総務課危機管理係
☎ 985⊖₄₁₀₃

　９月17日、松前町に最接近した台風18号に関す

る 「災害対応等報告書」を作成しました。

▲

目的　今回の災害対応の検証を行い、課題を把
　握して今後の災害に備えるため。

▲

作成の背景　今回の台風では、一部地域に避
　難勧告を発令するなど、これまでの災害対応に

　はなかった状況が発生し、床上・床下浸水や道

　路冠水などの被害が発生しました。

▼内容　主に次の内容で構成
　・台風の概要と気象警報など

　・避難状況、応急活動、被害状況、復旧活動

▼報告書の閲覧場所
　町のホームページ、役場3階総務課

▼最後に　災害対応は、役場や消防署など公的な
　機関だけでなく、地域や皆さんの協力が多いほど

　被害を抑えることができます。

　　この結果を踏まえ、

　今後、防災に関するさ

　まざまな情報を発信し

　ていきます。一緒に学 

　び、災害に強い町をつ

　くっていきましょう。

国
民
年
金
の
届
け
出
を
忘
れ
ず
に

　

国
民
年
金
は
、
日
本
に
住
む
20
歳
以

上
60
歳
未
満
の
全
て
の
人
が
加
入
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

届
け
出
は
、
加
入
す
る
と
き
だ
け
で

な
く
、
下
記
の
場
合
も
必
要
で
す
。
届

け
出
を
し
な
い
と
、
年
金
額
が
少
な
く

な
っ
た
り
受
け
取
れ
な
く
な
っ
た
り
す

る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
届
け

出
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

支
払
い
を
口
座
振
替
に
す
る
場
合
は

預
金
通
帳
と
届
出
印
を
、
免
除
申
請
す

る
場
合
は
離
職
票
や
雇
用
保
険
受
給
資

格
者
証
を
併
せ
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
町
民
課
住
民
係☎

９
８
５
―
４
１
０
６

　

松
山
西
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

☎
９
２
５
―
５
１
７
５

届け出が必要なとき 持参するもの

20歳になったとき
（厚生年金、共済年金加入者を除く）

・印鑑
・学生証（学生納付  
   特例の申請者のみ）

退職したとき
（厚生年金、共済年金加入者のみ）

・印鑑　・年金手帳
・健康保険資格喪失  
   証明書

配偶者に扶養されていたが、配偶
者が厚生年金、共済年金をやめた
とき

・印鑑　・年金手帳
・健康保険資格喪失  
   証明書

　

　　  　
      松前町公式防災

　

　　  　
      フェイスブックページ
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 役場からのお知らせ N e w s

■ １月19 日㊎　9 時～11時 30 分　　※電話申し込み可。

受診項目 対象者 (年度末年齢 ) 料金

特定健康診査 松前町国保加入者

無料
健康診査 後期高齢者医療加入者

20歳～39 歳の人、生活保護世帯

乳がん検診
クーポン券対象者

子宮頸がん検診

■    2 月15 日㊍　8 時 30 分～11時 30 分　※健康課窓口か広報 10 月号に同封の申込書を提出。

受診項目 対象者 (年度末年齢 ) 料金

特定健康診査 松前町国保加入者

無料
健康診査

後期高齢者医療加入者
20歳～39 歳の人
生活保護世帯

前立腺がん検査 40歳以上の男性 1,000 円

乳がん検診 40歳以上の女性 1,600 円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 700 円 次のいずれかに該当する人は無料。
※ ③④⑤に該当する人は、それぞれ「確認書
類」を持参してください。
①70歳以上 （昭和23年3月31日以前生まれ)
② 昭和30年、昭和51年生まれ
③ 障がい者手帳 1 ・ 2級該当者 （療育手帳含む)

　 ▼確認書類　障がい者手帳
④ 生活保護世帯

　 ▼確認書類　福祉課発行の証明書
⑤ 世帯全員が町民税均等割以下の人

　 ▼確認書類　税務課発行の課税証明書
　※ 発行手数料300 円が必要です。
　※ 2月8日㊍までにマイナンバーカードなど
　を健康課窓口で提示した場合は証明書不要。

肺がん検診 20歳以上 800 円

大腸がん検診 40歳以上 400 円

胃がん検診 40歳以上 900 円

B型・C型肝炎セット

40歳以上で過去に
検査したことがない人

400 円

B型肝炎 100 円

C 型肝炎 300 円

　

本
年
度
の
健
康
診
査
、
が
ん
検
診
は

お
済
み
で
す
か
。
ま
だ
受
け
て
い
な
い
人

は
、
必
ず
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
共
通
事
項
】

▼
場
所　

福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
者　

平
成
29
年
４
月
以
降
に
総

合
健
診
を
受
診
し
て
い
な
い
人
で
、
下
表

の
対
象
者
に
該
当
す
る
人

▼
締
め
切
り　

１
月
12
日（
金
）

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

健
康
課
保
健
セ
ン
タ
ー
係

　
　
　
　
　
　

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

※
日
時
な
ど
そ
の
他
の
事
項
は
、
下
表
の

通
り
で
す
。

◉
総
合
健
診
で
は
、
が
ん
検
診
無
料

ク
ー
ポ
ン
券
を
使
用
で
き
ま
す
。

　

乳
が
ん
検
診
は
満
40
歳
の
女
性
、
子

宮
頸
が
ん
検
診
は
満
20
歳
の
女
性
が
対

象
で
す（
年
齢
は
29
年
３
月
末
時
点
）。

　

対
象
者
に
は
、６
月
末
に
ク
ー
ポ
ン
券

を
送
付
し
て
い
ま
す
。
健
康
課
に
電
話

で
申
し
込
み
の
上
、
健
診
当
日
、ク
ー
ポ

ン
券
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◉
医
療
機
関
で
の
特
定
健
診
は
３
月
31

日
ま
で

　

松
前
町
国
保
で
、
特
定
健
診
を
医
療

機
関
な
ど
で
受
診
す
る
人
は
、２
月
28

日
ま
で
に
、
健
康
課
に
電
話
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

本
年
度
の
総
合
健
診
は
残
り
２
回
で
す

　

平
成
30
年
４
月
か
ら
、
国
民
健
康
保

険
の
運
用
が 

一 

部
変
わ
り
ま
す
。

▼
変
更
の
理
由　

医
療
保
険
制
度
の
財

政
基
盤
安
定
化
、
負
担
の
公
平
化
を
図

り
持
続
可
能
な
医
療
保
険
制
度
を
構
築

す
る
こ
と
を
目
的
に
、
法
律
が 

一 

部
改

正
さ
れ
た
た
め
。

▼
変
更
の
内
容
と
各
種
手
続
き

　

県
内
市
町
の
保
険
者
に
愛
媛
県
が
加

わ
る
こ
と
か
ら
、
下
記 

三 

つ
の
事
項
が
変

更
と
な
り
ま
す
。

　

下
記
事
項
は
変
更
さ
れ
ま
す
が
、
各

種
手
続
き
は
、
今
ま
で
通
り
各
市
町
が

窓
口
と
な
り
ま
す
。
①
〜
③
は
保
険
課

窓
口
、
④
は
健
康
課
窓
口
で
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

①
加
入
、
脱
退
、
異
動
な
ど
の
手
続
き

②
保
険
証
の
交
付

③
高
額
療
養
費
、
葬
祭
費
や
出
産
育

児 

一 

時
金
な
ど
の
給
付
手
続
き

④
特
定
健
診
な
ど
の
申
し
込
み

問
保
険
課
医
療
保
険
係

☎
９
８
５
―
４
１
０
７

　

健
康
課
保
健
セ
ン
タ
ー
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

平
成
30
年
４
月
か
ら

国
民
健
康
保
険
の
運
用
が
一
部
変
わ
り
ま
す

　高額療養費
の多数回該当
回数を、県単位
で通算します。
　そのため、県

内市町間で住民票を異動した場合でも、多
数回該当回数が通算されることとなります。
※多数回…12カ月以内に 3回以上、高額
療養費上限額に達した人は、4回目以降が
多数回となり、上限額が変わり、減額され
ます。

２２
高額療養費
の多数回
通算方法

　市町単位で行っていた加入者の資格管理を、県単
位で管理します。
　これにより、今までと取扱いが変更されるのは、
下記の❷と❸に関する事項です。取扱いの変更によ
る必要な手続きはありません。

新様式

１１
加入者の
資格管理

　保険証の様式が一部
変更されます。
　様式の変更は、30年
8月からです。現在、お
手元にある保険証は、
期限まで継続して使用
することができます。
　様式を変更した後
も、保険証の発行は、
これまで通り各市町
が行います。

３３
保険証の
様式

県単位で管理
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 役場からのお知らせ N e w s

水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
員
募
集

「
ま
さ
き
冬
の
文
化
祭
」
作
品
募
集

▼
業
務
内
容　

検
針
機
器
で
の
水
道

メ
ー
タ
ー
の
検
針
、
文
書
配
布
な
ど
検

針
に
関
連
す
る
事
務

▼
検
針
区
域 （
検
針
数
は
変
更
の
場
合
あ
り
）

・
新
立
・
宗
意
原
・
北
黒
田
各
地
区
の

一
部（
約
８
７
０
カ
所
）

・
神
崎
・
塩
屋
の
一
部（
約
７
６
０
カ
所
）

▼
業
務
期
間　

毎
月
17
日
〜
23
日
の
間

▼
委
託
料　

検
針
１
件
に
つ
き
67
円

（
税
込
み
）

▼
委
託
期
間　

平
成
30
年
２
月
16
日
〜

３
月
31
日（
引
継
ぎ
期
間
含
む
。
以
降
、

年
度
単
位
で
更
新
）

▼
募
集
人
員　

２
人

▼
募
集
期
間　

12
月
１
日（
金
）
〜
15

日（
金
）　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

　

毎
年
10
月
に
開
催
し
て
い
る
文
化
祭

を
、
今
年
は
「
ま
さ
き
冬
の
文
化
祭
」

と
題
し
、
２
月
24
日
（
土
）・
25
日
（
日
）

に
日
程
を
変
更
し
て
開
催
し
ま
す
。

　

開
催
に
当
た
り
、
出
展
作
品
を
募

集
し
ま
す
。
募
集
品
目
や
規
格
は
、
こ

れ
ま
で
と
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。
個
人
や

グ
ル
ー
プ
で
、
ぜ
ひ
出
展
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
募
集
品
目
・
規
格

　

日
本
画 （
軸
表
装
か
額
装
20
号
以
内
）

　

洋
画
（
額
装
20
号
以
内
）

　

写
真
（
４
切
以
内
、ワ
イ
ド
４
切
可
）

　

書
道
（
軸
表
装
か
額
装
半
折
以
内
）

　

短
歌
（
色
紙
か
け
）

　

俳
句
・
川
柳
（
短
冊
に
限
る
）

※
土
・
日
曜
日
を
除
き
ま
す
。

▼
資
格　

①
〜
③
を
全
て
満
た
す
人

①
町
内
在
住
の
人　

②
18
歳
〜
60
歳
く

ら
い
で
長
期
間
の
業
務
が
可
能
な
人

③
地
方
公
務
員
法
第
16
条
各
号
の
い
ず

れ
に
も
該
当
し
な
い
人

▼
申
し
込
み
方
法　

申
込
書
と
履
歴
書

を
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い（
郵
送

不
可
）。
提
出
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

※
申
込
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
窓
口
で
配
布
。

▼
選
出
方
法　

書
類
審
査
後
、
１
月
に

面
接
予
定
。
詳
細
は
別
途
通
知
し
ま
す
。

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

上
下
水
道
課
業
務
係　

☎
９
８
５
―
４
１
３
３

　

絵
手
紙
、
人
形
、　

手
芸
、
陶
芸
、

　

そ
の
他

※
作
品
は
１
人
１
点
と
し
ま
す
。

▼
申
込
期
間

12
月
４
日
（
月
）
〜
12
月
26
日
（
火
）

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
き
ま
す
。

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
係

　
　
　
　
　
　

☎
９
８
５
―
４
１
３
５

平
成
30
年
度

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
支
援
員
・
支
援
補
助
員
募
集

　

次
の
要
領
で
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
支

援
員
と
支
援
補
助
員
を
募
集
し
ま
す
。

【
職
種
別
募
集
内
容
】　

下
表
の
通
り

【
３
職
種
共
通
事
項
】

▼
勤
務
場
所　

松
前
小
学
校
内
、
北
伊

予
小
学
校
南
専
用
施
設
、
岡
田
小
学
校

東
専
用
施
設（
岡
田
小
学
校
内
の
場
合

あ
り
）の
い
ず
れ
か
の
場
所

▼
年
齢
要
件　

18
歳
以
上（
平
成
30
年

４
月
１
日
時
点
）
で
、
体
力
・
健
康
に

自
信
が
あ
り
、
地
方
公
務
員
法
第
16
条

各
号
の
い
ず
れ
に
も
該
当
し
な
い
人

▼
任
用
期
間　

30
年
４
月
１
日
〜
31
年

３
月
31
日 

▼
任
用
決
定　

面
接
選
考　

▼
面
接
日　

個
別
に
通
知
し
ま
す
。

▼
面
接
場
所　

松
前
町
役
場
内

▼
申
し
込
み
方
法　

履
歴
書（
写
真
添

付
の
市
販
の
も
の
で
可
）の
備
考
欄
に

「
職
種
」「
昼
間
の
連
絡
先（
携
帯
番
号
な

ど
）」を
明
記
し
、
免
許
・
資
格
証
の
写

し
か
免
許
・
資
格
取
得
見
込
証
明
書
を

添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い（
郵
送
可
）。

▼
申
込
期
間　

12
月
４
日（
月
）
〜
12

月
28
日（
木
）
の
８
時
30
分
〜
17
時
15

分（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）必
着

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
７
９
１
―
３
１
９
２

　

伊
予
郡
松
前
町
筒
井
６
３
１
番
地

　

松
前
町
役
場　

福
祉
課
児
童
福
祉
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
４

職種 支援員 支援補助員１ 支援補助員２

任用職種　 嘱託職員 パート

業務内容　
町（福祉課）との連絡調整、支援員と支援補助員
のシフト調整、児童の遊びの指導、学習活動の補
助、生活指導など

児童の遊びの指導、学習活動の補助、生活指導など

募集人数 20 人程度　 20 人程度 25 人程度

勤務日 ①学校登校日の㊊～㊎　②春、夏、冬休み　③㊏と小学校の繰替休業日
※週5日程度の勤務

①春、夏、冬休み　
②繰替休業日（年数回）
③その他（支援員と相談）

勤務時間 ①放課後～18時 30分　
②③8時～18時 30分の午前午後シフト制

8時～18時 30分の 5時
間程度のシフト制

免許・資格

次のいずれかに該当する人
・教員免許（幼・小・中・高）か保育士資格、も
   しくは社会福祉士の資格を有する人
・大学で社会福祉学・心理学・教育学・社会学・
   芸術学・体育学のいずれかを専修し卒業した人
・ 高等学校卒業者か同等以上の資格を有し、児童
   福祉事業（放課後児童クラブ事業含む）に2年
   以上従事した経験のある人

高等学校か中等教育学校を卒業し、児童の育成と指
導に熱意を持っている人
※  教員免許、保育士など左記資格を有する人歓迎

報酬など 月額　87,400 円（通勤手当なし） 時給　893 円（通勤手当なし）

　ひまわりバスにサンタクロースが乗車して、子どもたちや高齢者
に役立つ交通安全グッズをプレゼントします。ぜひ利用してください。
日時   12 月 25日㊊　4便（役場前 11時発）、7便（役場前 15時発）

ひまわりバスに

サンタがやってくる

問町民課コミュニティ係　☎ 985-4228

問
総
務
課
広
報
情
報
係　

☎
９
８
５
―
４
１
３
２

▼
対
象
者　

平
成
９
年
４

月
２
日
〜
10
年
４
月
１
日
生

ま
れ
で
、松
前
町
に
住
民
登
録
の
あ
る
人

※
対
象
者
に
は
12
月
上
旬
に
案
内
ハ
ガ

キ
を
郵
送
し
ま
す
。転
出
者
も
参
加
で
き

ま
す
。
希
望
者
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
社
会
教
育
課
生
涯
学
習
係

☎
９
８
５
―
４
１
３
５

新
春
年
賀
の
つ
ど
い
を
行
い
ま
す

平
成
30
年
成
人
式
を
行
い
ま
す

　

新
年
が
、町
民
の
皆
さ
ん
と
町
に
と
っ

て
素
晴
ら
し
い
年
に
な
る
こ
と
を
願
い
、

「
新
春
年
賀
の
つ
ど
い
」を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

１
月
４
日（
木
） 

10
時
45
分
〜

12
時（
受
け
付
け
10
時
15
分
〜
）

▼
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー　

広
域
学
習

ホ
ー
ル

▼
入
場
料　

無
料

▼
日
時　

１
月
７
日（
日
）13
時
〜
（
受

け
付
け
12
時　

記
念
撮
影
12
時
30
分
）

※
記
念
撮
影
を
先
に
行
い
ま
す
。
時
間

に
遅
れ
な
い
よ
う
に
来
て
く
だ
さ
い
。

▼
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー　

広
域
学
習

ホ
ー
ル

▼
内
容　

記
念
撮
影
、
町
長
式
辞
、
交

歓
会
、
抽
選
会
な
ど
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11・12 月は滞納整理強化期間

見逃しません
税金・保険料の 滞納

　県、県内の全市町と愛媛地方税滞納整理機構は
一丸となり、差し押さえを中心とした滞納整理活動
を強化します。

平成 28 年度　町での差し押さえ件数（税金・保険料）

　預貯金 　  69 件　

　保険 　  39 件　

　給与・年金 　  38 件　

　その他（不動産など） 　  53 件　

　合計 　199 件　

　税金・保険料を滞納することは、納期限までに
納付している町民の皆さんとの公平性を欠くことに
なり、町民サービスに支障を来すことになります。
　町では、催告に応じなかった場合は、公平性を保
つため、滞納処分（差し押さえ）を執行します。

差 し押さえまでの流れ
①滞納発生
　　↓
②督促状の送付
　　↓
③催告書の送付
　　↓
④財産調査
　　勤務先、金融機関、生命保険会社、取引先などへ財産

　調査を行います。法律に定められているため、本人の承

　諾は必要としません。

　　↓
⑤財産差し押さえ

▼例（タイヤロック）

該当期間 納期限後 1 カ月以内 納期限後 1 カ月以降

平成29年中 2.7％ 9.0％

平成 28 年度　延滞金の収納額

　一般（町税・固定資産税・軽自動車税） 4,300,821　円

　国民健康保険税 7,761,244　円

　介護保険料 11,200　円

　後期高齢者医療保険料 25,200　円

　合計 12,098,465　円

　町では、納期内に納付した人との公平性を保つ
ため、期限までに納められていない人に延滞金を徴
収しています。延滞金は、納期限の翌日から完納の
日までの日数に応じて、次の割合で計算された金額
を本税に加算して納付しなければなりません。

延 滞金

◉税金・保険料などの支払いは、便利な口座振替で
　納め忘れを心配せず確実に納付できます。詳しく
は、お問い合わせください。

問税務課管理収納係   ☎985-4109 （税金のこと）
　保険課保険料係　   ☎985-4227 （保険料のこと）

◉納付に関する相談はお早めに
　災害や盗難、本人や家族の病気、事業の休廃止、
失業などのやむを得ない事情により、納期ごとの
納付が難しい人は、早めに相談してください。

滞 納を放置しないために

【
ご
み
収
集
】　

▼
収
集
休
み　

12
月
31
日（
日
）
〜
１

月
３
日（
水
）

▼
臨
時
収
集　

12
月
30
日（
土
）　

可

燃
ご
み

▼
年
始　

１
月
４
日（
木
）の「
可
燃
ご

み
」か
ら
収
集
を
開
始
し
ま
す
。

問
町
民
課
生
活
環
境
係

　

☎
９
８
５
―
４
１
１
７

【
し
尿
く
み
取
り
】　

　

年
末
年
始
は
依
頼
が
多
く
、
混
雑
し

ま
す
。
早
め
に
依
頼
し
ま
し
ょ
う
。

  

松
前
清
掃
協
同
組
合

   

瀬
戸
衛
生
社　

  

第
一
衛
生
社　

 
  

大
塚
衛
生
設
備   

  

松
前
衛
生
社　
　

年
末
年
始
の
し
尿
く
み
取
り
・
ご
み
収
集

　口臭は自分では気付きにくく、やっかいですが、

その最大の原因は歯周病によるものです。

　朝起きたときに臭う軽い口臭は、寝ている間に少

し口が渇くための生理的な臭いで、過剰に心配する

ことはありません。肝臓や胃腸の病気が原因のこと

もありますが、一番強いのが歯周炎によるものです。

　その臭いの元は、「歯と歯ぐきの境目の溝＝歯周

ポケット」に巣食う細菌の仕業です。溝が浅く、タイ

トに引き締まっていることで、ポケット内に繁殖す

る細菌の数が押さえられ、細菌が深く潜り込むバリ

アーとなります。そのバリアーが食生活の乱れや寝

不足、喫煙、ストレスなどで乱され、歯磨きがおろ

そかになると、またたく間に細菌がポケット内で増

殖し、臭いの元を増産してしまいます。

　歯周病は、口の中の細菌が歯周ポケット内の粘膜

や血管に侵入して起こす感染症で、こうして起きる炎

症を歯周炎と呼びます。この歯周病原菌は、さかん

にたんぱく質を分解し、硫黄化合物と呼ばれる揮発

性のガスが立ち上り、これが大変な悪臭となります。

　また、歯周炎が進むほど、臭いは強くなり、舌の

上にも細菌が移って舌
ぜったい

苔と呼ばれる白い苔のよう

なものを作り、これも口臭の原因となります。

　次回は、口臭を防ぐ方法についてお話しします。

12
月
21
日
〜
31
日
　
年
末
の
交
通
安
全
県
民
運
動

年
末
の
交
通
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　

こ
の
機
会
に
、
交
通
ル
ー
ル
を
見

直
し
、
思
い
や
り
と
譲
り
合
い
の
心
を

持
っ
て
交
通
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

▼
高
齢
者
の
皆
さ
ん
へ

・
道
路
を
横
断
す
る
と
き
は
、
遠
回
り

で
も
横
断
歩
道
を
利
用
し
、
左
右
の
安

全
を
確
か
め
て
か
ら
渡
り
ま
し
ょ
う
。

・
気
分
が
悪
い
と
き
は
運
転
し
な
い
な

ど
、体
調
に
応
じ
て
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

▼
車
を
運
転
す
る
皆
さ
ん
へ

・
飲
酒
運
転
は
犯
罪
で
す
。
飲
酒
運
転

の
危
険
性
、
悪
質
性
、
責
任
の
重
大
性

を
認
識
し「
飲
ん
だ
ら
乗
ら
な
い
」「
乗

る
な
ら
飲
ま
な
い
、
飲
ま
せ
な
い
」を
徹

底
し
ま
し
ょ
う
。

・
16
時
30
分
を
目
安
に
、
早
め
の
ラ
イ

ト
点
灯
を
習
慣
づ
け
ま
し
ょ
う
。

・
ラ
イ
ト
は
上
向
き
が
原
則
で
す
。対
向

車
な
ど
が
あ
る
と
き
は
下
向
き
に
す
る

な
ど
、こ
ま
め
に
切
り
替
え
ま
し
ょ
う
。

▼
自
転
車
利
用
の
皆
さ
ん
へ

・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
や
反
射
材
な
ど
の
着
用
、

ラ
イ
ト
点
灯
を
習
慣
づ
け
ま
し
ょ
う
。

・「
思
い
や
り
１・５
メ
ー
ト
ル
運
転
」や

「
走
ろ
う
！ 

車
道
運
動
」を
実
践
し「
シ
ェ

ア
・
ザ
・
ロ
ー
ド
」を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
伊
予
警
察
署

　

☎
９
８
２
―
０
１
１
０

　

町
民
課
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係　

☎
９
８
５
―
４
２
２
８

 

☎
９
８
５
―
０
２
０
７ 

☎
９
８
４
―
５
１
３
４

 
☎
９
８
４
―
１
１
６
９

☎
９
８
４
―
１
９
２
５

☎
９
８
４
―
７
９
８
１

 役場からのお知らせ N e w s

（1）口臭のお話
恋人や孫から嫌われないために

歯周病と全身の病気のお話歯の
おはなし

伊予歯科医師会監修
歯を大切に
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２1

卓球（身・知）
サウンドテーブルテニス（身）開催
　10月28、29の両日、愛

え

顔
がお

つなぐえひめ大会「卓球（身・知）」が松前
公園体育館で、「サウンドテーブルテニス(STT）（身）」が文化センター
で行われました。両会場とも、県内外から多くの人が訪れました。

１_306 人の選手が参加し熱い戦いを繰り広
げた　2_ 手作りのうちわや旗で応援する　
3_ボールの音だけで打ち合うSTT。研ぎ澄ま
された集中力でプレイする　4_卓球。スマッ
シュを放つ　5_ 表彰式後、花を受け取りにっ
こり　6_特産のはだか麦を使ったおもてなし
に笑みがこぼれる　7_拍手で選手を見送る

1

3 4

2

４３

7

5

6

ありがとうございました

ご観覧になった後、はだか麦やはんぎり競漕など当町のまち
づくりに関する話をお聞きになり、役場でご昼食を召し上がら
れました。
　高円宮妃殿下は、伊予高等学校ホッケー部の紅白戦をご観
覧になった後、生徒とご歓談になりました。

　えひめ国体、大会へのご臨席、併せて地方事情
ご視察のため、絢子女王殿下が10月4日に松前町
役場と松前町ホッケー公園を、高円宮妃殿下が10月
30日に松前町ホッケー公園をご訪問になりました。
　絢子女王殿下は、ホッケー競技少年男子の試合を

　歓迎のぼり旗
50セットの贈呈
を受けました。エ

ミフル内のほか、国道沿いに掲げて
来場者を迎えました。

　即席伊予のみそ
汁2,400 個の贈呈
を受けました。両

大会で選手などに配布し、町の特産
はだか麦をPRしました。

　ペナルティボック
ス2式と、ジャッジ
ボックス1式の贈呈

を受けました。競技会場で、適正な
判定のために活用しました。

セレスポ義農味噌エミフル
ＭＡＳＡＫＩ

　えひめ国体・大会の開催に当たり、下記 3事業者から
協賛品の贈呈を受けました。協賛品は、それぞれ下記の
場面で使用し、競技の円滑な運営や来場者のおもてなし
のために活用しました。

協 賛 品 呈
贈

り成お
方皇 族

1_絢子女王殿下がホッケー公園をご訪問　2_役場にご訪問の際、訪れ
た人々に手を振られる絢子女王殿下　3_日本国旗を手に歓迎する人々　
4_紅白戦をご覧になった後、ご歓談になる高円宮妃殿下

 いわて国体に続き、2連
覇できてうれしいです。
両親、会社の上司、恩師など地元の皆さん
の応援のおかげです。優勝を財産に、国際
大会出場を目指したいです。

 三重県選手団
のサポートをしま
した。選手から「応援は力になる」と言われ、
精いっぱい応援しました。試合に勝つと一
緒に喜ぶことができてうれしかったです。

卓球  愛媛県代表で出場

 愛媛にいい印象
を持って帰っても
らいたいとの思いで施術しました。短い時間
での施術なので、しっかり話を聞いて体をほ
ぐせるよう心掛けました。

スポーツはり灸セラ
ピーえひめの皆さん

大会協力団体 選手団サポートボランティア

森田亮平 選手優勝 上西佑佳 さん
中津七海 さん

国
体

みき
ゃんとれたて

情
報

vol.13国体推進課総務企画係
☎ 985-4153
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消費者力アップ通信

安心して役場の相談窓口にご相談ください！
相談は秘密厳守。匿名でも相談できます。情報提供も受付中です。

▽消費者ホットライン ☎ 188（9時～ 17 時）

▽消費生活相談窓口（産業課内）☎ 985︲4120　
毎週火曜日、第 1 金曜日は専門の相談員が対応します。

【アドバイス】
○  クレジットカードで契約してトラブルが生じた場合は、直ちにカー
　ド会社に連絡して解約を申し出て、業者には書面で解約したい旨
　を伝えましょう。
○  やりとりした記録や契約経緯などを整理して、すぐに消費生活
　相談窓口に相談しましょう。
○   少しでも疑問があったら、すぐに契約しないようにしましょう。

【相談事例】
　「必ずもうかる内容を教えます」「返金保証」をうたう、販売のノウハウ
が書かれた教材（データ）をインターネット上で購入した。しかし、PDF
ファイルをダウンロードして確認すると、ねずみ講のようなもので、必ず
もうかるものではなく、問題がありそうな内容だった。どうしたらよいか。

インターネットを介して
売買される情報商材に注意

　

英
語
の
お
話
会
を
行
っ
て
い
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
レ
イ
ン
ボ
ー
フ

ロ
ッ
グ
」主
催
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

参
加
は
無
料
で
す
。
一
緒
に
、
楽
し

い
ク
リ
ス
マ
ス
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　

12
月
24
日
（
日
）　

10
時
30

分
〜
11
時
30
分

▼
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー　

３
階
和
室

▼
内
容　

英
語
の
紙
芝
居
・
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
、
ペ
ー
プ
サ
ー
ト
、
英
語
の

ゲ
ー
ム
や
歌
、
ト
ナ
カ
イ
の
ス
イ
ー
ツ

バ
ッ
ク
作
り（
お
菓
子
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
）

問
レ
イ
ン
ボ
ー
フ
ロ
ッ
グ

   （
担
当
：
大
政
）

　
　
　
　

  

☎
９
８
５
―
１
９
１
７

募
集

催
し

 I nformation  各機関からのお知らせ

▼
日
時　

１
月
28
日
（
日
）　

9
時
〜

▼
場
所　

松
前
小
学
校
体
育
館

▼
種
目　

①
一
般
の
部
１
部（
上
級
者
）

男
女
別
ダ
ブ
ル
ス　

②
一
般
の
部
２
部

男
女
別
ダ
ブ
ル
ス

※
②
は
男
女
合
同
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
参
加
資
格　

町
内
在
住
か
在
勤
し
て

い
る
人
、
町
内
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
団
体

に
所
属
し
て
い
る
人

▼
募
集
数　

60
チ
ー
ム
（
先
着
順
）

₁
・
₂  
共
通
事
項

▼
申
し
込
み
方
法　

松
前
公
園
体
育
館

に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
、
同
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
締
め
切
り　

１
月
12
日
（
金
）
17
時

問
松
前
町
体
育
協
会
事
務
局

   （
社
会
教
育
課
内
）

　
　

  

☎
９
８
５
―
４
１
３
８

※
₂
の
大
会
内
容
に
つ
い
て
は
、
松
前

町
卓
球
協
会
卓
球
部（
担
当
：
太
田 

☎

０
９
０
―
９
５
５
１
―
３
２
１
０
）ま
で
。

　

誰
で
も
・
い
つ
で
も
・
ど
こ
で
も
、

簡
単
に
参
加
で
き
る
１
分
間
の
地
震
防

災
訓
練「
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
え
ひ
め
」

に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　

12
月
18
日（
月
）　
11
時
〜

※
え
ひ
め
防
災
週
間（
12
月
17
日
〜
23
日
） 

内
に
変
更
し
て
行
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

▼
内
容　

安
全
確
保
運
動
（
左
図
）
を

各
自
で
行
う
訓
練
で
す
。

▼
申
し
込
み
方
法　

県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://w

w
w
. pref.ehim

e.jp/ 
bosai/shakeout29/kunren.htm

l

）

か
ら
申
し
込
む
か
、
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト

え
ひ
め
チ
ラ
シ
の
応
募
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、 

Ｆ
Ａ
Ｘ
す
る
か
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

※
チ
ラ
シ
は
、
町
総
務
課
窓
口
に
も
あ

り
ま
す
。

▼
締
め
切
り　

12
月
17
日
（
日
）
17
時

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
７
９
０
―
８
５
７
０

　

松
山
市
一
番
町
４
丁
目
４
番
地
２　

　

県
防
災
危
機
管
理
課

　

☎
９
１
２
―
２
３
３
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
４
１
―
２
１
６
０

▼
日
時　

２
月
11
日
（
日
）　

８
時
30

分
〜

▼
場
所　

松
前
公
園
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

▼
種
目　

４
人
１
チ
ー
ム
の
ダ
ブ
ル
ス

団
体
戦
（
女
性
１
人
以
上
の
混
合
）

▼
参
加
資
格　

な
し

※
資
格
の
有
無
を
問
い
ま
せ
ん
が
、
審

判
が
で
き
る
人
と
し
ま
す
。

▼
参
加
費　

１
チ
ー
ム　

３
千
円

₁
第
40
回
松
前
町
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
大
会

シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
え
ひ
め

ク
リ
ス
マ
ス
え
い
ご
お
話
会

ス
イ
ー
ツ
バ
ッ
ク
作
り

₂
第
６
回
ひ
ま
わ
り
杯
ダ
ブ
ル

ス
卓
球
大
会
（
水
口
杯
）

　

松前消防署☎ 984⊖3404

消防署
だより

救急    
○　飲酒による事故をなくそう
≪予防のポイント≫
₁　自分の適量を知り、その日の体調にも注意
　する。
₂　一気飲みは絶対にしない。
₃　飲酒の無理強いはしない。

○　入浴中の事故をなくそう
≪予防のポイント≫
₁　脱衣場や浴室の室温が低くならないように
　して、湯温は39 ～ 41℃くらいにする。
₂　食事直後や深夜は入浴しない。
₃　心臓や肺の慢性疾患や高血圧症を持つ人は、
　半身浴が望ましい。
₄　心疾患がある人や高齢者が一人で入浴する
　場合は、周りの人がときどき声を掛けて様子を
　見るようにする。

○　餅や食べ物による窒息をなくそう
≪予防のポイント≫
₁　餅や肉などは、小さく切って食べやすい大き
　さにする。
₂　急いで飲み込もうとしないで、ゆっくりかん
　で食べる。
₃　高齢者は、家族と一緒に食事をするなど、周
　りの目が届くようにする。

　楽しい年末年始を迎えるために、この時期に
発生しやすい火災や救急事故の注意点を知り、
未然に防止するための対策を立てておきましょ
う。

 火災
○　放火による火災を防ごう
○　電気火災を防ごう
○　暖房機器からの火災を防ごう
○　たばこやてんぷら油からの火災を防ごう

≪住宅防火　いのちを守る７つのポイント≫
３つの習慣
₁　寝たばこは絶対にしない。
₂　ストーブは燃えやすいものから離れた位置
　で使う。
₃　ガスコンロのそばを離れるときは、火を消す。
４つの対策
₁　逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器
　をつける。
₂　火元から寝具や衣類への燃え移りを防ぐた
　め、防炎製品を使う。
₃　火災を小さいうちに消すために、住宅用消
　火器などを設置する。
₄　お年寄りや身体が不自由な人を守るために、
　隣近所の協力体制をつくる。

年末年始の

火災・救急事故を防ごう

住宅用火災警報器は
ありますか

　平成28年中の住宅火
災の件数は総出火件数
の3割ですが、住宅火災
による死者数は総死者数の約7割を占めます。逃
げ遅れを防ぐため、必ず設置しましょう。

見守り
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▼日時　12月 10日㊐　10時～ 14時

▼場所　伊予市総合保健福祉センター
　（伊予市尾崎 3番地 1）

▼内容　ステージ発表、バザー、活動紹介など

▼問い合わせ　
　中予保健所健康増進課
　☎ 909-8757

【
睡
眠
負
債
を
解
消
し
よ
う
】

　　
「
睡
眠
負
債
」は
、睡
眠
不
足
が
蓄
積
さ
れ
た
状
態
を

言
い
ま
す
。
こ
の
状
態
が
続
く
と
、
が
ん
、
糖
尿
病
や

認
知
症
な
ど
の
疾
患
を
招
く
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

　

理
想
的
な
睡
眠
時
間
は
、７
〜
８
時
間
程
度
で
す
。

し
か
し
、
国
の
調
査
で
は
睡
眠
時
間
が
６
時
間
以
下
の

人
は
、
60
歳
以
上
で
３
割
を
超
え
て
い
ま
す
。

▼
睡
眠
負
債
チ
ェ
ッ
ク
を
し
よ
う

 

１
〜
２
：
軽
症
、
３
〜
４
：
中
度
、
５
〜
６
：
重
症

□
朝
の
目
覚
め
が
悪
く
な
っ
た

□
夜
の
寝
つ
き
が
悪
く
な
っ
た

□
昼
間
に
、
強
い
眠
気
を
感
じ
る
こ
と
が
増
え
た

□
夜
中
に
、
ト
イ
レ
な
ど
で
何
度
も
起
き
て
し
ま
う

□
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
イ
ラ
イ
ラ
す
る

□
休
日
は
普
段
よ
り
２
時
間
以
上
寝
る

▼
睡
眠
負
債
解
消
の
ポ
イ
ン
ト

　
「
眠
り
初
め
の
90
分
に
深
い
睡
眠
を
と
る
こ
と
」が

大
切
で
す
。
こ
の
時
間
は
、
病
気
の
予
防
、
若
返
り
な

ど
に
欠
か
せ
な
い
成
長
ホ
ル
モ
ン
が
最
も
多
く
分
泌

さ
れ
ま
す
。「
寝
だ
め
」で
は
、
睡
眠
の
貯
金
は
で
き
ま

せ
ん
。
次
の
こ
と
に
取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

・
い
つ
も
よ
り
１
時
間
寝
る
こ
と
か
ら
実
践
す
る

　
【
理
由
】
不
足
な
く
睡
眠
を
と
り
、
睡
眠
負
債
の
返

　
　
　
　

 

済
に
つ
な
げ
る

・
日
中
に
短
時
間
睡
眠（
約
20
〜
30
分
）を
取
り
入
れ
る

   【
理
由
】日
中
の
活
動
効
率
や
睡
眠
の
質
を
高
め
る

・
日
光
を
浴
び
る

   【
理
由
】体
内
時
計
を
正
常
に
保
ち
、
寝
る
こ
ろ
に
メ 

　
　
　

   

ラ
ト
ニ
ン（
睡
眠
ホ
ル
モ
ン
）を
分
泌
さ
せ
る

福祉センター　２階     ☎９８５―４２０５包  括 支 援 セ ン タ ー
community  general  support  center

公民館からのお便り

北
公民館

昌
農
内
４
５
６
―
１

☎
９
８
４

－

７
５
２
９

　

10
月
25
日
、
平
成
29
年
度
愛
媛
県
公
民
館
研
究
大
会

が
大
洲
市
民
会
館
で
開
催
さ
れ
、
北
公
民
館
主
事
が
発

表
を
行
い
ま
し
た
。

　

発
表
で
は
、
本
年
度
開
園
し
た
「
移
動
動
物
園
」
に

ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、
実
施
に
至
る
ま
で
に
生
じ
た
課
題

や
取
り
組
み
、
当
日
の
様
子
な
ど
を
伝
え
ま
し
た
。

　

発
表
後
の
質
疑
応
答
で
は
、
他
の
自
治
体
の
皆
さ
ん

と
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。
参
考
に
な
る
話
も
た
く

さ
ん
あ
っ
て
学
ぶ
こ
と
が
多
く
、
今
後
の
公
民
館
事
業

の
運
営
に
良
い
刺
激
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
今
回
学
ん
だ
こ
と
を
踏
ま
え
、
よ
り

魅
力
的
な
イ
ベ
ン
ト
が
多
く
開
催
で
き
る
よ
う
努
力
し

て
い
き
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

愛
媛
県
公
民
館
研
究
大
会

西
公民館

北
黒
田
９
６
６
―
２

☎
９
８
４

－

５
３
１
３

高
齢
者
研
修

館
外
研
修

東
公民館

神
崎
２
１
０

☎
９
８
４

－

１
１
５
９

き
た
い
よ
シ
ニ
ア
大
学

　

き
た
い
よ
シ
ニ
ア
大
学
は
、
北
伊
予
校
区
に
お
住
ま

い
の
60
歳
以
上
の
人
が
参
加
で
き
る
講
座
で
す
。

　

本
年
度
は
、
既
に
７
月
の
「
住
ま
い
の
地
震
対
策
講

座
」
か
ら
開
講
し
て
い
ま
す
。
来
年
２
月
ま
で
、「
一
期

座
に
よ
る
観
劇
」や「
マ
ジ
ッ
ク
を
楽
し
も
う
」の
講
座

な
ど
を
毎
月
１
回
、
開
催
す
る
予
定
で
す
。

　

10
月
に
は
、
丸
田
信
子
先
生
を
講
師
に
迎
え
、「
高
齢

者
の
た
め
の
軽
体
操
」を
行
い
ま
し
た
。
講
座
で
は
、「
誰

で
も
、
ど
こ
で
も
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
」
と
題
し
、

足
腰
に
良
い
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
っ
た
り
、
皆
で
歌
を
歌

い
な
が
ら
体
を
動
か
し
た
り
し
ま
し
た
。
体
も
脳
も
使

っ
て
、
さ
ら
に
健
康
に
な
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

興
味
の
あ
る
人
は
、
今
か
ら
で
も
ぜ
ひ
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

11
月
2
日
、
秋
晴
れ
の
下
、
第
６
回
高
齢
者
教
室（
館

外
研
修
）を
行
い
、
約
50
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
、
広
島
県
大
久
野
島
の「
毒
ガ
ス
資
料
館
」を

訪
れ
ま
し
た
。
こ
こ
は
昭
和
63
年
、
毒
ガ
ス
兵
器
を
こ
の

地
か
ら
絶
滅
さ
せ
、
毒
ガ
ス
の
悲
惨
さ
と
恒
久
平
和
を

願
う
た
め
建
設
さ
れ
た
も
の
で
す
。
当
日
は
、
毒
ガ
ス
の

製
造
で
亡
く
な
っ
た
皆
さ
ん
の
慰
霊
祭
が
行
わ
れ
て
い

ま
し
た
。
ま
た
、
大
久
野
島
は
、「
ウ
サ
ギ
の
島
」と
し
て

も
有
名
で
す
。
島
に
は
多
く
の
ウ
サ
ギ
が
暮
ら
し
て
お

り
、
そ
の
姿
に
癒
や
さ
れ
ま
し
た
。

　

次
に
、「
伯
方
の
塩
工
場
」を
訪
れ
、
塩
の
製
造
の
歴
史

や
工
程
を
見
学
し
ま
し
た
。
塩
が
山
の
よ
う
に
積
ま
れ
て

い
る
様
子
に「
何
軒
分
あ
る
の
か
」と
驚
い
て
い
ま
し
た
。

　

好
天
に
恵
ま
れ
、
有
意
義
な
研
修
に
な
り
ま
し
た
。

健   康
オトナの

☎９８５－４１１８

 保健センター
Health management

◉福祉センター２階　健康課保健センター係で血圧測定・健康相談ができます。

事業名 月　日 時　間 場所 内　容

個 別
栄 養 相 談

  12 月   6日㊌ 9時～12時

福祉センター
2階 申　

込　

制

糖尿病などの
食事指導と相談
※ 1週間前まで
に申し込みを
※ 1人 1時間

12月21日㊍ 13時～16時

1月 10日㊌ 9時～12時

血管いきいき
講 座   12 月   8日㊎ 13時 30分～16時 循環器専門医の

講義など
家族懇談会
（精神保健）   12 月 13日㊌

13時 30分～
15時 30分

伊予市総合保健
福祉センター

メンタルヘルス
トレーナーの講義

こ こ ろ の
健 康 相 談   12月 15日㊎ 13時 30分～ 福祉センター

2階
精神科医による
心の相談

Information

　精神障がい者とその家族や関係者などが、ス
テージ発表やバザーなどを通じて地域の皆さんと
触れ合い、お互いの理解を深めることを目的とし
たイベントを開催します。
　参加無料、申し込み不要で、どなたでも参加でき
ます。お気軽にお越しください。

精神障がい者地域交流事業

愛
え

顔
がお

de 交流 in いよ
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ふるさと歴史散歩
～松前史談会レポート～

問　松前史談会（鷲野）☎ 984-5439

天神さん巡り Ⅱ

◆ 中高生のための「ヤングアダルトコーナー」
　YA（ヤングアダルト）は、13歳～19 歳ころの子
どもから大人に成長する時期をいいます。この多感
な時期に、その時期にふさわしい本を読むことは、
成長していく上でとても大切なことです。
　そこで、中高生にとって、かけがえのない1冊と
の出会いがあるようYAコーナーを設けました。
　平成 24 年以降
の作品を中心に集
めています。ぜひ
利用してください。

◆ 年末年始は「警察小説・探偵小説」を
　特集コーナーでは、「警察小説 VS 探偵小説」と
題して、年間を通じて人気のある警察＆探偵小説を
展示しています。
　凶悪な犯罪に組織で立ち向かう警察小説、完全
なアリバイを見破り追いつめる探偵小説、このハー
ドボイルドな主人公が登場する小説を年末年始に
ゆっくりと楽しんでみませんか。

　次は、永田にある「岩
いわしき

鋪天満宮」だ。松前の漁師が海で
見つけたご神体を持ち帰り自宅で祀っていたが、夢の中
で「八丁東へ遷せ」とのお告げがありここへ遷したといわ
れる。祇園社を改称した鎮守神社も、「チンヂンさん」と呼
び親しまれている。それぞれ別の場所にあったが、現在
は同じ場所にある。
　「弓

ゆみしき

敷天満宮」は、松山市高岡町のバス停「高岡天神前」
から徒歩5分の場所にある。弓敷という名前は、菅原道真
公（菅公）に関係している。菅公を大宰府へ送る船が今治市
桜井の沖で難破し志島ケ原に流れ着いた時に、住民が綱を
巻き、敷物にしてもてなしたといわれ、その場所に「綱

つなしき

敷
天満宮」がある。その後、菅公が陸路で訪れたのが「高岡」
だ。このとき、菅公は弓を敷いて休んだと言われ、一条天
皇の長保元 (999) 年に、「弓敷天満宮」の社殿が建てられた。
　菅公の一行は、高岡を出ると久保田に着く。ここで履
を脱いで長旅を癒やしたことが「履

くつぬぎ

脱天満宮」の由緒だ。
境内には、滞在が長くなったため都からやってきた追い
たての勅使を迎えた「勅使橋」も残っている。「われ今この
浦を出ず」と船出の時に言われたのが、今

いま

出
ず

の地名のおこ
りだ。松山藩主久松 (松平 )家は、先祖が菅原家であると
して天神さんを敬った。最後の殿様が菅原勝茂と署名し
た神名石が、秋山好古が書いた神名石と並んである。

１歳です。よろしくね１歳です。よろしくね

内
ないとう

藤　柚
ゆず

葵
き

 ちゃん
筒井
平成 28 年12 月13日生
（父）慎吾さん　（母）愛梨さん

お兄ちゃん達と仲良く大きく
なってね♡

林
はやし

　由
ゆ か こ

佳子 ちゃん
西古泉
平成 28 年12 月 6日生
（父）謙太郎さん  （母）未奈子さん

いつも笑顔でみんなを和ませ
てくれてありがとう。

背景が明るい横長の写真を持参してください。（デジタルデータも可。USB 不可）＊先着 6人です。
募集期間　12月1日㊎～ 12月28日㊍ 　 　 ▼総務課広報情報係　☎ 985︲4132

２月に１歳になるお子さん募集

おはなし会
9 日㊏ 11時～
文化
センター
２階

ラ イ ブ ラ リ ーふるさと 本を楽しもう

開館時間　9時 30 分～19 時
問い合わせ　☎ 985︲4140
https://www.masaki-bunka.jp/
12月 ・年始の休館　2日㊏、3日㊐、
　28日㊍～1月4日㊍

◆ 絵本コーナー「クリスマスの本」
　どの子も楽しみにしている「クリスマス」にちなんだ
絵本で、子どもたちの豊かな心や創造性を広げませ
んか。クリスマスに向け、親子で楽しんでください。

▼ サンタサンタサンタ
　わたせせいぞう  著
　竹書房

▼

 サンタクロースになるひ
　種村有希子  作、小学館

スープぎょうざ

3 はだか麦は、10 分程度、別ゆでしておく。

ぎょうざの皮に1を入れ、半分にたたみ、両端を真ん
中で合わす。2

◦ 作り方 ◦

ボウルに鶏ひき肉、はんぺん、刻んだネギ、合わせたＡ
を加え、手でよくこね合わせる。1

鍋にBのスープを沸かし、スライスした花型ニンジンと2
を入れ、2が表面に浮いてきたら、手でちぎったレタスと
3を加えて、火を止める。

4

【エネルギー139kcal（1人当たり）】

ヘルスメイトの

食育レシピ

vol.7

◦ 材料 ◦　（4人分）

鶏ひき肉 …………… 60g
はんぺん …………… 25g
青ネギ ……………… 15g
砂糖 ………… 小さじ2/5
塩 …………… ひとつまみ
薄口しょう油 … 小さじ2/5
ごま油 ………… 小さじ2/5

ぎょうざの皮 （大判） … 16枚
レタス ………………… 40g
ニンジン ……………… 30g
はだか麦 ……………… 12g
水 ………………… 4カップ
鶏ガラスープ（顆粒） … 10g
薄口しょう油 …… 小さじ1

 

 
A

B

　はだか麦の食感がアクセントになるスープです。松前
の大地の恵みを受けて、心も体も温まってください。
　レタスは、サラダだけではなく、火を通すと甘みが増
してたっぷり食べられるので、好みで量を増やしてもい
いです。

1 弓敷天満宮
　突き当たりの岩山の裾に本殿と
拝殿、そして、大楠がある
2  岩鋪天満宮
　神名石は、武市庫太の書

12月9日（土）の歴史散歩は、貴布祢神社とひまわり保育所
を訪ねる。8時 30分、松前庁舎南駐車場を出発。

₁

₂

151
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ビオトープの住人
「岡つお」「岡っぱ」

運動会で
大活躍

皆さんの近所に住むキラキラ輝くまさきの人たちを紹介します

松前町は平成 72 年に 25,000 人のまちを維持します

Statistics
統計

（　）は前月比

男性   14,610人     
女性   16,270人    
合計   30,880人    
世帯   13,334世帯

(＋19）
(＋10）
(＋29）
(＋21）

人の動き
 （Ｈ29.10.31現在）

Payment
支払

◎納期限内に納めてください

納期限   12月25日⺼  口座振替 12 月 25 日⺼

固定資産税　　　　　    　　      　   　　 第 3 期
国民健康保険税（普通徴収）　           　  第 6 期
介護保険料（普通徴収）　　      　   　　 第 6 期
後 期高齢 者医 療 保険 料（ 普 通 徴 収 ）        第 6 期

Shining person in Ma
saki

Shining person in M
asa
ki

Shining person in Ma
saki
Shining person in Ma

saki

Shining person in Ma
saki
Shining person in Ma

saki

Shining person in Ma
sakiShining person in Ma

saki

このコーナーは、広報担当者で
はなく町民の皆さんがカメラを
持って、松前町の魅力を取材し
ます。取材してくれる人を募集
中です。詳しくは、総務課広報
情報係 （☎985⊖₄₁₃₂︶に連絡を。

Family
友人知人の家族をリレーでつなぎます

◦PROFILE
たなか・たかし　作業療法士。趣味はギターを弾くこと。高知県出身
たなか・けいこ　  言語聴覚士。趣味は小物作り。西条市出身
たなか・ひな　アクセサリー作りにはまっている。小 3
たなか・そら　ブロック遊びが好き。5歳

　宗意原に住む田中さんファミリー。家族の時間を大切にし
て、みんなで楽しく過ごす仲良し家族です。
　共働きのため、助け合って家事や子育てを行う隆史さんと恵
子さん。「昔はできなかったのに、今は食事や家のこともばっち
りです」と恵子さんが隆史さんについて話せば、「お父さん役も
してくれます。こないだも、変顔で子どもと追いかけっこして
いて―」と恵子さんの方を見ながら、隆史さんがほほ笑みます。
　子どもたちも、両親と過ごす時間が大好きです。「愛嬌たっ
ぷり」の天くんは隆史さんとプラモデル作りを、「面白く家族を
笑顔にする」日菜ちゃんは恵子さんとビーズなどで小物作りを
楽しみます。そして夜になると、2人は日課にしている「お父さ
んとのストレッチ」を行います。バレエ教室に通う日菜ちゃん
と天くん。「作業療法士で、体のことをよく知っているお父さん
に教えてもらうんだよね」と恵子さんが話すと、天くんがY字
開脚を披露して、家族を楽しませます。
　「遠出ができていないから県外に行きたい」と話す隆史さん。
田中さんファミリーの笑顔は、まだまだ増えていきそうです。
　次回は、恵子さんのお友達、宮里名津美さん＝東古泉＝ファ
ミリーをご紹介します。

田中隆史さん　 恵子さん   日菜ちゃん   天くん
（宗意原）

家 族 の き ず な

　私たちの学校には、「岡っぱ」というキャラクターがいます。
卓球部の練習用のＴシャツのプリントにもなっている岡っぱ
は、私たちの人気者です。そんな岡っぱに仲間を増やそう
と、今年度私たちの仲間として登場したのが 「岡つお」です。
　岡つおは、運動会で初登場し、先日行われた文化祭でも
岡っぱとともに大活躍でした。岡つおは、名前の通りカツオ
で、岡っぱの弟子です。体にはマグロの文字が入っていたり、
足がはえていたりと不思議な生き物です。仕草がかわいらし
く、愛着が持てます。これからも、私たち岡中を盛り上げて
いってくれる存在です。
　岡っぱはカッパで、岡つおはカツオで、2匹とも水に関係
しているキャラクターです。私たちの岡中には、ビオトープが
あります。ビオトープには、水草がゆらぎ、魚たちが泳いでい
ます。そのビオトープの住人として、岡っぱと岡つおも楽しく
泳いでいるのではないでしょうか。
　11月の上旬に新生徒会が発足し、先輩方から大事なバト
ンを引き継いだ私たちですが、これから岡っぱ、岡つおたち
と一緒に頑張っていきます。よろしくお願いします。

Reporter
町民が松前町の魅力を取材します

魅 力  伝え隊
松  前  の

今回は私たちが、岡田中学校のキャラクター
「岡っぱ」と「岡つお」について紹介します。

学校自慢編

岡田中学校
生徒会の

皆さん

岡っぱ、岡つおと
岡田中学校を

盛り上げていきます

　松前小学校6年生の近藤美姫ちゃん。幼稚園のころから始め
た日本舞踊を頑張る女の子です。
　「友達に誘われて、楽しそうだと思ったから」と、始めたきっか
けを話す美姫ちゃん。週１回、日本舞踊の教室に通い、稽古に励
んでいます。「舞踊は、大人数で踊るときも１人で踊るときもあり
ます。大人数のときにはみんなで息を合わせて踊ったり、難しい
ところは丁寧に踊ったりすることを気を付けています」と普段の
稽古で頑張っているところを話します。
　その稽古の成果が出て、「発表会で、
最後まで間違えずに踊り切れたときはう
れしかったです」とほほ笑む美姫ちゃん。
現在は、2月にあるまさき文化祭に向け
て、一生懸命稽古に取り組んでいます。
「日本舞踊を楽しみたい」と話すように、
美姫ちゃんはこれからも楽しみながら
舞い続けることでしょう。

Kids 松前小 6年・北黒田         近
こんどう

藤　美
み き

姫 ちゃん   
日本舞踊を楽しむ頑張る子どもを紹介します

Boys&Girls,Be

Ambitious!

着物を着て踊る美姫ちゃん
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■松前町ホームページアドレス　http://www.town.masaki.ehime.jp/　■携帯電話　http://www.town.masaki.ehime.jp/i/
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広告

１　松前町表彰を受賞
し、表彰状を手にほほ
笑む河野さん（写真右）
２　えひめ国体の決勝
戦の様子（河野さん
は後方のボートの1番
左）。岡山県選抜を追
い抜き、勝利を確信
※２は今治市提供写真

〶
 791︲3192
愛
媛
県
伊
予
郡
松
前
町
大
字
筒
井
631

☎
 089-985︲2111 （

代
）

発
　
行
／
松
前
町

編
　
集
／
広
報
編
集
委
員
会

発
行
日
／
平
成
29年

12月
1日

ま
さ

き
    ❖

    2017-12
広
報

行
会 No. 111

ってこーわい

　　ってこーわい

　松山東高等学校3年生の河野颯次郎さん＝東
古泉＝。ボート部に所属する河野さんは、えひめ
国体少年男子ボート競技舵手付きクォドルプル
に出場し、見事優勝を果たしました。
　4人で漕ぐクォドルプルは、「漕ぐ人数が多く、
レース展開がさまざまなので、見て楽しめる」と
魅力を話す河野さん。その言葉の通り、決勝は先
行する岡山県と後半に追い込みをかける愛媛県
の白熱したレース展開となりました。「妥協したら
負ける。自分をあきらめない」ということを信念
としている河野さんは、中盤、岡山県にリードさ
れるものの、他校在籍のクルーとあきらめず漕ぎ
続けて加速し、岡山県を振り切り優勝しました。
　お兄さんの影響を受け、始めたボート。1日で
数十キロメートル漕ぐハードな練習に、太陽の
照り返し―。やめたいと思うこともあったと言い
ますが、「チームのみんなのおかげで続けてこら
れた」と話す河野さん。多くの人に支えられ勝ち
取った優勝に「感謝の気持ちでいっぱい」と話し、
何より「兄に自慢の弟と言われてうれしかった」
とほほ笑みます。
　高校でのボート生活を最高の形で締めくくった
河野さん。「まずは大学に受かりたい」と話し、新
たなステージに向けた一歩を踏み出しています。

1

「河野颯
そう

次
じ

郎
ろう

 さん」
ボート競技舵手付きクォドルプル
えひめ国体で優勝

2

有料広告募集中
　　　　　　　　　　掲載場所　　裏表紙の最下段　　　
　　　　　　　　　　広告料　　　20,000 円／枠（1カ月）
　　　　　　　　　　大きさ　     　縦 40 ミリ×横 60 ミリ
　　　　　　　　　　カラー　     　フルカラー

問総務課広報情報係 ☎ 985-₄₁₃₂


