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走りで伝統をつなぐ

ってこーわい

　　ってこーわい

　済美高等学校普通科特進スポーツ科学コース
3年生の坂本舜さん＝大溝＝。8月2日から6日
まで、北海道札幌市で開催された「令和5年度
全国高等学校総合体育大会陸上競技大会（以下、
「インターハイ」という。）」に出場しました。
　最初で最後のインターハイに、4×400mリレー
の第2走者として出場した坂本さん。「昨年は選手
ではなく、サポートとしてインターハイに参加した。
活躍する先輩を見て、自分も出たいという気持ち
が強くなった」と振り返ります。その夢を実現した
今年のインターハイでしたが、3分22秒01という
タイムで、惜しくも予選敗退。「納得できる走りがで
きず、悔しい気持ちもあるけど、伝統を次の世代に
引き継ぐことも自分の役目。後輩をインターハイに
連れて行けて良かった」とほほえみます。
　1、2年生の時は、長距離を走っていた坂本さん。
2年生の冬に、腰の骨を疲労骨折したことがきっ
かけで短距離に変更します。「3カ月も走れなかっ
たので、焦りがあった」と話しますが、その挫折で
見つけた将来の夢―。「スポーツ選手を支えるス
ポーツトレーナーになりたい」と目を輝かせ、今後
は、大学へ進学して陸上を続けながら夢に向かっ
て走り続けます。

1  「みんなの応援やサ
ポートに感謝している」
とほほえむ坂本さん
2  力強い走りを見せる
坂本さん
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詳しくはWebへ

サンタはアイスクリームを
作っている会社です。

〒791-3194
愛媛県伊予郡松前町北川原1205-1
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主な取引先
赤城乳業㈱、オハヨー乳業㈱、協同乳業㈱、
ハーゲンダッツジャパン㈱、㈱明治、森永製菓㈱、
森永乳業㈱、モロゾフ㈱、㈱ロッテ 他
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