
2017July
No.488

cover    　子育て支援センター
    親子ふれあいサークル 「ほほえみ西」

子育て支援センターに行こう

渡邊実咲ちゃん渡邊実咲ちゃん
まさきの魅力伝え隊

Boys＆ Girls , Be  Ambitious! 

特 

ま

特 集

さき人
家族のきずな

本多一夫さん  早美さん  心寧ちゃん 

特 特 集
まま

さき人さき人

Boys＆ Girls , Be  Ambitious! 
橘理花ちゃん

さき
広報 まっさきにあなたへ。

まさきの魅力と情報をお届け

さき
広報 まっさきにあなたへ。

まさきの魅力と情報をお届け

7



皆さんは、子育て支援センターを
利用したことがありますか。
本年度から新しいサークルも始まっています。
ぜひ利用してみてください。

サ
ー
ク
ル
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

サ
ー
ク
ル
の
対
象
は
、保
育
所
、幼

稚
園
に
通
っ
て
い
な
い
町
内
在
住
の

子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
、
妊
婦
の
皆

さ
ん
で
す
。
毎
年
登
録
が
必
要
で
す

が
、
簡
単
に
手
続
き
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。あ
そ
び
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

つ
い
て
は
、サ
ー
ク
ル
活
動
が
な
い
と

き
に
、利
用
者
の
名
前
を
書
く
だ
け

で
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
、日
に
よ
っ

て
は
町
外
の
人
も
利
用
で
き
ま
す
。

　
「
利
用
し
て
み
た
い
け
れ
ど
、
１

人
で
は
不
安
」「
ど
ん
な
サ
ー
ク
ル

が
あ
る
か
分
か
ら
な
い
の
で
、
行
き

づ
ら
い
」と
感
じ
て
い
る
人
は
い
ま

せ
ん
か
。
そ
ん
な
不
安
を
感
じ
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
次
の
ペ
ー
ジ
か

ら
は
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
つ

い
て
詳
し
く
紹
介
し
ま
す
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
行
こ
う

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
役
場

東
側
に
あ
る
松
前
町
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
の
２
階
に
あ
り
ま
す
。

　

支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
遊
具
な
ど

が
あ
る「
あ
そ
び
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

で
子
ど
も
た
ち
が
伸
び
伸
び
と
遊
ぶ

こ
と
が
で
き
る
ほ
か
、
保
護
者
の
学

習
や
交
流
の
機
会
、
子
ど
も
が
同
年

代
の
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
遊
ぶ

機
会
を
設
け
る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な

単簡
登録は

子育て支援センター
へ行く。

★「ひよこ 0 歳」「うさぎ 1 歳」「くま 2 歳以上」

　あそびステーションで、親子のふれあいを大切に
しながら、成長段階に合わせた遊びを楽しみます。

★「ほほえみ東」「ほほえみ西」「ほほえみ北」

　公民館で、日常にあるものなどを使い親子で楽しめ
る遊びを行います。近くの公民館で遊べる機会です。

ボール遊び、新聞紙を使った遊びなど、家でも実
践できる親子遊びなども行っています。

住所、氏名などを記入して登録完了。
※ 年に 1回、登録する必要があります。

２

１

　保育所、幼稚園に通っていな
い子どもを持つ保護者の皆さん、
　 妊婦さん、ぜひ登録を。

親子
ふれあい

育児
相談

支援センター職員が紹介
オススメの
サークル

相談ではなくても「ちょっと聞いて
ほしいこと」を気軽に話してくださ
い。ママパパだけでなく、おじいちゃ
ん、おばあちゃんもぜひ利用してく
ださいね。　        　   喜安  祐子先生

  こんな人にオススメ
育児の悩みを相談したい

年齢に応じたふれあい遊びを取り入れた「親子で」「お友
達と」楽しめる遊びをしています。フィンガーペイントや
ミニ運動会など家ではなかなかできない遊びもあります
ので気楽に遊びに来てください。親同
士の交流も楽しんで。  酒井  理佳先生

  こんな人にオススメ
親子のふれあいの方法を知りたい

支援センターの職員がそれぞれ

オススメのサークルを紹介します。

あなたにぴったりのものを探してみてください。

★ちょっと聞いてコール（㊊～㊎ 9 時～ 17 時）

　専任の保育士が、電話、面談、家庭訪問などで子
育てに関する相談や問い合わせに答えます。

Check　　　　　 
サークルの具体的な内容や日程は、毎月の広報のお役立
ちカレンダーかＱＲコードを読み込んで確認してください。

㊤うさぎ 1歳「ボー
ル遊び」。大小さま
ざまなボールで遊ぶ
㊧ほほえみ西「新聞
遊び」。ちぎったり丸
めたりして遊ぶ

子育て支援センターに
行こう特集

…サークル名   ★…クラブ名など

　　

　

　　
福祉センター 2階です
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「
子
育
て
中
は
、そ
の
人
に
し
か

分
か
ら
な
い
孤
独
や
不
安
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
と
き
、支
援

セ
ン
タ
ー
に
来
て
自
分
一
人
で
は
な

い
と
気
付
い
て
も
ら
い
、心
を
安
ら

げ
て
交
流
の
輪
を
広
げ
て
ほ
し
い
」

と
話
す
の
は
、
喜
安
祐
子
先
生
で

す
。
初
め
て
で
も
、一
人
で
気
軽
に

来
ら
れ
る
よ
う「
職
員
が
一
緒
に
遊

び
、使
い
方
を
知
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
」と
に
っ
こ
り
。４

人
の
職
員
が
温
か
く
出
迎
え
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
の
成
長
に
応
じ

た
体
の
使
い
方
や
祖
父
母
の
関
わ

り
方
を
学
ぶ
新
し
い
サ
ー
ク
ル
も

で
き
て
お
り
、
利
用
し
た
こ
と
が

あ
る
人
も
、
新
た
な
利
用
方
法
が

見
つ
か
る
は
ず
で
す
。

　

相
談
、
友
達
づ
く
り
、
学
習
―
。

あ
な
た
の
用
途
に
合
わ
せ
、
支
援

セ
ン
タ
ー
を
活
用
し
ま
せ
ん
か
。

子育て
フレンド

　サークルで仲間を作って、出産
のこと、これからの子育てのこと
をみんなで話してみませんか。自
分に合った子育てアイデアも見つ
かるかも。         　有光  優子先生

  こんな人にオススメ
子育て仲間や、子どもに同
じ年代の友達を作りたい

★まさきっこ広場

　保育所や幼稚園の園庭などで親子で遊びます。希
望者は、先生たちに子育てなどの相談もできます。

町内の保育所、幼稚園の
園児さんと一緒に遊びま
す。気になる保育所や幼
稚園があればぜひぜひ参
加してくださいね。    

田中  由香理先生

子育てフレンドのサークルには、親のリフ
レッシュや交流の機会、子どもが体を使っ
て遊べる場など、内容も盛りだくさんで
す。託児があるクラブもあります。

本年度から、保育所では給食が試食できる日もあり
ます。普段食べることができない給食をぜひ味わっ
てください。

保育
体験

育児
わくわく

こんな人に
オススメ

保育所・幼稚園の
様子を知りたい

保護者向けの育児サークルで
す。安心できるサポーターさ
んがお子さんを預ってくれる
ので、ゆったり講座に参加で
きますよ。  田中  由香理先生

  こんな人にオススメ
育児について学びたい

★親でスクール

　子育てや子どもの発達についてなど、講師を招
いて育児に関する講座を行います。

㊤保育所のお姉さ
んが一緒に遊んでく
れる　㊧保育所の
給食。どんな味か
な。親子で体験

　保育所は、子どもの預け先候補の一
つだったので参加しました。上の子ど
ものときに参加したことがありましたが、
園により雰囲気が全然違うなと感じまし
た。給食は野菜がたくさんで、同じ年
代の子がおいしそうにたくさん食べて
いたことにびっくり。うちの子もいろい
ろなものを食べてほしいと思いました。

子どもが多くて行ける場所も限られますが、ここ
は先生が一緒に見てくれて助かります。行くうち
に顔見知りもできました。程よい広さで、子ども
が目に届く範囲で遊べるところもいいですね。

（左から）吉田 久美さん、ゆうちゃん、梛津くん、
　　　   理津くん、桃子ちゃん

Ｎｅｗ

皆さん、ぜひ来てくださいね。

Ｎｅｗ
Ｎｅｗ

おじいちゃん
おばあちゃん

★

　みんなでお孫さんのことなどに
ついて話します。一緒に「孫育て」
を学びましょう。

サーキット遊び★
　遊びながらさまざまな体の動きを
覚えるクラブ。登ったり、ぶら下がった
り、渡ったり、体をいっぱい動かそう。

なかよし誕生会★
　月ごとの誕生会。みんなでお
祝いした後、身体測定をします。

リラックスタイム★
　親のリフレッシュが目的のクラブ。
フラダンス、ヨガなど体を動かしたり、
ヘアアレンジを学んだりします。

　妊婦対象のクラブ。みんな
でおしゃべりをしたり、整体を
したり、おもちゃを作ったりし
て楽しみます。

妊婦 バルーン★

　親が楽しむことがメインの
クラブ。フリーマーケットや
寄せ植えをしたり、遠足や消
  防署見学に出掛けたりして
         楽しみます。

あそび工房★

　絵本の読み聞かせ。子どもを引きつ
ける読み聞かせのコツも学べます。

ブックフレンド
パーク

★

妊婦 バルーンバルーン★

　妊婦と0歳親子の
交流の場。出産や子
育てについて話し、
 妊婦さんに赤ちゃん
との生活をイメージ
してもらいます。

ぴよぴよネット★

河野京子さん
　　  琳ちゃん

保護者
祖父母 親子
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masaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ いmasaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ い

　松前町の魅力を町内外に発信するために活動する町
民有志のグループ「まさき－いいとこ見つけ隊」の定例
会は 5月20日、福祉センターで開かれました。
　今回は、町民や伊予高校生が参加し、渉外部、コー
ス部、マップ・ちらし部、ＨＰ部に分かれ、世代の違う
会員たちがそれぞれ意見交換を行い、町の魅力をどの
ようにアピールしていくのかなどを考えました。

町の魅力を発信するため活動中
「まさき－いいとこ見つけ隊」定例会

交通安全の意識を高めるために
「松前町交通安全母の会」総会

｢松前町交通安全母の会」の総会は5月30日、役場で行
われ、同会役員と交通安全指導員が参加しました。
総会では、伊予警察署交通課長が交通事故発生状況の

講話を行いました。参加者は、自転車に乗る時にはヘルメッ
トを着用し暗くなれば反射材をつけること、車に乗る時には
必ずシートベルトをし、チャイルドシートを使って子どもの安
全を守ることを学び、交通安全への意識を高めていました。

　松前遊漁船組合（三好一榮代表）は 5月20日、瀬
戸内海の新鮮な海の幸を満喫してもらおうと、和楽園と
鶴寿荘にハマチ、イカ、ホゴ、アジなどを贈りました。
　魚は、当日の朝に組合員が伊予灘周辺で釣ったばか
りのものです。入所者の皆さんは、新鮮な魚がたくさん
届いてびっくり。刺し身や煮付けなどにして、皆さんで
おいしくいただいたそうです。

新鮮な魚の贈り物に大喜び
遊漁船組合が福祉施設へ魚を贈呈

　青葉幼稚園の園児は6月12日、八束直司さん＝徳丸＝
が所有する水田で、田植えを行いました。
　これは、農業を通して自然に触れてもらおうと同園が地
元農業区の協力を得て、毎年行っているものです。今年は、
二名保育所の園児も参加しました。
　園児たちは、泥まみれになりながら楽しそうに苗を植え
ていました。秋には、園児自身が収穫も行います。

田植えで自然に触れる
青葉幼稚園・二名保育所「田植え」

㊤力いっぱい引き合
う　㊧ 「ゴールまで
あと少し。頑張れ」
 チームで励まし合う
㊨ホッケーのスティッ
クでボールを操る

　男女共同参画社会づくりを目指した「第12回フ
レッシュ・リブまさきふれあい軽スポーツ大会」は
6月11日、松前公園体育館で開かれ、約 270人が
軽スポーツで交流を深めました。
　大会では、「みんな集まれ！  学ぶ・つながる・広
がる  わ！」をテーマに、例年行っている風船割り、
2人 3脚や綱引きをはじめ、えひめ国体開催に合
わせ、「えがお体操」やホッケーのスティックを使っ
た 「目指せ！  国体選手」など12種目の競技を実施。
4チームに分かれ、勝敗を競いました。
　会場では、同じチームの人たちと手を取り合っ
て喜んだり悔しがったりする姿が見られ、参加者
は、軽スポーツを通し、性別や年齢の枠を越えた
参加者同士の交流を深めて、その輪を広げていま
した。

軽スポーツで深める交流の輪
フレッシュ・リブまさきふれあい軽スポーツ大会

町をみんなできれいに
郷土を美しくする清掃

　「郷土を美しくする清掃」は6月3日、北黒田・新立
海岸、塩屋海岸をはじめ、町内各所で行われました。
　この清掃は、昭和 45年から続けており今年で48回目
です。当日は、小中高生をはじめ、PTA、老人クラブ、町内
企業から約2,000人が参加したほか、北黒田・新立海岸
にはえひめ国体・大会のマスコット「みきゃん」も登場。み
んなで可燃ごみ約3.5トン、不燃ごみ2トン車 2台分を集
め、町の美化と国体で気持ち
よくお出迎えができるよう「お
もてなし」の準備をしました。

㊤みきゃんと中学生が協力して清掃
する　㊦塩屋海岸。一斉に清掃

ひまわりの苗を無料配布
町花普及・環境に優しいまちづくり

　松前公園老人広場で6月12日、ひまわりの苗を無料
配布しました。この苗は 「まちづくり塾」（重松茂塾長）
や 「いきいきまさきっこボランティア」の子どもたちの協
力により育てたものです。
　今年は、例年の町花・ひまわりを広く知ってもらうた
めに配布している品種に加え、「ひまわりバス」の燃料の
原料となる品種を初配布。各家庭で開花したひまわりの
種を搾油して食用油に使用
した後、バイオディーゼル燃
料として利用する予定です。

㊤種を植えるボランティアの子ども
たち　㊦苗を持ち帰る親子
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まさきの  ecology  生活

省エネで家計もお得に
夏の節電に取り組もう

　

ア
ス
ベ
ス
ト
の
繊
維
は
、
肺
線
維

症（
じ
ん
肺
）、
悪
性
中
皮
腫
の
原

因
と
な
り
、
肺
が
ん
を
起
こ
す
可

能
性
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
火
災
や
震
災
時
な
ど

に
ア
ス
ベ
ス
ト
の
飛
散
を
防
ぐ
た

め
、
町
に
あ
る
民
間
建
築
物
の
ア

ス
ベ
ス
ト
含
有
調
査
と
除
去
に
必

要
な
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象
者   

次
の
①
②
を
満
た
す
人

①
含
有
調
査
や
除
去
を
行
う
住
宅

か
建
築
物
を
所
有
し
て
い
る
人

②
助
成
を
希
望
す
る
住
宅
や
建
築

物
が
、
本
補
助
金
ま
た
は
国
、
地

方
公
共
団
体
や
そ
の
他
公
共
団
体

か
ら
同
様
の
補
助
金
の
交
付
を
受

け
て
い
な
い
人

▼ 

補
助
金
額

・
ア
ス
ベ
ス
ト
含
有
調
査

　

１
棟
に
つ
き
25
万
円
限
度

・
ア
ス
ベ
ス
ト
除
去 

   

補
助
対
象
経
費
の
３
分
の
２

　
（
限
度
額
１
０
０
万
円
）

▼
補
助
件
数   

・  

ア
ス
ベ
ス
ト
含
有
調
査
…
１
件

・  

ア
ス
ベ
ス
ト
除
去
…
１
件

※
補
助
件
数
は
予
定
の
数
で
す
。

予
算
の
範
囲
内
で
、
先
着
順
で
補

助
し
ま
す
。

▼
申
請
期
限　

12
月
28
日
（
木
）

※
提
出
書
類
な
ど
詳
し
く
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
町
民
課
生
活
環
境
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
７

民間建築物の
アスベスト含有調査・
除去費用を助成します

◉照明
□不要な照明を消す。
□白熱電球は、電球型蛍光灯
　や LED電球に交換する。

◉待機電力
□リモコンではなく、本体の主電源を切る。
□長時間使わない機器は、コンセントか 
　らプラグを抜く。

　夏の日中 （13時～16時ごろ）は、
電力使用のピークです。

この時間帯の節電が重要となります。
各家電ごとのチェック項目に沿って実践し、

家族みんなで節電を心掛けましょう。

◉テレビ
□画面設定は「省エネモー  
  ド 」に、画面の輝度は 
   低くする。
□必要なとき以外は消す。

平
成
29
年
度

公
共
下
水
道
工
事
の
実
施
場
所
の
お
知
ら
せ

　

現
在
、
町
で
は
北
黒
田
、
南
黒
田
地

区
で
公
共
下
水
道
管
渠
工
事
を
進
め
て

い
ま
す
。

　

本
年
度
は
、
左
図
の
場
所
の
下
水
道

管
渠
工
事
（
緑
色
の
部
分
）、
舗
装
復

旧
工
事
（
水
色
の
部
分
）
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
工
事
中
は
、
通
行
制
限
な
ど

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

下
水
道
の
供
用
開
始
区
域
は
、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
上
下
水
道
課
下
水
道
工
務
係

　

☎
９
８
５
―
４
２
３
１

　

上
下
水
道
課
業
務
係

　

☎
９
８
５
―
４
１
２
６

▼工事実施場所

管渠工事など

舗装工事

貴布祢神社

北黒田郵便局

◉エアコン
□温度設定は 28℃を目安にする。
□扇風機を併用して空気を循環させる。
□すだれ、よしずや緑のカーテンなど
　で窓からの日差しを和らげる。
□室外機の周りには物を置かず、フィル
　ターをこまめに掃除する。

◉冷蔵庫
□温度設定を「強」から「中」
　にする（食品の傷みに注意）。
□扉の開閉を減らし、食品は
　詰めすぎない。

エアコン
58％冷蔵庫

17％

その他
10％

照明 6％

テレビ 5％
温水便座 0.6％
パソコン0.4％

待機電力 3％

夏の平日日中の
電力消費
出典：資源エネルギー庁

◦下水道が使用できる状態になったら

　雨水以外の排水は、速やかに下水道に接続する
必要があります。浄化槽を設置している人は6カ月
以内に下水道に接続し、汲み取り式のトイレの人は
3年以内に水洗トイレに改造しましょう。

◦家庭の排水を下水道に接続する工事を行うときは

　町の指定工事店に申し込んでください。工事店
の一覧は町ホームページに掲載しています。下水
道整備後3年以内に行う接続工事は、工事費の融
資を金融機関にあっせんし、町が利子を負担する
制度があります。
問上下水道課業務係　☎ 985-4126

　新たに下水道が整備された区域に土地を持って
いる人、土地の権利を持っている人は、「公共下水
道の受益者」となります。

◦受益者となったら 

　１回限り「受益者負担金」を支払う必要がありま
す。本年度新たに受益者となった人には、7月下旬
に「下水道事業受益者申告書」を郵送します。内容
を確認し、返送してください。手続き完了後、土地
の面積に応じて負担金の額を決定し、8月中旬に納
付書を郵送します。
※  負担金は、1㎡当たり350円で、1筆当たりの上限は
   15万円です。一括納付の場合、割引制度があります。

下水道が整備された区域の皆さんへ 

下水道の利用を始める前に

黒田公園

まさき    ❖    2017-7 8広報2017-7  ❖    広報  まさき9



適用区分
外来＋入院
（世帯ごと）外来

（個人ごと）

改
正
後
︵
８
月
以
降
︶

現
役
並
み

課税所得
145万以上
の人

57,600 円
   80,100 円＋（医療費－
   267,000 円）×1％
   ※  多数回  44,400 円

一
般

課税所得
145万未満
の人

14,000 円
（年間上限
144,000 円）

57,600 円
  ※  多数回  44,400 円

改
訂
前
︵
７
月
ま
で
︶

現
役
並
み

課税所得
145万以上
の人

44,400 円
   80,100 円＋（医療費－
   267,000 円）×1％
   ※  多数回  44,400 円

一
般

課税所得
145万未満
の人

12,000 円 44,400 円

　

高
額
療
養
費
は
、
１
カ
月
に
支

払
っ
た
医
療
費
が
上
限
額
を
超
え

高
額
と
な
っ
た
場
合
に
、
上
限
額
が

超
え
た
額
を
払
い
戻
す
制
度
で
す
。

　

８
月
か
ら
、
70
歳
以
上
の
「
現

役
並
み
」「
一
般
」の
適
用
区
分
の

上
限
額
が
次
の
通
り
変
わ
り
ま

す
。
区
分
は
、
保
険
証
か
限
度
額

認
定
証
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
多
数
回　

過
去
12
カ
月
以
内
に

３
回
以
上
、上
限
額
に
達
し
た
人
は
、

４
回
目
以
降
、
上
限
額
に
達
し
た

場
合
は
「
多
数
回
」と
な
り
ま
す
。

問
保
険
課
医
療
保
険
係

☎
９
８
５
―
４
１
０
７

愛
媛
県
後
期
高
齢
者
広
域
連
合

☎
９
１
１
―
７
７
３
３

保
険
証
・
限
度
額
適
用

認
定
証
の
更
新

70 
歳
以
上
の
高
額
療
養
費

上
限
額
が
変
わ
り
ま
す

　

現
在
お
持
ち
の
保
険
証
、
限
度
額
適
用

認
定
証
の
有
効
期
限
は
７
月
31
日
で
す
。

【
保
険
証（
申
請
不
要
）】

　

新
し
い
保
険
証（
ク

リ
ー
ム
色
）は
、
７
月
下

旬
に
簡
易
書
留
で
郵
送

し
ま
す
。
届
い
た
ら
、
記

載
事
項
に
間
違
い
が
な
い

か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

７
月
末
に
な
っ
て
も
届
か
な
い
場
合

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
限
度
額
適
用
認
定
証（
申
請
必
要
）】

　

引
き
続
き
適
用
を
希
望
す
る
場
合
は
、

保
険
課
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

新
た
に
申
請
す
る
場
合
も
同
様
で
す
。

▼
認
定
証
の
種
類

・
限
度
額
適
用
認
定
証

・
食
事
療
養
費
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

・
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

▼
対
象
者　

松
前
町
の
国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
、
国
民
健
康
保
険
税
の
滞
納

が
な
い
人

▼
持
参
物　

新
し
い
保
険
証
、
窓
口
に

来
る
人
の
身
分
証（
免
許
証
な
ど
）

問
保
険
課
医
療
保
険
係

☎
９
８
５
―
４
１
０
７

国保

後期

国保
・

国保
均等割・平等割の
軽減対象の拡大

　国民健康保険税の均等割・平等割は、世帯の所
得に応じ7割・5割・2割の軽減があります。平成
29年度から地方税法の改正で、5割・2割軽減判
定基準が次の通り変更となり、軽減対象世帯が拡
大されます。

問税務課町民税係　☎ 985-4110

後期後期
保険証・限度額適用
認定証の更新

平成 29 年度の保険料と
軽減の制度

　現在お持ちの保険証、限度額適用認定証の有効
期限は7月31日です。

【保険証（申請不要）】
　新しい保険証（オリーブ
色）は、７月下旬に簡易書
留で郵送します。負担割
合（1割か 3割）は平成 28 年中の所得と収入で決
まります。保険証で確認してください。　
　７月末になっても届かない場合はお問い合わせ
ください。

【限度額適用認定証（申請不要）】
　すでに認定証を持っている人で、保険料の滞納
がなく29年度の住民税が非課税の人は、保険証と
一緒に認定証を同封します。
　新たに必要な人はお問い合わせください。

問保険課医療保険係　☎ 985-4107

　29年度の保険料額決定通知を7月中旬に郵送します。軽
減制度など詳しくは、保険証に同封する案内をご覧ください。

▼均等割額の軽減　世帯（世帯主と被保険者）の所得に応じ、
　均等割額の 9割、8.5 割、5割、2割が軽減されます。

▼所得割額の軽減　総所得金額などから 33 万円を差し引
　いた額が 58 万円以下の人は、2割軽減（28 年度は 5割）
　されます。

▼被用者保険の扶養者だった人の軽減　後期加入の前日に、
　会社の健康保険などの被用者保険の被扶養者だった人
　（国保、国保組合の人は除く）は、所得割の負担はなく、
　均等割額が 7割軽減（28 年度は 9割）されます。世帯の
　所得が低い人は 9割、8.5 割軽減が受けられます。
問保険課保険料係　☎ 985-4227

＝ ＋

国保
非自発的失業者への
国保税の軽減

　倒産・解雇など自ら望まず離職した非自発的失業者の国
民健康保険税を、申請により一定期間軽減します。

▼対象者　失業時点で65歳未満の人で、倒産・ 解雇など
　による離職（①特定受給資格者）か雇い止めなどによる
　離職（②特定理由離職者）で雇用保険受給資格者証の第
　１面「離職理由」欄のコードが次の人

　①特定受給　　　　　　　②特定理由
　　資格者　　　　　　  　       離職者

▼軽減内容　対象者の前年の給与所得を100 分の 30 とし
　て国民健康保険税を算定（給与以外の所得は対象外）

▼軽減期間　失業日が  ▽平成 28年 3月31日～29年 3月
　30日→ 30年 3月まで ▽ 29年 3月31日～ 30年 3月30
　日→31年 3月まで

▼申請方法 雇用保険受給資格者証、印鑑（シャチハタ不可）
　を持参し、税務課町民税係か保険課医療保険係にお越
　しください。
問税務課町民税係　☎ 985-4110

11、12、21、
22、31、32

23、33、
34

均等割額
所得割額

46,308円

（総所得金額など－基礎
控除【33 万円】）×9.16％
（所得割率）

保険料
（年額）

10円未満切り捨て
限度額 57万円

※  一般は、世帯収入が520万円 （1人世帯383万円）未満の場合、
　「旧ただし書き所得」の合計が210万円以下の場合も含みます。

軽減
割合 改正後 改正前

５割
軽 減

基礎控除額（33万円）
＋27 万円×（被保
険者数＋特定同一世
帯所属者数）以下

基礎控除額（33万円）
＋26 万 5 千円×（被
保険者数＋特定同一
世帯所属者数）以下

２割
軽 減

基礎控除額（33万円）
＋ 49 万円×（被保
険者数＋特定同一世
帯所属者数）以下

基礎控除額（33万円）
＋ 48 万円×（被保険
者数＋特定同一世帯
所属者数）以下

※  特定同一世帯所属者…国保から後期の制度に移行
　した人

保険証などの更新と
保険税（料）の軽減制度

国民健康保険（国保）・後期高齢者医療保険（後期）

NNNews次に紹介する保険税（料）の軽減制
度のほか、国保、後期とも病院受診
時の一部負担金の減免制度もあり
ます（災害や農作物の不良、事業な
どの休廃止で収入が著しく減少し
た場合など）。減免制度については
保険課医療保険係（☎ 985-4107）
に相談してください。
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 役場からのお知らせ N e w s

平
成
29
年
度
の
申
請　

７
月
３
日（
月
）ス
タ
ー
ト

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請

　

所
得
が
少
な
い
な
ど
の
理
由
で
、
国

民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
難
し
い
場
合

は
、
保
険
料
の
全
額
ま
た
は
一
部
を
免

除
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

平
成
29
年
度（
29
年
７
月
～
30
年
６

月
）の
免
除
申
請
は
、７
月
３
日
か
ら
始

め
ま
す
。
過
去
の
保
険
料
未
納
期
間
も
、

申
請
日
の
２
年
１
カ
月
前
ま
で
、さ
か
の

ぼ
っ
て
免
除
申
請
が
で
き
ま
す
。審
査
は
、

28
年
中
の
所
得
状
況
を
確
認
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
将
来
、年
金
を
受
け
取
る
と
き
、免
除

期
間
は
、減
額
し
て
計
算
さ
れ
ま
す
。

▼
持
参
物　

年
金
手
帳
、
認
印
、
離
職

票
か
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証（
離
職

に
よ
る
免
除
申
請
の
場
合
だ
け
）　

▼
保
険
料
が
未
納
だ
と  

障
が
い
や
死
亡

な
ど
不
慮
の
事
態
の
と
き
、障
が
い
基
礎

年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な

く
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。10
年
以
内
で

あ
れ
ば
後
か
ら
納
付（
追
納
）で
き
ま
す
。

▼
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ　

　

町
民
課
住
民
係☎

９
８
５
―
４
１
０
６

　

松
山
西
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

☎
９
２
５
―
５
１
７
５

以
上
あ
る
人

③
こ
れ
ま
で
同
コ
ン
ク
ー
ル
の
受
賞
経

験
（
入
賞
含
む
）
の
な
い
人

④
表
彰
式
に
参
加
で
き
る
健
康
な
人

（
11
月
予
定
）

▼
応
募
方
法　

８
月
18
日（
金
）ま
で
に

電
話
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ

　
健
康
課
保
健
セ
ン
タ
ー
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

県
は
、
80
歳
で
20
本
以
上
自
分
の

歯
を
持
つ
こ
と
を
目
標
に
、
歯
の
健
康

づ
く
り
運
動
８
０
２
０
（
ハ
チ
マ
ル
・

ニ
イ
マ
ル
）
運
動
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
運
動
の
一
環
と
し
て
、｢

元
気

歯
つ
ら
つ
コ
ン
ク
ー
ル｣

を
行
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者   

次
の
①
～
④
を
満
た
す
人

①
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
、
満
80
歳

以
上
の
人

②
し
っ
か
り
か
め
る
自
分
の
歯
が
20
本

80
歳
以
上
で
20
本
以
上
歯
を
持
つ
皆
さ
ん

元
気
歯
つ
ら
つ
コ
ン
ク
ー
ル
に
応
募
し
ま
せ
ん
か

乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん

無
料
ク
ー
ポ
ン
で
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

６
月
末
に
、
が
ん
検
診
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
を
郵
送
し
ま
し
た
。
検
診
の
受

け
方
や
検
診
機
関
は
、
同
封
し
た
案
内

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

が
ん
は
日
本
人
の
２
人
に
１
人
が

発
症
し
、
３
人
に
１
人
が
亡
く
な
る
身

近
な
病
気
で
す
。
子
宮
頸
が
ん
、
乳
が

ん
は
、
早
期
に
発
見
す
れ
ば
、
体
へ
の

負
担
の
少
な
い
治
療
が
可
能
で
す
。
ぜ

ひ
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象
者   （
平
成
28
年
４
月
２
日
～
29

年
４
月
１
日
に
次
の
年
齢
に
な
っ
た
人
）

①
子
宮
頸
が
ん　

20
歳
の
女
性

　

松
前
町
と
県
は
、
子
ど
も
を
持
ち
た

い
人
が
安
心
し
て
生
み
育
て
る
こ
と
が

で
き
る
環
境
を
整
え
る
た
め
、
左
記
対

象
乳
児
の
お
む
つ
購
入
を
助
成
す
る 「
愛

顔
っ
子
応
援
券
」
の
交
付
を
始
め
ま
す
。

　

応
援
券
の
交
付
は
、
８
月
か
ら
開
始

す
る
予
定
で
す
。
詳
細
は
決
ま
り
次
第
、

広
報
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
助
成
対
象
者　

対
象
乳
児
の
保
護
者

▼
対
象
乳
児
　
平
成
29
年
４
月
１
日
以

降
に
出
生
し
た
第
２
子
以
降
の
満
１
歳

未
満
の
乳
児

▼
助
成
内
容　

愛
顔
っ
子
応
援
券
（
対

②
乳
が
ん　

40
歳
の
女
性

▼
有
効
期
限　

30
年
２
月
28
日（
水
）

【
転
入
し
て
き
た
人
へ
】

　

対
象
者
で
４
月
20
日
以
降
に
転
入
し

た
人
は
、
前
住
所
地
の
ク
ー
ポ
ン
券
と

交
換
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
左
記
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
転
出
す
る
人
へ
】

ク
ー
ポ
ン
券
が
届
い
た
後
に
、
ク
ー

ポ
ン
券
未
使
用
で
転
出
す
る
人
は
転
出

先
の
市
区
町
村
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
課
保
健
セ
ン
タ
ー
係　

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

象
乳
児
１
人
当
た
り
千
円
券
×
50
枚
の

５
万
円
分
）
を
交
付  
。
期
限
は
、
応
援
券

を
交
付
し
た
年
度
の
翌
年
度
末
日
で
す
。

▼
応
援
券
の
使
用
方
法　

事
業
に
協
賛

す
る
①
～
③
の
メ
ー
カ
ー
の
次
の
製
品

を
町
内
の
登
録
店
舗
で
購
入
す
る
際
に

使
用
で
き
ま
す
（
五
十
音
順
に
記
載
）。

①
花
王
株
式
会
社
…
メ
リ
ー
ズ

②
大
王
製
紙
株
式
会
社
…
グ
ー
ン

③
ユ
ニ
・
チ
ャ
ー
ム
株
式
会
社
…
ム
ー

ニ
ー
、
マ
ミ
ー
ポ
コ

問
福
祉
課
児
童
福
祉
係　

☎
９
８
５
―
４
１
１
４

１
０
０
万
円
加
算
）以
下

④
日
常
生
活
の
た
め
以
外
の
資
産
が
な
い

⑤
負
担
能
力
の
あ
る
親
族
な
ど
に
扶
養

さ
れ
て
い
な
い

⑥
介
護
保
険
料
を
滞
納
し
て
い
な
い

▼
対
象
サ
ー
ビ
ス　

訪
問
介
護
、
通
所

介
護
、
短
期
入
所
生
活
介
護
、
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム（
一
部
を
除
き
介
護
予
防

と
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
を
含
む
）な
ど

問
保
険
課
介
護
保
険
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
５

　

町
が
認
め
た
低
所
得
の
利
用
者
に
対

し
、
社
会
福
祉
法
人
が
提
供
す
る
介
護

サ
ー
ビ
ス
利
用
料
を
軽
減
し
ま
す
。
詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者　

生
活
保
護
受
給
者
か
次
の

①
～
⑥
を
全
て
満
た
す
人

①
町
民
税
非
課
税
世
帯

②
年
間
収
入
が
単
身
世
帯
で
１
５
０
万

円（
世
帯
員
一
人
ご
と
に
50
万
円
加
算
）以
下

③
預
貯
金
な
ど
の
額
が
単
身
世
帯

で
３
５
０
万
円（
世
帯
員
一
人
ご
と
に

社
会
福
祉
法
人
に
よ
る

介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
軽
減

て
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
と
き
に
、

事
業
所
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
適
用
期
間　

８
月
１
日
～
翌
年
の
７

月
31
日
ま
で

※
世
帯
構
成
の
変
更
や
所
得
の
更
正
が

あ
っ
た
場
合
は
、
右
記
適
用
期
間
中
で

も
負
担
割
合
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問
保
険
課
介
護
保
険
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
５

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
と
総
合
事
業
の
利
用

者
負
担
は
、
所
得
に
応
じ
て
２
割
ま
た

は
１
割
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
お
持
ち
の
負
担
割
合
証
の
有
効

期
限
は
７
月
31
日
で
す
。
平
成
29
年
８

月
１
日
現
在
で
「
要
介
護
」「
要
支
援
」

「
事
業
対
象
者
」の
認
定
を
受
け
て
い
る

利
用
者
の
皆
さ
ん
に
は
、
７
月
中
に
新

し
い
負
担
割
合
証
を
送
付
し
ま
す
。

　

負
担
割
合
証
は
、
介
護
保
険
被
保
険

者
証（
オ
レ
ン
ジ
色
）と
一
緒
に
保
管
し

介
護
サ
ー
ビ
ス
・
総
合
事
業

負
担
割
合
証
を
更
新
し
ま
す

　

低
所
得
の
利
用
者
の
負
担
を
軽
減
す

る
た
め
、
介
護
保
険
施
設
に
入
所
・
短

期
入
所
し
た
場
合
の
食
費
や
居
住（
滞

在
）費
は
、
所
得
な
ど
に
応
じ
て
限
度
額

を
定
め
、
認
定
証
を
発
行
し
て
い
ま
す
。

【
既
に
認
定
証
を
持
っ
て
い
る
人
】

　

現
在
お
持
ち
の
認
定
証
の
有
効
期
限

は
７
月
31
日
で
す
。
入
所
施
設
と
担
当
ケ

ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
更
新
案
内
を
送
っ
て

い
ま
す
。
引
き
続
き
認
定
証
が
必
要
な
人

は
、期
限
内
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
新
た
に
認
定
証
の
交
付
を
受
け
た
い
人
】

　

対
象
者
は
①
②
を
満
た
す
人
で
す
。

①
世
帯
全
員
が
町
民
税
非
課
税
で
あ
る

人（
世
帯
分
離
の
配
偶
者
を
含
む
）。

②
利
用
者
と
そ
の
配
偶
者
の
負
債
額

を
控
除
し
た
資
産（
現
金
・
預
貯
金
、
運

用
投
資
信
託
、
有
価
証
券
な
ど
）の
合
計

が
２
千
万
円（
配
偶
者
の
な
い
場
合
は

１
千
万
円
）以
下
で
あ
る
人
。

　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
窓
口
に
あ
る
申
請

書
と
、
利
用
者
本
人
・
配
偶
者 （
該
当
者

だ
け
）名
義
の
預
金
通
帳
の
写
し
を
持
参

し
、
左
記
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
保
険
課
介
護
保
険
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
５

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

負
担
限
度
額
認
定
の
更
新
を
お
忘
れ
な
く

愛え

顔が
お

っ
子
応
援
（
お
む
つ
購
入
助
成
）
券
を
交
付

松
前
町
愛
顔
の
子
育
て
応
援
事
業
開
始

▼
記
念
講
演

講
師　

人
間
牧
場
主

　
　
　
　

若
松
進
一
さ
ん

演
題

　
「
社
会
を
明
る
く

　

す
る
た
め
に
」

問
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎
９
８
５
―
４
１
５
５

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
は
、
罪

を
犯
し
た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
力
を

合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
社
会
を

築
こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

犯
罪
や
非
行
の
な
い
社
会
の
た
め
、

求
め
ら
れ
て
い
る
も
の
や
自
分
に
で
き

る
こ
と
を
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時  

７
月
12
日（
水
） 

13
時
30
分
～

▼
場
所  

文
化
セ
ン
タ
ー　

広
域
学
習

ホ
ー
ル 第

67
回  

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
松
前
町
大
会
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８
月
５
日
開
催

ま
さ
き
町
夏
祭
り
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　

８
月
５
日
開
催
の
「
ま
さ
き
町
夏
祭

り
」、
前
日
開
催
の
「
前
夜
祭
」
の
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。
申
し
込
み
方
法
な

ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
締
め
切
り

　

夏
祭
り
（
Ｈ
―
１
グ
ラ
ン
プ
リ
・

　
　

ま
さ
き
音
頭
）　

７
月
14
日
（
金
）

　

前
夜
祭　

７
月
20
日
（
木
）

問
ま
さ
き
町
夏
祭
り
実
行
委
員
会

　
（
松
前
町
商
工
会
内
）

☎
９
８
４
―
１
４
２
７

　
︻
前
夜
祭
︼松
前
町
文
化
協
会
事
務
局

☎
９
８
５
―
１
３
１
３

中学生から社会人、企業などから

個人・団体（4人1組）を募集します。

高校生対象「はんぎり甲子園」

　学校対抗の「はんぎり競漕  団体戦」を行います。

▼対象　同じ高校に通う４人１組のチーム
　　　　  （編成は、男女・学年混合など自由）

※ 詳しくは、産業課商工水産観光係（☎985- 4120） 
　にお問い合わせください。

塩屋海岸  8 時～（予定）

H-1 グランプリ
はんぎり

まさき音頭

一般、企業や各地区などから、

チーム（連）を募集します。

松前公園では、子どもフェスタ、

夜市、ビアガーデンも開催。

フィナーレは仕掛け花火でしめくくります。

松前公園   18 時 30 分～（予定）

8月

5日㊏

8月

5日㊏

注目★

 役場からのお知らせ N e w s

農
家
の
皆
さ
ん
へ

防
災
協
力
農
地
の
登
録
へ
ご
協
力
を

　

防
災
協
力
農
地
は
、
災
害
時
に
避
難

場
所
や
仮
設
住
宅
建
設
用
地
な
ど
に
使

用
し
ま
す
。
町
民
の
安
全
を
守
り
、
復

旧
活
動
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
た
め
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
用
途　

①
緊
急
避
難
場
所

②
仮
設
住
宅
建
設
用
地
や
復
旧
用
資
材

置
き
場

▼
登
録
期
間　

３
年

※
初
回
は
、
登
録
日
か
ら
２
年
を
経
過

し
た
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
で
す
。
満

了
ま
で
に
継
続
し
な
い
意
思
表
示
が
な

け
れ
ば
自
動
更
新
し
ま
す
。

▼
使
用
期
間　

２
年
以
内　

※
登
録
者
の
同
意
を
得
て
延
長
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す（
別
途
協
議
し
ま
す
）。

▼
農
地
の
保
障　

使
用
し
た
場
合
、
土

地
使
用
料
と
農
作
物
補
償
を
支
給
し
、

使
用
後
は
原
状
回
復
し
て
返
却
し
ま
す
。

▼
標
識　

登
録
後
、案
内
標
識
を
置
き
、

ご
み
投
げ
捨
て
防
止
を
啓
発
し
ま
す
。

問
産
業
課
農
地
係 　☎

９
８
５
―
４
１
３
１

▼
対
象
者　

身
体
・
知
的
・

精
神
・
発
達
障

が
い
の
あ
る
人

問
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
２

　

Ｃク

レ

ス

Ｌ
Ｅ
Ｓ
Ｓ
障
害
者
就
労
支
援
施
設

☎
９
８
９
―
７
８
５
９

　

就
労
移
行
支
援
・
就
労
継
続
支
援
Ａ

型
事
業
所
は
、
障
が
い
の
あ
る
皆
さ
ん

の
夢
・
想
い
を
か
な
え
る
た
め
に
就
労

の
お
手
伝
い
を
す
る
場
所
で
す
。

　

利
用
に
は
、
福
祉
課
へ
障
が
い
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
申
請
が
必
要
で
す
。

利
用
条
件
（
障
が
い
者
手
帳
の
所
持
状

況
な
ど
）
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
事
業
所　

Ｃク

レ

ス

Ｌ
Ｅ
Ｓ
Ｓ
障
害
者

就
労
支
援
施
設（
松
前
町
大
字
筒
井

１
３
２
２
番
地
15
）

町
内
に
新
し
く
で
き
ま
し
た

就
労
移
行
支
援
・
就
労
継
続
支
援
Ａ
型
事
業
所

　5月26日、国土交通省・中予地方局・伊予警察署・
消防署・消防団・役場の水防活動に関係する団体
が、町の重要水防箇所のパトロールを行いました。
　このパトロールは、水防関係団体が連携を深め、
水防活動が必要になったときに迅速に活動できる
よう、事前に危険箇所を確認しておくものです。

【 町内の重要水防箇所 】
 ● 新田樋門付近（上高柳）、中川原橋付近
 ● 長尾谷川の伊予鉄道橋梁付近（筒井）
 ● 義農遊水地（筒井）、北黒田海岸
 ● 堤アンダーパス（鶴吉）　など　

　大雨・高潮などのときは、重要水防箇所は氾濫や
越波の危険性が特に高くなります。警報などが発表
された場合は、役場からの情報に十分注意し、慎重
に行動しましょう。

梅雨や台風での水害を最小限に

水防パトロール
松前の
防災力
総務課危機管理係
☎ 985⊖₄₁₀₃

　

　　  　
      松前町公式防災

　

　　  　
      フェイスブックページ

この夏、

祭りで  熱 くなれ―。

　
のど自慢・腕自慢のつどい

歌・踊りを披露する個人・団体を募集
（町内在住・在勤者で、昨年の出場者は除く）

8月

4日㊎
前夜祭 文化センター

18 時 30 分～
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平
成
30
年
度
採
用　
　

伊
予
消
防
等
事
務
組
合
職
員
を
募
集
し
ま
す

【
申
し
込
み
に
つ
い
て
】

▼
申
込
書
な
ど
の
交
付
　
申
込
書
は

伊
予
消
防
等
事
務
組
合
消
防
本
部
と
各

消
防
署
・
出
張
所
で
配
布
し
ま
す
。
郵

便
請
求
の
場
合
は
、
必
ず
封
筒
に
「
職

員
採
用
試
験
申
込
書
請
求
」を
朱
書
き

し
、
角
形
２
号
サ
イ
ズ
の
返
信
用
封
筒

（
１
４
０
円
切
手
を
貼
り
、
宛
先
を
明
記

し
た
も
の
）を
同
封
し
て
伊
予
消
防
等
事

務
組
合
消
防
本
部
へ
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
事
務
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
申
し
込
み
方
法　

申
込
書
と
①
～
④

の
書
類
を
同
封
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
最
終
学
校
卒
業
証
明
書
ま
た
は
卒

業
見
込
証
明
書

②
６
カ
月
以
内
に
撮
影
し
た
写
真（
上
半

身
、脱
帽
正
面
向
き
）を
貼
っ
た
受
験
票

③
普
通
自
動
車
免
許
の
写
し（
取
得
者
の
み
）

④
健
康
診
断
個
人
票（
規
定
の
様
式
。必

要
な
検
査
項
目
を
満
た
し
て
い
る
場
合

は
保
健
所
な
ど
が
発
行
す
る
も
の
も
可
）

▼
受
付
期
間　

７
月
10
日（
月
）
～
８

月
15
日（
火
）（
郵
送
は
８
月
15
日
必
着
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分（
土
、
日
曜
日
・

祝
日
を
除
く
）

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

〒
７
９
９
―
３
１
１
１　

伊
予
市
下
吾
川
９
５
０
番
地
３　

伊
予
消
防
等
事
務
組
合
消
防
本
部　

総
務
課
人
事
担
当  

☎
９
８
２
―
０
１
１
９

【
採
用
試
験
に
つ
い
て
】

▼
試
験
日　

９
月
17
日（
日
）

▼
会
場　

伊
予
消
防
等
事
務
組
合
消
防

本
部（
伊
予
市
下
吾
川
９
５
０
番
地
３
）

▼
試
験
区
分　

消
防
職（
初
級
）

▼
採
用
予
定
数　

３
人
程
度

▼
受
験
資
格   

次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

・
平
成
元
年
４
月
２
日
～
平
成
12
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
人

・
₁
～
₄
の
身
体
要
件
を
備
え
て
い
る
人

₁
視
力
は
両
眼
と
も
０
．７
以
上
（
矯
正

　

視
力
含
む
）
で
色
覚
が
正
常
で
あ
る

₂
聴
力
は
左
右
と
も
正
常
で
あ
る

₃
伝
染
性
疾
患
が
な
い

₄
心
身
と
も
健
康
で
、
消
防
活
動
に
十

　

分
な
身
体
能
力
が
あ
る

・
高
等
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
を
有
す

る
人

・
普
通
自
動
車
免
許
取
得
者
（
Ａ
Ｔ
車

限
定
を
除
く
）
ま
た
は
平
成
30
年
３
月

末
日
ま
で
に
取
得
見
込
み
の
人
（
年
齢

に
よ
り
取
得
で
き
な
い
人
は
30
年
度
中

に
取
得
で
き
る
人
）

・
日
本
国
籍
を
有
し
、
採
用
後
は
伊
予

市
・
伊
予
郡
内
に
居
住
で
き
る
人

・
地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
欠
格
条
項

に
該
当
し
な
い
人

▼
一
次
試
験　

教
養
試
験
、
作
文
、
消

防
適
性
検
査
、
体
力
測
定

▼
二
次
試
験　

集
団
討
論
試
験
、
個
人

面
接
試
験 

 役場からのお知らせ N e w s

松
前
ひ
ま
わ
り
少
年
少
女
合
唱
団

40
周
年
記
念
合
唱
祭
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　

松
前
ひ
ま
わ
り
少
年
少
女
合
唱
団
の

結
成
40
周
年
を
記
念
し
て
、
来
年
の
３

月
に
開
催
す
る
合
唱
祭
の
参
加
者
を
募

集
し
ま
す
。

　

合
唱
団
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
の
皆
さ
ん
、
み

ん
な
で
楽
し
く
合
唱
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　

平
成
30
年
３
月
18
日（
日
）

午
後
に
開
催
予
定

▼
応
募
方
法　

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー

ル
で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

※
３
月
上
旬
ま
で
、
随
時
募
集
を
受
け

付
け
ま
す
。

▼
そ
の
他　

曲
目

や
練
習
予
定
は
こ
れ

か
ら
決
定
し
ま
す
の

で
、
決
ま
り
次
第
連

絡
し
ま
す
。
当
日
の

み
の
参
加
も
で
き
ま

す
の
で
、
気
軽
に
応

募
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ

　

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
係

☎
９
８
５
―
４
１
３
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
８
５
―
４
１
４
９

721skyoiku@
tow

n.m
asaki.ehim

e.jp

▼
応
募
方
法

　

電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー

　

ル
で
住
所
、
氏
名
、

　

電
話
番
号
を
連
絡

　

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
締
め
切
り　

７
月
31
日（
月
）

▼
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ

　

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
係

☎
９
８
５
―
４
１
３
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
８
５
―
４
１
４
９

721skyoiku@
tow

n.m
asaki.ehim

e.jp

▼
募
集
人
員　

15
人
程
度

▼
応
募
資
格　

次
の
①
②
を
満
た
す
人

①
平
成
９
年
４
月
２
日
か
ら
10
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

②
実
行
委
員
会（
夜
間
、
月
２
回
程
度
）

と
式
当
日（
30
年
１
月
７
日（
日
））に
出

席
で
き
る
人

▼
活
動
期
間　

９
月
下
旬
～
式
当
日

▼
活
動
内
容　

イ
ベ
ン
ト
企
画
と
進
行
、

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
デ
ザ
イ
ン
、
記
念
品
の

選
定 成

人
式
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す

松前消防署☎ 984⊖3404

消防署
だより 楽しい夏休みを過ごそう

２   水の事故から身を守る

　夏になると、海、川やプールな
ど水に親しむ機会が多くなります。
同時に、１年の中で最も水の事故
が多くなる季節でもあります。
　水による事故は、一瞬の気の緩みや不注意から起
こります。水のあるところには、事故の危険性がある
ことを忘れずに、次のことに注意して楽しく海や川な
どで遊びましょう。

●海、川やプールなどで遊ぶときは
・   天気が良くても河川が増水している時は入らない。
・   釣りをする時は、ライフジャケットを着用する。
・   保護者は、子どもから目を離さない。
・   飲酒しているとき、体調の悪いときは、海や川など 
   に入らない。

３   旅行先での心構え　

　旅行先で火災や地震などが起こったらどうします
か。普段とは違う慣れない場所でも慌てないよう、安
否の確認方法を事前に家族
で話し合うとともに、次の
ことを心掛けましょう。

●宿泊所に着いたら
・   必ず非常口と避難経路の確認をし、実際に非常口
　まで歩いてみる。
・   宿泊先や外出先では携帯電話が使用できるか事前
　に確認する。
・   貴重品は、いざというときに持ち出せるようにまと
　めておく。
・   寝る前にはタバコの火の消し忘れに注意し、寝タ
　バコは絶対にしない。

１   熱中症から身を守る

　熱中症は、体温上昇・めまい・体のだるさ、ひどい
ときにはけいれんや意識の異常など、さまざまな障
がいを引き起こします。温度や湿度が高い中で、体
内の水分やナトリウムなどの塩分のバランスが崩れ、
体温の調整機能が働かなくなることが原因です。
　エアコンを控えることによる室内での熱中症も発生
しています。次のことに注意し、熱中症を防ぎましょう。

●熱中症にならないために
・   こまめに水分や塩分を補給する。
・   暑さに慣れてから体を動かし、急な運動は避ける。
・   体調が悪いときは、外での活動は控える。
・   脱水気味の時（下痢や深酒の翌日）は、無理な運 
　動は控える。

●熱中症を防ぐ環境を整えよう
・   室内はカーテンやすだれで直射日光を防ぐ。
・   帽子や日傘で暑さを避ける。
・  吸水・即乾素材の衣類を着るなどクールビズを実
　行する。

35℃

32℃

●子どもの体の特徴を理解し、熱中症を未然に防ごう
・   汗腺などが未熟で体温調整機能が発達していない 
   ため、熱中症にかかりやすい。
・   地面の照り返しで大人よりも高い温度にさらされる。
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　松前町の「炬火名の発表」と、町内の
小中学生などが採火を行います。
　炬火は、オリンピックで言う聖火です。県内市町で採
火された炬火は、メイン会場に集められ、国体と大会の
シンボルとして期間中燃え続けます。

国体・大会の松前町開催 4競技と採
火の体験ができます。他にも楽しい
コーナーが盛りだくさんです。

国
体

みき
ゃんとれたて

情
報

みんなで「松前町の炬火」の

体験し
てスタンプを集めて

誕生の瞬間をお祝いしよう

オリジ
ナルグッズを

もらおう

vol.10国体推進課総務企画係　
☎ 985-4153

Check　　　　　 国体の情報は、町のえひめ国体
ＨＰとFacebookで発信中。「えひめ国体  松前
町」で検索するか、左のＱＲコードをチェック。

　

10 月 2 日㊊～ 6 日㊎
窓口混雑などの解消にご協力を
　上記期間は、町職員の多くが国体運営
に携わり役場に不在となるため、窓口が混雑する
など、ご不便をおかけすることが予想されます。
　本町で初めての国体開催にご理解いただき、
上記期間外の窓口利用にご協力をお願いします。

愛顔つなぐえひめ大会
卓球競技リハーサル大会開催
　えひめ大会のリハーサル大会「愛媛県障がい者スポーツ大会卓球競
技」は5月28日、松前公園体育館と文化センターで行われました。当
日は「卓球（身 ・ 知） 」と音だけを頼りにラケットで打ち合う「サウンドテー
ブルテニス（STT）（身）」の2種目で選手が熱い戦いを繰り広げました。

　会場の駐車場は限りがありますので、公共交通機関の利用にご
協力ください（伊予鉄道古泉駅から徒歩約10 分）。

１_120 人の選手が参加し、熱い戦いを繰
り広げた　2_STT。金属球入りのボールか
ら聞こえる音だけを頼りに打ち合う　3_ み
きゃんの応援バルーンで選手にエールを送
る　4_ こん身のスマッシュを放つ　5_ 表
彰式で選手の健闘を称える

1

　2 勝することができ、楽しく
プレイをすることができました。
　卓球は小さいころから続け
ています。えひめ大会に出場
するかはまだ分かりませんが、
出場することになったら、勝ち
たいと思います。片谷秀吉 さん

本町出身

火松前町炬
き ょ か

・
競技体験イベント

開催２カ月前記念
   7月30日 日  
  13時～17時

  13時～
　   14時
炬火名発表・

採火（火起こし）

松前公園体育館
2階アリーナ

入場
無料

  13
　   14
  13
　   14
  13

　木と木を擦り合わせた摩擦熱に
よって火を起こす「マイギリ式火起こ
し」で採火します。

採 火
方 法

  14時～17時
競技・

採火体験

ボクシング ライフル射撃（ＣＰ）サウンドテーブルテニスホッケー

国体愛媛代表
選手もやって来ます

（写真はいわて国体で優勝した
ボクシングの高橋選手）

３２

４ ５

　STTに出場した選手やスタッフの人に取
材して新聞を作りました。音だけを頼りにボー
ルを打ち返す一生懸命な選手の姿に感動し
ました。取材をしていく中で、競技や運営を
頑張っている人、試合の楽しさについて知る
ことができたので、たくさんの人に障がい者
スポーツについて知ってほしいと思いました。岡田中学校 2 年生の皆さん

１日新聞記者教室に参加した

体験

炬火は、オリンピックで
言う「聖火」やけん。
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消費者力アップ通信

安心して役場の相談窓口にご相談ください！
相談は秘密厳守。匿名でも相談できます。情報提供も受付中です。

▽消費者ホットライン ☎ 188（9時～ 17 時）

▽消費生活相談窓口（産業課内）☎ 985︲4120　
毎週火曜日、第 1 金曜日は専門の相談員が対応します。

【アドバイス】
○   ポイントを購入するサイトは、高額使用になるので要注意です。
○   相手の言葉をうのみにせず、冷静になりましょう。
○  このようなサイトは、利用者に少しでも長くやり取りを続けさ
　せようとします。不審に感じたら、すぐに相談しましょう。

【相談事例】
　スマートフォンで、占いサイトに登録した。前払いでポイント
を購入する仕組みであったため、クレジット決済でポイントを購
入し、1,500 円分のポイントを使って占いを依頼した。その後、依
頼していないのに占い師や鑑定士から何通もメールが届いて「お
告げがあり、施術が必要」と言われたため、やり取りをしている
うちに約100 万円を支払ってしまった。

占いサイトの
トラブルに注意を

情
報
交
換

お
知
ら
せ

相
談

光
の
お
も
て
な
し
in
松
山
城

２
０
１
７

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

松
山
城
の
夏
の
風
物
詩﹁
光
の
お
も

て
な
し
in
松
山
城
﹂で
は
、﹁
ひ
ろ
し
ま

ド
リ
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
﹂で
実
際
に
使
用

さ
れ
て
い
る
オ
ブ
ジ
ェ
を
お
借
り
し
、

松
山
市
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
松
山
城
を

幻
想
的
に
彩
り
ま
す
。

　

今
年
は
期
間
中
の
全
て
の
金
・
土
・

日
曜
日
、
祝
日
と
イ
ベ
ン
ト
最
終
日
に

夜
間
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
を
運
行
し
ま
す
。

週
末
は
松
山
城
で
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

と
夜
景
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

７
月
14
日︵
金
︶
～
８
月
14

日︵
月
︶　

18
時
30
分
～
21
時
30
分

▼
場
所　

東
雲
神
社
～
東
雲
口
登
城
道
～

松
山
城
本
丸
会
場

問
松
山
市
観
光
・
国
際
交
流
課

　
　
　
　

☎
９
４
８
︱
６
５
５
７

　

収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る
く
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

▼
発
売
期
間　

７
月
18
日︵
火
︶
～
８

月
10
日︵
木
︶

※
８
月
２
日︵
水
︶ま
で
は
、
通
信
販
売

で
も
購
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
抽
選
日　

８
月
20
日︵
日
︶

【
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
】

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円

︵
発
売
総
額
６
０
０
億
円
・
20
ユ
ニ
ッ

ト
の
場
合
︶

▼
１
等　

５
億
円
×
20
本

▼
前
後
賞
各　

１
億
円
×
40
本

【
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
１
億
円
】

︵
発
売
総
額
２
７
０
億
円
・
９
ユ
ニ
ッ

ト
の
場
合
︶

▼
１
等　

１
億
円
×
45
本

【
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
プ
チ
１
０
０
万
円
】

︵
発
売
総
額
１
５
０
億
円
・
５
ユ
ニ
ッ

ト
の
場
合
︶

▼
１
等　

１
０
０
万
円
×
５
千
本

問
財
政
課
財
政
係

　
　
　
　

☎
９
８
５
︱
４
１
０
１

▼
日
時　

８
月
３
日︵
木
︶  

10
時
～
15
時

▼
場
所　

愛
媛
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
︵
松
山
市
山
越
町
４
５
０
番
地
︶

▼
対
象
者　

母
子
家
庭
の
母
・
寡
婦
と

父
子
家
庭
の
父
、
母
子
家
庭
と
父
子
家

庭
の
児
童
で
就
職
を
希
望
す
る
人

▼
定
員　

50
人　

▼
受
講
料　

無
料

▼
内
容　

①
﹁
仕
事
の
探
し
方
﹂　

ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
松
山
統
括
職
業
指
導
官　

中
川
由
美
子
さ
ん　

②
﹁
無
料
職
業
紹

介
事
業
に
つ
い
て
﹂　

愛
媛
県
母
子
寡

婦
福
祉
連
合
会　

松
永
由
美
子
さ
ん　

③
﹁
ぴ
っ
た
り
感
を
大
切
に
!!  

私
の

適
職
選
び
﹂
～
一
歩
踏
み
込
ん
だ
応
募

書
類
を
書
く
メ
リ
ッ
ト
～　

 

キ
ャ
リ
ア

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト　

西
原
美
智
子
さ
ん

▼
申
し
込
み
方
法　

認
印︵
シ
ャ
チ
ハ

タ
不
可
︶を
持
参
し
、
町
福
祉
課
児
童

福
祉
係
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
締
め
切
り　

７
月
21
日︵
金
︶　

問
一
般
財
団
法
人
県
母
子
寡
婦
福
祉
連

合
会　
　
　
　

☎
９
０
７
︱
３
２
０
０

　

松
山
東
高
等
学
校
は
、
県
内
で
唯
一

の
公
立
に
よ
る
通
信
制
課
程
の
高
等
学

校
で
す
。
必
要
条
件
を
満
た
せ
ば
、
全

日
制
や
定
時
制
と
同
じ
高
等
学
校
卒
業

の
資
格
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
の
後
期
入
学︵
10
月
入

学
︶の
募
集
を
始
め
ま
す
。
興
味
の
あ
る

人
は
、ま
ず
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
入
学
資
格

・
平
成
29
年
３
月
に
中
学
校
を
卒
業
し

た
人
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
前
期
課
程

を
修
了
し
た
人

・
中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
を
有
す
る

と
認
め
ら
れ
る
人

・
高
校
に
在
学
中
、ま
た
は
中
退
し
た
人

▼
願
書
入
手
方
法　

直
接
、
課
程
に
つ

い
て
説
明
す
る
た
め
、
入
学
希
望
者
本

人
が
来
校
し
て
く
だ
さ
い
。

※
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
な
い
た
め
、
公
共

交
通
機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
出
願
期
間　

９
月
１
日︵
金
︶
～
９

月
８
日︵
金
︶必
着

▼
説
明
会　

８
月
２
日︵
水
︶、
８
月
16

日︵
水
︶、
８
月
25
日︵
金
︶

問
松
山
東
高
等
学
校
通
信
制
課
程

　
　
　

☎
９
４
５
︱
０
１
３
１

献
血
に
ご
協
力
を

募
集

松
山
地
域
就
職
準
備
・
離
職

転
職
セ
ミ
ナ
ー

松
山
東
高
通
信
制
課
程  

後
期

　

献
血
運
動
を
進
め
て
い
く
た
め
、
７

月
１
日
～
８
月
31
日
ま
で
、愛
媛
県﹁
愛

の
血
液
助
け
合
い
運
動
﹂を
行
い
ま
す
。

　

血
液
中
の
特
定
な
成
分
の
み
献
血
す

る﹁
成
分
献
血
﹂や﹁
４
０
０
ミ
リ
リ
ッ
ト

ル
献
血
﹂の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

☎
９
７
３
︱
０
７
０
０

難
病
患
者
と
そ
の
家
族
の
皆
さ
ん
へ

難
病
に
関
す
る
相
談

【
窓
口
相
談（
要
予
約
）】

▼
日
時　

毎
月
第
４
水
曜
日︵
祝
日
の

場
合
は
第
３
水
曜
日
︶　

11
時
～
12
時

▼
場
所　

愛
媛
県
中
予
保
健
所︵
松
山

市
北
持
田
１
３
２
番
地
︶

▼
担
当
者　

▽
病
気
や
療
養
生
活
に
つ

い
て
⋮
医
師
、
保
健
師
、
栄
養
士
な
ど

▽
福
祉
制
度
⋮
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー

※
定
期
相
談
日
以
外
も
保
健
師
が
対
応

し
ま
す
。

【
訪
問
相
談（
要
予
約
）】

　

窓
口
相
談
が
難
し
い
場
合
、
保
健
師

が
訪
問
し
、
療
養
生
活
に
関
す
る
相
談

に
応
じ
ま
す
。
ま
た
、
必
要
に
応
じ
て

医
師
、
看
護
師
、
理
学
療
法
士
が
医
療
・

生
活
面
の
訪
問
相
談
を
行
い
ま
す
。

問
県
中
予
保
健
所
難
病
・
母
子
保
健
係

　
　
　
　

☎
９
０
９
︱
８
７
５
７

 I nformation

市民公開講座

介護予防で元気を呼ぼう
　愛媛県理学療法士会が主催で、介
護予防や転ばない体づくりに関する
講演や実技、脚力や握力などの体力
測定を行います。

▼日時　7月9日㊐　9時30分～ 12時

▼会場　福祉センター 2階　集会室

▼講演内容　
　①「介護予防で元気を呼ぼう」　訪問看護ステーションくるみ　
　　理学療法士　杉   直征さん
　②「愛顔あふれる健康長寿なまち、松前町を目指して～今から　
　　始める介護予防～」　町健康課　保健師　平井   栄理子
　③「コロバーンド体操で転ばないからだをつくろう」　あき整形外科 
　　リハビリテーションクリニック　理学療法士　吉野   一弘さん

▼その他   入場無料、申し込み不要ですが、定員は先着80人程度です。

問訪問看護ステーションくるみ（公
きみはら

原）　☎906-5722　

 各機関からのお知らせ

㊤高圧トランスの例
㊦高圧コンデンサの例

事
業
者
の
皆
さ
ん
へ

Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
の
処
分
期
間

　

Ｐ
Ｃ
Ｂ（
ポ
リ
塩
化
ビ
フ
ェ
ニ
ル
）含

有
電
気
機
器（
ト
ラ
ン
ス
・
コ
ン
デ
ン
サ
）

な
ど
の
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
は
、
法
律
で
期

限
内
処
理
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

高
濃
度
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
の
処
分
期

限
は
平
成
30
年
３
月
31
日
で
す
。
メ
ー

カ
ー
に
問
い
合
わ
せ
る
か
、
日
本
電

機
工
業
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://

w
w

w
.jem

a-net.or.jp/Japanese/
pis/pcb/

）
で
Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
含
む
電
気
機

器
な
の
か
を
確
認
し
、
事
業
所
の
電
気

室
な
ど
の
点
検
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
安
定
器
な
ど
は
、
33
年
3
月
31
日
が

期
限
で
す
。

問
県
循
環
型
社
会
推
進
課

☎
９
１
２
―
２
３
５
8

山
市

松

の
と

まさき    ❖    2017-7 20広報2017-7  ❖    広報  まさき21



︻
介
護
予
防
出
前
講
座
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
︼

　

平
成
27
年
度
か
ら
、
高
齢
者
が
住
み
な
れ
た
地
域

で
楽
し
み
な
が
ら
介
護
予
防
に
継
続
的
に
取
り
組
め

る
場
所
づ
く
り
の
た
め
、本
町
独
自
の
介
護
予
防
体
操

「
ま
っ
さ
き
元
気
体
操
」と
ゴ
ム
バ
ン
ド
を
用
い
た
転

倒
予
防
体
操「
コ
ロ
バ
ー
ン
ド
体
操
」を
中
心
と
し
た

活
動
を
行
っ
て
い
る
グ
ル
ー
プ
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

町
内
に
は
現
在
、
35
グ
ル
ー
プ
、６
０
０
人
を
超
え

る
人
が
、
地
区
の
集
会
所
や
公
民
館
な
ど
に
集
ま
っ

て
心
身
の
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
あ

な
た
も
、
周
り
の
友
人
な
ど
と
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

▼
介
護
予
防
出
前
講
座
参
加
グ
ル
ー
プ
募
集

対
象　

週
１
回
程
度
の
活
動
を
継
続
で
き
る
65
歳
以

上
の
高
齢
者
５
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

講
師
　
保
健
師
・
理
学
療
法
士

費
用　

無
料

※
実
施
場
所
や
日
時
は
、
グ
ル
ー
プ
の
希
望
に
合
わ

せ
ま
す
。

福祉センター　２階     ☎９８５―４２０５包  括 支 援 セ ン タ ー
community  general  support  center

公民館からのお便り

北
公民館

昌
農
内
４
５
６
︱
１

☎
９
８
４

－

７
５
２
９

　

５
月
18
日
、
各
分
館
の
役
員
と
愛
護
部
連
絡
協
議
会

の
会
員
を
対
象
に
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。　

　

研
修
会
に
は
約
60
人
が
参
加
。
ま
ず
、
北
公
民
館
の

本
年
度
の
事
業
内
容
を
説
明
し
た
後
、
中
予
教
育
事
務

所
の
山
口
定
伸
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、「
子
ど
も
た
ち

の
未
来
の
た
め
に
〜
地
域
・
家
庭
で
力
を
合
わ
せ
て
〜
」

と
題
し
て
講
演
を
行
い
ま
し
た
。

　

講
演
で
は
、
各
地
区
と
愛
護
部
に
分
か
れ
、「
最
高
の

校
区
、
最
低
の
校
区
と
は
何
か
」
と
い
っ
た
テ
ー
マ
で
、

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
ま
し
た
。

　

普
段
な
か
な
か
意
識
す
る
こ
と
の
な
い
「
校
区
の
未

来
」
を
考
え
る
こ
と
で
、
よ
り
よ
い
校
区
環
境
を
育
む

大
切
さ
を
再
認
識
す
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

愛
護
部
役
員
研
修
会

西
公民館

北
黒
田
９
６
６
︱
２

☎
９
８
４

－

５
３
１
３

愛
護
部
全
体
学
習
会

東
公民館

神
崎
２
１
０

☎
９
８
４

－

１
１
５
９

青
少
年
育
成
会
総
会

　

５
月
23
日
、
北
伊
予
校
区
青
少
年
育
成
会
総
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

総
会
で
は
、「
地
域
ぐ
る
み
で
、
青
少
年
の
健
全
育
成

と
健
全
な
家
庭
づ
く
り
の
推
進
を
図
る
」
を
活
動
目
標

に
、
家
庭
、
学
校
、
地
域
社
会
が
、
調
和
と
連
携
を
保
ち

な
が
ら
活
動
を
進
め
て
い
く
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

研
修
の
時
間
で
は
、
ビ
デ
オ
「
ス
マ
ホ
の
安
全
な
使

い
方
教
室
」
を
視
聴
し
、
個
人
情
報
の
取
り
扱
い
や
身

近
と
な
っ
て
い
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
潜
む
危
険
性
を
み
ん
な
で

再
認
識
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ビ
デ
オ
は
夏
休
み
前
、
北
伊
予
地
区
九
つ
の
分

館
で
行
う
家
庭
教
育
学
級
で
上
映
す
る
予
定
で
す
。
こ

の
機
会
に
、
家
庭
で
も
ス
マ
ホ
の
使
い
方
に
つ
い
て
話

し
合
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

5
月
17
日
、
愛
護
部
全
体
学
習
会
を
実
施
し
ま
し
た
。

今
年
は
、
愛
媛
県
生
涯
学
習
推
進
講
師
の
阿
部
恵
子
先

生
を
講
師
に
迎
え
、「
や
わ
ら
か
い
体
を
つ
く
ろ
う
！
」

と
題
し
て
講
演
を
行
い
ま
し
た
。　

　

ま
ず
、
自
分
の
体
の
状
態
を
知
る
た
め
簡
単
な
ア
ン

ケ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。
思
っ
た
以
上
に
体
が
弱
っ
て
い

て「
悪
い
と
こ
だ
ら
け
」と
驚
い
て
い
る
人
も
い
ま
し
た
。

　

次
に
、
2
人
1
組
で
前
屈
を
し
て
、
体
の
柔
軟
性
を

調
べ
ま
し
た
。
最
初
は
床
に
指
が
つ
か
な
か
っ
た
人
が
、

先
生
の
指
導
で
手
の
ひ
ら
が
床
に
つ
く
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
座
禅
を
組
む
姿
勢
で
目
を
閉
じ
、
瞑め

い
そ
う想
し
ま

し
た
。
普
段
忙
し
く
て
こ
の
よ
う
な
時
間
が
持
て
な
い
皆

さ
ん
に
と
っ
て
、
貴
重
な
時
間
と
な
っ
た
よ
う
で
し
た
。

5月9、10の両日に行った「介護予防
出前講座参加グループ代表者交流会」
では、愛媛県理学療法士会の講演のほ
か、日ごろのグループの活動などにつ
いて情報を交換。参加者は「活動が楽
しみになった」「他のグループに負けな
いよう頑張りたい」と話していました。

健   康
オトナの

☎９８５－４１１８

 保健センター
Health management

◉福祉センター２階　健康課保健センター係で血圧測定・健康相談ができます。

事業名 月　日 時　間 場所 内　容

個 別
栄 養 相 談

  7 月   5日㊌ 9時～12時
福祉センター
2階

申　

込　

制

糖尿病などの
食事指導と相談　
※ 1週間前までに申
し込みを
※ 1人 1時間

7月18日㊋ 13時～16時

 8 月   2日㊌ 9時～12時

家 族懇談会
（精神保健）   7 月   5日㊌ 10時～13時 伊予市

保健センター
家族のメンタルヘルス
について、昼食交流

デ イ ケ ア
（精神保健）

  7 月   7日㊎ 9時 30分～
15 時 福祉センター

2階

レクリエーション
創作活動など  8月   4日㊎

こ こ ろ の
健 康 相 談   7 月 21日㊎ 13時 30 分～ 精神科医による相談

Information

　「こころの健康相談」は、心身の不安や悩みなど、
こころの健康問題を専門医などに個別に相談でき
る機会です。最近、こんなことはありませんか？
・   眠れない日が続いている。
・   ストレスを感じたり、気持ちが沈んだりする。
・   ひきこもりの家族について、相談したい。
・   精神疾患で療養中の家族の接し方を知りたい。

　相談は、本人だけでなく、家族も行うことができ
ます。また、病院に行きづらい人も気軽に医師など
に相談ができますので、ぜひ利用してください。

▼相談日時・場所　上の表の通り
　※ 1回 1時間程度。9月にも実施予定です。

▼担当者　くろだ病院精神科医師、精神保健福祉士、
　　　　　町保健師

▼申し込み方法　詳しくは、健康課保健センター
　係（☎ 985-4118）にお問い合わせください。

専門家医などによる

こころの健康相談
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ふるさと歴史散歩
～松前史談会レポート～

問　松前史談会（鷲野）☎ 984-5439

吉田の里へ行ってきました Ⅰ（松山市北吉田町・南吉田町）

146

◆ 7・8 月の特集「ホラー小説」
　暑い夏、ホラー小説で少し涼しくなりませんか。

　読書感想文課題図書は、7 月 8 日㊏から貸し出
します。また、夏休み中は宿題応援コーナーを設
置します。夏休み中もぜひお越しください。

おはなし会
15日   ㊏ 11時～
文化
センター
２階

ラ イ ブ ラ リ ーふるさと
本を楽しもう

開館時間　9時 30 分～19 時
問い合わせ　☎ 985︲4140
https://www.masaki-bunka.jp/
7 月 の休館   31日㊊

◆今月の絵本コーナー

「英語であそぼう」
　絵本で楽しく英語を
学びましょう。

　「伊予の松山名物名所、三津の朝市道後の湯、音に名
高き五色そうめん、十六日の初桜、吉田さし桃こかきつ
ばた、高井の里のていれぎや、紫井戸や片目鮒、薄墨桜
や緋の蕪、チョイト伊予絣」
　この歌詞は、伊予節の一節だ。歌詞の意味をお分かり
だろうか。例年なら桜は見られない時期にもかかわらず、
木
この

花
はな

開
さく

耶
や

姫
ひめ

（大山祇神の娘。天孫・瓊
に に

瓊杵
ぎの

尊
みこと

の妃。桜の
花が咲いたように美しい女神とされる）のほほ笑みが私
たちを迎えてくれた。下見の時は桃が見ごろであったし、
本年度の歴史散歩のスタートは万々歳だ。
　松山空港沿いに北へ進むと、3基しか残っていない掩

えんたい

体
（空襲を防ぐ格納庫）の一つが目に入る。洗地川を渡ってす
ぐの場所で、堂之元川の手前だ。鯛崎の桃山幼稚園へ向
かう。目的地の挿桃神社は、幼稚園の運動場奥の小高い
砂山の上にある。伊予節が歌う「さし桃の里」のいわれは
3説あるとされるが、いずれにしても白砂に桃の花が咲い
た素晴らしい景色だっただろう。今日も、ここだけは当時
の面影を見せてくれた。爽やかな風と暖かい日差しに包ま
れ、桃の花と爛漫の桜を見上げ時間を忘れた。
　　鶏なくや小富士の麓桃の花　子規
この句の小富士は、興居島のこと。姉娘の磐

いわ

長
ながひめ

姫が祀ら
れている。次号に続く。

▼ リカ
　五十嵐貴久・著
　幻冬舎

▼ てくとこずんずん
    マーガレット  ワイズ  ブラウン・詩
　レミー  シャーリップ・絵
　集英社

▼

時は静かに戦
わなな

慄く　
     木宮条太郎・著 / 新潮社 

▼

 おしゃべりレオくん 
　やってきた！
　オパール  ダン・文 

     キャシー  ゲイル・絵 / 評論社

１歳です。よろしくね１歳です。よろしくね

中
なか

矢
や

　空
そ ら

良 くん

東古泉
平成 28 年 7月29日生
（父）賢史さん　（母）真美さん

そら君 1歳おめでとう☆いっ
ぱい笑って大きくなってね♡

山
やまざき

崎　蒼
あお

翔
と

 くん

鶴吉
平成 28 年 7月27日生
（父）太志さん　 （母）直子さん

たくさん食べて、たくさん笑っ
て大きく成長してね。

上
うえ

田
だ

　彩
いろ

心
は

 ちゃん

新立
平成 28 年 7月12日生
（父）豊さん　（母）恵美さん

笑顔いっぱいかわいい彩心♡
明るく元気に成長してね！

₁ 北吉田の金比羅神社
　登り階段の玉垣には広い地域の
商人たちの名がある
₂挿桃神社の登り口
　幼稚園の中だが、写真に写るの
は園児ではない

7月8日（土）の歴史散歩は、天神さん巡り。8時 30分、松
前庁舎南駐車場を出発。

₁

₂

背景が明るい横長の写真を持参してください。

（デジタルデータも可。USB 不可）　＊先着 6 人です。
募集期間　7 月 3 日㊊～ 7 月 31 日㊊ 　   

▼ 総務課広報情報係　☎ 985︲4132

9 月に１歳になるお子さん募集

おうちで給食

recipe

96

 2 冷凍コーンとミックスベジタブルは、解凍しておく。

３ 薄力粉と溶き卵、塩、水を合わせて衣を作り、1と 2
をさっくり混ぜ合わせる。

4 3をスプーンで一口大の大きさにして油に入れ、175度
で 3～ 4分揚げる。

ハムとコーンのかき揚げ

◆ バルーン
　アート教室
　風船で、動物などいろい
ろなものを作りましょう。

日時　7月30日㊐　10 時～12時
場所　文化センター3階和室　　参加費　無料
講師　主任児童委員　笹山伊智代さん
申し込み方法　7月15日㊏ 9 時 30 分以降に、図
　書館カウンターか電話で申し込んでください。
定員　20人（先着順。対象は年少から小学生）
申込先・問い合わせ先　
　ふるさとライブラリー 　☎ 985-4140

【エネルギー 128kcal（1人あたり）】

簡単にできるので、おやつにもぴったりです。
かぼちゃやさつまいもを加えてもおいしいですよ。

◦ 作り方 ◦

ロースハムは、1センチの角切りにする。1

◦ 材料 ◦　（4人分）
ロースハム （ 1㎝ 厚切り） … 1枚

冷凍コーンカーネル …… 大さじ3

冷凍ミックスベジタブル … 大さじ5

薄力粉 ………………… 大さじ4

卵 ………………………… 1/4 個

水 ………………………… 50cc

塩 ………………………… 少 々

食 油 ……………………… 適 量

今月のおはなし会でも
レインボーフロッグの皆さん
が「英語のおはなし会」

をするよ
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皆さんの近所に住むキラキラ輝くまさきの人たちを紹介します

松前町は平成 72 年に 25,000 人のまちを維持します

Statistics
統計

1年生と
ハイタッチ

修学旅行で
ハイタッチ

（　）は前月比

男性   14,574人     
女性   16,248人    
合計   30,822人    
世帯   13,292世帯

(－3）
(－4）
(－7）
(＋8）

人の動き
 （Ｈ29.5.31現在）

Payment
支払

◎納期限内に納めてください

納期限   7 月31日⺼    口座振替  7 月 25 日㊋

固 定 資 産 税               　 　　            　       第 2 期
国民健康保険税（普通徴収）　  　  第 1 期 ・全期
介護保険料（普通徴収）　　　　　  第 1 期 ・全期
後期高齢者医療保険料（普通徴収）   第 1 期 ・全期

　私たちは今、「ハイタッチあいさつ」をがんばっています。
　6年生の始めに、みんなで決めた目標 「最高・学年」に向
かってがんばっています。そして、その一部として、ハイタッ
チあいさつをしています。朝のハイタッチあいさつでは、6
年生が校門に並び、通る下級生や先生にみんなが気持ちよ
くなるあいさつを心がけています。1年生でもちゃんと手が
届くように工夫しながらあいさつをしています。修学旅行
では、「ハイタッチの松前」を広げるため、会う人、一人一人
にしっかりあいさつをしました。最後には周りの人だけで
なく、自分たちも気持ちよくなっていて、あいさつのすばら
しさをよりいっそう感じました。
　このような、私たち松前っ子は、義農精神を受け継ぎ「小
さなことでもコツコツ」とがんばっています。そうして、い
つの間にか世界一あいさつができる松前小学校となるよう
に、何十年も続く伝統を創立130周年の今期で築きたいで
す。
　また、これからも世界一あいさつができる学校として、
日々あいさつを続けていきます。

Shining person in Ma
saki

Shining person in M
asa
ki

Shining person in Ma
saki
Shining person in Ma

saki

Shining person in Ma
saki
Shining person in Ma

saki

Shining person in Ma
sakiShining person in Ma

saki

Reporter
町民が松前町の魅力を取材します

魅 力  伝え隊
松  前  の

今回は私が全校で取り組んでいる「松前小学校の
ハイタッチあいさつ運動」について紹介します。

このコーナーは、広報担当者で
はなく町民の皆さんがカメラを
持って、松前町の魅力を取材し
ます。取材してくれる人を募集
中です。詳しくは、総務課広報
情報係 （☎985⊖₄₁₃₂︶に連絡を。

渡邊実咲 ちゃん
＝松前小学校6年生＝

Watanabe Misaki

Family
友人知人の家族をリレーでつなぎます

◦PROFILE
ほんだ・かずお　自営業。趣味はキャンプ。松山市出身
ほんだ・はやみ　  自営業。今年の夏は、シュノーケリングを頑張る
　予定。松山市出身
ほんだ・ここね　スケボーにはまっている。小 4

　中川原に住む本多さんファミリー。お互いのことを思いや
る仲良し家族です。
　自営業の仕事だけでなく、家庭でも助け合っている一夫さ
んと早美さん。早美さんは「家庭のこともしっかりしてくれ
る」、一夫さんは「夜、こっそり味噌汁やサラダを作って朝ごは
んの準備をしてくれることもある」と言います。そんな両親の
姿を見ている心寧ちゃんも、「パパに似て優しい」と早美さん
が話すように、進んでお手伝いをしています。
　このように家族3人がお互いを思い合って過ごしている本
多さんファミリーですが、楽しみにしていることは休日の時間
です。「習っていないはずのアニメの曲を弾いてくれる」と一
夫さんが話すように、心寧ちゃんがギターを披露したり、飼っ
ているカメレオンのパスカルのために昆虫採集に行ったり―。
長い休日のときは、キャンプやカヌーなどの川遊び、海での
シュノーケリング…楽しみは尽きません。「毎年、真っ黒に焼
けちゃいます」と笑う本多さんファミリーの家族3人の楽しい
思い出は、まだまだ増えていきそうです。
　次回は、家族ぐるみで仲良しの北野由香さん＝中川原＝ファ
ミリーをご紹介します。

本多一夫さん　 早美さん   心寧ちゃん
（中川原）

家 族 の き ず な

学校自慢編

登校した6年生が
ハイタッチあいさつ

世界一あいさつが
できる学校として
あいさつを続けます

　岡田小学校３年生の橘理花ちゃん。昨年の10月に行われた
日本ピアノ研究会主催の「ジュニアピアノコンクール四国本選」
で優良賞に選ばれ、全国大会出場を果たすなど、ピアノを頑
張っている女の子です。
　ピアノを始めたのは幼稚園の年長のとき。「家のピアノでお母
さんが弾いている姿を見て習いたいと思った」と話す理花ちゃ
ん。週に１、2回ピアノ教室に通うほか、毎日自宅で数時間の練
習に励んでいます。
　積み重ねた練習の成果が実を結び、全国大会に出場。「演奏
した曲の『腰の膨らんだ小さなスカート』では、音の強弱に気を
付けたり、寂しそうなところを感情を込めて弾いたりしました」
と頑張ったところを振り返ります。
　理花ちゃんは大きな舞台を経験したことで、大きな目標がで
きました。「今度のコンクールで１位になって、また全国大会に
出場したい」と話す理花ちゃん。開催が間近に迫ったコンクー
ルで１位を取るため、一生懸命練習に取り組んでいきます。

Kids 岡田小 3年・上高柳         橘
たちばな

　理
り か

花 ちゃん   
「ピアノでもう一回全国大会に出たい」頑張る子どもを紹介します

Boys&Girls,Be

Ambitious!
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■松前町ホームページアドレス　http://www.town.masaki.ehime.jp/　■携帯電話　http://www.town.masaki.ehime.jp/i/
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会 No. 106新嘗祭に献穀する

「粟」を生産

　 「福島清繁さん」

　11月23日は何の日か知っていますか。「勤
労感謝の日」と答える人が多いと思いますが、
この日は「新

にいなめ

嘗祭」が行われる日でもあります。
　新嘗祭は、天皇陛下自らが、全国から奉納
された新穀をお供えになり、五穀豊穣と農業
の繁栄を祈願される儀式です。この新嘗祭に
献穀する粟を今年、生産することになったの
が福島清繁さん＝西古泉＝です。
　米やソラマメなどさまざまなものを生産して
いるものの、粟の生産は初めてだと言う福島さ
ん。「近隣で粟を生産している人もおらず、不
安の方が大きかったです。でも、光栄なことで
すし、おととし献穀した人と知り合いで相談で
きる人もいたのでお受けしました」と話します。
　6月9日、「新嘗祭献穀粟播種式」が行われ、
神事と式典が玉生八幡大神社と福島さんの畑
で行われました。式典で「農家の代表として、
培ってきた農の心と技で実りの秋が迎えられ
るよう努力したい」と決意の気持ちを述べた
福島さん。これから、除草剤を使わない除草
作業や鳥獣対策を行いながら心を込めて育
て、10月末に手作業での脱穀を行った後、天
皇陛下へ献上します。

ってこーわい

　　ってこーわい

広告

　
掲載場所　　裏表紙の最下段　　　
広告料　　　20,000 円／枠（1 カ月）
大きさ　     　縦 40 ミリ×横 60 ミリ
カラー　     　フルカラー

問総務課広報情報係    ☎ 985-₄₁₃₂

有料広告募集中

１、3   播種式の様子。厳か
にとり行われた　２   献穀
者に選ばれた福島さん

１

3

２


