
あそび 魂 ９月 

乳幼児の発達において、指先を使った遊びはとても大切ですね。物を「つまむ」

「ひっぱる」「はなす」ことは、手と目の協調や筋力を育て、好奇心を育むことがで

きます。 

今月は手で掴んだり放してみたり遊びながら楽しめる、ミルク缶を再利用した簡単

なおもちゃをご紹介します。 

 

ミルク缶 

シリコン排水溝カバー割れ型 

ペットボトルキャップ 

マスキングテープ 

ビニールテープ 

 

フェルト 

布 ガーゼなど 

リメイクシート 
紐(太目) 

プルアウトボックス 

シリコンだからいたくないよ 

「ポトン」といい音が聞こえるね 

 

なかもみえる♪ 

みえる～ 

 

のびーる!? 

 

ここも気になる～ 

ひっぱる♪ 

ひっぱる♪ 

 

詳しい作り方は職員にお尋ねください。 

ミルク缶が身近に
ないとき、手軽に
作りたいときに。 

 

  

 


