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おいしい
学校給食の台所
給食センター

食卓を囲もう

一
つ
の
施
設
か
ら
各
小
中
学
校
へ

　

町
内
の
小
中
学
校
で
食
べ
ら
れ
る

給
食
は
、
全
て
大
溝
に
あ
る「
松
前

町
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
」で
作
ら
れ

て
い
ま
す
。
１
日
に
作
ら
れ
る
給
食

は
、
約
２
７
５
０
食
。
20
人
以
上
の

調
理
員
が
手
分
け
を
し
て
、
調
理
を

し
て
い
ま
す
。

﹁
調
理
﹂﹁
運
搬
﹂﹁
洗
浄
﹂を
委
託

　

こ
の
よ
う
に
、
町
内
の
学
校
給
食

を
一
手
に
担
う
給
食
セ
ン
タ
ー
で
す

が
、
４
月
か
ら
、
行
政
改
革
の
一
環

と
民
間
活
力
の
導
入
を
進
め
る
た

め
、
一
部
業
務
が
民
間
委
託
さ
れ
ま

し
た
。

　

委
託
さ
れ
た
の
は
、「
調
理
」「
運

搬
」「
洗
浄
」の
業
務
で
す
。
一
部
と

は
い
え
、
調
理
な
ど
の
主
要
な
業

務
が
委
託
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

「
本
当
に
安
全
で
安
心
な
給
食
が
、

子
ど
も
た
ち
に
提
供
さ
れ
て
い
る

の
？
」「
以
前
よ
り
、
料
理
の
質
が
落

ち
て
い
る
こ
と
は
な
い
の
？
」と
不

安
に
感
じ
て
い
る
人
も
多
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　

果
た
し
て
、
３
カ
月
が
経
っ
た
給

食
セ
ン
タ
ー
の
現
状
は
、
ど
の
よ
う

な
も
の
な
の
か
―
。
実
際
に
、
セ
ン

タ
ー
の
中
の
様
子
を
の
ぞ
い
て
み
ま

し
ょ
う
。

４月から、学校給食センターの一部業務が民間委託されました。

３カ月が経った今、子どもたちの食の安全について、

気になっている人も多いのではないでしょうか。

今回の特集では、４月以降の学校給食の現状と、

その現状を基に、家庭での「食」について考えます。

特 集

　給食の時間は明るい雰囲気で、子どもたちが楽しく食

べていたことが印象的でした。食べる量も、子どもたち自

身が自己管理をしていたし、牛乳パックなどの後片付け

もしっかりと指導されているのも、共感が持てました。

　栄養教諭の話を聞くと、給食自体もカロリー計算などを

考え、メニューも豊富で子どもたちが食べやすいよう気遣っ

ていることが伝わってきました。

6月2日、町議会議員が松前小学校での給食試食会に参加しました。

松前町議会
影岡俊範  議員

給食リポート REPORT

入念な手洗いや消毒はもちろん、
ほこりなどを調理室に持ち込まない
よう「エアシャワー」
を浴びたり、紫外
線にあてて除菌し
た靴をはいたりし
て、衛生面に十分
配慮しています。

通常の調理とは別の
場所で調理し、栄養教
諭が味見、配膳の確

認を行い、間違いがないようにしています。

入室前に 給食作りスタート

食材が到着。
温度や鮮度を入念
にチェックしてから
納品します。
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徹
底
し
た
衛
生
管
理
と
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応

給
食
セ
ン
タ
ー
の
秘
密

「食材は 3 回違う人が洗う」「下処理・切断・揚げ物など
行程別に入口を変える」「行程別にエプロンを変えて清
潔にする」など衛生管理を徹底。栄養教諭が味をチェッ
クするほか、調理行程は前日に全員で確認しています。

▼

800 人分を調理中。谷口純子さ
ん ㊧「最初は大きな鍋での調理に
疲れて、帰ったら手が震えていました。
子どもたちにおいしい給食を食べて
もらうため、心を込めて作っています」

▼

調理員は委託後も引き続
　いている人が多く、衛生面・
　作業面も熟知しています。

時間や衛生面に配慮し、
トラックで各学校へ。

調理開始アレルギー
対応

積荷配送
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委
託
さ
れ
て
も
︑
衛
生
面
に
気
を
付
け
て
調
理
・
運
搬
し
︑

安
全
で
安
心
な
給
食
が
届
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
︒

そ
れ
だ
け
で
な
く
︑
給
食
に
は

以
前
か
ら
変
わ
ら
な
い
お
い
し
さ
の
秘
密
が
あ
り
ま
す
︒

栄
養
・
食
材
を
考
え
た
献
立

　
「
１
番
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は

栄
養
バ
ラ
ン
ス
で
す
。
食
材
は
、
旬

の
も
の
、
地
元
の
も
の
を
で
き
る
だ

け
使
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」

　

こ
の
よ
う
に
話
す
の
は
、
給
食
セ

ン
タ
ー
の
栄
養
教
諭
の
二
宮
聖
子
先

生
と
郷
田
直
子
先
生
で
す
。２
人
は
、

「
人
気
の
な
い
煮
物
や
魚
の
メ
ニ
ュ
ー

も
、
週
に
１
回
は
入
れ
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
」
と
話
す
よ
う
に
、
栄
養

面
を
考
え
た
献
立
を
計
画
し
て
い
ま

す
。
食
材
も
、
90
％
近
く
が
国
内
産
、

そ
の
う
ち
、
55
％
が
県
内
産
、
20
％

近
く
が
町
内
産
で
す（
平
成
27
年
度

実
績
）。
安
全
性
を
確
認
し
た
上
で
、

安
心
で
き
る
食
材
、そ
し
て
、旬
を
感

じ
ら
れ
る
食
材
を
調
達
し
て
い
ま
す
。

食
を
通
し
て
学
べ
る
献
立

　
「
行
事
食
・
郷
土
料
理
」も
、
給
食

に
取
り
入
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、「
経
験
さ
せ
る
こ
と
も

食
育
」と
郷
田
先
生
は
話
し
ま
す
。

　
「﹃
１
年
生
の
と
き
は
食
べ
ら
れ
な

か
っ
た
け
れ
ど
、
６
年
生
の
と
き
に

は
嫌
い
な
も
の
を
食
べ
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
﹄﹃
時
間
内
に
間
に
合
う
よ

う
に
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
﹄な

ど
、
さ
さ
い
な
こ
と
で
も
子
ど
も
た

ち
の
自
信
に
つ
な
が
っ
て
、
前
向
き

に
捉
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
」

愛
情
が
込
め
ら
れ
た
献
立

　

受
験
が
近
づ
く
３
月
―
。
給
食
に

は
、
受
験
に
勝
つ「
ヒ
レ
カ
ツ
」、
い

い
予
感
の「
伊
予
柑
」
が
メ
ニ
ュ
ー

と
し
て
登
場
し
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、

子
ど
も
た
ち
の
リ
ク
エ
ス
ト
で
献
立

が
決
ま
る「
リ
ク
エ
ス
ト
給
食
」
な

ど
、
学
校
で
の
食
を
見
守
る
栄
養
教

諭
は
、
子
ど
も
た
ち
の
声
を
大
切
に

し
な
が
ら
、
愛
情
が
込
も
っ
た
献
立

を
考
え
て
い
る
の
で
す
。

﹁
お
い
し
さ
﹂と
は
？

　

自
分
が
好
き
な
も
の
を
食
べ
て

「
お
い
し
い
」の
は
当
た
り
前
で
す
。

学
校
給
食
は
、
そ
れ
だ
け
で
な
く
、

食
を
通
じ
た
楽
し
み
や
学
び
が
あ

り
、
そ
の
上
で「
お
い
し
さ
」を
感
じ

ら
れ
る
機
会
と
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

６
月
10
日
、
行
事
食
で「
梅
ご
は

ん
」が
登
場
し
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、

暦
の
上
で
は
、
梅
の
実
が
黄
色
く
色

づ
き
、
梅
雨
に
入
る
時
期
を
示
す

「
入

に
ゅ
う

梅ば
い

」。
農
作
業
で
は
雨
季
を
知
る

こ
と
が
大
切
だ
っ
た
こ
と
か
ら
、
梅

雨
入
り
の
時
期
を
前
も
っ
て
示
そ
う

と
、
江
戸
時
代
に
定
め
ら
れ
た
も
の

で
す
。
そ
の
意
味
を
学
び
な
が
ら
、

子
ど
も
た
ち
は
お
い
し
く
梅
ご
は
ん

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

特
定
の
日
や
地
域
で
、
特
別
に
そ

の
料
理
が
作
ら
れ
る
意
味
を
知
ら
な

い
大
人
が
増
え
て
い
る
現
代
―
。
給

食
で
は
、
そ
れ
ら
を
実
際
に
食
べ
て

学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
献
立

が
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

食
を
通
し
て
成
長
で
き
る
献
立

　

栄
養
や
食
材
、
食
を
通
じ
た
学
び

を
考
え
た
献
立
は
、
全
て
の
子
ど
も

た
ち
が「
お
い
し
い
」
と
感
じ
る
こ

と
が
で
き
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

行事食・郷土料理

栄養・愛情
地産地消
安全安心の食材

　栄養教諭が栄養のバランスや子ども

たちの成長のことを考えて、献立を作成

しています。

【 1 食】小学校  260 円、中学校  300 円

1 年で 1 番おいしく栄養価も高い旬の食材を

できるだけ使用し、自然の恵みや四季の変化

も感じられるよう

にしています。

（6月は、ジャガイ

モ、新ごぼう、タマ

ネギなど9 種類）

　栄養教諭は、限られた予算の中で、上記のよう

に栄養面や地産地消を考えた献立に努めてきま

した。しかし、消費税の増税や食料価格の値上げ

の影響で、それらを維持することが難しくなった

ため、平成 28 年 4月から給食費を改定しています

（民間委託した影響ではありません）。

　改定したことで、今まで見合わせていた食材も

購入できるようになり、質が向上されています。

「昨年までと変わらず給

食はおいしいけれど、青

りんごゼリーなど今まで

なかったメニューが今年

はあってうれしいです」

田中宥くん＝松前小＝

季節や行事に合わせ

た献立で、食文化を

学ぶことができるよ

うにしています。
メニュー：六穀ごはん、けんちん汁、　　ハモのから揚げ、五色和え、味付けのり

　校長や学校関係者で構成される「物

資選定委員会」で選ばれた業者から安

全安心の食材を仕入れ、できるだけ地

元の食材を使用しています。県内産の食

材を使用する割合は、県内で ２位 と
いう高い水準です。
　10月までには、全ての産地をお知らせ

する予定です。

　6月14日、この日の献

立は「ハモのから揚げ」。

松前町漁業協同組合の

漁師さんが伊予灘で釣

り、女性部の皆さんがさばいたハモを使用しました。

「  『おいしい』という感想が子どもたちから返ってく

るとうれしいです。家庭にもその声が届いて、地産

地消につながればと思います」（写真㊧から粕谷文子

さん、髙松久代さん、加納美嘉さん、八木可奈子さん）

松前町学校給食センター栄養教諭
郷田直子先生㊧、二宮聖子先生㊨
 （松前小学校所属）     （松前中学校所属）

旬の食材

変
わ
ら
な
い

学
校
給
食﹁
お
い
し
さ
の
秘
密
﹂

給食の質を維持・向上する

TOPICS
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ヘルスメイトの

食育レシピ

家
庭
の
食
環
境
は

　
「
松
前
町
健
康
づ
く
り
計
画（
平
成

25
年
策
定
）」で
は
、
主
食
・
主
菜
・

副
菜
を
そ
ろ
え
た
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い

食
事
を
と
っ
て
い
る
人
の
割
合
は
、

「
必
ず
食
べ
る
」が
56
・
１
％
、「
し
ば

し
ば
・
時
々
食
べ
る
」が
37
・
８
％
、

「
あ
ま
り
食
べ
な
い
・
食
べ
な
い
」が

５
・１
％
と
い
う
結
果
に
な
っ
て
い
ま

す
。一
方
、本
町
の
農
水
産
物
の
摂
取

状
況
は
、６
割
以
上
が「
毎
日
も
し
く

は
よ
く
食
べ
る
」、
伝
統
・
郷
土
料
理

へ
の
興
味
関
心
は
半
数
以
上
の
人
が

持
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
食
事
を
と
る
環
境
を
見
る

と
、家
族
や
友
人
と「
食
を
通
じ
た
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」を
行
っ
て
い
る

人
は
８
割
弱
で
、前
回
調
査（
平
成
19

年
。
35
・
３
％
）に
比
べ
、
大
き
く
改

善
し
て
い
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

作
り
手
の
本
音
は
⁝

　
「
栄
養
面
に
気
を
配
ら
な
い
と
」「
み

ん
な
で
楽
し
く
残
さ
ず
食
べ
た
い
」

と
の
思
い
は
、皆
さ
ん
持
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。し
か
し
、食
生
活
・
家
族

形
態
の
変
化
や
共
働
き
の
増
加
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
要
因
で
家
庭
の
味
が
次

の
世
代
に
伝
わ
り
に
く
く
な
り
、
食

事
に
手
間
や
時
間
を
か
け
る
余
裕
も

な
く
な
っ
て
い
る
現
状
に
あ
り
ま
す
。

給
食
・
食
育
レ
シ
ピ
を
家
庭
で
も

　

広
報
ま
さ
き
に
は
、
学
校
給
食
を

は
じ
め
、保
育
所
で
の
給
食
メ
ニ
ュ
ー

を
紹
介
す
る「
お
う
ち
で
給
食
」の

コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。

　

栄
養
面
や
食
材
、
食
で
の
学
び
な

ど
が
考
慮
さ
れ
た
給
食
の
レ
シ
ピ
は
、

皆
さ
ん
の「
忙
し
い
」「
ど
う
調
理
し

た
ら
⋮
」を
解
決
す
る
、家
庭
の
食
卓

を
よ
り
お
い
し
く
す
る
助
け
と
な
る

は
ず
で
す
。

　

さ
ら
に
、
３
カ
月
に
１
回
、「
食
育

レ
シ
ピ
」を
紹
介
す
る
新
コ
ー
ナ
ー

を
作
り
ま
し
た
。

　

ぜ
ひ
、
家
庭
の
食
卓
の
１
品
に
加

え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

﹁
お
い
し
い
﹂家
庭
の
食
卓
を

　
食
卓
は
、
た
だ
食
事
す
る
場
所
で

は
な
く
、
食
に
対
す
る
考
え
を
育
む

場
所
で
す
。
食
事
の
内
容
、
食
べ
る

環
境
な
ど
で
、
そ
の
考
え
方
が
変
わ

り
、
健
康
面
に
影
響
も
出
ま
す
。

　

完
璧
な
食
事
は
無
理
で
す
が
、
い

つ
も
の
食
事
を「
少
し
で
も
楽
し

く
」「
嫌
い
な
も
の
を
少
し
加
え
て
」

「
ち
ょ
っ
と
し
た
学
び
の
機
会
に
」し

て
、
お
い
し
い
食
卓
が
囲
め
る
よ
う

に
―
。
こ
の
機
会
に
、
家
庭
で
見
直

し
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

家庭の食卓を振り返ってみよう
「このメニューは 1 回も食べたことがないから、残してもいいですか？」

学校現場で、このように話す子どもたちは、決して少なくないと言います。

皆さんの家庭の食卓は、学校給食のように栄養面や食材が考えられたものになっていますか。

おうちで給食

ヘルスメイトの

食育レシピ

給
食
レ
シ
ピ
・
食
育
レ
シ
ピ
で

お
い
し
い
食
卓
を
囲
も
う　昔と比べ「かむ力が弱くなっている」と感じます。給食では、

かみごたえのあるものや食べ慣れていないものも、経験しても

らうためメニューに出していますが、かき揚げに入れたりミン

チにしたりして、食べやすくなるような工夫もしています。

　最近は、塩分や油分が多い食事が

増えていますが、おいしく食べるだけではなく、栄養価に気を付け

ることが大切です。推進協議会では、「自分たちの健康は自分たち

で守ろう」をモットーに、身近にあるもの、特産品を使ったレシピ

や郷土食を考えています。「野菜の味はこんなにおいしかったんだ」

「薄い味付けで、食材そのものの味が分かるね」と、私たちのレシ

ピで料理した人たちは言ってくれます。ぜひ、作ってみてください。

佐々木愛さん　望
み

羽
う

ちゃん
　　　　　      椛

か

帆
ほ

ちゃん 
 
嫌いなものも食べられるよう小さく

切って料理しています。野菜やお肉

はなかなか食べないので、食べや

すいレシピがあればと思います。3カ月に1回ほど、「おうちで給食」の掲

載コーナーに、町の保健栄養推進協議

会が考えた食育レシピを紹介します。

6月号掲載「ピザポテト」 5月号掲載「エビチリソース」 4月号掲載「カレー肉じゃが」

　広報に掲載するレシピは、その中でも、季

節にとれるものや、季節に合ったものを載せ

ています。子どもたちは、友達に刺激を受け、

先生に指導されながら、苦手なものや食べ

慣れていないものを克服しています。ぜひ、

家でも家族みんなで食べてください。

松前町保健栄養推進協議会

会長   大西多美子  さん

保育所の献立を作成

管理栄養士   山本多津  さん

小中学校と保育所の給食を紹介

新コーナー

鶏むね肉の梅わさびソースvol.1
【７月号掲載】　ヘルスメイトの食育レシピ

28ページで紹介

パサつきがちな鶏むね肉を、油なしの蒸し料理でしっとり柔

らかに仕上げました。暑い夏にぴったりのさっぱりレシピです。

小林美紀さん　來
くる

美
み

ちゃん

野菜を多くとるようにしています。

保育所に行き始めて、好き嫌い

なく食べられるようになりました。

同じような献立になってしまうの

が悩みです。
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Q　7月10 日は用事があるんだけれど…

A　仕事、病気またはレジャーなどで、投票日当
　日に投票できない人は期日前投票ができます。
　投票日当日、投票に行けない理由などを宣誓書
　に書くだけで当日と同様に投票できます。宣誓
　書は期日前投票所に備え付けてあるほか、町
　ホームページから事前にダウンロードもできます。

▼ 期間　7月9 日（土）までの 8 時 30 分～ 20 時

▼場所　役場 2 階大会議室　

▼持参物　投票所入場券
※　選挙期間中、次にあてはまる場合は、それぞれ
　の場所で不在者投票ができます。申請方法や期限
　などは、あらかじめ早めにお問い合わせください。
○仕事や旅行などで遠隔地に滞在し、松前町で投
　票ができない場合→滞在地の選挙管理委員会
○県選管指定の病院などに入院・入所中の場合→
　その施設

Q　候補者の考えを知って、投票したいです。　

A　公示日から投票日の前日（7 月 9 日）までの選挙運動中、下記のような
　方法で候補者の考えを知ることができます。
　　①街頭演説や個人演説会に参加する。
　　②選挙運動用ビラ、選挙運動用通常葉書、選挙運動用ポスターなどで
　　政策を確認する。
　　※  ①②ともに実施するかどうかは候補者の判断によります。
　　③選挙公報を見る。
　　※  7 月 8 日（金）までに新聞の折り込みでお届けする予定です。東・
　　　西・北公民館、文化センター、役場でも配布します。

Q　足が不自由で、投票所に行けません…　

A　身体障がい者手帳、戦傷病者手帳や介護保険被
　保険者証を持っていて、一定の障がいのある人は、
　自宅で投票ができます。投票には、選挙管理委員
　会が発行する「郵便等投票証明書」が必要です（発
　行にはあらかじめ申請が必要）。
　　また、投票用紙の請求期限は 7月 6 日（水）17 時
　です。希望する人は早めに手続きをしてください。

Q　投票ってどうやればいいの？　

A　２種類の投票を行います。
①まず、選挙区選出議員選挙の投票を行います。
　→投票用紙に、愛媛県選挙区選出の候補者の氏名
　　を書いてください。
②次に、比例代表選出議員選挙の投票を行います。
　→投票用紙に、比例代表の 「候補者名」または 「政
　　党、政治団体の名称か略称」を書いてください。

Q　選挙には何を持っていけばいい？
　
A　投票所入場券をお持ちください。投票所入場券は、6 月
　22 日（水）の公示日から選挙人に郵送を開始しています。
　届いていない場合は、選挙管理委員会に連絡してください。
　なお、投票所入場券がない場合でも、上の 「投票できる人」
　と投票所で確認できれば、投票できます。

Q　どこで投票できますか？

A　下記の投票所に、投票所入場券を持って行きましょう。
　お住まいの区域で投票所は異なります。投票所入場券にも記
　載していますので、確認してください。

投
票
所
入
場
券

Q　私は投票できますか？

A　投票できるのは、平成 10 年 7月11日以前に生まれた次
　のいずれかに該当する人です。
　①平成 28 年 3 月21日以前に転入届を出した（住民登録
　　がある）人で、引き続き松前町に住んでいる人
　②平成 28 年 3月22日以降に松前町から転出した人
※  投票当日に選挙権があり、松前町の選挙人名簿に登録
　されている必要があります。

投
票
で
き
る
人

投
票
所

候
補
者
に
つ
い
て

郵便投票 投票の仕方

第 1 投票所 第２投票所

体育館

体育館

小富士保育所

若葉保育所跡

伊予高等学校

地蔵町公園

黒田公園

地蔵町駅

松前中学校

宗意原保育所

松前駅

東レ愛媛工場

松前城跡

国近川

塩屋公園

塩屋海岸

重信川

玉生神社

岡田中学校

岡田小学校

稲荷神社

岡田駅

伊予鉄道郡中線

古泉駅

エミフルMASAKI

松前消防署

長尾谷川

小富士保育所

蓼原池

楠木池

伊予横田駅

大谷川

伊予横田駅

ＪＲ予讃線

県道　砥部・伊予・松山線

健康増進センター　町民グランド

北伊予小学校

北伊予中学校

福徳泉公園

北伊予駅

恵依弥二名神社

県道　八倉・松前線

有明公園

ひょこたん池公園

主要地方道　松山・伊予線

国道56号線

県道松山・松前・伊予線

主要地方道　伊予・松山港線

白鶴保育所

高柳公園

大井出川

松前小学校

松前町役場

松前町投票所ＭＡＰ

1

2

6 5

7

4

8
9

3

教明寺

北黒田郵便局

教明寺

若葉保育所跡

妙寛寺

園

予

第３投票所

体育館

体育館

小富士保育所

若葉保育所跡

伊予高等学校

地蔵町公園

黒田公園

地蔵町駅

松前中学校

宗意原保育所

松前駅

東レ愛媛工場

松前城跡

国近川

塩屋公園

塩屋海岸

重信川

玉生神社

岡田中学校

岡田小学校

稲荷神社

岡田駅

伊予鉄道郡中線

古泉駅

エミフルMASAKI

松前消防署

長尾谷川

小富士保育所

蓼原池

楠木池

伊予横田駅

大谷川

伊予横田駅

ＪＲ予讃線

県道　砥部・伊予・松山線

健康増進センター　町民グランド

北伊予小学校

北伊予中学校

福徳泉公園

北伊予駅

恵依弥二名神社

県道　八倉・松前線

有明公園

ひょこたん池公園

主要地方道　松山・伊予線

国道56号線

県道松山・松前・伊予線

主要地方道　伊予・松山港線

白鶴保育所

高柳公園

大井出川

松前小学校

松前町役場

松前町投票所ＭＡＰ

1

2

6 5

7

4

8
9

3

教明寺

北黒田郵便局

教明寺

若葉保育所跡

妙寛寺

園

予

体育館

体育館

小富士保育所

若葉保育所跡

伊予高等学校

地蔵町公園

黒田公園

地蔵町駅

松前中学校

宗意原保育所

松前駅

東レ愛媛工場

松前城跡

国近川

塩屋公園

塩屋海岸

重信川

玉生神社

岡田中学校

岡田小学校

稲荷神社

岡田駅

伊予鉄道郡中線

古泉駅

エミフルMASAKI

松前消防署

長尾谷川

小富士保育所

蓼原池

楠木池

伊予横田駅

大谷川

伊予横田駅

ＪＲ予讃線

県道　砥部・伊予・松山線

健康増進センター　町民グランド

北伊予小学校

北伊予中学校

福徳泉公園

北伊予駅

恵依弥二名神社

県道　八倉・松前線

有明公園

ひょこたん池公園

主要地方道　松山・伊予線

国道56号線

県道松山・松前・伊予線

主要地方道　伊予・松山港線

白鶴保育所

高柳公園

大井出川

松前小学校

松前町役場

松前町投票所ＭＡＰ

1

2

6 5

7

4

8
9

3

教明寺

北黒田郵便局

教明寺

若葉保育所跡

妙寛寺

園

予

第４投票所

体育館

体育館

小富士保育所

若葉保育所跡

伊予高等学校

地蔵町公園

黒田公園

地蔵町駅

松前中学校

宗意原保育所

松前駅

東レ愛媛工場

松前城跡

国近川

塩屋公園

塩屋海岸

重信川

玉生神社

岡田中学校

岡田小学校

稲荷神社

岡田駅

伊予鉄道郡中線

古泉駅

エミフルMASAKI

松前消防署

長尾谷川

小富士保育所

蓼原池

楠木池

伊予横田駅

大谷川

伊予横田駅

ＪＲ予讃線

県道　砥部・伊予・松山線

健康増進センター　町民グランド

北伊予小学校

北伊予中学校

福徳泉公園

北伊予駅

恵依弥二名神社

県道　八倉・松前線

有明公園

ひょこたん池公園

主要地方道　松山・伊予線

国道56号線

県道松山・松前・伊予線

主要地方道　伊予・松山港線

白鶴保育所

高柳公園

大井出川

松前小学校

松前町役場

松前町投票所ＭＡＰ

1

2

6 5

7

4

8
9

3

教明寺

北黒田郵便局

教明寺

若葉保育所跡

妙寛寺

園

予

第５投票所

体育館

体育館

小富士保育所

若葉保育所跡

伊予高等学校

地蔵町公園

黒田公園

地蔵町駅

松前中学校

宗意原保育所

松前駅

東レ愛媛工場

松前城跡

国近川

塩屋公園

塩屋海岸

重信川

玉生神社

岡田中学校

岡田小学校

稲荷神社

岡田駅

伊予鉄道郡中線

古泉駅

エミフルMASAKI

松前消防署

長尾谷川

小富士保育所

蓼原池

楠木池

伊予横田駅

大谷川

伊予横田駅

ＪＲ予讃線

県道　砥部・伊予・松山線

健康増進センター　町民グランド

北伊予小学校

北伊予中学校

福徳泉公園

北伊予駅

恵依弥二名神社

県道　八倉・松前線

有明公園

ひょこたん池公園

主要地方道　松山・伊予線

国道56号線

県道松山・松前・伊予線

主要地方道　伊予・松山港線

白鶴保育所

高柳公園

大井出川

松前小学校

松前町役場

松前町投票所ＭＡＰ

1

2

6 5

7

4

8
9

3

教明寺

北黒田郵便局

教明寺

若葉保育所跡

妙寛寺

園

予

第６投票所

体育館

体育館

小富士保育所

若葉保育所跡

伊予高等学校

地蔵町公園

黒田公園

地蔵町駅

松前中学校

宗意原保育所

松前駅

東レ愛媛工場

松前城跡

国近川

塩屋公園

塩屋海岸

重信川

玉生神社

岡田中学校

岡田小学校

稲荷神社

岡田駅

伊予鉄道郡中線

古泉駅

エミフルMASAKI

松前消防署

長尾谷川

小富士保育所

蓼原池

楠木池

伊予横田駅

大谷川

伊予横田駅

ＪＲ予讃線

県道　砥部・伊予・松山線

健康増進センター　町民グランド

北伊予小学校

北伊予中学校

福徳泉公園

北伊予駅

恵依弥二名神社

県道　八倉・松前線

有明公園

ひょこたん池公園

主要地方道　松山・伊予線

国道56号線

県道松山・松前・伊予線

主要地方道　伊予・松山港線

白鶴保育所

高柳公園

大井出川

松前小学校

松前町役場

松前町投票所ＭＡＰ

1

2

6 5

7

4

8
9

3

教明寺

北黒田郵便局

教明寺

若葉保育所跡

妙寛寺

園

予

第７投票所

体育館

体育館

小富士保育所

若葉保育所跡

伊予高等学校

地蔵町公園

黒田公園

地蔵町駅

松前中学校

宗意原保育所

松前駅

東レ愛媛工場

松前城跡

国近川

塩屋公園

塩屋海岸

重信川

玉生神社

岡田中学校

岡田小学校

稲荷神社

岡田駅

伊予鉄道郡中線

古泉駅

エミフルMASAKI

松前消防署

長尾谷川

小富士保育所

蓼原池

楠木池

伊予横田駅

大谷川

伊予横田駅

ＪＲ予讃線

県道　砥部・伊予・松山線

健康増進センター　町民グランド

北伊予小学校

北伊予中学校

福徳泉公園

北伊予駅

恵依弥二名神社

県道　八倉・松前線

有明公園

ひょこたん池公園

主要地方道　松山・伊予線

国道56号線

県道松山・松前・伊予線

主要地方道　伊予・松山港線

白鶴保育所

高柳公園

大井出川

松前小学校

松前町役場

松前町投票所ＭＡＰ

1

2

6 5

7

4

8
9

3

教明寺

北黒田郵便局

教明寺

若葉保育所跡

妙寛寺

園

予

第８投票所

体育館

体育館

小富士保育所

若葉保育所跡

伊予高等学校

地蔵町公園

黒田公園

地蔵町駅

松前中学校

宗意原保育所

松前駅

東レ愛媛工場

松前城跡

国近川

塩屋公園

塩屋海岸

重信川

玉生神社

岡田中学校

岡田小学校

稲荷神社

岡田駅

伊予鉄道郡中線

古泉駅

エミフルMASAKI

松前消防署

長尾谷川

小富士保育所

蓼原池

楠木池

伊予横田駅

大谷川

伊予横田駅

ＪＲ予讃線

県道　砥部・伊予・松山線

健康増進センター　町民グランド

北伊予小学校

北伊予中学校

福徳泉公園

北伊予駅

恵依弥二名神社

県道　八倉・松前線

有明公園

ひょこたん池公園

主要地方道　松山・伊予線

国道56号線

県道松山・松前・伊予線

主要地方道　伊予・松山港線

白鶴保育所

高柳公園

大井出川

松前小学校

松前町役場

松前町投票所ＭＡＰ

1

2

6 5

7

4

8
9

3

教明寺

北黒田郵便局

教明寺

若葉保育所跡

妙寛寺

園

予

第９投票所

体育館

体育館

小富士保育所

若葉保育所跡

伊予高等学校

地蔵町公園

黒田公園

地蔵町駅

松前中学校

宗意原保育所

松前駅

東レ愛媛工場

松前城跡

国近川

塩屋公園

塩屋海岸

重信川

玉生神社

岡田中学校

岡田小学校

稲荷神社

岡田駅

伊予鉄道郡中線

古泉駅

エミフルMASAKI

松前消防署

長尾谷川

小富士保育所

蓼原池

楠木池

伊予横田駅

大谷川

伊予横田駅

ＪＲ予讃線

県道　砥部・伊予・松山線

健康増進センター　町民グランド

北伊予小学校

北伊予中学校

福徳泉公園

北伊予駅

恵依弥二名神社

県道　八倉・松前線

有明公園

ひょこたん池公園

主要地方道　松山・伊予線

国道56号線

県道松山・松前・伊予線

主要地方道　伊予・松山港線

白鶴保育所

高柳公園

大井出川

松前小学校

松前町役場

松前町投票所ＭＡＰ

1

2

6 5

7

4

8
9

3

教明寺

北黒田郵便局

教明寺

若葉保育所跡

妙寛寺

園

予

投票区 投票所  区域

第 1 黒田保育所 南黒田・北黒田

第 2 松前小学校体育館 宗意原・新立

第 3  松前保育所 本村・筒井・社宅

第 4 二名保育所 徳丸・中川原・出作

第５ 東公民館 神崎・鶴吉

第６ 小富士保育所 横田・大溝・
永田・東古泉

第７ 白鶴保育所 大間・上高柳・
恵久美

第８ 北公民館 昌農内・西高柳・
西古泉

第９ 北川原集会所 北川原・塩屋

問選挙管理委員会  ☎９８５―４１３２

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票

参
議
院
議
員
通
常
選
挙

18
歳
以
上
に
選
挙
権
が
拡
大

○
公
示
日
　
６
月
22
日
㊌

○
投
票
日
　
７
月
10
日
㊐
　
７
時
～
20
時

日本の将来を決めに行こう。
Ｑ 選挙に関する疑問にお答えします Ａ

7.10
Pick up Pick up

まさき    ❖    2016-7 8広報2016-7  ❖    広報  まさき9



masaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ いmasaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ い

　松前町レクリエーション協会は 5 月 21 日、全国
一斉「あそびの日」に合わせ、「ニュースポーツとゲー
ムラリーで遊ぼう」と題して、室内ゲームラリーを
行いました。
　会場となった松前公園体育館には、氷上で行う
カーリングを手軽にフロアでできるように考案した

「カローリング」や、囲碁とゲートボールを組み合わ
せた「囲碁ボール」など、ニュースポーツやゲーム
８種類が登場しました。参加者たちは、体験したこ
とのないものも多く悪戦苦闘。「失敗した」「頑張れ」
といった声が上がり、会場はたくさんの笑顔に包ま
れました。
　体を動かして楽しんだ後は、みんなで手をつな
いで記念撮影を行い、参加者同士のつながりも深
めていました。

ニュースポーツを楽しむ
全国一斉「あそびの日」

㊤カローリング。思っ
た方向に投げられ
ず悪戦苦闘　㊧囲
碁 ボール。碁 盤 に
ボールを打ち込む　
㊨参加者が手をつ
ないでジャンプ

　「郷土を美しくする清掃」は 6 月 4 日、塩屋海岸、
北黒田・新立海岸をはじめ、公園や神社など町内
各所で行われました。
　この清掃は、昭和 45 年から続けられているもの
で、今年で 47 回目となります。当日は、小中学生
やＰＴＡ、老人クラブ、町内企業従業員など、子ど
もから大人まで約 2,000 人が参加。みんなで協力
して町内の美化に努め、約 6トンの可燃ごみと 2ト
ン車 4 台分の不燃ごみを集めました。
　さらに今年は、来年に迫ったえひめ国体・えひめ
大会のマスコット「みきゃん」が塩屋海岸に登場。
参加者にみきゃん軍手を配ったり、ほうきで海岸を
きれいにしたりしてＰＲするとともに、えひめ国体・
えひめ大会のために町に来る人たちが気持ちよく過
ごせるよう 「おもてなし」の準備をしていました。

みんなで町をきれいに
第 47 回郷土を美しくする清掃

㊤塩屋海岸。子ど
もから大人まで多く
の人が参加　㊧み
きゃんも一 緒にお
掃除　㊨大間地区
は有明公園付近を
清掃

ひまわりの苗を無料配布
町花「ひまわり」普及事業

　町花・ひまわりを広く知ってもらおうと、松前公園老人
広場で 6月14日、ひまわりの苗を無料配布しました。苗
は「まちづくり塾」（重松茂塾長）や 「いきいきまさきっこ
ボランティア」の子どもたちの協力により育てたものです。
　配布当日は、予定時間の前から100人以上が行列を作
り、苗の配布を心待ちにしていました。配布に訪れた髙
木タカ子さんと孫の武市優奈ちゃんは、「いっぱい咲いて
ほしい。おばあちゃんと育て
ます」と笑顔で話していまし
た。

㊤種を植えるボランティアの子ども
たち　㊦配布には多くの人が訪れた

　「ほのぼのサロン筒井」交流会は 5 月 20 日、筒井公民
館で開かれ、50 人以上の高齢者が参加しました。
　今回のサロンでは、伊予警察署の署員を講師に迎え、
交通安全や特殊詐欺防止について講話を行いました。
特殊詐欺防止については、同署の若手職員で構成される

「KMBC14」が寸劇を行い、ユーモアを交えながらの演技
で、詐欺の未然の防止を訴えました。
　サロンに参加した三好フクヱさんは、「参考になりまし
た。友達にも言っておきたいと思います」と話していました。

寸劇で特殊詐欺を学ぶ
「ほのぼのサロン筒井」交流会

　「松前町ホッケー場落成式」は 6 月18 日、松前町ホッケー公園ホッケー
場＝鶴吉＝で行われました。式では  、岡本靖町長が 「『ホッケーのまちづく
り』を進め地域の活性化につなげていきたい」とあいさつ。そのほか、オ
ランダ代表サイン入りユニホーム贈呈やテープカットなどが行われました。
　また、式の終了後と翌 19 日には、こけら落としとして 「四国高等学校ホッ
ケー選手権大会」が開催され、本県代表の伊予高等学校 （男子）は優勝して、
松山南高等学校 （女子）も第２代表として、全国大会出場を決めました。
　今後、同ホッケー場は、えひめ国体やリハーサル大会で使用されます。

松前町ホッケー公園ホッケー場が完成
松前町ホッケー場落成式・四国高等学校ホッケー選手権大会

1 ～ 4_ 躍動する伊予高男子（紺）
と南高女子（白）　5_ 全国で 3 例目
のオリンピックと同じ青色のピッチ。
日本ホッケー協会公認の人工芝の
競技場　６、7_ 落成式の様子

１

２

７

５ ６

３

４
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　伊予交通安全協会と自転車商組合は 5 月 18 日、買
い物客などを対象に、エミフルＭＡＳＡＫＩで「無料自
転車点検」を行いました。
　点検では、組合員が丁寧にブレーキやタイヤなどを確
認。自転車の状態を説明し、安全利用を呼び掛けました。
　自転車に乗る前には、必ず点検をし、安全運転を心
掛けましょう。

自転車の安全運転を呼び掛ける
無料自転車点検

　商工会青年部（紺堂初城部長）は 6 月 20 日、「伊予
地区青色防犯パトロール」を行いました。
　これは、東日本大震災をはじめ災害時の復興支援で
再確認された「絆」を再認識・感謝するために、全国の
商工会青年部が行っている「” 絆 ” 感謝運動」の一環で
実施されたもの。当日は、部員 7人が駅や商業施設な
どをパトロールしました。紺堂部長は「今後も地域に密
着した活動を行っていきたい」と話していました。

商工会青年部が防犯のため出動
伊予地区青色防犯パトロール

　重信川漁業協同組合（本多義雄代表理事組合長）は
5 月 18 日、重信川流域 13 カ所に、アユの稚魚約７万 5
千匹を放流しました。
　出合橋の河川敷では、岡田保育園の園児が放流のお
手伝いをしました。園児たちは小さなバケツを何度も
使いながら、約 3,800 匹の稚アユを放流。「元気に大き
くなってね」と声を掛けながら、すいすいと泳いでいく
稚アユを見送っていました。

元気に大きくなってね
アユの稚魚を放流

出合橋で、稚アユを放
流する園児たち。20 人
ほどの園児が参加した

masaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ いmasaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ い

　男女共同参画社会づくりを目指した「第 11 回
フレッシュ・リブまさきふれあい軽スポーツ大会」
は 6 月 12 日、松前公園体育館で開かれ、約 250
人が軽スポーツで交流を深めました。
　大会では、「みんな集まれ！  学ぶ・つながる・
広がる  わ！」をテーマに、椅子の上にある風船
を自分のお尻で割る「リブパワー」や 2 人 1 組
でフラフープに入って走り速さを競う「あい  あい  
フラフープ」など多彩な競技計 12 種目を実施。
親子や友人たちと協力して、時に真剣に、時に
笑顔で競技に挑んでいました。
　また、種目の中には、来年に迫ったえひめ国
体に合わせ、「えがお体操」やホッケーのスティッ
クを使った「目指せ！  国体選手」の競技もあり、
参加者は慣れないスティックに苦戦しながらも、
本町で開催されるホッケーを体感していました。
　参加者は、競技を通じて参加者同士の交流を
深め、その輪を広げていました。

軽スポーツで交流を深める
フレッシュ・リブまさきふれあい軽スポーツ大会

㊧綱引き「あなたも私
も引っ張りだこ」　㊨

「あと少し」2 人で力
を合わせる　㊦「目指
せ！ 国体選手」スティッ
クでボールを操る

おじいちゃんおばあちゃんと苗植え
松前幼稚園「さつまいもの苗植え」

　松前幼稚園の園児は6月10日、松前校区老人クラブのお
じいちゃんおばあちゃんと、さつまいもの苗を植えました。
　園の東側にあるまさきっこ農園に、「大きく育ってね」と
願いを込め、おじいちゃんおばあちゃんと協力して苗を植
えた園児たち。秋の収穫を今から心待ちにしていました。
　苗を植えた後も、みんなで
ゲームをして親睦を深めてい
ました。

㊤おじいちゃんの膝の上でゲーム
を楽しむ　㊦丁寧に苗を植えていく

　北伊予小学校 4 年生の児童たちは 6 月13 日、「高齢者
疑似体験」を行いました。
　体験では、社会福祉協議会職員とボランティア連絡協
議会会員の協力の下、車いすに乗ったり、重りや視界が
狭くなるゴーグルをつけて歩いたりして、高齢者が普段生
活する上での苦労や大変さを体感しました。
　松田実

み

穏
おん

ちゃんは、「ゆっくりでないと動くのが難しかっ
た。町で見かけたら助けてあげたい」と話していました。

高齢者の苦労を体験
北伊予小学校「高齢者擬似体験」

　松前校区老人クラブ（重川源会長）は 6 月 16 日、国
道 56 号線沿いと松前公園に花を植えました。
　同クラブは、20 年ほど前から国道沿いの花壇の手入
れを行っており、2 年前からはえひめ国体に向け、松前
公園でも花を植えています。重川会長は「えひめ国体に
向け、松前公園にはすでに視察の人も来ています。花で
おもてなしができれば」と話していました。

えひめ国体に向け花で「おもてなし」
松前校区老人クラブ　花壇を手入れ
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まさきの  ecology  生活

　

夏
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夏
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平
日
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中
の
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消
費

省エネで家計もお得に
夏の節電に取り組もう
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58％

冷蔵庫
17％

その他
10％

照明 6％

テレビ 5％
温水便座 0.6％
パソコン 0.5％
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は
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フ
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」
か
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に
す
る
（
食
品
の
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を
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クールシェアをしましょう
　みんなで一緒に涼しい場所に集まり、ゆったりと過
ごす「クールシェア」で、楽しく省エネをしましょう。

▼ 家で　家族で１部屋に集まる

▼公共施設で　図書館、公民館、美術館や公園など

▼ 商業施設で　ショッピングセンター、デパート、映
　画館、飲食店など
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、
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問
町
民
課
生
活
環
境
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
７

民間建築物の
アスベスト含有調査・

除去費用を助成します
工事実施場所

舗装工事

管渠工事など

　4 月21日、町から出されるプラスチックごみの品
質検査が行われました。評価は最高の A ランクで
したが、汚れが付いたものやプラマークがないもの
が約 2.5％ありました。ランクが下がると受け取り
を拒否されますので、次の点に気を付けましょう。

◦プラスチックごみを出すときの注意点 

・   プラスチック容器（弁当の容器、卵ケース、豆腐
   のパック、飲料の容器） は洗っ
　てから出す。洗ってもきれい
    にならない場合は、可燃ごみ
    で出す。

・   プラマーク　　　があるかどうか確認してから
   出す。

・   ペットボトルは、ラベルとキャップを外して、  
   分別し、ラベルとキャップはプラスチックごみ、
   本体はペットボトルごみで出す。

　事業者の皆さんへ
　　  近年、伊予地区ごみ処理施設への事業系可
  　燃ごみの持込量が増加傾向です。分別にご協
　  力をお願いします。

問町民課ごみ対策係　☎ 985-4117

　  松前町民の

     プラスチックごみの出し方は…     プラスチックごみの出し方は…

平
成
28
年
度

公
共
下
水
道
工
事
の
実
施
場
所
の
お
知
ら
せ

　

現
在
、
町
で
は
北
黒
田
、
南
黒
田
地

区
で
公
共
下
水
道
管
渠
工
事
を
進
め
て

い
ま
す
。

　

本
年
度
は
、
左
図
の
場
所
の
下
水
道

管
渠
工
事
、
舗
装
復
旧
工
事
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
工
事
中
は
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

下
水
道
の
供
用
開
始
区
域
は
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
上
下
水
道
課
下
水
道
工
務
係

　

☎
９
８
５
―
４
２
３
１

　

上
下
水
道
課
業
務
係

　

☎
９
８
５
―
４
１
２
６

黒田公園

貴布祢神社

北黒田郵便局
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・
市
町
村
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

▼
家
賃

　

毎
年
度
、
入
居
者
の
所
得
状
況
な
ど

か
ら
算
定
し
ま
す
。

▼
住
宅
の
設
備
に
つ
い
て

【
平
松
住
宅
】

　

テ
レ
ビ
用
ア
ン
テ
ナ
は
、
入
居
者
負

担
に
な
り
ま
す
。

【
江
川
・
改
良
住
宅
】

　

浴
室
が
あ
り
ま
す
が
、
浴
槽
・
給
湯

設
備
な
ど
は
入
居
者
負
担
に
な
り
ま
す
。

▼
申
込
書
の
配
布
・
受
付
期
間

　

８
月
１
日（
月
）
～
15
日（
月
）　

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
土
日
、
祝
日
を
除
き
ま
す
。

▼
申
し
込
み
方
法

　

申
込
書
に
、
次
の
書
類
を
添
え
て
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

・
世
帯
全
員
の
住
民
票
の
写
し （
本
籍

　

地
と
続
柄
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）

・
平
成
28
年
度（
27
年
中
の
所
得
）
の

　

所
得
証
明
書（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
提
示

　

に
よ
り
原
則
、
省
略
可
）

・
市
町
村
税
の
完
納
証
明
書

※
申
込
書
は
、
ま
ち
づ
く
り
課
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

※
入
居
は
11
月
以
降
と
な
る
予
定
で

す
。

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

　

ま
ち
づ
く
り
課
町
営
住
宅
係

　
　
　
　
　
　

☎
９
８
５
―
４
１
２
２

▼
対
象
者 （
全
て
の
条
件
を
満
た
す
人
）

①
町
内
に
１
年
以
上
住
ん
で
い
る
こ
と

②  

同
居
す
る
親
族（
婚
姻
関
係
と
同
様

の
事
情
に
あ
る
人
や
近
く
婚
約
す
る
人

を
含
む
）が
い
る
こ
と
。
家
族
を
故
意
ま

た
は
不
自
然
に
分
離
、
合
併
す
る
世
帯

は
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

※
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
は
単

身
入
居
を
認
め
ま
す
。

・
60
歳
以
上
の
人

◦
身
体
障
が
い
者（
手
帳
１
～
４
級
）

◦
生
活
保
護
者
な
ど

③ 

入
居
し
よ
う
と
す
る
世
帯
員
の
収
入

月
額
合
計
が
、
条
例
で
定
め
ら
れ
た
基

準
内 （
一
般
世
帯
15
万
８
０
０
０
円
）

で
あ
る
こ
と

④
現
在
、
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ
と

が
明
ら
か
な
こ
と

⑤
市
町
村
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い

こ
と

⑥
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と

⑦
町
営
住
宅
の
明
け
渡
し
を
求
め
ら
れ

た
こ
と
が
な
い
こ
と

⑧
入
居
契
約
時
に
家
賃
３
カ
月
分
の
敷

金
を
納
め
ら
れ
る
こ
と

⑨
入
居
契
約
時
に
次
の
条
件
を
全
て
満

た
す
２
人
の
連
帯
保
証
人
が
い
る
こ
と

・
町
内
に
住
ん
で
い
る
こ
と

・
入
居
申
込
者
と
同
程
度
以
上
の
収
入

　

が
あ
る
こ
と

・
保
証
人
同
士
が
別
世
帯
で
あ
る
こ
と

町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

募集住宅名 住所 階層 部屋数 浴室 トイレ 駐車場 共益費 家賃

1 平松住宅 154 号 浜 880 ２階 ２Ｋ なし 水洗 なし あり 5,000 ～21,600 円

2 平松住宅 159 号 浜 880 ３階 ２Ｋ なし 水洗 なし あり 5,000 ～21,600 円

3 江川住宅 110 号 筒井 1260 ２階 ３ＤＫ あり 水洗 なし あり 13,100 ～ 35,500 円

4 江川住宅 119 号 筒井 1260 ３階 ３ＤＫ あり 水洗 なし あり 13,100 ～ 35,500 円

5 江川住宅 404 号 筒井 1260 ４階 ３ＤＫ あり 水洗 なし あり 11,100 ～28,600 円

6 江川住宅 420 号 筒井 1260 ４階 ３ＤＫ あり 水洗 なし あり 11,100 ～28,600 円

7 江川住宅 424 号 筒井 1260 ４階 ３ＤＫ あり 水洗 なし あり 11,100 ～28,600 円

8 改良住宅 10-3 号 筒井 1253 ２階 ３ＤＫ あり 水洗 なし あり 17,000 円

hockey

rifl e 愛え

顔が
お

つ
な
ぐ
え
ひ
め
国
体
競
技
別
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会

売
店
出
店
者
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す

　

来
年
の
え
ひ
め
国
体
開
催
に
向
け

て
、
全
国
規
模
と
な
る
リ
ハ
ー
サ
ル
大

会
を
開
催
し
ま
す
。
開
催
に
あ
た
り
、

各
会
場
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
売
店
出

店
者
を
下
記
の
通
り
募
集
し
ま
す
。

　

国
体
の
成
功
に
は
、
皆
さ
ん
の
力
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
全
国
か
ら
や
っ
て

来
る
皆
さ
ん
に「
松
前
町
の
国
体
は
よ

か
っ
た
」
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、

一
緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
く
は
、
町
の
え
ひ
め
国
体
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（「
え
ひ
め
国
体 

松
前
町
」

で
検
索
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
国
体
推
進
課
総
務
企
画
係

☎
９
８
５
―
４
１
５
３

　大会期間中、運営を支えてくれるボランティ
ア 「愛

え

顔
がお

つなぐマッキー応援隊」を募集します。

▼活動日　上記のリハーサル大会期間中

▼活動場所・募集締切
　売店出店者募集に記載した内容と同じです。
※ １日単位とし、複数日の参加もできます。

▼ 活動内容　受け付け・案内、会場サービス、
　環境美化など

▼ 対象　町内在住・在勤・在学の中学生以上
　の個人または団体
※  リハーサル大会以外にも、来年のえひめ国
　体などでのボランティアも募集しています。

　全国から、たくさんの来場者が見込まれる大会で、売店
を出店しませんか。

▼ 対象　原則として町内に店舗があり、申請時に 1 年以
　上営業を継続している者　など

▼出店料　・町内に店舗がある者　１ブース 1 日 2,160 円
　　　　     ・上記以外の者　1 ブース 1 日 3,240 円

▼ 設置場所など

えひめ国体競技別
リハーサル大会日程

ボ ランティア募集 売 店出店者募集

設置
場所

設置
期間

設置
数

販売
品目

締め
切り

愛媛県
警察学校

（ライフル
射撃（CP））

上記
大会
期間

３ ・国体関連グッズ
・スポーツ用品
・郷土物産品
・飲食物（アルコー
  ル飲料を除く）
・障がい者就労施
  設などの製品
・宅配便

7 月
29 日㊎

松前町
ホッケー公園

（ホッケー）
６

松前公園
（ボクシング） ８

9 月
30 日㊎

MA
SAK
I

2 710

ホッケー  マッキー

ホッケー
2016 年度
全日本社会人
ホッケー選手権大会

９月18日㊐～
９月22日㊍
松前町
ホッケー公園

yy

rriiflflee

2 710

ライフル  マッキー

ライフル射撃 （CP）
平成 28 年度
全国センター・ファイア・
ピストル射撃競技大会

９月10日㊏～
９月11日㊐
愛媛県警察学校

2
710

ボクシング  マッキー

ボクシング
第 86回
全日本ボクシング
選手権大会

11月17日㊍～
11月20日㊐
松前公園

町のえひめ国体ＨＰ
ＱＲコード

bo
xin
g

ドリンクサービ
スの様子

 役場からのお知らせ N e w s
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 役場からのお知らせ N e w s

軽減
割合 改正後 改正前

７ 割
軽 減 基礎控除額（33 万円）以下（変更なし）

５ 割
軽 減

基礎控除額（33
万円）＋26 万
5 千円×（被保
険者数＋特定同
一世帯所属者数）
以下

基礎控除額（33
万円）＋ 26 万円
×（被保険者数＋
特定同一世帯所
属者数）以下

２ 割
軽 減

基礎控除額（33
万円）＋ 48 万
円×（被保険者
数＋特定同一世
帯所属者数）以
下

基礎控除額（33
万円）＋ 47 万円
×（被保険者数＋
特定同一世帯所
属者数）以下

課税限度額 改正後 改正前

医療分 54 万円 52 万円

後期高齢者支援金等分 19 万円 17 万円

介護納付金分（※） 16 万円（変更なし）

合計額 89 万円 85 万円

※ 40 歳以上 65 歳未満の介護保険第２号被保険者のみ

▼課税限度額の変更

▼均等割・平等割の軽減対象の拡大

問
税
務
課
町
民
税
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
０

　

平
成
28
年
度
か
ら
地
方
税
法
の
改
正

に
よ
り
、
課
税
限
度
額
と
軽
減
対
象
が

次
の
よ
う
に
変
わ
り
ま
す
。

【
課
税
限
度
額
の
変
更
】

　

国
民
健
康
保
険
税
は
、「
医
療
分
」「
後
期

高
齢
者
支
援
金
等
分
」「
介
護
納
付
金
分
」

の
保
険
税
の
合
計
が
税
額
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
う
ち
、
医
療
分
保
険
税
、
後
期

高
齢
者
支
援
金
等
分
保
険
税
の
課
税
限

度
額
が
下
表
の
通
り
変
更
と
な
り
ま
す
。

【
均
等
割
・平
等
割
の
軽
減
対
象
の
拡
大
】

　

国
民
健
康
保
険
税
の
均
等
割
・
平
等

割
に
は
、
世
帯
の
所
得
に
応
じ
て
７
割
・

５
割
・
２
割
の
軽
減
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
う
ち
、
５
割
・
２
割
軽
減
判
定

基
準
が
左
表
の
通
り
変
更
と
な
り
、
軽

減
対
象
世
帯
が
拡
大
さ
れ
ま
す
。

平
成
28
年
度
国
民
健
康
保
険
税

課
税
限
度
額
の
変
更
と
軽
減
対
象
の
拡
大

負担段階 改正後 改正前

第 １段階
・   住民税非課税世帯で老齢福祉年金を受けている人　   （変更なし）
・   生活保護を受給している人

第２段階

・   住民税非課税世帯（別世帯の配偶者含む）で、 
   合計所得金額＋課税年金収入額＋非課税年
   金収入額が年収 80 万円以下

・   利用者とその配偶者の資産などの合計金額が
   一定額以下（単身 1,000 万円、夫婦 2,000 万円）

・   住民税非課税世帯（別世帯の配偶者含む）で、
   合計所得金額＋課税年金収入額が年収 80 万円   
   以下

・   利用者とその配偶者の資産などの合計金額が
   一定額以下（単身 1,000 万円、夫婦 2,000 万円）

第３段階 第 １ 段階・第２段階に該当しない人　（変更なし）

【
負
担
限
度
額
認
定
方
法
の
変
更
】　

　
介
護
保
険
施
設
へ
の
入
所
や
短
期
入

所
を
利
用
す
る
場
合
の
食
費
や
居
住
費

（
滞
在
費
）は
、
低
所
得
の
利
用
者
の
負

担
を
軽
減
す
る
た
め
、
所
得
な
ど
に
応

じ
て
負
担
段
階
を
認
定
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
28
年
８
月
か
ら
、
第
２
段
階
の

認
定
方
法
が
変
わ
り
ま
す
。

▼
変
更
の
内
容（
下
の
表
）

　

遺
族
年
金
や
障
が
い
年
金
と
い
っ
た

「
非
課
税
年
金
収
入
」も
含
め
て
算
定
す

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

▼
認
定
証
に
つ
い
て

　

現
在
、
認
定
を
受
け
て
い
る
人
は
、

有
効
期
限
が
７
月
31
日
で
す
。
再
度
申

請
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

手
続
き
の
方
法
は
、
担
当
の
ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
連
絡
し
ま
す
。

【
負
担
割
合
証
の
送
付
】

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
に
発
行

し
て
い
る
負
担
割
合
証
の
有
効
期
限
は
、

７
月
31
日
で
す
。

　

８
月
１
日
現
在
で
介
護
認
定
を
受
け

て
い
る
利
用
者
に
は
、
７
月
中
に
新
し
い

も
の
を
お
送
り
し
ま
す
。
被
保
険
者
証

と
一
緒
に
保
管
し
て
、
サ
ー
ビ
ス
利
用
の

と
き
に
、事
業
所
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

問
保
険
課
介
護
保
険
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
５

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

負
担
限
度
額
認
定
方
法
の
変
更
・
負
担
割
合
証
の
送
付

【
限
度
額
適
用・標
準
負
担
減
額
認
定
証
】

　

す
で
に
認
定
証
を
持
ち
、
次
の
要
件

を
満
た
し
て
い
る
人
は
、
保
険
証
と
一

緒
に
認
定
証
を
送
り
ま
す
。

　

新
た
に
必
要
な
人
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者　

　

保
険
料
の
滞
納
が
な
く
、
28
年
度
の

住
民
税
が
非
課
税
世
帯
の
人

問
保
険
課
医
療
保
険
係

☎
９
８
５
―
４
１
０
７

　

現
在
お
持
ち
の
保
険
証
や
認
定
証
の

有
効
期
限
は
、
７
月
31
日
で
す
。

【
保
険
証
】

　

新
し
い
保
険
証（
青
色
）は
、
７
月
下

旬
に
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま
す
。

　

負
担
割
合（
１
割
か
３
割
）は
、
平
成

27
年
中
の
所
得
と
収
入
で
決
ま
り
ま
す
。

保
険
証
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。
有
効
期
限
が
過
ぎ

た
保
険
証
は
、
保
険
課
に

返
却
す
る
か
、
破
棄
し
て

く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

保
険
証
・
限
度
額
適
用
認
定
証
な
ど
の
更
新

　

認
定
証
が
引
き
続
き
必
要
な
人
や
新

た
に
必
要
な
人
は
、申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者　

松
前
町
の
国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
、
国
民
健
康
保
険
税
の
滞
納

が
な
い
人（
70
歳
以
上
は
、
平
成
28
年
度

の
住
民
税
が
非
課
税
世
帯
の
人
）

▼
申
請
方
法　

新
し
い
保
険
証
、
窓
口

に
来
る
人
の
身
分
証（
免
許
証
な
ど
）を

持
参
し
、
保
険
課
医
療
保
険
係
で
申
請

問
保
険
課
医
療
保
険
係

☎
９
８
５
―
４
１
０
７

　
現
在
お
持
ち
の
保
険
証
や
認
定
証
の

有
効
期
限
は
、
７
月
31
日
で
す
。

【
保
険
証
】

　

新
し
い
保
険
証
は
、
７

月
下
旬
に
簡
易
書
留
で
郵

送
し
ま
す
。
有
効
期
限
が

過
ぎ
た
保
険
証
は
、
保
険

課
に
返
却
す
る
か
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

【
限
度
額
適
用
認
定
証
、
食
事
療
養
費

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
、
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
減
額
認
定
証
】　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

保
険
証
・
限
度
額
適
用
認
定
証
な
ど
の
更
新

④
日
常
生
活
の
た
め
の
資
産
以
外
に
資

産
が
な
い

⑤
負
担
能
力
の
あ
る
親
族
な
ど
に
扶
養

さ
れ
て
い
な
い

⑥
介
護
保
険
料
を
滞
納
し
て
い
な
い

▼
対
象
サ
ー
ビ
ス　

訪
問
介
護
、
通
所

介
護
、
短
期
入
所
生
活
介
護
、
小
規
模

多
機
能
型
居
宅
介
護
、
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム（
一
部
を
除
き
介
護
予
防
と
地

域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
を
含
む
）な
ど

問
保
険
課
介
護
保
険
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
５

　

社
会
福
祉
法
人
が
提
供
す
る
介
護
サ
ー

ビ
ス
利
用
料
を
、
町
が
認
め
た
低
所
得
の

生
計
困
難
な
利
用
者
に
対
し
軽
減
し
ま
す
。

▼
対
象
者　

生
活
保
護
を
受
給
し
て
い

る
人
、
次
の
①
～
⑥
を
全
て
満
た
す
人

①
町
民
税
非
課
税
世
帯

②
年
間
収
入
が
単
身
世
帯
で
１
５
０
万

円（
世
帯
員
が
一
人
増
え
る
ご
と
に

50
万
円
を
加
え
た
額
）以
下

③
預
貯
金
な
ど
の
額
が
単
身
世
帯
で

３
５
０
万
円（
世
帯
員
が
一
人
増
え
る
ご

と
に
１
０
０
万
円
を
加
え
た
額
）以
下

社
会
福
祉
法
人
に
よ
る

介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
軽
減

▼
軽
減
内
容　

対
象
者
の
前
年
の
給
与

所
得
を
１
０
０
分
の
30
と
し
て
国
保
税

を
算
定（
給
与
以
外
の
所
得
は
対
象
外
）

▼
軽
減
期
間　

失
業
し
た
日
が
▽
平
成

27
年
３
月
31
日
～
28
年
３
月
30
日
→
29

年
３
月
ま
で
▽
28
年
３
月
31
日
～
29
年

３
月
30
日
→
30
年
３
月
ま
で 

▼
申
請
方
法

雇
用
保
険
受
給
資
格

者
証
、
印
鑑（
シ
ャ
チ
ハ
タ
不
可
）を
持
参

し
、
税
務
課
町
民
税
係
か
保
険
課
医
療

保
険
係
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
町
民
税
係 

 
 

☎
９
８
５
―
４
１
１
０

　

倒
産
・

解
雇
な
ど
自
ら
望
ま
ず
離
職
し

た
非
自
発
的
失
業
者
の
国
民
健
康
険
税

を
、申
請
に
よ
り
一
定
期
間
軽
減
し
ま
す
。

▼
対
象
者　

失
業
時
点
で
65
歳
未
満
の

人
で
、
倒
産
・
解
雇
な
ど
に
よ
る
離
職

（
特
定
受
給
資
格
者
）ま
た
は
雇
い
止
め

な
ど
に
よ
る
離
職（
特
定
理
由
離
職
者
）

で
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の
第
１
面

「
離
職
理
由
」欄
の
コ
ー
ド
が
次
の
人

<

特
定
受
給
資
格
者
理
由
コ
ー
ド>

　

11
、
12
、
21
、
22
、
31
、
32

<

特
定
理
由
離
職
者
理
由
コ
ー
ド>

　

23
、
33
、
34 

 
 

倒
産
・
解
雇
・
雇
い
止
め
な
ど
で

非
自
発
的
に
離
職
し
た
人
へ
の
国
保
税
の
軽
減
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 役場からのお知らせ N e w s

ま
さ
き
町
夏
祭
り
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　

８
月
６
日
に
開
催
さ
れ
る
ま
さ
き
町

夏
祭
り
と
、
前
日
の
８
月
５
日
に
開
催

さ
れ
る
前
夜
祭
の
参
加
者
を
次
の
通
り

募
集
し
ま
す
。

▼
締
め
切
り

　

夏
祭
り　

７
月
14
日
（
木
）

　

前
夜
祭　

７
月
20
日
（
水
）

問
ま
さ
き
町
夏
祭
り
実
行
委
員
会

　
（
松
前
町
商
工
会
内
）

☎
９
８
４
―
１
４
２
７

※
前
夜
祭
の
こ
と

　

松
前
町
文
化
協
会
事
務
局

☎
９
８
５
―
１
３
１
３

中学生から社会人、企業などから

個人・チームを募集します。

高校生対象「はんぎり甲子園（仮）」初開催

　学校対抗の「はんぎり競漕  団体戦」を予定

しています。

▼対象　同じ高校に通う４人１組のチーム
　　　　  （編成は、男女・学年混合など自由）

※ 詳しくは、産業課商工水産観光係（☎ 985- 

　4120）までお問い合わせください。

塩屋海岸  8 時 30 分～（予定）

H-1 グランプリ
はんぎり

まさき音頭

一般、企業や各地区などから、

チーム（連）を募集します。

松前公園では、子どもフェスタ、

夜市、ビアガーデンも開催。

フィナーレは仕掛け花火でしめくくります。

松前公園   18 時 45 分～（予定）

成人式
実行委員

▼ 募集人員　15 人程度　

▼ 対象者　平成8年４月２日から9年４月１日までに生まれ、
　実行委員会 （夜間、月２回程度）と式当日 （29 年１月 8 日

　㊐）に出席できる人

▼活動内容　イベント企画と進行、プログラムのデザイ
　ン、記念品選定

▼活動期間　９月下旬～式当日

▼申し込み方法　8 月1日㊊までに電話、ＦＡＸ、メー
　ルで住所、氏名、電話番号を連絡してください。

▼申込先・問い合わせ　社会教育課生涯学習係
　☎ 985-4135　ＦＡＸ 985-4149
　メール　721skyoiku@town.masaki.ehime.jp

募 集

　
のど自慢・腕自慢のつどい

歌・踊りを披露する個人・団体

8月

6日㊏

8月

6日㊏

8月

5日㊎

平
成
28
年
度
の
申
請
　
７
月
１
日︵
金
︶ス
タ
ー
ト

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請

　

所
得
が
少
な
い
な
ど
の
理
由
で
、
国

民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
難
し
い
場
合

は
、
保
険
料
の
全
額
ま
た
は
一
部
を
免

除
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

平
成
28
年
度（
28
年
７
月
～
29
年
６

月
）
の
免
除
申
請
は
、
７
月
１
日
か
ら

始
め
ま
す
。
過
去
の
保
険
料
未
納
期

間
も
、
申
請
日
の
２
年
１
カ
月
前
分
ま

で
、さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
が
で
き
ま
す
。

　

保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
し
て
お
く

と
、
障
が
い
や
死
亡
な
ど
不
慮
の
事
態

が
発
生
し
た
と
き
に
、
障
が
い
基
礎
年

金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な
く

な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

免
除
申
請
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
将
来
、年
金
を
受
け
取
る
と
き
、免
除

を
受
け
た
期
間
分
は
、
減
額
し
て
計
算

さ
れ
ま
す
。た
だ
し
、10
年
以
内
で
あ
れ

ば
、後
か
ら
納
付（
追
納
）が
で
き
ま
す
。

▼
必
要
な
も
の　

年
金
手
帳
、
認
印
、

離
職
票
か
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証

（
離
職
に
よ
る
免
除
申
請
の
場
合
だ
け
）

▼
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ　

　

町
民
課
住
民
係☎

９
８
５
―
４
１
０
６

　

松
山
西
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

☎
９
２
５
―
５
１
７
５

以
上
あ
る
人

③
こ
れ
ま
で
同
コ
ン
ク
ー
ル
の
受
賞
経

験
（
入
賞
含
む
）
の
な
い
人

④
表
彰
式
に
参
加
で
き
る
健
康
な
人

（
11
月
予
定
）

▼
応
募
方
法　

８
月
19
日（
金
）ま
で
に

電
話
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ

　
健
康
課
保
健
セ
ン
タ
ー
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

▼
日
時   

７
月
13
日（
水
）

13
時
30
分
～

▼
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー

広
域
学
習
ホ
ー
ル

問
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎
９
８
５
―
４
１
５
５

県
は
、
80
歳
で
20
本
以
上
自
分
の

歯
を
持
つ
こ
と
を
目
標
に
、
歯
の
健
康

づ
く
り
運
動
８
０
２
０
（
ハ
チ
マ
ル
・

ニ
イ
マ
ル
）
運
動
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
の
運
動
の
一
環
と
し
て
、｢

元
気
歯

つ
ら
つ
コ
ン
ク
ー
ル｣

を
行
い
ま
す
。

▼
対
象
者   

全
て
の
条
件
を
満
た
す
人

①
平
成
28
年
４
月
１
日
現
在
、
満
80
歳

以
上
の
人

②
し
っ
か
り
か
め
る
自
分
の
歯
が
20
本

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
は
、

犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
、
罪
を
犯
し
た

人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
、そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
力
を
合
わ
せ
、

犯
罪
や
非
行
の
な
い
社
会
を
築
こ
う
と

す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

犯
罪
や
非
行
の
な
い
安
全
で
安
心
な

暮
ら
し
の
た
め
、
何
が
求
め
ら
れ
て
い

る
の
か
、
そ
し
て
、
自
分
に
は
何
が
で

き
る
の
か
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

80
歳
以
上
で
20
本
以
上
歯
を
持
つ
皆
さ
ん

元
気
歯
つ
ら
つ
コ
ン
ク
ー
ル
に
ご
応
募
く
だ
さ
い

こ
の
夏
、
祭
り
で
熱
く
な
れ
―
。

第
66
回

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
松
前
町
大
会

乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん

無
料
ク
ー
ポ
ン
で
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

対
象
者
に
、
が
ん
検
診
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
を
６
月
末
に
郵
送
し
ま
し
た
。

検
診
の
受
け
方
や
医
療
機
関
は
、
同
封

し
た
案
内
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

が
ん
は
日
本
人
の
２
人
に
１
人
が
発

症
し
、
３
人
に
１
人
が
亡
く
な
る
身
近

な
病
気
で
す
。
子
宮
頸
が
ん
、
乳
が
ん

は
、
早
期
に
発
見
す
れ
ば
治
療
可
能
で

す
の
で
、ぜ
ひ
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象
者   （
平
成
27
年
４
月
２
日
～
28

年
４
月
１
日
に
次
の
年
齢
に
な
っ
た
人
）

①
子
宮
頸
が
ん　

20
歳
の
女
性

②
乳
が
ん　

40
歳
の
女
性

※
大
腸
が
ん
、
肝
炎
の
ク
ー
ポ
ン
は
、

27
年
度
で
終
了
し
ま
し
た
。

▼
有
効
期
限　

29
年
２
月
28
日（
火
）

転
入
し
て
き
た
人
へ

　

対
象
者
で
４
月
20
日
以
降
に
転
入
し

た
人
は
、
前
住
所
地
の
ク
ー
ポ
ン
券
と

交
換
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
健
康
課

保
健
セ
ン
タ
ー
係
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

転
出
す
る
人
へ

ク
ー
ポ
ン
券
が
届
い
た
後
に
、
ク
ー

ポ
ン
券
未
使
用
で
転
出
す
る
人
は
転
出

先
の
市
区
町
村
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
健
康
課
保
健
セ
ン
タ
ー
係　

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

前夜祭

高校生対象が
できましたできました

注目★

まさき    ❖    2016-7 20広報2016-7  ❖    広報  まさき21



　熱中症は、体温上昇・めまい・体のだるさ、ひどい
ときにはけいれんや意識の異常など、さまざまな障
がいを引き起こします。原因は、温度や湿度が高い
中で、体内の水分やナトリウムなどの塩分のバランス
が崩れ、体温の調整機能が働かなくなるためです。
　屋外だけでなく、家の中でも熱中症になることがあ
りますので、適切な温度管理を行いましょう。

高齢者の体の特徴

・   のどの渇きを感じにくい。
・   汗をかきにくい。
・   暑さを感じにくい。

　上記のように、高齢者は体温を下げるための体の反
応が弱くなっています。そのため、自覚がないのに熱中
症になる危険があります。寝たきりの人がいる場合は、
特に室内の温度管理に注意が必要です。

　このほか、心臓や腎臓などの持病がある人は、夏の
過ごし方をかかりつけ医に相談するようにしましょう。
　自分や周りの家族の体の特徴を知り、熱中症を予防
して、元気な夏を過ごしましょう。

松前消防署☎ 984―3404

消防署
だより 熱中症を予防しよう

もし、熱中症の症状が現れたら…

熱中症の分類と対処方法
予防していても、熱中症にかかる場合があります。
下の表を参考に対処して、重症化を防ぎましょう。

Topics

平
成
29
年
度
採
用
　
　

伊
予
消
防
等
事
務
組
合
職
員
を
募
集
し
ま
す

し
た
も
の
）を
同
封
し
て
伊
予
消
防
等
事

務
組
合
消
防
本
部
へ
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
事
務
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
申
し
込
み
方
法　

申
込
書
と
次
の
必

要
書
類
を
同
封
し
て
伊
予
消
防
等
事
務

組
合
消
防
本
部
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

︽
必
要
書
類
︾　

①
最
終
学
校
卒
業
証
明
書
ま
た
は
卒

業
見
込
証
明
書

②
６
カ
月
以
内
に
撮
影
し
た
写
真（
上
半

身
、脱
帽
正
面
向
き
）を
貼
っ
た
受
験
票

③
普
通
自
動
車
免
許 

（
消
防
職
は
Ａ
Ｔ

限
定
不
可
）の
写
し（
取
得
者
の
み
）

④
健
康
診
断
個
人
票（
規
定
の
様
式
。必

要
な
検
査
項
目
を
満
た
し
て
い
る
場
合

は
保
健
所
な
ど
が
発
行
す
る
も
の
も
可
）

▼
受
付
期
間　

７
月
11
日（
月
）
～
８

月
12
日（
金
）（
郵
送
は
８
月
12
日
必
着
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分（
土
日・祝
除
く
）

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

伊
予
消
防
等
事
務
組
合
消
防
本
部

総
務
課
人
事
担
当

〒
７
９
９
―
３
１
１
１

伊
予
市
下
吾
川
９
５
０
番
地
３

　
　
　
　
　
　

☎
９
８
２
―
０
１
１
９

試験
区分 事務職（上級） 消防職（初級）

採用
予定数 1人程度 1人程度

受験
資格

■ 昭和 58 年４月２日
～平成 7年４月１日生
まれの人
■心身とも健康な人
■大学卒業程度の学
力を有する人
■普通自動車免許ま
たは平成 29 年 3 月
末日までに取得見込
みの人

■  昭和 63年 4月２日
～平成11年４月１日生
まれの人
■次の身体要件を備
えている人
・ 視力　両眼とも0.7
以上（矯正視力含む）
で色覚が正常
・ 聴力　左右とも正常
・ 伝染性疾患がない
・ 心身とも健康で、消
防活動に十分な身体
能力がある
■高等学校卒業程度
の学力を有する人
■普通自動車免許取
得者（AT 車限定を除
く）または平成 29年
3 月末日までに取得
見込みの人
■日本国籍を有し、
採用後、伊予市・伊
予郡内に居住できる人

一次
試験

教養試験 ・論文
専門試験（行政）
事務適性検査
一般性格診断検査

教養試験 ・作文
消防適性検査
体力測定

二次
試験 集団討論・個人面接

【
採
用
試
験
に
つ
い
て
】

▼
試
験
日　

９
月
18
日（
日
）

▼
会
場　

伊
予
消
防
等
事
務
組
合
消
防

本
部（
伊
予
市
下
吾
川
９
５
０
番
地
３
）

▼
試
験
区
分
な
ど　

左
の
表
の
通
り　

【
申
し
込
み
に
つ
い
て
】

▼
申
込
書
な
ど
の
交
付
　
申
込
書
は
伊

予
消
防
等
事
務
組
合
消
防
本
部
と
各
消

防
署
・
出
張
所
で
配
布
し
ま
す
。
郵
便

で
請
求
す
る
場
合
は
、必
ず
封
筒
に
「
職

員
採
用
試
験
申
込
書
請
求
」を
朱
書
き

し
、
角
形
２
号
サ
イ
ズ
の
返
信
用
封
筒

（
１
４
０
円
切
手
を
貼
り
、
宛
先
を
明
記

子どもの体の特徴

・   汗腺などが未熟で体温調整機能が発達していない 
   ため、熱中症にかかりやすい。

・   地面の照り返しにより、大人よりも
   高い温度にさらされる。

35℃

32℃

めまい・立ちくらみ
こむら返り
手足のしびれ

涼しい場所へ移動
安静
水分補給

頭痛・吐き気
体のだるさ
集中力、判断力低下

涼しい場所へ移動
体の冷却・安静
水分・塩分補給

口から飲めない、症
状が改善しない場合
は受診が必要

症状が改善すれば、
受診の必要なし

意識障がい
けいれん
運動障がい

症状重症度 対処

涼しい場所へ移動
体の冷却（体が熱いとき）

安静

医療機関への受診

た め らうことなく、
救急車（119）を要請
する

小

大

 役場からのお知らせ N e w s

問福祉課児童福祉係　☎ 985-4114

「思い出の庭」を一般公開します
北伊予小学校

7 月 16 日㊏～ 7 月 18 日㊊㊗　9 時～ 15 時
北伊予小学校敷地内　※出入口は南門（旧県道側）。駐車スペース有。

　本年度、北伊予小学校の「思い出の庭」に放課後児童クラブの建設を
予定しているため、思い出の庭の中にある頌徳碑や句碑などを夏休み期
間中に移設する予定です。移設前に、皆さんが自由に思い出の庭を観賞
できる期間を設けますので、ぜひこの期間にお立ち寄りください。

まさき    ❖    2016-7 22広報2016-7  ❖    広報  まさき23



 I nformation  各機関からのお知らせ

消費者力アップ通信

安心して役場の相談窓口にご相談ください！
相談は秘密厳守。匿名でも相談できます。情報提供も受付中です。

▽ 消費者ホットライン ☎ 188（9 時～ 17 時）

▽ 消費生活相談窓口（産業課内）☎ 985-4120　
毎週火曜日、第 1 金曜日は専門の相談員が対応します。

【アドバイス】
○   事例のような不審な電話はすぐに切り、来訪の申し出があっても断り
　ましょう。金銭を要求されても、決して払わないようにしてください。
○   公的機関が、電話や訪問で義援金を求めることはありません。まずは、
　当該機関に真偽を確認しましょう。
○  義援金を募る団体などの活動状況や使途を確認し、納得した上で寄付
　しましょう。口座振込の場合は、振込先の名義をよく確認しましょう。

【相談事例】
　福祉団体を名乗る者から非通知の電話で「熊本地震の義援金を募っている。
振込先はホームページに載せているが、今はアクセスがいっぱいで見られない。
コンビニでプリペイドカードを購入して、その番号を教えてほしい。この方法
が１番早く義援金を届けられる」と言われ不審に思ったがどうすればいいか。

熊本地震に便乗した
訪問や電話に注意を

献
血
に
ご
協
力
を

お
知
ら
せ

相
談

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る
く
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

【
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
】

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円

（
発
売
総
額
６
９
０
億
円
・
23
ユ
ニ
ッ

ト
の
場
合
）

▼
１
等　

５
億
円
×
23
本

▼
前
後
賞
各　

１
億
円
×
46
本

【
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
７
０
０
０
万
】

（
発
売
総
額
３
６
０
億
円
・
12
ユ
ニ
ッ

ト
の
場
合
）

▼
１
等　

７
千
万
円
×
１
２
０
本

▼
発
売
期
間　

７
月
６
日（
水
）
～
７
月

29
日（
金
）

▼
抽
選
日　

８
月
９
日（
火
）

問
財
政
課
財
政
係

　
　
　
　

☎
９
８
５
―
４
１
０
１

松
山
地
域
就
職
準
備
・
離
職

転
職
セ
ミ
ナ
ー

募
集

▼
日
時　

８
月
４
日（
木
）　

10
時
～
15

時▼
場
所　

愛
媛
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
（
松
山
市
山
越
町
４
５
０
番
地
）

▼
対
象
者　

母
子
家
庭
の
母
・
寡
婦
と

父
子
家
庭
の
父
、
母
子
家
庭
と
父
子
家

庭
の
児
童
で
就
職
を
希
望
す
る
人

▼
定
員　

50
人　

▼
受
講
料　

無
料

▼
内
容　

①
「
仕
事
の
探
し
方
」　

ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
松
山
統
括
職
業
指
導
官　

高
木
裕
二
さ
ん　

②
「
無
料
職
業
紹
介

事
業
に
つ
い
て
」　

愛
媛
県
母
子
寡
婦

福
祉
連
合
会　

松
永
由
美
子
さ
ん　

③

「
ぴ
っ
た
り
感
を
大
切
に
!!  

私
の
適

職
選
び
」
～
一
歩
踏
み
込
ん
だ
応
募
書

類
を
書
く
メ
リ
ッ
ト
～　

 

キ
ャ
リ
ア

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト　

西
原
美
智
子
さ
ん

▼
申
し
込
み
方
法　

認
印（
シ
ャ
チ
ハ

タ
不
可
）を
持
参
し
、
町
福
祉
課
児
童

福
祉
係
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
締
め
切
り　

７
月
22
日（
金
）　

問
一
般
財
団
法
人
県
母
子
寡
婦
福
祉
連

合
会　
　
　
　

☎
９
０
７
―
３
２
０
０

　

献
血
運
動
を
進
め
て
い
く
た
め
、
７

月
１
日
～
８
月
31
日
ま
で
、愛
媛
県「
愛

の
血
液
助
け
合
い
運
動
」を
行
い
ま
す
。

　

血
液
中
の
特
定
な
成
分
の
み
献
血
す

る「
成
分
献
血
」や
、「
４
０
０
ミ
リ
リ
ッ
ト

ル
献
血
」の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

☎
９
７
３
―
０
７
０
０

難
病
患
者
と
そ
の
家
族
の
皆
さ
ん
へ

難
病
に
関
す
る
相
談

【
窓
口
相
談
】

▼
日
時　

毎
月
第
４
水
曜
日　

11
時
～

12
時（
要
予
約
）

※
第
４
水
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
、
第

３
水
曜
日
に
行
い
ま
す
。

▼
場
所　

愛
媛
県
中
予
保
健
所（
松
山

市
北
持
田
１
３
２
番
地
）

▼
担
当
者　

▽
病
気
や
療
養
生
活
に
つ

い
て
…
医
師
、
保
健
師
、
栄
養
士

▽
福
祉
制
度
…
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー

※
定
期
相
談
日
以
外
は
保
健
師
が
対
応
。

【
訪
問
相
談
】

　

窓
口
相
談
が
難
し
い
場
合
、
保
健
師

が
療
養
生
活
に
つ
い
て
、
必
要
に
応
じ

て
医
師
、
看
護
師
、
理
学
療
法
士
が
医

療
・
生
活
面
の
訪
問
相
談
を
行
い
ま
す
。

問
県
中
予
保
健
所
難
病
・
母
子
保
健
係

　
　
　
　

☎
９
０
９
―
８
７
５
７

 
　

　５月 26 日、国土交通省・中予地方局・警察・消防署・
消防団・町役場の水防活動に関する団体が、水防危
険箇所を確認する「水防パトロール」を行いました。

▼なぜ、水防パトロールを行うのか

　水防パトロールは、事前に水防関係団体が危険
箇所を確認しておくことで、各団体の連携を深め、
水防活動が必要になった場合に迅速に活動できる
ように行っているものです。今回パトロールを行っ
たのは、計９カ所

（下の地図）。各
所で対策につい
て話し合 い、水
害に備えました。

水防危険箇所を確認

水防パトロール
松前の
防災力
総務課危機管理係
☎ 985―4103

▼新たに「堤アンダーパス（鶴吉）」を追加

　今回は、３月に完成した JR 予讃線の線路下を通る
「堤アンダーパス（鶴吉）」のパトロールを追加。３台

備えている排水ポ
ンプの説明や、冠
水時の対応につい
て情報共有を行い
ました。

▼家庭でも、もしもの時の備えを

　水防活動に関する団体も対策を進めていますが、
住民の皆さんが各家庭で水害に備えておくことで、水
防の効果が高まり、被害を軽減させることができます。
先月号の広報（23 ページ）でも、各自でできる集中
豪雨対策を掲載していますので、この機会に家庭で話
し合ってみましょう。

台風、ゲリラ豪雨…
水害に備える

水防パトロールを行った危険箇所
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東
公民館

神
崎
２
１
０

☎
９
８
４

－

１
１
５
９

北
公民館

昌
農
内
４
５
６
︱
１

☎
９
８
４

－

７
５
２
９

　

５
月
27
日
、
岡
田
校
区
青
少
年
育
成
会
総
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
総
会
に
は
、
地
域
の
役
員
を
は
じ
め
、
多

く
の
関
係
団
体
が
参
加
し
て
、
み
ん
な
で
青
少
年
を
取

り
巻
く
問
題
に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

　

研
修
会
で
は
、
今
治
市
保
健
福
祉
部
子
育
て
支
援
課

家
庭
相
談
員
の
西
山
博
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、「
子
ど

も
の
人
権
を
地
域
で
守
る
」
と
題
し
て
講
演
を
行
い
ま

し
た
。
児
童
虐
待
に
つ
い
て
小
道
具
を
用
い
た
ク
イ
ズ

で
学
ん
だ
り
、
性
同
一
性
障
が
い
の
こ
と
な
ど
を
事
例

を
含
め
て
教
わ
っ
た
り
ま
し
た
。
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
な

が
ら
、
楽
し
く
勉
強
で
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

青
少
年
を
取
り
巻
く
大
人
や
地
域
に
何
が
で
き
る
の

か
を
共
に
考
え
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
触
れ
る

こ
と
の
で
き
た
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

北
伊
予
校
区

青
少
年
育
成
会
総
会

岡
田
校
区

青
少
年
育
成
会
総
会

西
公民館

北
黒
田
９
６
６
︱
２

☎
９
８
４

－

５
３
１
３

愛
護
部
全
体
学
習
会

住
ま
い
の
地
震
対
策
講
座

　

５
月
24
日
、
北
伊
予
校
区
青
少
年
育
成
会
総
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

総
会
で
は
、「
地
域
ぐ
る
み
で
、
青
少
年
の
健
全
育
成

と
健
全
な
家
庭
づ
く
り
の
推
進
を
図
る
」
を
活
動
目
標

に
、
家
庭
、
学
校
、
地
域
社
会
が
そ
れ
ぞ
れ
の
育
成
機
能

を
十
分
に
発
揮
し
、
調
和
と
連
携
を
保
持
し
た
活
動
を

推
進
し
て
い
く
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
研
修
の
時
間
で
は
、
青
少
年
の
薬
物
汚
染
を

題
材
と
し
た「
薬
物
乱
用
・
親
と
し
て
」と
い
う
映
画
を

視
聴
し
、
身
近
に
潜
む
薬
物
の
怖
さ
や
、
家
庭
の
あ
り

方
な
ど
に
つ
い
て
再
認
識
し
ま
し
た
。

　

こ
の
映
画
は
、夏
休
み
前
の
分
館
家
庭
教
育
学
級（
９

地
区
）で
上
映
予
定
で
す
。
皆
さ
ん
も
ご
覧
に
な
り
、
家

庭
で
も
話
し
合
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

5
月
11
日
、愛
護
部
全
体
学
習
会
を
行
い
ま
し
た
。
今

年
は
県
建
築
住
宅
課
の
安
藤
雅
人
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、

「
住
ま
い
の
地
震
対
策
」と
題
し
て
講
演
を
行
い
ま
し
た
。

　

学
習
会
で
は
、
ま
ず
、
木
造
住
宅
の
耐
震
化
の
流
れ

「
①
耐
震
診
断
、
②
耐
震
改
修
計
画
、
③
耐
震
改
修
工
事
」

を
学
習
。
次
に
耐
震
化
に
よ
る
減
災
効
果「
①
建
築
物
被

害
に
よ
る
死
者
数
の
低
減
、
②
救
助
活
動
の
円
滑
化
、
③

避
難
所
生
活
者
の
減
少
、
④
が
れ
き
の
発
生
の
抑
制
な

ど
」を
学
び
、地
震
対
策
の
大
切
さ
を
再
確
認
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
4
月
に
熊
本
地
震
が
発
生
し

今
も
余
震
が
続
い
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
他
人
事
で
は

な
い
と
の
思
い
で
真
剣
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。
近
い
将

来
に
起
こ
る
と
言
わ
れ
る
南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
備
え
て
、

大
変
有
意
義
な
学
習
会
と
な
り
ま
し
た
。

公民館からのお便り

　

町
は
昨
年
度
、
独
自
の
介
護
予
防
体
操「
ま
っ
さ

き
元
気
体
操
」を
作
成
し
ま
し
た
。
こ
の
体
操
は
、
高

齢
者
が
住
み
な
れ
た
地
域
で
、
継
続
的
に
安
全
で
楽

し
く
体
力
の
維
持
向
上
が
図
れ
る
よ
う
に
す
る
た
め

考
案
さ
れ
た
も
の
で
す
。
現
在
、
独
居
高
齢
者
の
地

区
サ
ロ
ン
な
ど
で
、
26
グ
ル
ー
プ
約
４
０
０
人
が
体

操
を
通
じ
た
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

５
月
16
日
、「
ま
っ
さ
き
元
気
体
操
」の
考
案
者
で
、

日
本
ケ
ア
ビ
ク
ス
連
盟
会
長
の
瀧
口
晶
恵
先
生
を
講

師
に
迎
え
、
グ
ル
ー
プ
交
流
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

会
場
の
文
化
セ
ン
タ
ー
に
は
、
22
グ
ル
ー
プ
か
ら
85

人
が
参
加
。
体
操
の
効
果
に
つ
い
て
実
際
に
体
を
動

か
せ
て
確
認
し
た
り
、
有
酸
素
運
動
と
転
倒
予
防
運

動
を
組
み
合
わ
せ
た
ケ
ア
ビ
ク
ス
を
体
験
し
た
り
し

ま
し
た
。

　

講
師
の
瀧
口
先
生
も「
松
前
の
皆
さ
ん
は
本
当
に

元
気
で
、
パ
ワ
ー
を
も
ら
っ
た
。
福
岡
で
は
、
こ
ん
な

に
元
気
な
高
齢
者
の
集
ま
り
は
見
た
こ
と
が
な
い
」

と
驚
く
よ
う
に
、
参
加
者
の
熱

が
こ
も
っ
た
交
流
会
と
な
り
ま

し
た
。
こ
の
ほ
か
、
他
の
グ
ル
ー

プ
と
普
段
の
活
動
を
振
り
返
り
、

「
他
の
グ
ル
ー
プ
に
負
け
な
い
よ

う
頑
張
り
た
い
」
と
、
今
後
の
活

動
に
意
欲
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

介
護
予
防
出
前
講
座
参
加
グ
ル
ー
プ
募
集︵
無
料
︶

　

こ
の
記
事
で
興
味
を
持
っ
た
人
は
、
ぜ
ひ
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
に
電
話
し
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
対
象　

週
１
回
程
度
の
活
動
を
継
続
で
き
る
高
齢

者
５
人
以
上
を
含
む
グ
ル
ー
プ

▼
講
師　

保
健
師
、
理
学
療
法
士

福祉センター　２階     ☎９８５―４２０５包  括 支 援 セ ン タ ー
community  general  support  center

健   康
オトナの

☎９８５－４１１８

 保健センター
Health management

◉福祉センター２階　健康課保健センター係で血圧測定・健康相談ができます。

事業名 月　日 時　間 場　所 内　容

個 別
栄 養 相 談

  7 月 6 日㊌ 9 時～ 12 時

福祉
センター 申　

込　

制

糖尿病などの食事指導と
相談　
※ 1 週間前までに申し込
みを。

7 月 19 日㊋ 13 時～ 16 時

  8 月 3 日㊌ 9 時～ 12 時

デ イ ケ ア
（ 精 神 保 健 ）

    7 月 1日㊎ 9 時 30 分～
15 時

レクリエーション
創作活動など    8 月 5 日㊎

精神障がい者
家 族 懇 談 会     7 月 4 日㊊ 10 時～ 13 時 伊予市保健

センター
権利擁護事業について
ランチ交流

こ こ ろ の
健 康 相 談     7 月 15 日㊎ 13 時 30 分～ 福祉

センター 精神科医による相談

Information

　「こころの健康相談」は、心身の不安や悩みなど、
こころの健康問題を専門医などに個別に相談でき
る機会です。最近、こんなことはありませんか？

・   眠れない日が続いている。
・   ストレスを感じたり、気持ちが沈んだりする。
・   ひきこもりの家族について、相談したい。
・   精神疾患で療養中の家族の接し方を知りたい。

　相談は、本人だけでなく、家族の人も行うことが
できます。また、病院に行きづらい人も気軽に医師
などに相談ができますので、ぜひ利用してください。

▼相談日時・場所　上の表の通り
　※ 1回 1時間程度。9・12・2月にも実施予定です。

▼担当者　くろだ病院精神科医師、精神保健福祉士
　　　　　町保健師

▼申し込み方法　詳しくは、健康課保健センター
　係（☎ 985-4118）にお問い合わせください。

専門家医などによる

こころの健康相談
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◆特別コーナー「夏休み宿題応援隊！」
　自由研究、工作、読書感想文・ポスターの書き方、
虫の飼い方など、宿題に役立つさまざまな本を特
集します。期間は、8 月 30 日までです。

◆夏の夜の恐いおはなし会

　普段とは違う薄暗い会場で、ブラックシアター、
紙芝居、素話などを行います。参加無料です。

▼日時　8 月 4 日㊍　17 時 30 分～ 18 時 30 分

▼場所　文化センター2 階　ふれあい展示室

◆図書予約ベスト５

　予約状況はライブラリーやホームページで確認を。 
http://tosyosrv.town.masaki.ehime.jp/OPP2000
₁　人魚と眠る家 / 東野圭吾
２　羊と鋼の森 / 宮下奈都
３　君の膵臓をたべたい / 住野よる
４　ユートピア/ 湊かなえ　５　幹事のアッコちゃん / 柚木麻子

▼ 

生きものつかまえたらどうする？ 
秋山幸也 著、松橋利光 写真
偕成社

▼ 天気の不思議がわかる！
一般財団法人日本気象協会 
監修 / 実業之日本社

▼ わくわく！ 自由研究
　米村でんじろう 監修 
　主婦と生活社

ふるさと歴史散歩
～松前史談会レポート～

問　松前史談会（鷲野）☎ 984-5439

福田寺と伊予稲荷神社へ行ってきましたⅡ

134

　国道 56 号、伊予市市場に稲荷口という信号がある。
左折して稲荷下三谷線に入ると、すぐ二の鳥居が現れる。

「ここが正一位伊予稲荷神社の入り口だ」と言っているよ
うだ。そして、かなり長い坂道を進むと、突き当たりに

「両部鳥居」とよばれる赤鳥居があり、その奥に楼門が、
さらに石段を登ると社殿に至る。
　伊予稲荷神社は、「1631（寛永 8）年、神主星野右京太
夫が唯一神道を主張して別当寺であった谷上山宝珠寺
と縁を切り、他社に先駆けて神仏分離をした」といわれ、
それ以前は、鳥居と鳥居の間には谷上山宝珠寺の末寺
12 坊が立ち並んでいたと伝わっている。神道は、戦国時
代から江戸時代にかけて吉田神道（唯一神道）が主流とな
り、神仏習合から純粋神道への流れが興こった。そして、
保科正之、水戸光圀（1660 年ころの神道信者）などが活
躍した後、朱子学の影響を受けて、幕末の尊王攘夷、明
治の廃仏棄釈へと展開する。星野右京太夫が行った稲荷
神社の神仏分離は、他と突出して早いように思う。分離
させた星野右京太夫はどんな人物であったのだろうか。
　宝物館には、県指定文化財・市指定文化財を含む多数
の宝物が収納されている。おたた行列図、藩主使用の重
藤の弓、伊藤博文の直筆、「金毛九尾」の狐の尾、郡中十
錦など地域の歴史を語る文物を見ていると、時間を忘れ
るほどであった。

開館時間　9 時 30 分～ 19 時
問い合わせ　☎ 985-4140
http://www.masaki-bunka.jp/
7 月の休館　29 日㊎

おはなし会
   9 日   ㊏ 11時～
文化
センター
２階

ラ イ ブ ラ リ ーふるさと
本を楽しもう

7 月 16 日（土）のふるさと歴史散歩は、松山市立埋蔵文化財
センタ―を訪ねます。8 時 30 分、松前庁舎南駐車場を出発。

₁

₁ 「金毛九尾の狐」の伝承
　宝物館は歴史の語り部
₂ 楼門
　棟札には、道後伊佐爾波神社、
大洲如法寺禅堂を建築した名工の
名がある

₂

▼ 

理系脳を育てる工作教室
東工大 ScienceTechno 著、    
大竹尚登 監修 / 主婦の友社

背景が明るい横長の写真（デジタルデータも可）を持参してください。＊先着 6 人です。
募集期間　7月1日㊎～ 7月29日㊎ 　   　 　 　       ▼総務課広報情報係　☎ 985︲4132

9 月に１歳になるお子さん募集

１歳です。よろしくね１歳です。よろしくね

吉
よし

岡
おか

　伊
い

織
おり

 くん

昌農内
平成 27 年 7 月 17 日生

（父）和樹さん　（母）茉由さん

お兄ちゃん、お姉ちゃんと元
気にすくすく育ってね。

西
にし

村
むら

　風
ふう

星
せい

 くん

大溝
平成 27 年 7 月 23 日生

（父）裕造さん　（母）梓さん

わが家のアイドル風星くん☆
すくすく元気に育ってね。

佐
さ

賀
が

　陽
はる

馬
ま

 くん

鶴吉
平成 27 年 7 月 4 日生

（父）一馬さん  （母）浩子さん

いつも笑顔のはる君☆お兄
ちゃんといつまでも仲良くね♡

喜
き

安
やす

　梨
り

七
な

 ちゃん

昌農内
平成 27 年 7 月 29 日生

（父）伸次さん　（母）理恵さん

１歳おめでとう！！
３姉妹大きくなあれ～

谷
たに

川
がわ

　桃
とう

李
り

 くん

北黒田
平成 27 年 7 月 16 日生

（父）善彦さん  （母）聖子さん

お姉ちゃんと一緒にすくすく
元気に育ってね！

鶏むね肉の
梅わさびソース

中
なか

野
の

　優
ゆう

莉
り

 ちゃん

徳丸
平成 27 年 7 月 16 日生

（父）潤さん　（母）優さん

みんなゆ～りの事が大好きだ
よ！ 大きくな～れ！！

鶏むね肉 （皮なし） … 280ｇ
塩……………小さじ 2/3
砂糖…………小さじ2/3
酒………………大さじ 2
みょうが …………20 ｇ
かいわれ…………20 ｇ

ね ぎ ………………10 ｇ
梅 干 し………… 中 1 個
わさび…………… 少々
めんつゆ…小さじ1・1/3
酢……………小さじ 2/3
サニーレタス………20ｇ

◦ 作り方 ◦

3 肉の周りが白く、表面がうっすら白くなったら、裏返して 1 ～2
分蒸し煮に、その後火を止めて５分以上蒸らす。

サニーレタスの上にそぎ切りにした３、ねぎ、みょうが、かいわれ
を盛り付け、ソースを添える。6

1の皮目の部分を下にしてフライパンに広げ、酒を回しかけた
後、アルミホイルをかぶせ、弱火で蒸し焼きにする。2

みょうがは縦に細い千切りに、かいわれは根を落として半分に、
ねぎは小口切りにする。5

鶏肉は観音開きで厚さを均一にして、数カ所フォークで穴を
開けた後、塩、砂糖を擦り込み、脂がにじみ出るまでもみ込む。1

梅干しは種を除いて刻み、わさび、めんつゆ、酢に鶏肉の蒸
し汁を加え、ソースを作る。4

【エネルギー　90kcal】

ヘルスメイトの

食育レシピ

vol.1

︵
４
人
分
︶

◦ 

材
料 

◦  
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伊予地区中学校総合体育大会個人戦（ダブルス）で優
勝した松前中学校 3 年生の青野翔さん。えひめ国体の
ターゲットエイジとして、国体への出場も目指しています。

小学校1年生のころから、ずっとテニスに打ち込んでき
た青野さん。「自分にはテニスしかない」と話し、中学校
の部活動以外でも、週 4 回テニススクールで練習に励ん
でいます。努力を続ける青野さんは、今年、愛媛県選抜
として都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会に出

場。全国の強豪と戦いました。「県によって戦い方が違うから難
しい」と戦いを振り返る青野さんは、テニスノートをつけ始め、1
日1日、自分のテニスを反省するようにしています。

現在の目標は、総体で全国大会に出場すること。県選抜の大
会で痛感した全国の舞台での 「精神面の大切さ」を、実践で体
得しようとしています。そして、その先にあるえひめ国体での活
躍を見据えて―。「親に助けられながらテニスを続けてきた感謝
の気持ちを伝えるため」、青野さんの挑戦は続きます。

松前町は平成 72 年に 25,000 人のまちを維持します

Statistics
統計

（　）は前月比

男性   14,680 人     
女性   16,290 人    
合計   30,970 人    
世帯   13,235 世帯

( ＋ 5）
（± 0）

( ＋ 5）
( ＋ 16）

人の動き
 （Ｈ28.5.31現在）

Payment
支払

◎納期限内に納めてください

固 定 資 産 税               　 　　            　       第 2 期
国民健康保険税（普通徴収）　  　  第 1 期 ・全期
介護保険料（普通徴収）　　　　　  第 1 期 ・全期
後期高齢者医療保険料（普通徴収）   第 1 期 ・全期

納期限   8 月 1 日⺼ 口座振替  7 月 25 日⺼

表紙の写真
6 月14日、青 葉 幼 稚園の園児
たちが恒例の田植えを行いまし
た。清家真紀さん・梨

り

愛
あ

ちゃん
親子は、2 人で協力して、丁寧に
苗を植えていました。

　7月は、ひまわりの 季
節。町の花ひまわりが中
川原のひょこたん池公園
で咲き誇ります。みんな
で出掛けて、松前町の魅
力を再発見しませんか。
　町内の魅力的な人、物、イベントを知っている人は、総務
課広報情報係 （☎ 985―413₂︶ まで連絡してください。

Shining person in Ma
saki

Shining person in M
asa
ki

Shining person in Ma
saki
Shining person in Ma

saki

Shining person in Ma
saki
Shining person in Ma

saki

Shining person in Ma
sakiShining person in Ma

saki

中野潤さん　 優さん   
心優ちゃん   琉叶くん   優莉ちゃん

Family
友人知人の家族をリレーでつなぎます

◦ PROFILE
なかの・じゅん　会社員。バーベキューをすることが好き。徳丸出身
なかの・ゆう　パート。料理・お菓子づくりが好き。伊予市出身
なかの・みゆう　折り紙で花を作ることと図工が好き。小 1
なかの・りゅうと　折り紙で紙飛行機を作ることがブーム。4 歳
なかの・ゆうり　7 月で 1 歳となる家族のアイドル

　徳丸に住む中野さんファミリー。お互いを思い合って楽しい
時間を過ごす仲良し家族です。
　「いつも『ほんわか』していて、子どもにも優しい」と優さんの
ことを話す潤さん。一方、「子どもと遊んだり料理を作ったりし
てくれる」と潤さんのことを話す優さん。両親の思いやりの気
持ちは、子どもたちにも伝わっています。食事や洗濯など、仕事
をしている優さんを進んで手伝う心優ちゃんと琉叶くん。「心優
は頼れる存在で、琉叶も姉妹のことを思って行動してくれる」と
優さんもほほ笑みます。2 人は妹の優莉ちゃんが大好きで、取り
合いながら、ご飯やお風呂のお世話もしています。
　休日には、潤さんが加わり楽しい時間が始まります。店長と
なった潤さんが料理を作り、自宅に串揚げ屋やお寿司屋が開店し
ます。「お寿司屋さんが好き」と心優ちゃんが話せば、「玉子が好
き」と折り紙のお寿司を掲げる琉叶くん。優莉ちゃんの1歳の誕
生日には、優さんと心優ちゃんの手作りケーキでお祝いする計画
を立てるなど、家族でつくる楽しい時間は今後も続いていきます。
　次回は、優さんのお友達、小池千栄さん＝西古泉＝ファミリー
をご紹介します。

（徳丸）

家 族 の き ず な

皆さんの近所に住むキラキラ輝くまさきの人たちを紹介します

Athlete

Soft tennis

えひめ国体に向け頑張る選手を紹介します

青野翔さん      ＝松前中学校3年＝   
ソフトテニス（少年）は、今治市で開催。
みんなで、地元の選手を応援しよう。

運営ボランティアも募集中（現在 35 人）。
詳しくは国体推進課総務企画係（☎ 985-4153) まで。

国 体  注目の的
え ひ め

活動は 1 日単位で複数日も可

えひめ国体  松前町 検索

　岡田小学校３年生の木口真乃加ちゃんと玉井陽向ちゃん。小
さな体で、軽やかに宙を舞う体操女子です。
　幼稚園の体操教室で、「跳び箱や倒立をするのが好きだった」
と話す真乃加ちゃん。2 年生の終わりから、再び体操を始めてい
ます。今、頑張っているのはバク転です。「手のつく場所やジャン
プをする高さに気を付けて、回るときには怖がらないようにして
いる」と話す真乃加ちゃんは、週 2 回の教室だけでは満足でき
ず、家でもベットで倒れ込みの練習をして技を磨いています。
　「体を動かしたい」と、真乃加ちゃんより1年ほど早く教室に
通っている陽向ちゃんは、「バク宙が1人でできるようになりたい」
と話します。目標に向かって、教室でも家に帰っても、バク転と
宙返りの練習や柔軟を続けています。「毎日練習してバク転がで
きるようになったから、バク宙も頑張りたい」と意気込みます。
　「くるっと回るのが楽しい」とほほ笑む2 人。怖さの先にある
楽しさや達成感を原動力にして、これからも2 人は宙を舞い続
けます。

Kids 岡田小 3年・西高柳   

木口真
ま

乃
の

加
か

ちゃん  玉井陽
ひ

向
なた

ちゃん

「バク転で宙を舞う―。体操が大好き」頑張る子どもを紹介します

Boys&Girls,Be

Ambitious!
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▼
編
集
後
記

　

久
し
ぶ
り
の
給
食
︒そ
の
日
の

献
立
は
︑私
が
必
ず
残
し
て
い
た

し
し
ゃ
も
で
し
た
︒子
ど
も
た
ち

が
残
さ
ず
食
べ
て
い
る
中
で
︑残

す
わ
け
に
も
い
か
ず
⁝
︒思
い
切
っ

て
食
べ
る
と﹁
あ
れ
︒お
い
し
い
﹂︒

　

味
覚
が
大
人
に
な
っ
た
だ
け
で

な
く
︑子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
楽

し
く
食
べ
た
か
ら
︑一
つ
苦
手
を

克
服
で
き
た
の
だ
と
思
い
ま
す
︒

　

給
食
は
︑生
産
者
︑献
立
を
立

て
る
人
︑
調
理
す
る
人
︑届
け
る

人
な
ど
多
く
の
人
が
関
わ
っ
て
い

ま
す
︒
今
回
の
特
集
で
少
し
で
も

感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ
て
食
べ
て

も
ら
え
た
ら
幸
い
で
す
︒ ︵
久
保
︶

　

青
葉
幼
稚
園
の
田
植
え
大
会

の
取
材
に
行
っ
て
き
ま
し
た
︒

　

毎
年
開
催
さ
れ
て
い
る
田
植

え
大
会
は
︑
農
業
に
触
れ
る
機

会
が
少
な
く
な
っ
た
子
ど
も
た

ち
に
と
っ
て
貴
重
な
経
験
と
な

っ
て
い
ま
す
︒
水
田
に
足
を
取

ら
れ
︑
泥
だ
ら
け
に
な
り
な
が

ら
も
一
生
懸
命
に
苗
を
植
え
る

子
ど
も
た
ち
︒
そ
の
姿
を
収
め

よ
う
と
カ
メ
ラ
を
手
に
し
た
私

も
︑
も
れ
な
く
泥
だ
ら
け
に
︒

　

短
い
取
材
で
も
農
業
の
大
変

さ
を
感
じ
ま
し
た
︒      　

 ︵
蔭
谷
︶

行
会 No. 94手と言葉で

みんなで楽しく手話を楽しむ

　 「手話サークルまさき」

広報まさきに有料広告を載せませんか？

問総務課広報情報係　☎₉₈₅︲₄₁₃₂

広報まさきに掲載する有料広告を募集しています。希望者
は、町ホームページをご覧になるかお問い合わせください。

❖広告掲載枠　
広報まさきの裏表紙

（下欄₃枠、１枠の大きさ＝縦₄₀ミリ×横₆₀ミリ、フルカラー） 

❖配布状況　
毎月1日発行。発行部数₁万₁₅₀₀部。町内全世帯へ配布
❖広告掲載料
１枠、１月当たり₂万円

　第２、４火曜日、笑い声がこだまする北公民
館。中をのぞいてみると、手を動かしながら話
している人たちがいます。
　「手で会話ができることが魅力」と手話につ
いて話すのは、中村京子さん＝北川原＝（写真下

段右から2 番目）。手話サークルまさきの代表を
務めています。月に2回の活動では、最近の出
来事やお知らせなど、手話を交えて情報交換を
行います。手話が分からないときは、教え合っ
たり、１文字ずつ指文字を使ったり―。メンバー
は、会話を通して少しずつ手話を学んでいます。
　「手話でお手伝いできることがあれば」とい
う思いで、20 年ほど活動を続けているサーク
ルですが、現在、メンバーの中で呼び掛けてい
ることがあります。「えひめ国体は、全国各地の
人と手話ができるチャンスになる」と話す中村
さん。地域によって少しずつ異なる手話が勉強
できる機会として、他地域の人を手話で迎える

「おもてなし」の機会として、できる範囲の活動
を考えています。
　仕事や家庭の都合に合わせ、みんなで楽し
く手話の勉強を―。これからも楽しみながらの
活動は続いていきます。

１

2

ってこーわい

　　ってこーわい

１　アイラブユーの手話
で 笑 顔 を 浮 か べるメン
バー　２　活動中は和や
かな雰囲気で会話も弾む

    メンバー募集中
     希望者は中村さん
    （☎ 984-7265）まで


