
ひよこ０歳・うさぎ１歳・くま２歳以上 ブックフレンドパーク まさきっこ

対象 月 日付 曜日 時間　　　　場所 月 日付 曜日 月 日付 曜日

月 日付 曜日 日付 曜日 日付 曜日 4 6 5 26 火 11 9 月

4 3 金 9 木 30 木 5 11 1 19 火

5 1 金 8 金 26 火 6 1 6 26 金 9 11 金

6 2 火 12 金 30 火 7 6 10 9 金

7 10 金 8 3 5 18 月 10 5 月

7 10 金 未定 9 7 12 1 火

8 12 水 7 金 25 火 10 5 5 25 月 9 7 月

9 3 木 9 水 4 金 11 2 11 16 月

10 6 火 16 金 19 月 12 7 5 21 木 9 17 木

11 13 金 6 金 20 金 1 4 1 14 木

12 11 金 2 1 6 25 木 11 26 木

1 5 火 8 金 28 木 3 1

2 2 火 12 金 25 木

3 10 水 12 金 29 月 はぐはぐの日

　 　　　　　保育士が遊びや子どもへの関わり方等のサポートをします。

　異年齢のお子さんや校区の親子と交流ができます。 　　　　　　　　　対象：未就園児とその保護者

　対象：未就園児とその保護者 月 日付 曜日 時間　　　　場所 月 日付 曜日 日付 曜日 日付 曜日 時間

場所 時間 4 8 水 4 17 金 21 火 22 水

月 日付 曜日 日付 曜日 日付 曜日 日付 曜日 日付 曜日 5 15 金 5 18 月 21 木 27 水

4 8 14 15 6 12 金 6 5 金 11 木 24 水

5 13 12 20 7 木 14 木 7 13 月 7 6 月 21 火 29 水

6 3 9 17 4 木 19 金 8 18 火 8 17 月 26 水 31 月

7 1 14 15 9 木 23 木 9 24 木 9 14 月 28 月 30 水

8 5 18 19 14 金 20 木 10 9 金 10 22 木 28 水 29 木

9 2 8 16 10 木 15 火 11 25 水 11 16 月 25 水 30 月

10 7 13 21 8 木 14 水 12 18 金 12 4 金 21 月 24 木

11 4 10 18 12 木 19 木 1 22 金 1 15 金 18 月 25 月

12 2 8 16 9 水 15 火 2 17 水 2 8 月 22 月 24 水

1 6 12 20 3 18 木 3 5 金 11 木 15 月

2 3 9 17 4 木 10 水

3 3 9 17

1

子どもの成長に合わせた年齢ごとのサークルです。対象：未就園児とその保護者

ひよこ うさぎ くま
時間 場所

　絵本の読み聞かせを行います。対象：子育て家庭

黒田保育所

小富士保育所

白鶴保育所

　10：00
　　　～
    11：00

　町内の保育所や公立幼稚園で親子が遊びます。対象：未就園児とその保護者

特記事項

月

 13：30
　　～
 16：00 福祉センター２階

集会室

場所

福祉センター２階

岡田保育園

松前ひまわり
保育所

東公民館 西公民館 北公民館

※公立保育所の給食試食は
中止しております。

※時間につきましては、下
記問合せ先まで御確認くだ
さい。

ファミサポ交流会

まさき幼稚園

　　　　　　サーキットあそび

水

（ひよこ0歳）
①９：30　～

10：30
②10：45～

  11：45
(２交代制）

（うさぎ1歳・
くま2歳以上）
10:00～11:00

　　　　　　　　いろいろな遊具で身体を動かして遊びます。 　初めて遊びに来る方も安心して親子で遊ぶことができます。

10：00
～

11：00

松前ひまわり保育所

　　　　　保育士が遊びや子どもへの関わり方等のサポートをします。

火 水

　　　　　　　　対象：子育て家庭

10：00
～

11：00

（ひよこ0歳）
①９：30～

10：30
   ②10：45～

11：45
(２交代制）

（うさぎ1歳・
くま2歳以上）
10:00～11:00

（クリスマス会）
10：00～

11:30

クリスマス会

　　　　ほほえみ

　福祉センター２階

※内容により場所が
変更になる場合があ
ります。

この予定は変更することがありますので毎月の活動案内

または松前町ホームページで御確認ください。
「あそびステーションの利用」及び「サークル活動」などは、

完全予約制とさせていただきます。

松前町センター こども家庭センター はぐはぐ

☎ 089-985-4151

♥参加費無料

♥託児なし



ファミリー 　　　　 対象：未就園児の保護者と子ども 親でスクール

日付 曜日 時間 場所 活動名 講師 託児 日付 曜日 時間 場所 活動名 講師 託児 内容

4月2日 木 集会室 バランスボール 三原　奈美 さん 〇 4月27日 月 集会室 玩具で知育 uLU（うるう）渡邊　絢日さん 〇

5月19日 火 集会室 メイク講座
メイクアップセラピスト

本田　純子 さん
〇 5月22日 金 集会室 救命救急 松前消防署　救命救急士 〇

6月6日 土 集会室 パパも玩具で知育
uLU（うるう）
渡邊　絢日 さん

〇 6月29日 月
あそび

ステーション 歯の健康 歯科衛生士　川上　三紀　さん ×

7月7日 火 集会室 折り紙 大津寄　美鈴 さん 〇 7月8日 水 集会室 子育て座談会 保健師　玉井　弓子　さん 〇

8月4日 火
調理実習室
和室会議室

コーヒーの美味しい淹れ方
まめさんコーヒー
戎居　百余 さん

〇 8月27日 木 集会室
幼稚園って

どんなところ？
認定こども園まさき幼稚園

園長　川下　三枝子　さん
〇

10月3日 土 集会室 パパと一緒に運動会 保育士 × 9月17日 木 集会室
保育所って

どんなところ？
白鶴保育所

園長　野本　和香子　さん
〇

12月10日 木 集会室 クリスマスリース作り 〇 10月27日 火 集会室 絵本に親しもう
松前町ふるさとライブラリー

絵本専門士　阪東　展 さん
〇

3月19日 金 集会室 寄せ植え 〇 11月11日 水 集会室
子どもの発達と
大人の関わり

あゆみ学園　相談支援専門員
今村　高博 さん

〇

12月14日 月 集会室
子どもの発達と
大人の関わり

メンタルサポートK'sHouse
公認心理士　熊本　園子 さん

〇

1月14日 木 集会室 赤ちゃんからの防災
江崎グリコ（株）

栄養士　山内　直美  さん
〇

2月18日 木 集会室
乳幼児の関わりが未来

の力を育てる
松山東雲女子大学
鏡原　崇史　さん

〇

3月2日 火 集会室
よりよい愛着関係の

築き方
松前町特別支援教育アドバイザー

渡部　徹 さん
〇

日付 曜日 時間 場所 活動名 講師 託児 日付 曜日 時間 場所 活動名 講師 託児 内容

5月15日 金
10：０0

～11：30
集会室 ストレッチ

dancesutadio　MOGA
丸山　陽子 さん

〇 5月22日 金 和室会議室
就職するまでに
今できること

ジョブえひめ就労支援センター
大垣　ルミ さん

○

6月23日 火
10：30

～12：00
集会室 フラダンス

ロケナニフラスタジオ
滝口　潤子 さん

〇 7月22日 水 和室会議室
求人情報の見方
履歴書の書き方

マザーズ
ハローワーク職員

○

7月24日 金 集会室 ヨガ 鎌田　美佳 さん 〇 11月17日 火 和室会議室
就職するまでに
今できること

ジョブえひめ就労支援センター
大垣　ルミ さん

○

8月13日 木 集会室 整体
骨盤矯正・痩身サロン
nico 　高本　愛 さん

〇 1月13日 水 和室会議室
求人情報の見方
履歴書の書き方

マザーズ
ハローワーク職員

○

9月24日 木 集会室
スラックライン

ストレッチ
堀内　裕美子 さん 〇

10月1日 木 集会室 整体
骨盤矯正・痩身サロン
nico 　高本　愛 さん

〇 あそび工房　　          対象：未就園児とその保護者

11月27日 金 集会室 カラーセラピー
綾織

窪田　沙織 さん
〇 日付 曜日 時間 場所 活動名 講師 託児 内容 日付 曜日 時間 場所 活動名 講師 託児

12月22日 火
10：30

～12：00
集会室 フラダンス

ロケナニフラスタジオ
滝口　潤子 さん

〇 4月16日 木 ビオトープ 自然観察 保育士 × 10月2日 金 集会室 親子体操
カワイ体操教室

金子　美保 さん
きょうだい託児

〇

1月26日 火 集会室 アロマ 城本　美加 さん 〇 5月29日 金 松前消防署 消防署見学 松前消防署　職員 × 11月5日 木 ビオトープ 自然観察 保育士 ×

2月15日 月 集会室 ヨガ 鎌田　美佳 さん 〇 6月15日 月 健康診断室 リトミック 保育士 × 12月17日 木 集会室 手芸 賀原　由香 さん ○

2月19日 金 集会室 ハンドマッサージ 日本赤十字職員 〇 7月17日 金 会議室 大人の塗り絵 保育士 〇 1月13日 水 集会室 手作りおもちゃ 保育士 ○

3月23日 火 健康診断室 ピラティス 本岡　真琳 さん 〇 8月21日 金 集会室 手作りおもちゃ 保育士 〇 2月5日 金 会議室 大人の塗り絵 保育士 〇

3月26日 金 健康診断室 ストレッチ
dancesutadio　MOGA

丸山　陽子 さん
〇 9月1日 火 集会室 押し花アレンジ

りのま
白石　静江　さん

〇 3月18日 木 集会室 リトミック 保育士 ×

10：00
～11：30

 リラックスタイム       対象：子育て家庭の保護者

10：０0
～11：30

10：０0
～11：30

親でスクール　（お仕事相談会）  対象：子育て家庭の保護者

心身ともにリラックスしましょう（内容により材料費実費徴収）

10：00
～11：30

興味に応じた活動を行いま
す。

（内容により材料費実費徴
収）

子育てと仕事の両立について
考えてみませんか？

10：00
～11：30

 専門の先生による役立つお話
を

　聞くことができます。

 対象：子育て家庭の保護者

10：00
～11：30

10：00
～11：30

子育てに関わる方どなたでも参加できる活動をしています。（内容により材料費実費徴収）

セイント・フラワー

吉川　陽子 さん

「サークル活動」などは、完全予約制とさせていただきます。

この予定は、変更することがありますので、

詳しくは毎月の活動案内または松前町ホーム

ページで御確認ください。

♥参加費無料

♥託児無料（託児は６か月を過ぎてからです）


