
カワイ体操教室の先生が来られ、たんぽぽ組・ひまわり組が一緒に運動遊びをしました。 

マット運動や鉄棒・跳び箱の基礎になる動きをたくさん教えてもらい、子どもたちも先生の明るさに

大笑いしながら、楽しく挑戦していました！ 

 

 

 

 

 

 

 

からだを動かしながら、しっかりと先生の言葉も聞いて、集中していました！ 

 

 

 

 

 

 

マットの色を一つ飛ばしながらジャンプ！次はコーンを踏まないようにグーパージャンプ！ 

 

 

 

 

 

 

 

みんながおいもに変身！うんとこしょ～！と抜かれないように必死にマットにしがみつきます！ 

最後は友達と協力してみんなですっぽ～ん！腕の力がすごいです★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ついに跳び箱や鉄棒に挑戦！『こわい！』と言っていた子も 

先生に支えられ、できるとにっこり！うれしそう！ 

『もういっかい！』とこの日一日で急成長していく子どもたち！ 

小さなできた！経験をたくさん積み、自信がつきました★ 

 
いち、に、さん、し、 

ごりら、ろく・・・ 

 
ごりらって 

言った！！！ 


