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松前の魅力みーつけた！

Boys＆ Girls , Be  Ambitious! 

健康のヒケツ
ピンポンクラブ岡田の皆さん 
Boysys＆ G＆ Girirlsls , , B Be e  A Ambmbitious! 
大政 絢愛さん 　山本 さくらさん 　渡部 七海さん
前田 朔空さん 　関谷 耀さん 　大野 和馬さん
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令和９年度採用　伊予消防等事務組合

消防職員募集

8月２日 ㊐
◆ 1次試験日

6月１日 ㊊ ▲ ▲ ▲ 6月30日 ㊋
◆申込期間

試験区分 採用予定数 受験資格

消防職 A ( 初級 )

５人程度

■平成10 年 4月2日～平成 21年 4月1日生まれの人
■高等学校卒業程度の学力を有する人

消防職 B ( 中級 )
救急救命士

■平成10 年 4月2日～平成19 年 4月1日生まれの人
■救急救命士資格取得者か令和９年 3月末日までに取得見込みの人

◆応募先・問い合わせ
〒799-3111　伊予市下吾川950 番地 3　   伊予消防等事務組合消防本部総務課人事担当　☎ 982-0119

◆共通受験資格
①日本国籍を有し、採用後、伊予市・伊予郡内に居住できる人
②地方公務員法第 16 条各号のいずれにも該当しない人
③下の身体要件を満たす人  
・視力　両目とも0.7以上 ( 矯正視力を含む )　
・聴力　左右とも正常    
・心身とも健康で、消防活動に十分な身体能力がある
④準中型自動車免許取得者か採用までに取得見込みの人
※　生年月日などの関係で取得できない人は、令和９年度中に取得できる人

令和８年度中途採用　伊予市・伊予郡養護老人ホーム組合

和楽園職員募集

６月27日 ㊏
◆試験日

6月１日 ㊊ ▲ ▲ ▲ 15日 ㊊
◆申込期間

試験区分 採用予定数 受験資格

調理員 １人
■日本国籍を有する人
■地方公務員法第 16 条各号のいずれにも該当しない人
■昭和 41年 4月2日以降に生まれた人

◆応募先・問い合わせ
〒791-3153　松前町大字大溝 96 番地1　   伊予市・伊予郡養護老人ホーム和楽園　☎ 984-1265

試験内
容など詳

細は、

和楽園ホ
ームペー

ジで

確認を

試験内
容など

詳細は
、

伊予消
防等事

務組合

ホーム
ページ

で確認
を

◆問い合わせ　総務課職員係　☎ 985-4113

試験区分 採用予定数 受験資格

A 一般事務 ( 上級 )

２人程度

■昭和 51年 4月2日～平成17年 4月1日生まれの人

B 一般事務 ( 公務員経験 )

■昭和 51年 4月2日～平成８年 4月1日生まれの人
■国か地方公共団体の常勤職員 (任期付職員などを除く。)とし
て、一般事務職での職務経験が直近10 年中７年以上（令和８年
５月末現在）ある人

C 保育教諭 ( 中級 ) 1人程度
■平成５年 4月2日～平成19 年 4月1日生まれの人
■保育士資格と幼稚園教諭免許の両方を取得している人か令和９
年３月末日までに取得する見込みの人

※　上記のほか、８月に社会福祉士、土木技師、建築技師の募集を開始予定です。

◆共通受験資格
①日本国籍を有する人　
②地方公務員法 ( 昭和 25 年法律第 261 号 ) 第 16 条各号のいずれにも該当しない人

試験内
容など詳

細は、

町ホーム
ページで

確認を

10時～7月12日㊐
◆一次試験日

６月１日㊊ ▲ ▲ ▲１5日㊊
◆申込期間

令和９年度採用 職員募集

その笑顔が、
町の未来をつくる
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問健康課総務係 　☎ 985-4153　FAX 985-4158

子どもの予防接種 　町では定期の予防接種を実施しています。
　定期予防接種は、予防接種法により接種回数や
対象年齢が決められています。
　事前に医療機関に予約して、接種しましょう。

◉定期予防接種    

予防接種名 対象者 標準的な接種年齢 接種間隔 回
数

小児の
肺炎球菌感染症 生後 2カ月～ 5歳未満

初
回
接
種
開
始

生後 2～ 7カ月未
満

27日以上で 3回 (2 歳未満 )。その
後 60日以上あけて、生後 12 ～ 15
カ月の間で 1回

4

生後 7 ～ 12 カ月
未満

27日以上で 2回 (2 歳未満 )。
その後 60日以上あけて、生後 12
～ 15カ月の間に 1回

3

1 ～ 2歳未満 60日以上 2

2 ～ 5歳未満 1

五種混合
( ジフテリア・百日
せき・破 傷 風 ・ポ
リオ・ヒブ感染症 )

１期初回
生後 2 ～ 90 カ月
未満

生後 2～ 7カ月未満 20～ 56日 3

１期追加 1 期初回終了後
6～ 18カ月以内

1 期初回 (3 回 ) 終了後 6 ～ 18 カ
月以内 1

※　初回接種を四種混合およびヒブ感染症ワクチンで開始した人は、1期追加まで原則同じワクチンを接種します。

二種混合
（ジフテリア・破傷
風）

２ 期 11・12歳（D Tトキ
ソイドを接種） 11歳 １

ＢＣＧ(結核) 生後12カ月未満 生後5～ 8カ月 1

麻しん
風しん

１ 期 1 ～ 2 歳未満 1

２ 期 5 ～ 7 歳未満で小学校就学前の 1年間 1

水痘
( 水ぼうそう)

生後 12 ～ 36カ月未満 生後 12 ～ 15カ月未満 3カ月以上 12カ月未満 2

※既に水痘にかかったことがある人は、定期接種の対象となりません。

日本脳炎

1期初回 生後 6 ～ 90 カ月
未満

3歳 6～ 28日 2

1期追加 4 歳 1 期初回終了後 6カ月以上 1

2 期 9 ～ 13 歳未満 9歳 1

特例
※　特例対象者（積極的勧奨の差し控えにより第１期の３回及び２期の接種が完了していない人）で、平成７
年４月２日～平成19年４月１日の間に生まれた人のうち20歳未満年齢の人は、残りの回数を定期接種として
受けることが可能です。

ヒトパピローマウ
イルス感染症
(子宮頸がん予防 )

小学校 6年生～高校 1年生に
当たる年齢の女性 中学校１年生 シルガード

【15歳以降に1回目を接種】
１回目終了後1カ月以上、
２回目終了後 3カ月以上

3

【15歳未満で1回目を接種】
5カ月以上後
※　５カ月未満で２回目を接種
した場合は、３回目(２回目か
ら３カ月以上)が必要

2

Ｂ型肝炎 生後12カ月未満 生後2 ～ 9カ月未満で
接種開始

27日以上で 2回。その後 1回目か
ら139日以上あけて1回 3

ロタウイルス
生後6～ 32週以内

初
回
接
種
開
始

生後2カ月～14週
6日未満

ロタテック 27日以上で 3回 3

生後6～ 24週以内 ロタリックス 27日以上で 2回 2

◉町内の接種委託医療機関

医療機関名 所在地 電話番号
定期予防接種

肺炎
球菌 五種 三種 二種 ポリオ ヒブ ＢＣＧ 麻しん

風しん 麻しん 風しん 水痘 日本
脳炎

子宮
頸がん

Ｂ型
肝炎 ロタ

1 梶原クリニック 出作 1-1 960-3197 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2
木口ペイン
クリニック内科

西高柳 110-1 984-3729 ○ ○ ○ ○

3 せいけ内科循環器科 大溝 508-12 960-3620 ○ ○ ○ ○ ○

4 武智ひ尿器科・内科 恵久美 711 960-3555 ○ ○
2期

○

5 友澤外科 北黒田 173-1 985-0511 ○ ○ ○ ○ ○ ○

6 松前病院 筒井 1592 984-1300 ○ ○

7 松野内科クリニック 大間 166-1 961-6677 ○ ○ ○

8 むかいだ小児科 恵久美 792-1 985-0115 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

9 Dr. 盛次診療所 筒井 1540 961-6262 ○

※　他市町の医療機関や予防接種に関する詳しい内容については、健康課総務係にお問い合わせください。

エミフル
MASAKI

★

★

★

松前町国体記念ホッケー公園
ホッケー場

台地泉公園

松前ひまわり保育所

南伊予駅

まさき幼稚園

伊予神社

★

★

★
★

★ ★

★

★
⑥松前病院

⑧むかいだ小児科

④武智ひ尿器科・内科

⑦松野内科クリニック

②木口ペインクリニック内科

①梶原クリニック

③せいけ内科循環器科⑤友澤外科

★
⑨Dr. 盛次診療所

防接種防接種

※　ワクチンの効果と副反応について医療機関とよく相談し、十分理解したうえで、接種してください。
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　４月19日、恵久美グラウンドで「第44回恵久美三世
代交流大運動会」が、５月10日、岡田小学校体育館で
「第36回北川原分館運動会」が開催され、それぞれ住
民約200人が参加しました。
　恵久美地区では、８チームに分かれ、綱引きや組別対
抗リレーなど13種目が行われました。プログラムの１つ
の｢縄ない競争｣は、「地域の伝統を若い人にも知ってほ
しい」という思いから行われているものです。子どもたち
は、地域の人から縄の綯

な

い方を教わり、どのチームが一
番長く縄を綯うことができるかを競争しました。
　北川原地区では、６チームに分かれ、輪投げやパン
食い競争など10種目が行われました。カーリングに似
た｢カローリング｣は、｢ジェットローラー｣と呼ばれるタ
イヤのついた円盤を高得点のラインを目掛けて一斉に投
げる競技です。チームのメンバーは、投げ終わった人に
拍手やハイタッチをして、健闘をたたえていました。
　どちらの地区も、子どもから高齢者まで地域で一体と
なって楽しみ、世代を超えた交流が深まる運動会となり
ました。

各地区で全力の運動会
恵久美・北川原運動会

masaki's town news
松前町の旬の情報をパシャリ

まさきの わ だ いまさきの

　４月23日、義農神社で、わが身を犠牲にして後世に
麦種を残した義農作兵衛の遺徳をしのび、「義農祭」が
開催されました。式典の後、「松前町表彰」が行われ、西

にし

村
むら

元
もと

一
いち

さん、三
み

好
よし

清
きよ

春
はる

さんの２人が表彰を受けました。
これは町政と町民の福祉の発展に寄与し、その功績が
顕著な人を表彰するものです。
　また、ふる里市と餅配りは雨天のため、松前公園体育
館で行われました。新鮮な野菜・果物などが販売され、
多くの人でにぎわいました。

義農精神を後世へ
令和８年度義農祭

　５月３日、松前町漁業協同組合青年・女性部主催の 
「松前町港祭」が瀧姫神社周辺で開催されました。
　会場では、餅まき、マグロの解体ショー、魚のつか
みどりなどのほか、はんぎり体験が行われ、多くの人
でにぎわいました。また、子どもを対象とした子ども
による競りが行われ、祭りの前日に子どもたちが釣
ったヒラメやスズキが披露されました。競りに参加し
た子どもたちは、購入したい値段を大きな声で叫び、
次々に競り落としていました。

初めての競りを体験
松前町港祭

　恵久美環境保全会は4月24日、同地区内のレンゲ畑
に、白鶴保育所の園児とデイサービスさくらの利用者を
招待しました。
　園児たちは、レンゲ畑を走り回ったり、きれいに咲いて
いるレンゲを摘み取ったり
しました。また、デイサービ
スさくらの利用者に歌のプ
レゼントをして、笑顔あふれ
るひとときを過ごしました。

レンゲ畑で笑顔も満開
恵久美地区レンゲ畑

　「令和７年度民生委員・児童委員厚生労働大臣特
別表彰」の伝達式は４月 23 日、役場で行われ、本町
から河

こう

野
の

初
はつ

美
み

さん（写真㊥）、三
み

好
よし

清
きよ

春
はる

さん（欠席）、
篠
しの

永
なが

眞
ま

弓
ゆみ

さん（写真㊧）の３人が表彰を受けました。
　この表彰は、多年にわたり民生委員活動に精励さ
れ、その功績が顕著である人が対象となる大臣特別
表彰です。
　今回は、厚生労働大臣に代わり、町長から表彰状を
伝達しました。

長年の功績をたたえて
民生委員・児童委員厚生労働大臣特別表彰

　４月29日、北伊予の各地域で春祭りが開催されまし
た。神事のあと、子どもたちによる奉納相撲が行われま
した。これは子どもたちが無垢な心で大地を踏みしめる
ことにより、五穀豊穣を願うことを目的に行われている
ものです。
　子どもたちは普段は上がることのない土俵で、楽しそ
うに相撲を取っていました。

五穀豊穣を願って
北伊予地区春祭り

▲大溝

▲東古泉

▲徳丸 ▲中川原

㊤綱引き（恵久美）

㊧㊨カローリング・輪投げ

（北川原）
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し
た
人

◉
左
の
よ
う
な
変
更
が
あ
れ
ば
届
け
出
を

1
町
外
に
住
民
票
が
あ
る
児
童
や
配
偶

者
の
住
所
・
氏
名
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

2
受
給
者
が
結
婚
ま
た
は
離
婚
を
し
た

場
合

3
離
婚
協
議
中
に
受
給
者
の
認
定
を
受

け
、
そ
の
後
、
離
婚
が
成
立
し
た
場
合

4
受
給
者
の
健
康
保
険
の
区
分
が
変
わ

っ
た
場
合（
被
用
者
・
非
被
用
者
の
区

分
が
変
わ
っ
た
場
合
）※
3
歳
未
満
の

児
童
を
養
育
し
て
い
る
場
合
の
み

問
子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉
係

　
　
　
　
　
　

☎
９
８
５
―
４
１
１
４

児
童
手
当
現
況
届
の
提
出
が
必
要
な

人
に
は
、
６
月
中
に
案
内
文
書
を
郵
送
し

ま
す
。
必
要
事
項
を
記
入
し
、
同
封
の

返
信
用
封
筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
提
出
し
な
い
と
６
月
分
以
降
の
手
当

が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
を
。

▼
現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
人

①
里
親

②
児
童
と
同
居
し
て
い
な
い
人

③
配
偶
者
と
離
婚
協
議
中
で
、
児
童
と

同
居
し
て
い
る
た
め
に
受
給
者
と
し
て

認
定
を
受
け
た
人

④
無
戸
籍
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人

⑤
町
が
現
況
届
の
提
出
が
必
要
と
判
断

▼
場
所  

文
化
セ
ン
タ
ー
広
域
学
習
ホ
ー
ル

※
記
念
講
演
の
講
師
や
内
容
な
ど
は
、

決
ま
り
次
第
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

問
福
祉
課
地
域
福
祉
係

☎
９
８
５
―
４
２
３
２

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
は
、

犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
、
罪
を
犯
し
た

人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
、そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
力
を
合
わ
せ
、

犯
罪
や
非
行
の
な
い
社
会
を
築
こ
う
と

す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

▼
日
時  

７
月
7
日（
火
）
15
時
〜

第
76
回  

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
松
前
町
大
会

な
っ
た
場
合
は
、
そ
れ
ま
で
に
助
成
し

て
い
た
医
療
費
の
返
還
が
必
要
に
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉
係

　
　
　
　
　
　

☎
９
８
５
―
４
１
１
４

【
重
度
心
身
障
が
い
者
医
療
費
助
成
】

更
新
の
手
続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

新
し
い
受
給
者
証
を
６
月
中
旬
ご
ろ
に

送
付
し
ま
す
。
６
月
末
ま
で
に
届
か
な

い
場
合
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
　
　
　
　
　

☎
９
８
５
―
４
１
１
２

現
在
の
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
６

月
30
日（
火
）で
す
。
左
の
要
領
で
、
受

給
者
証
の
更
新
を
行
い
ま
す
。

【
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
助
成
】

更
新
に
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。
５

月
上
旬
に
発
送
し
た
案
内
文
書
を
確
認

し
、
忘
れ
ず
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。
前
年
の
所
得
に
対
し
て
所
得
税
が

課
税
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
７
月
１
日

以
降
の
受
給
資
格
が
認
め
ら
れ
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
所
得
更
正
に
よ
り
、
年
度
途
中
で
該

当
年
度
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
資
格
喪
失
と

医
療
費
助
成
の
更
新
◉
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
（
申
請
で
の
更
新
）

◉
重
度
心
身
障
が
い
者
医
療
費
（
自
動
更
新
）

　５月31日、愛媛シールド
工業株式会社(三

み

宅
やけ

広
こう

一
いち

代
表取締役)から町行政に役
立ててほしいと寄付があり
ました。
　この寄付金は、産業振興、
産業連携による活発で活力
ある町づくりのために使わ
れます。

産業振興に役立てて

まさきの わ だ いまさきの わ だ いNews 役場からのお知らせFAX でのお問い合わせ　985-4148 ㈹

③
食
卓
に
松
前
産
を
取
り
入
れ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

そ
し
て
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も「
い

た
だ
き
ま
す
」や「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」の

あ
い
さ
つ
を
一
人
一
人
が
感
謝
の
気
持

ち
を
込
め
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
課
健
康
増
進
係

　
　
　
　
　
　

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

食
を
と
り
ま
く
社
会
環
境
が
大
き
く

変
化
す
る
中
で
、
食
べ
る
こ
と
に
よ
っ

て
心
身
の
健
康
を
確
保
し
、
生
涯
に
わ

た
っ
て
生
き
生
き
と
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
、

①
毎
日
朝
食
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。

②
食
事
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

毎
月
19
日
は
食
育
の
日

６
月
は
食
育
月
間
で
す

　５月12日、岡田小学校で１年生を対象に、伊予警察
署、伊予交通安全協会と町交通安全指導員による｢交
通安全教室｣が行われました。
　児童たちは、横断歩道や線路の渡り方を、信号機な
どを利用しながら、警察官や岡田校区の交通安全指
導員から学び、実践しました。児童たちは｢横断歩道
では手を上げて渡ることが大事だと思いました｣｢安全
に気を付けて道路を渡ります。ありがとうございまし
た｣とお礼の言葉を述べていました。

大きく手を上げて渡ろう
岡田小学校　交通安全教室

　一般社団法人愛媛まさき町観光物産協会は5月１
日、Webマガジン｢ヒト・コトDiary｣を創刊しました。
この町で泥臭く真っすぐにがんばる人(ヒト)と日常(コ
ト)にスポットを当て、｢身近にあるものが、実はすご
くいいものだった」を発信していきます。
　第一弾の記事は5月8日に公開され、関連する特産
品などが数量限定で購入できるウェブサイト
「ヒト・コトGIFT」も同時にオープンしました。

「ヒト・コトDiary」のホームページはこちら▶

｢松前ってなんかいいよね」
愛媛まさき町観光物産協会「ヒト・コトDiary」

　５月17日、「令和８年度松前町消防団・自主防災組織合
同水防工法訓練」が徳丸の二輪車公園西にある重信川左
岸堤防で行われ、消防団、自主防災組織や松前消防署な
どから約300人が参加しました。
　この訓練は、風水害による被害を最小限に食い止める
ことを目的に毎年行われているものです。自主防災組織は
土のうを作り、構築する訓練を実践。消防団は堤防の漏水
の噴出の勢いを抑え、漏水口の拡大を防ぎ、決壊を防止す
る「月の輪工法」を実施。防災への意識を高めていました。

風水害から町を守るために
消防団・自主防災組織合同水防工法訓練

児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

現
況
の
手
続
き
が
必
要
な
人
は
ご
注
意
を
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こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
個
別
相
談
）
を
開
催
し
ま
す

不
安
や
悩
み
を
１
対
１
で
臨
床
心
理

士
、
精
神
科
医
や
社
会
福
祉
士
に
相
談

で
き
ま
す
。
本
人
だ
け
で
な
く
家
族
も

相
談
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
気
軽
に
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
日
時（
１
回
１
時
間
程
度
で
予
約
制
）

1
６
月
５
日（
金
）
①
13
時
30
分

②
14
時
30
分

③
15
時
30
分

2
６
月
15
日（
月
）
①
13
時

②
14
時

③
15
時

3
６
月
30
日（
火
）
①
９
時

②
10
時

③
11
時

▼
相
談
員

1
社
会
福
祉
士

2
・
3

臨
床
心
理
士

▼
場
所

福
祉
セ
ン
タ
ー

※
そ
の
ほ
か
の
日
程
や
詳
細
は
、
令
和

８
年
度
松
前
町
こ
こ
ろ
の
カ
レ
ン
ダ
ー
や

広
報
ま
さ
き
で
確
認
を
。

▼
予
約
方
法

電
話
か
、
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
予
約
す
る

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

健
康
課
健
康
増
進
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

75
歳
以
上
の
皆
さ
ん
へ

歯
科
口
腔
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

お
口
の
健
康
は
、
お
い
し
い
食
事
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
全
身
の
健
康
に
つ

な
が
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
歯
科

口
腔
健
康
診
査
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象
者

愛
媛
県
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

※
６
カ
月
以
上
入
院
し
て
い
る
人
、障
が
い

者
支
援
施
設
・
の
ぞ
み
の
園
の
設
置
す
る

施
設
・
養
護
老
人
ホ
ー
ム
・
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
・
介
護
保
険
施
設
に
入
所（
居
）

し
て
い
る
人
、歯
科
治
療
中
の
人
は
対
象
外

▼
費
用

無
料（
年
度
で
１
回
限
り
）

▼
期
間

６
月
１
日（
月
）
〜
令
和
９

年
２
月
28
日（
日
）

▼
受
診
方
法

電
話
か
窓
口
で
申
し
込

み
を
し
て
く
だ
さ
い
。
確
認
後
、
ク
ー

ポ
ン
券
、
受
診
票
な
ど
を
送
り
ま
す
。

そ
の
後
、
希
望
す
る
登
録
歯
科
医
院
に

予
約
を
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

愛
媛
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
　
　
　
　
　

☎
９
１
１
―
７
７
３
９

健
康
課
健
康
増
進
係

　
　
　
　
　
　

☎
９
８
５
―
４
１
１
８

訪問健診も実施中。
相談してね！

95 歳で当たり前に歩いて楽しむ人生を

酒
さ

向
こう

正
まさ

春
はる

先生基調講演
　「筋肉革命95」の著者であり、長

なが

嶋
しま

茂
しげ

雄
お

さんを回復に導いたリ

ハビリの名医・酒向正春院長の講演です。

　人生100年時代、｢95歳まで介護を必要とせず、当たり前に歩

いて楽しむ人生｣を送るためには自立した生き方ができる健康寿

命を延ばすことが重要になってきます。そのためには、筋肉、骨、

脳が密接に関係しているといわれています。筋肉だけでなく脳や

内臓への包括的な効果で健康寿命を20歳延ばすためのサコーメ

ソッドを学びましょう。

▶日時　7 月 23 日㊍ 14時～ 16時
▶場所　文化センター広域学習ホール

▶定員　650 人（無料）

▶締め切り　７月 17 日㊎　

▶申し込み方法　電話か上のQRコードから申し込む

▶申込先・問い合わせ

　福祉課地域包括支援センター係　☎ 985-4205

先
輩
保
護
者
と
子
育
て
の
悩
み
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か

ペ
ア
レ
ン
ト
・
メ
ン
タ
ー
Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
を
開
催
し
ま
す

お
子
さ
ん
の
こ
と
を
ペ
ア
レ
ン
ト
・

メ
ン
タ
ー
に
相
談
し
ま
せ
ん
か
。
秘
密

は
守
り
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

◉
ペ
ア
レ
ン
ト
・
メ
ン
タ
ー
と
は

発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
子
育

て
を
経
験
し
、
相
談
支
援
に
関
す
る
一

定
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
た
親
を
指

し
ま
す
。
同
じ
よ
う
な
子
ど
も
を
持
つ

親
に
対
し
て
、
悩
み
を
聞
い
て
共
感
し

た
り
、
情
報
提
供
を
行
っ
た
り
し
ま
す
。

▼
日
時

６
月
24
日（
水
）10
時
〜
12
時

▼
場
所

北
公
民
館
１
階

和
室

▼
対
象

発
達
障
が
い
（
診
断
を
受
け
て

い
な
い
場
合
も
含
む
）
の
あ
る
子
ど
も
の
親

※
子
ど
も
の
年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
内
容

グ
ル
ー
プ
相
談
会

▼
定
員

５
人

▼
費
用

無
料

▼
申
し
込
み
方
法

電
話
で
申
し
込
む

▼
締
め
切
り

６
月
17
日（
水
）

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
２

マ
ン
ド
研
修
４
科
目

※
詳
細
は
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
定
員

10
人
程
度

▼
費
用

無
料

▼
申
し
込
み
方
法

電
話
か

下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
申
し

込
む

▼
締
め
切
り

６
月
30
日（
火
）

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

福
祉
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係

☎
９
８
５
―
４
２
０
５

成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
基
礎
的
な

知
識
を
学
び
、
住
民
目
線
で
活
動
を
行

う
市
民
後
見
人
を
養
成
し
ま
す
。
将
来

の
た
め
、
自
己
研
鑽
の
た
め
、
成
年
後

見
制
度
に
つ
い
て
知
り
た
い
人
の
参
加

も
可
能
で
す
。

▼
日
時

７
月
２
日（
木
）、
16
日（
木
）

18
時
30
分
〜
20
時
45
分

▼
場
所

庁
舎
２
階

大
会
議
室（
西
）

▼
対
象

町
内
在
住
・
在
勤
の
18
歳
以

上
の
人

▼
内
容

会
場
研
修
２
日
間
・
オ
ン
デ

成
年
後
見
制
度
を
学
び
住
民
目
線
で
活
動
を

市
民
後
見
人
入
門
講
座
を
開
催
し
ま
す

松
山
市
新
南
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ

の
建
て
替
え
整
備
を
環
境
保
全
の
観
点

か
ら
、
よ
り
適
正
に
配
慮
し
た
も
の
と

す
る
た
め
、
環
境
影
響
評
価
の
手
続
き

を
進
め
て
い
ま
す
。
同
施
設
か
ら
半
径

２
・
５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
圏
内
に
位
置
す

る
松
前
町
は
評
価
対
象
地
域
に
含
ま
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
環
境
保
全
対

策
の
検
討
結
果
を
取
り
ま
と
め
た
準
備

書
に
つ
い
て
、
縦
覧
や
意
見
募
集
と
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
縦
覧
】

▼
期
間

6
月
22
日（
月
）ま
で
の
８
時
30
分
〜

17
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

▼
場
所

・
町
民
課
生
活
環
境
係

・
松
山
市
南
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
管
理
棟

２
階
（
松
山
市
市
坪
西
町
１
０
０
０
番

地
１
）

・
県
庁
環
境
・
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
推
進
課

（
第
二
別
館
５
階
）

・
松
山
市
清
掃
施
設
課（
別
館
４
階
）

【
意
見
募
集
】

▼
期
間

７
月
７
日（
火
）ま
で

▼
提
出
方
法

松
山
市
清
掃
施
設
課
へ
メ
ー
ル
、
郵

送
な
ど

令
和
15
年
度
稼
働
予
定

松
山
市
新
南
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
整
備
に
ご
協
力
を

【
住
民
説
明
会
】（
申
し
込
み
不
要
）

▼
日
時

※
内
容
は
全
て
同
じ

1
６
月
７
日（
日
）14
時
〜
15
時

2
６
月
９
日（
火
）19
時
〜
20
時

3
６
月
７
日（
日
）10
時
〜
11
時

4
６
月
８
日（
月
）19
時
〜
20
時

▼
場
所

1
・
2
松
前
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
３
階

視
聴
覚
学
習
室

3
・
4
松
山
市
南
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

管
理
棟
３
階

大
会
議
室

施
設
整
備
に
関
す
る
詳
細
は
、
松
山

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
の
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

問
松
山
市
清
掃
施
設
課

　
　
　
　
　
　

☎
９
４
８
―
６
９
０
１

〒
７
９
０
―
８
５
７
１

松
山
市
二
番
町
四
丁
目
７
番
地
２

seisousisetu@
city.m

atsuyam
a.ehim

e.jp

町
民
課
生
活
環
境
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
７

医療法人社団健育会　ねりま健育会病院　院長

医療法人社団健育会　ライフサポートねりま　管理者
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町内企業の変革を1冊に！「DX 支援事例集」が完成

町では、町内事業者の皆さんの業務改善や生産性向
上を支援する「DXアクセラレータプログラム」を実施
しています。
　令和７年度に本プログラムへ参加した9事業者の変
化と成果をまとめた「支援事例集」が完成しました。
本事例集では、IT ツールやAIを活用して「現場のスト
レス」を解消した地元企業の生の声を紹介しています。
◉掲載事例の一部を紹介
【教育コストを約67%削減】
AI で商談を資産化し、新人教育を3カ月から1カ月へ
短縮（建設業）。
【新規来店者数が4カ月で18倍に】
AIによる口コミ対応の標準化で集客力が急増（美容室）。

　「何から始めればいいかわからない」と感じている
事業者こそ、ぜひご覧ください。身近な
ツールの工夫で、組織が変わるヒントが
詰まっています。事例集は右のQRコード
からダウンロードで
きます。
　町はこれからも、
デジタル技術を武器
に生産性向上や職場
環境の改善に挑む事
業者の皆さんを、継
続的にサポートして
いきます。

Biz Guide Masaki
まさきの旬なビジネス情報をお届け 問産業課商工振興係　☎ 985-4120

６
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
、
全
国

全
て
の
事
業
所
と
企
業
を
対
象
に「
経

済
セ
ン
サ
ス
―
活
動
調
査
」を
行
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
調
査
は
、
事
業
内
容
、
売

上
・
費
用
、
設
備
投
資
な
ど
企
業
の
経

済
活
動
を
調
査
し
ま
す
。
回
答
は
、
政

策
決
定
や
経
営
計
画
の
参
考
資
料
と
し

て
、
私
た
ち
の
生
活
を
よ
り
良
く
す
る

た
め
に
活
用
し
ま
す
。

な
お
、回
答
い
た
だ
い
た
内
容
は
、統

計
作
成
目
的
以
外
に
使
用
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

問
財
政
課
デ
ジ
タ
ル
推
進
係

　
　
　
　
　
　

☎
９
８
５
―
４
１
０
１

・
調
査
全
般
に
つ
い
て

☎
０
１
２
０
―
１
３
８
―
１
０
２

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
に
つ
い
て

☎
０
１
２
０
―
３
１
９
―
５
０
２

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

経
済
セ
ン
サ
ス
―
活
動
調
査
実
施
中

農
業
や
自
営
業
な
ど
の
国
民
年
金
第

１
号
被
保
険
者
と
65
歳
未
満
の
任
意
加

入
被
保
険
者
は
、
月
額
１
万
７
９
２
０

円
の
保
険
料
に
４
０
０
円
の
付
加
保
険

料
を
追
加
し
て
納
付
す
る
と
、
将
来
受

け
取
る
年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。

▼
受
給
額（
年
額
）

２
０
０
円
×
付
加
保
険
料
を
納
付
し

た
月
数
分
が
毎
年
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

▼
２
年
以
上
で
お
得

付
加
年
金
制
度
は
、
２
年
以
上
受
給

す
る
と
支
払
っ
た
額
以
上
の
付
加
年
金

プ
ラ
ス
４
０
０
円
の
付
加
年
金
制
度

国
民
年
金
を
増
や
し
ま
せ
ん
か

が
受
給
で
き
て
お
得
で
す
。
た
だ
し
、

国
民
年
金
基
金
加
入
者
や
会
社
員
の
妻

な
ど
の
第
３
号
被
保
険
者
は
納
付
す
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
し
込
み
方
法

年
金
手
帳
や
基
礎
年
金
番
号
通
知
書

か
個
人
番
号
が
分
か
る
も
の
を
持
参
し

て
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

松
山
西
年
金
事
務
所

　
　
　
　
　
　

☎
９
２
５
―
５
１
０
５

町
民
課
住
民
係☎

９
８
５
―
４
１
０
６

上
の
人
（
昭
和
35
年
４
月
３
日
〜
36
年
４
月
２

日
生
ま
れ
の
人
は
10
月
支
払
い
分
か
ら
天
引
き
）

【
税
額
】納
税
通
知
書
で
６
月
に
お
知
ら
せ

▼
普
通
徴
収（
納
付
書
か
口
座
振
替
）

特
別
徴
収
以
外
の
人
が
、
町
か
ら
送

付
す
る
納
付
書
か
口
座
振
替
に
よ
り
年

４
回
で
納
め
ま
す
。

【
税
額
】納
税
通
知
書
で
６
月
に
お
知
ら
せ

※
収
入
の
種
類
に
よ
り
、
複
数
の
納
税

方
法
が
併
用
さ
れ
ま
す
。

問
税
務
課
町
民
税
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
０

▼
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収

事
業
主
が
従
業
員
の
町
県
民
税
を
毎

月
の
給
与
か
ら
天
引
き
し
て
納
め
ま
す
。

【
対
象
者
】前
年
中
と
４
月
１
日
に
給
与

の
支
払
い
を
受
け
た
人

【
税
額
】給
与
支
払
者
を
通
じ
、
特
別
徴

収
税
額
通
知
書
で
５
月
に
お
知
ら
せ

▼
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収

公
的
年
金
支
払
者
が
受
給
者
の
町
県
民

税
を
年
金
か
ら
天
引
き
し
て
納
め
ま
す
。

【
対
象
者
】前
年
中
と
４
月
１
日
に
公
的

年
金
な
ど
の
支
払
い
を
受
け
た
65
歳
以

納
め
方
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

町
県
民
税
の
納
税
方
法
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

たいせつな　水道守ろう　未来へと 

  6月1日 ～ ７日
水 道 週 間
水は限りある資源です。暮らし
の中で水の使い方に無駄がな
いか見直してみましょう。

水を大切に
◉歯磨き　水を流したまま磨くと30 秒間で約
　6リットルの水を使います。コップにくめば約
　0.6リットルで済みます。
◉お風呂　シャワーを1分間出しっぱなしにすると、
　10～12リットルの水を使います。小まめに止
　めるなど、無駄遣いしないようにしましょう。
◉洗濯　お風呂の残り湯を使いましょう。温か
　い水なら洗浄効果も高まります。残り湯は、
　庭木の水やりや、水まきにも利用できます。
◉洗車　ホースを使って洗車した場合、20 分
　で約 240リットルの水を使います。バケツに
　くめば約30リットルで済みます。

漏水していませんか
　使用水量が多いと思ったら、漏水しているか
もしれません。下のように調べてみましょう。
①家の蛇口を全部閉める。
②水道メーターのパイロット(銀色の丸いもの)
　が回っていないか確認。少しでも
　回っていたら漏水の疑いがあ
　ります。

※　宅内の漏水修理は個人負担となりますの
　で、町指定給水装置工事事業者か修理セン
　ター ( ☎ 984-6569) へ直接依頼してくださ
　い。その他、不明な点はお問い合わせくだ
　さい。
問上下水道課業務係  ☎ 985-4126

パイロット
◉
左
の
よ
う
な
変
更
が
あ
れ
ば
ご
連
絡
を

①
土
地
の
使
用
状
況
を
変
更
し
た
場
合

②
家
屋
を
新
築
・
増
築
・
取
り
壊
し
た

場
合（
年
内
に
松
山
地
方
法
務
局
で
登

記
を
行
う
場
合
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
）

③
家
屋
の
用
途
を
変
更
し
た
場
合（
店

舗
か
ら
住
宅
に
変
更
し
た
場
合
な
ど
）

④
災
害
な
ど
の
理
由
で
家
屋
が
滅
失
・

破
損
し
た
場
合

問
税
務
課
資
産
税
係

☎
９
８
５
―
４
１
１
１

町
は
、
固
定
資
産
税
の
適
正
な
課
税

を
行
う
こ
と
を
目
的
に
、
現
地
調
査
を

行
っ
て
い
ま
す
。現
地
調
査
と
は
、町
内

の
土
地
の
状
況（
田
、
畑
、
宅
地
、
雑
種

地
な
ど
）や
家
屋
の
状
況（
新
築
、増
築
、

取
り
壊
し
な
ど
）を
調
査
す
る
こ
と
で

す
。
調
査
を
行
う
町

の
職
員
が
、
使
用
状

況
な
ど
を
質
問
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。 固

定
資
産
の
現
地
調
査
に
ご
協
力
を
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防災士とは
松前の
防災力
危機管理課危機管理係
☎　989-5103
FAX 984-6272

「防災士」は､ 特定非営利活動法人日本防災士
機構が認証する資格です。「自助」「共助」「協働」を
原則として、社会のさまざまな場で防災力を高
める活動が期待され、そのための防災の意識・
知識・技能を有する人材として認証された人です。
　愛媛県では、平成23年度から防災士養成講
座を実施しています。県民の防災に対する意識
などの向上を図り、地域防災力の向上を目指す
ため、自主防災組織の中心的な役割を担う人材
を養成しており、人口10万人あたりの防災士数
が全国第１位となっています。（2026年３月末現
在）

　松前町でも、自主防災組織や教育委員会か
ら6月30日㊋までに推薦を受けた人が、愛媛
県防災士養成講座（毎年10月頃開催）を受講
しています。

1　自助
自分の命は自分で守る。

2　共助
地域・職場で助け合い、被害拡大を防ぐ。

3　協働
住民、企業、自治体、防災機関などが協
力して活動する。

防
災
士
の
基
本
理
念

松前町防災情報
町ホームページ

風水害に備える
松前消防署　☎ 984-3404
　　　　　FAX  984-4011

消防署
だより

６月7日～13日は危険物安全週間

危険物の取り扱いに注意しましょう

      令和８年度危険物安全週間推進標語
   「つかみ取れ！めざす無事故の頂を」

　「危険物」は、事業所などで使用するものと思われが
ちですが、私たちの生活の中でも身近なものに使用さ
れています。
　代表的なものとして、自動車の燃料となるガソリンや軽
油、ストーブの燃料となる灯油があります。危険物は、発火
や引火しやすいなどの性質をもっており、火災危険の高
い物質であるため、事故が発生すると周囲に甚大な被

害を与える場合があります。
　「つい・うっかり・知らなかった」
では済まされないのが危険物で
す。取り扱いには十分注意しましょ
う。

Topics

　台風や豪雨などの風水害は、地震と違って予測が
可能であり、私たちの心構え一つで被害を少なくす
ることができます。
　松前町消防団は、水害に対応できるよう、毎年５
月に水防工法訓練を行っています。
　皆さんも日頃から、ご自宅や地域の危険箇所、避
難場所や安全な避難経路の確認を行い、事前の対策
をしておきましょう。

◉備えよう！３つのポイント
　家族と話し合いをして、災害に備えましょう。
①自宅周辺などの危険箇所や避難場所を知ろう
　ハザードマップ（右のQRコード）で、自
宅周辺などの危険な場所を確認しましょう。

②避難のタイミングを知ろう
　気象庁や市町村が発令する避難情報を確認し、早
めに避難しましょう。
〈警戒レベル１〉　災害への心構えを高める。
〈警戒レベル２〉　避難行動を確認する。
〈警戒レベル３〉　避難に時間を要する人は、早めに
　　　　　　　　避難や避難の準備をする。
〈警戒レベル４〉　危険な場所から全員避難する。
〈警戒レベル５〉　命の危険があるので、直ちに安全
　　　　　　　　確保をする。
※　詳細は、右のQRコードから気象庁ホー
　ムページを確認してください。

③避難するための準備を知ろう
　家族構成などを踏まえて、必要なものを
準備しましょう。防災グッズチェックリスト
は右のQRコードから確認できます。

▶　募集期間

７月31日㊎まで
▶　目標金額

100万円

問町民課生活環境係　☎ 985-4117

　飼い主のいない猫を減らす方法として、TNR 活動という
ものがあります。これは、捕獲器などで飼い主のいない猫
を捕獲（Trap）し、不妊去勢手術（Neuter）を行い、元の場所
に戻す (Returen) ことで、その地域の飼い主のいない猫の
増加を抑制するとともに、ふん尿被害や騒音などを減少さ
せる活動です。
　皆さんからの寄付は、捕獲器購入費や飼い主のいない猫
に不妊去勢手術を施した町民に対しての手術費用の一部補
助に活用します。
※　町内在住の人も寄付が可能で、税控除を受けることが
　できます。

飼い主のいない猫ゼロを目指して！

クラウドファンディングにご協力を
松前町はTNR 活動を応援します！

▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　

▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　

▶　寄付の方法
　スマートフォンなどでふるさとチョイス専
用ページ（右のＱＲコード）へアクセスし、
申し込む。

▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　▶　

News 役場からのお知らせ
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Information 各機関からのお知らせ

土
地
建
物
、
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
、
交
通

事
故
な
ど
の
民
事
紛
争
、
離
婚
、
遺
産

相
続
な
ど
の
家
事
紛
争
の
解
決
手
段
に

つ
い
て
、
豊
富
な
経
験
と
知
識
の
あ
る

調
停
委
員
（
弁
護
士
を
含
む
）
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時

７
月
４
日
（
土
）
10
時
〜
16

時
（
受
け
付
け
は
15
時
30
分
ま
で
）

▼
場
所

い
よ
て
つ
髙
島
屋
７
階

マ
ダ
ニ
の
感
染
症
に

ご
注
意
を

相
談
無
料
・
秘
密
厳
守
・
予
約
可
能

無
料
調
停
手
続
き
相
談
会

キ
ャ
ッ
ス
ル
ル
ー
ム

▼
申
し
込
み
方
法

当
日
、
会
場
に
直

接
お
越
し
い
た
だ
く
か
、
事
前
に
予
約
を

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
予
約
方
法

左
の
申
込
先
に
電
話

（
平
日
時
９
時
〜
12
時
、
13
時
〜
15
時
30

分
）
か
メ
ー
ル
（
氏
名
、
連
絡
先
、
予
約

希
望
時
間
明
記
）
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
予
約
締
め
切
り

７
月
２
日
（
木
）

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

松
山
調
停
協
会（
松
山
地
方
裁
判
所
内
）

☎
９
０
３
―
４
３
７
５

ehim
echouren@

yahoo.co.jp

実在する事業者を名乗る詐欺にご注意！

【アドバイス】
○　大手通信会社から電話を停止することに対して、自動音声
　ガイダンスを使って連絡することはありません。
○　コンビニなどでプリペイドカード（POSAカード）を購入す
　るように指示し、PIN番号を教えさせる方法は全て詐欺です。
○　不明な点がある場合は、実在する事業者の正式な問い合
　わせ窓口に問い合わせをしてください。

【相談事例】
　大手通信会社を名乗り「数時間後に電話が使えなくなる。オ
ペレーターと話す場合は１番を押すように」という自動音声の電
話がかかってきた。１番を押したところオペレーターとつながり、
「１年間電話料金が未払いになっている。支払わなければ法的
手続きを取る」と言われた。コンビニでプリペイドカード（POSA
カード）を購入するように指示され、30万円分のカードを購入
しPIN番号を教えた。翌日も電話があり、おかしいと思った。

安心して役場の相談窓口にご相談ください！
相談は秘密厳守で、匿名でも可。情報提供も受付中です。

▽消費者ホットライン

　☎1
い

8
や

8
や

（9時～ 17 時）

▽消費生活相談窓口（産業課内）

　☎ 985-4120　FAX 985-4147

Ｊ
Ｒ
予
讃
線
（
海
回
り
）
工
事
に
よ
る

列
車
運
休
と
代
行
バ
ス
運
行

Ｊ
Ｒ
四
国
で
は
、保
守
工
事
の
た
め
、左

の
時
間
帯
の
列
車
を
運
休
し
、一
部
の
列

車
に
対
し
て
バ
ス
代
行
輸
送
を
行
い
ま
す
。

▼
運
休
日

６
月
１
日（
月
）、
３
日

（
水
）、
４
日（
木
）、
５
日（
金
）

▼
区
間

予
讃
海
回
り
線

伊
予
市
駅
〜

（
伊
予
長
浜
駅
経
由
）
〜
伊
予
大
洲
駅

間（
愛
あ
る
伊
予
灘
線
）

▼
時
間

９
時
30
分
頃
〜
15
時
30
分
頃

▼
運
休
列
車
間

上
り
と
下
り
の
普
通

列
車
各
２
本
ず
つ

※
運
休
列
車
名
、

時
刻
な
ど
は
、Ｊ
Ｒ
四
国
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
代
行
輸
送

バ
ス
に
よ
る

※
発

着
時
間
や
乗
り
場
な
ど
は
、Ｊ
Ｒ
四
国

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
四
国
旅
客
鉄
道
株
式
会
社

☎
９
２
６
―
２
５
０
７

Statistics
統計

（　）は前月比

男性   14,152人     
女性   15,825人    
合計   29,977人    
世帯   14,096世帯

(＋55）
(＋28）
(＋83）
(＋95）

人の動き
（R8.4.30現在）

松前町は令和42年に25,000人のまちを維持します

Payment
支払

◎納期限内に納めてください

納期限   ６月30日火    口座振替  6 月 25 日木

町県民税（普通徴収）　　            　         第 1 期・全期

マ
ダ
ニ
に
か
ま
れ
る
こ
と
で
感
染
す

る
「
重
症
熱
性
血
小
板
減
少
症
候
群

（
Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
）」が
増
加
す
る
季
節
で
す
。

野
山
や
草
む
ら
な
ど
に
入
る
と
き
は
十

分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
マ
ダ
ニ
と
は

屋
外
に
生
息
す
る
比
較
的
大
型
（
吸

血
前
３
〜
８
ミ
リ
、
吸
血
後
10
〜
20
ミ

リ
）
の
ダ
ニ
で
す
。
家
庭
で
食
品
や
衣

類
な
ど
に
つ
く
ダ
ニ
と
は
種
類
が
異
な

り
、
飼
い
犬
な
ど
が
マ
ダ
ニ
を
つ
け
て

持
ち
帰
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

▼
主
な
症
状

ウ
イ
ル
ス
を
保
有
す
る
マ
ダ
ニ
に
か

ま
れ
て
６
〜
14
日
後
に
、
発
熱
、
嘔お

う

吐と

、
下
痢
や
腹
痛
な
ど
の
症
状
が
現
れ

ま
す
。
重
症
化
し
、
死
亡
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

▼
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

か
ま
れ
な
い
こ
と
が
重
要
で
す
。
肌

を
出
さ
な
い
よ
う
に
長
袖
、長
ズ
ボ
ン
、

足
を
完
全
に
覆
う
靴
、
帽
子
や
手
袋
な

ど
を
着
用
し
、
敷
物
を
敷
い
て
座
り
ま

し
ょ
う
。飼
い
犬
は
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
し
、

小
屋
な
ど
は
清
潔
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

マ
ダ
ニ
の
感
染
症
に

ご
注
意
を

マ
ダ
ニ
忌
避
剤
の
使
用
も
有
効
で
す
。

▼
か
ま
れ
た
ら

吸
血
中
の
マ
ダ
ニ
を
つ
ぶ
し
た
り
、

無
理
に
引
き
抜
い
た
り
せ
ず
皮
膚
科
で

処
置
し
て
く
だ
さ
い
。
熱
な
ど
の
症
状

が
出
た
ら
す
ぐ
に
病
院
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

飼
い
犬
な
ど
に
マ
ダ
ニ
が
つ
い
た
場

合
も
、
動
物
病
院
で
取
っ
て
も
ら
い
ま

し
ょ
う
。

問
中
予
保
健
所
健
康
増
進
課

☎
９
０
９
―
８
７
５
７

▲吸血後

▼
日
時

６
月
25
日
（
木
）
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

▼
場
所

四
国
が
ん
セ
ン
タ
ー

暖
だ
ん

憩
い
の
ひ
ろ
ば

▼
内
容

消
化
器
内
科
医
師
よ
り
「
み

ん
な
で
学
ぼ
う
、
膵
臓
が
ん
」、
薬
剤
師

よ
り
「
膵
が
ん
と
化
学
療
法
」
の
講
演
。

問
四
国
が
ん
セ
ン
タ
ー

暖
だ
ん

☎
９
９
９
―
１
２
０
９

マ
ダ
ニ
の
感
染
症
に

ご
注
意
を

参
加
無
料
・
申
し
込
み
不
要

膵
が
ん
教
室

知
事
が
地
域
に
出
か
け
、
地
域
住
民

と
気
軽
に
意
見
交
換
を
行
い
、
地
域
の

意
見
や
要
望
を
把
握
し
、
可
能
な
も
の

か
ら
県
政
に
反
映
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

会
議
で
は
、「
愛
顔（
え
が
お
）あ
ふ
れ

る
愛
媛
づ
く
り
」
に
つ
い
て
、
知
事
が

皆
さ
ん
に
直
接
お
話
し
し
ま
す
。

「
知
事
と
み
ん
な
の
愛
顔
で
ト
ー
ク
」

傍
聴
者
募
集

▼
日
時

７
月
２
日（
木
）14
時
30
分
〜

▼
場
所

庁
舎
３
階

大
会
議
室

▼
定
員

50
人
（
先
着
順
）

▼
申
し
込
み
方
法

６
月
29
日
（
月
）

ま
で
に
郵
送
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
や
メ
ー

ル
で
氏
名
と
電
話
番
号
を
記
入（
連
絡
）

し
て
申
し
込
む
。

▼
申
込
先

中
予
地
方
局
地
域
政
策
課

〒
７
９
０
―
８
５
０
２

松
山
市
北
持
田
町
１
３
２
番
地

☎
９
０
９
―
８
７
５
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
２
１
―
２
６
０
１

chu-seisaku@
pref.ehim

e.lg.jp
　はんぎりフェス2026の開催に向け、協賛金のご協力
をお願いします。
▶大会日時 ８月２日㊐
▶募集期間　６月15日㊊まで
▶申し込み方法　右のQRコードのお問い合わせ
フォームより、「協賛希望」と明記して申し込みを
してください。担当より連絡させていただきます。
問 はんぎり競漕実行委員会　上のお問い合わせフォームまで

協賛金募集のお知らせ
はんぎりフェス 2026
まさきの伝統を未来へつなぐ今

年
度
は
松
前
町
で
開
催
！
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成年後見制度を知っていますか？

　成年後見制度とは認知症や障がいなどに
よって、ものごとを判断する能力が十分でな
い人の権利や財産を守り、意思決定を支援す
る身近な仕組みです。
　法定後見制度はすでに判断能力が不十分に
なっている本人に代わって、成年後見人など
が財産の管理や施設入所の契約など法律行為
を行い、本人の生活を支援する制度です。制
度を利用する具体的なケースとして、
・認知症や障がいにより預貯金の管理が難しく
　なった。
・認知症の本人の施設利用料や生活費を賄うた
　めに、本人名義の株や不動産を売却したい。
・使うことのない高価な健康器具や食品をよく
　わからないまま大量に買ってしまう。

・親が亡くなった後の障がいのある子どもの将
　来が心配。
などがあります。

　全てのケースで成年後見制度が有効な手段
とは限らないため、制度を利用するかどうか
は慎重に判断する必要があります。
　成年後見制度の申立てについて疑問がある
場合は、弁護士や司法書士などの法律分野の
専門家や松前町成年後見制度中核機関（福祉
課内）にご相談
ください。

☎９８５－４２０５
FAX９８５－４２０６

　高齢者に関する
相談などは、地域包括
支援センター係まで。地域包括支援センター係

福祉課 庁舎1階

community general  support  center

のオ ナト 健康

健康増進係

健康課

Health management

☎９８５－４１１８
FAX９８５－４１５８

福祉センター2階

◉健康課健康増進係で健康相談ができます。
事業名 月　日 時　間 場　所 内　容

総 合 健 診

6月8日㊊ 9時～10時 恵久美集会所

申

込

制

健康診査、特定健康診査、
後期高齢者健康診査、が
ん検診など
※　事前申し込みは、下
　のＱＲコードから

6月 9日㊋
8時～11時 30分 福祉センター

6月 16日㊋
6月 19日㊎ 9時～11時 30分 北公民館

6月 22日㊊ 9時～10時 徳丸集会所

6月 23日㊋
8時 30分～10時 30分

出作集会所

6月 26日㊎ 西古泉公民館

6月 29日㊊ 8時～11時 30分 福祉センター

個 別
栄 養 相 談

6月 10日㊌ 9時～12時

福祉センター
2階

糖尿病などの食事指導と
相談 (1 人 1時間 )6月 26日㊎ 13時～16時

デ イ ケ ア
( 精 神 保 健 ) 6 月  5日㊎ 10時～11時 30分

レクリエーション、創作
活動や座談会など

こ こ ろ の
健 康 相 談

6月  5日㊎ 13時 30分～16時 30分
専門員による個別相談
(1 人 1時間 )6月 15日㊊ 13時～16時

6月 30日㊋ 9時～12時

山
やま

下
した

絃
いと

凪
な

ちゃん

令和７年 6月16日生
健やか賑やかニコニコいとちゃ
ん。幸せいっぱいありがとう。

久
く

保
ぼ

結
ゆい

音
と
ちゃん

令和７年 6月16日生
かわいいかわいい結音ちゃん
♡毎日だいすきだよ♡

新
にい

山
やま

燈
ひ

頼
より
ちゃん

令和７年 6月8日生
笑顔が可愛いひより。毎日た
くさんの幸せをありがとう

重
しげ

松
まつ

美
み

琴
こと

ちゃん

令和７年 6月4日生
美琴のペースで大きくなって
ね♪

武
たけ

井
い

柚
ゆず

樹
き
ちゃん

令和７年 6月15日生
我が家のアイドル！産まれて
きてくれてありがとう！

　　　　　　　　　背景が明るい写真をメールで送信（本
　　　　　　　　　文に下の必要事項を入力）してください。

▼募集期間　6月１日㊊～ 30日㊋　

▼必要事項 ①お子さんの氏名②フリガナ
　　　　　　　　　　③生年月日 ④メッセージ（25文字程度）
　　　　　　　　　     ⑤保護者の氏名 ⑥住所 ⑦電話番号

月で1歳になる
お子さん募集
＊先着 5人

８

１歳です。よろしくね
問総務課広報広聴係　☎ 985-4132　メール 333koho.j@town.masaki.ehime.jp　＊受け付け後、掲載可否を返信します。

ヘルスメイトの

食育レシピ

vol.33

しらすの香寄せ

【エネルギー 52kcal（1人当たり）】●材料 ●　（２人分）
かまあげしらす…… 5.3g
わかめ(乾) …………0.3g
かにかまぼこ……… 13g
卵 …………………… 1/3個
サラダ油 …………… 少々
粉寒天 ……………… 1.3g

だし汁……………１カップ
酢……………………小さじ1
砂糖………………  小さじ2
白味噌……………  小さじ2
酒…………………  小さじ2

●作り方 ●

卵は油を薄くひいたフライパンで薄焼きにして、
３mm幅の２cm長さに細長く切る。

1 わかめは水で戻し、さっとゆがいて食べやすく切る。

2

具材を季節に合わせて変えると、通年楽しめ
る逸品になります。これからの季節は、食べる
直前まで冷やしておくのがおすすめです。

かにかまぼこは、ほぐしておく。3
だし汁に粉寒天を加え、２分間沸騰させる。4
器にしらす、1、2、3を入れ、4を注ぎ冷やし固める。5

A

6 固まったら型からはずし、皿に移して、合わせたＡ
を周りに流し添える。

※　わかめ ( 乾 ) は水で戻すと約 10 倍に戻ります。
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　来迎寺に隣接するロシア兵墓地に向かう。明治
37(1904)年に始まった日露戦争で、約79,000人のロシア
兵士が捕虜となり、全国29箇所の収容所に送られた。逃
亡する恐れが少ないこと、22連隊があること、温暖なこ
となどから日本最初に開設されたのが松山であった。将
校や負傷兵を主に受け入れたことにより、収容所で亡くな
る兵士の数が最も多かったのも松山であった。その治療・
看護は、懇切を極めたが、ペレストベート艦長、ワシリー･
ボイスマン海軍大佐をはじめ98人が異境でさびしく世を
去った。これら将兵はねんごろに葬儀を行なったうえ、城
北の妙見山(通称「弁天山」)の小高い丘に埋葬された。
　墓地の一部が崩れ始めたため、昭和36(1961)年に来
迎寺裏の現在地に移転、改葬された。
　明治～大正時代に大切に管理されていた墓地は、昭
和初期の国粋主義の高まりと共に放置され荒れ果ててし
まった。しかし、昭和20年代の中頃に地元婦人会が清
掃活動を始め、その後、地元老人クラブや勝山中学校生
徒会もこれに加わったことから墓地は常に清掃され、季
節の花が手向けられ、墓は常に美しく保たれている。　

ふるさと歴史散歩
～松前史談会レポート～

253

問　松前史談会（鷲野）☎ 080-5666-5439

1  ロシア兵の墓の前にはプレート
があり、それぞれの宗教のマーク（十
字架、星印など）が描かれています。
〔ロシア正教84人・新教（プロテスタ
ント）旧教（カトリック）８人・ユダヤ
教４人・イスラム教２人〕

　ロシア兵墓地の一角に、｢米国海軍無名戦士の墓｣がある。
これは第二次世界大戦末期の昭和20（1945）年８月９日、重
信川の河原(伊予鉄郡中線の鉄橋のすぐ東 )と塩屋沖の海
中に墜落した二機の米軍機 (グラマン)の搭乗員を弔ってい
るものである。参加者一行は、当時現場を目撃した松前史
談会会員、平

ひら

井
い

屯
たむろ

氏の実話体験を聞くことができた。この
事件の顛末から戦争中の住民の行動に思いをめぐらせて、
ロシア兵墓地を後にした。（宮内 祐　記）

1 2

長建寺、来迎寺、ロシア兵墓地を
めぐるⅢ

▼ ミント邸で夜
　の茶会を
　斎藤千輪・著
　ポプラ社

　桃太郎、浦島太郎、シンデレラ。
もしも主人公が物語を自分の口で語
ったら？子どもたちの想像力をふくら
ませてくれる、主人公目線の童話集。
楽しみ方を広げるきっかけになる１冊

海沿いの街に佇む洋館、通称ミント邸。
ここでは週末の夜だけティーサロンが開
かれる。ゲストたちの悩みを解きほぐす
のは、マダムの紅茶占い…ではなく義理
の息子。心満たされる連作ミステリー

　SNSアカウント「食器と食パンと
ペン」から生まれた短歌×イラスト
のコラボレーションを書籍化。短歌
になじみのない人にもぜひ読んでほ
しい、静かに胸を打つような歌集

▼ チャックの数
　奇な人生
　スティーヴン・
　キング・著　
　文藝春秋

　“泣ける方のスティーヴン・キング ”
の珠玉。町に出現する「ありがとう、
チャック！」と書かれた看板。何を意
味し、チャックとは何者なのか？映画
『サンキュー、チャック』の原作小説

カンガルーの洋服
デザインコンテスト
　図書館内の絵本展示棚にあるカンガルー
は、季節ごとに職員が洋服を作成して着せ
替えをしています。このカンガルーの洋服
を考えてみませんか。参加者全員に、デザ
イン画をしおりにしてプレゼント。グッド
デザイン賞に選ばれた人にはデザイン画を
アクリルスタンドにしてプレゼントします。
たくさんのご応募、お待ちしております。

【募集期間】
6/1 ㊊～ 6/29 ㊊
図書館カウンターへ
【応募用紙】
図書館にて配布中

▼ ユニバーサリー•
アニバーサリー
岡野大嗣・短歌
　安福望 ・絵　
　河出書房新社

2  米軍機墜落事件の詳細を知りたい
人は、愛媛新聞社が令和６年5月に5
回にわたって特集掲載した「鬼が落ち
た日」を読んでください。新聞記事（切
り抜き）は、文化センター３階の郷土資
料室にあります。
　米軍兵士の墓の隣に、第一次世界大
戦時のドイツ軍捕虜で大正５（1916）年
に亡くなった海軍兵士の墓もあります。

◆開館時間　9時 30 分～19 時
◆問い合わせ　     ☎ 985-4140
　　　　　　       FAX 985-1386
◆ 6月の休館　30日㊋

ホームページはこちら▶

ふるさと ライブラリー
まっくらなおへや
deおはなし会
27日  ㊏   11時～
文化センター３階
視聴覚学習室

◆新着本 紹介
毎週新しい本を入荷し、随時、新着本コーナーに展示しています。
貸し出し状況、予約状況はお問い合わせください。

▼ はじめての切
　り花ガイド
　内藤育子・著 
　WAVE出版

　一年を通じて楽しめたり、四季を感じ
たりする切り花を紹介。花選びのヒント
や、インテリアになじむリースやスワッグ
のようなDIYレシピも掲載。新しく切り
花ライフを始めたい方にぴったりの１冊

▼ 赤ちゃんのホ
　ンネ
　森田綾・著　
　クリエイツか
　もがわ

　自分の抱っこが下手なの？抱っこが
嫌いなの？0～1歳までの子育てのお
悩みを、作業療法士の視点から分かり
やすく解説。子育ての正解は１つじゃ
ない。あなたの答えを見つけましょう

▼ ぼくは鬼がこ
　わいと思いま
　した。
　クゲユウジ・文
　岡村優太・絵
　中央公論新社

com
muni

ty learning center

だより民館公
　西公民館では、60歳以上の人を対象に、下の
日程で高齢者大学 （全 8回）を開催します。地域
の皆さんと一緒に元気に参加してみませんか。

㊤完熟一期座による演劇の鑑
賞
㊧軽スポーツ大会で楽しくプ
レーしたグランドゴルフ
※　共に昨年度の様子

高齢者大学を開催します

【開館時間】　9時～22時　【休館日】   12 月28日～1月4日
◆東公民館　神崎210　　　   ☎ 984-1159　   FAX  984-1457
◆西公民館　北黒田 966-2   　☎ 984-5313　  FAX  984-5313
◆北公民館　昌農内 456-1　     ☎ 984-7529　  FAX  984-9398

毎月順番に活動内容をお届け！西 公
民
館

開催日 講座名

　7月   １日㊌
開講式
童謡に込められた真実の想い

　8月   ５日㊌ 特殊詐欺について

　9月   ２日㊌ １日10 分で変わる！筋力アップとフ
レイル予防

　  10 月   上旬  軽スポーツ大会
　11月     ４日㊌ 館外研修
  12 月  16 日㊌ 完熟一期座公演
　1月  13 日㊌ ニュー・イヤー・コンサート♪

　2月  10 日㊌
園児とふれあい交流
閉講式

※　内容や日程を変更する場合があります。
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皆さんの近所に住むキラキラ輝くまさきの人たちを紹介します
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松前町
LINE公式アカウント
友だち追加は
右のQRコードから▶

友だち募集中！
友だち募集中！

問総務課広報広聴係　☎ 985-4132

Kids
頑張る子どもを紹介します

Boys&Girls,Be

Ambitious!
「より良い学校生活を送るために」　岡田小学校

　学校生活の 「夢」を形にしたイメージキャラクター、「岡田っ子
夢のクローバー隊 (夢クロ)」。そんな夢クロを体現している児童
として、岡田小学校6年生の中から投票で6人が選ばれました。
　みんなと仲良くする「はっちゃん、みっちゃん」に選ばれた大政
絢愛さんと山本さくらさん。大政さんは、普段から周りをよく見て
「困っている人がいたら助けるようにしている」と話すように、け
がをした子は保健室へ、迷子の子は教室へ送り届けています。山
本さんは「普段から笑顔で話しかけやすい雰囲気を作るようにし
ている」とにこやかに話します。一生懸命掃除をする 「ひまっくり
ん」に選ばれた渡部七海さんは、隅々まで丁寧に掃除し「これか
らもみんなが気持ち良く過ごせるように掃除を頑張りたい」と気
合いが入っています。気持ちの良いあいさつをする「愛

あい

札
さつ

くん」に

やるキッドひまっくりんはっちゃん、みっちゃん 愛
あい

札
さつ

くん あかおにくん

選ばれた前田朔空さんは「これからはあいさつだけでな
く、見守ってくれている地域の人に感謝の言葉も言うよう
にしたい」と意気込みます。さまざまなことにやる気を持っ
て取り組む 「やるキッド」に選ばれた関谷耀さんは、何事
にも挑戦しており「これからも諦めずに挑戦していきたい」
とやる気を見せます。安全を守る 「あかおにくん」に選ば
れた大野和馬さんは、通学班の副班長を務めており「小
さなことでも大きな事故につながるから、これからも安全
を呼びかけていきたい」と真剣に話します。
　6人はこれからも、楽しい学校生活のために頑張ります。

（写真上段左から） 

大
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政
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朔
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耀
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さん、大
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saki

Shining person in Ma
saki

Shining person in Ma
saki

Shining person in Ma
saki

Shining person in Ma
sakiShining person in Ma

saki
Shining person in Ma

saki

　今回は、私たちの学校の魅力と、生徒会の取り組みを
紹介します。北伊予中学校は新入生77人を迎え、全校生
徒233人で新年度をスタートしました。私たちの中学校
の一番の魅力は、互いに思いやりを持ち、協力し合える
温かい雰囲気があることです。
　その良さが最も発揮されるのが学校行事です。運動会
では、２つのブロックに分かれ、優勝を目指して競い合
います。３年生のブロック長を中心に、生徒自身で練習
内容を考え、応援や競技に全力で取り組みます。その過
程で学年を超えた絆が生まれ、毎年一体感あふれる運動
会となっています。文化祭では、学年が心を一つにして
歌う学年合唱があります。特に３年生の歌声は圧巻で伝
統として受け継がれています。今年は私たちも先輩に負
けない合唱を目指しています。また、有志発表では先生
も参加し、会場が一体となって盛り上がります。
　続いて、生徒会の活動を紹介します。朝のあいさつ運
動では、週に２回、校門で元気に声をかけ合い、一日の
気持ちの良いスタートがきれるように活動しています。
アルミ缶回収では、昨年度100kg以上を集め、学校環境
の充実に役立てました。さらに、ペットボトルキャップ
回収では、70L袋約10袋分を集め、松前町役場へ寄付し、
ワクチン支援につなげています。
　私たちはこれからも、北伊予中学校の良さを大切にし
ながら、学校をさらに盛り上げていきます。

Discovery
松前町の学校・幼稚園・保育所の活動を児童・生徒や先生が伝えます

松前の魅力 みーつけた！

北伊予中学校
「学年を超えた絆で創る楽しい学校生活」

1

2

3

1ブロック一丸となって取

り組んだ運動会の応援合戦

2あいさつは元気良く、そ

して深いお辞儀で

3アルミ缶の回収でより

良い学校に

Health
町民が健康のヒケツを伝授します

健 康 の ヒ ケ ツ

㊤参加できる日や時間は人
それぞれ。楽しい時間を過
ごすことを一番に活動して
います
㊨軽快なラリーが続きます

ピンポンクラブ岡田の皆さん　　　　　　

健康のヒケツは

「みんな仲良く、和気あいあいと」

　廊下にも聞こえてくる卓球の「ピン」「ポン」の音。部屋に入
ると賑やかなおしゃべりの声も加わり「あら、いらっしゃい」と
和やかに迎えてくれます。「ピンポンクラブ岡田」は平成30年
に結成され、現在は11人のメンバーが、毎週木曜日の10時～
12時の間、北公民館で活動しています。
　「うまいも下手も関係ないのよ。誰でもウェルカムよ」と笑顔
で話してくれるとおり、多くのメンバーが卓球初心者で始めた
そう。見よう見まねで練習をしてきた皆さんですが、ラリーは
弾むように続き、終始笑顔で楽しそうです。
　卓球をしている時は卓球を楽しみ、卓球をしていない時はお
しゃべりを楽しむ。そして、無理はしない。元気に来て、けがを
せず帰る。なにより、みんなに会うのが楽しみになるような集
いの場にしたい。これが、「ピンポンクラブ岡田」です。
　「ピンポンクラブ岡田」に興味がある人は、北公民館（☎984-
7529）までお問い合わせください。性別、年齢、住んでいる地域
や経験の有無は問いません。みんなで楽しみましょう。
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※QRコードは、（株）デンソーウェーブの登録商標です。

「髙
たか

市
いち

眞
しん

一
いち

さん」行
会 No. 213

農家のやりがいは「みんなの食を
支えられること」

ってこーわい

　　ってこーわい

　４月下旬、伊予高等学校の裏の畑では大きなソラマメが
たくさん実っていました。この畑を管理している「ほのぼの
農園」の代表を務める髙市眞一さんは、60歳から農業を
始めました。それまではコンピューター会社の社長を務め
ていましたが「仕事を引退したら実家の田んぼを継いで、
ほのぼのと農業をしたい」という思いがきっかけで農家に
なったそうです。
　髙市さんが栽培している作物はおよそ６種類。そのうち
の１つであるニンジンは、町の学校給食にも使用されてい
ます。「安心安全な野菜を子どもに食べてもらいたい」とい
う思いから、無農薬で栽培しています。ニンジン独特のに
おいがしないため、ニンジンが嫌いな子でも食べることが
できるそうです。「学生時代に新鮮なものを食べて、健康的
に育ってほしい」と子どもたちの健やかな成長を願います。
　髙市さんがおいしいソラマメを作るためにこだわってい
ることは「さやが小さい時から納豆菌などの有機肥料を
撒いていること」です。販売は県内だけでなく、オンライン
ショップでも行っているため、全国各地からうれしい声が
届きます。「『大きくて甘くておいしかった』などの感想をも
らうと、日々 の励みになる」とうれしそうに話します。
　「旬の野菜は味が濃くておいしいのでぜひ食べてほし
い」と笑顔で話す髙市さん。皆さんもぜひ、積極的に食卓
に旬の作物を取り入れてみてはいかがですか。

■松前町ホームページアドレス　https://www.town.masaki.ehime.jp/

詳しくはWebへ

サンタはアイスクリームを
作っている会社です。

〒791-3194
愛媛県伊予郡松前町北川原1205-1

TEL.089-984-1511

広告

主な取引先
赤城乳業㈱、オハヨー乳業㈱、協同乳業㈱、
ハーゲンダッツジャパン㈱、㈱明治、森永製菓㈱、
森永乳業㈱、モロゾフ㈱、㈱ロッテ 他

広告

広告広告

広告 広告

広告

2

1
1  おすすめの食べ方は
「ソラマメの甘辛煮」だ
と話す髙市さん。におい
が苦手な人でも食べやす
い食べ方だそうです
2  傷つけないように毎朝
丁寧に収穫し、その日の
うちに出荷します
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