
Smile &  Smile       

頑張る子どもたちを紹介します

Boys&Girls,Be Ambitious!

松前小学校6年生の佐々木優衣ちゃん。空手を
頑張る女の子です。
空手を始めたのは6歳のとき。空手を習ってい
たお姉ちゃんの影響でした。「型が成功して、き
ちっと決まったときがうれしいし、楽しい」と、空手
の魅力を話す優衣ちゃん。この楽しさがあるから、
しんどい練習も頑張っていけるといいます。
型をするときは、「決めるときの手の位置や高さ」
が重要だと話す優衣ちゃん。週２回の練習のほか、
家でお姉ちゃんと他の選手の型のビデオを見て研
究をして、自身の技術を磨いています。
このように努力を続けた結果、優衣ちゃんは全日
本少年少女空手道選手権大会の県予選でベスト４
に入り、四国地区の大会に出場しました。でも 「県
予選では旗判定が1本の差で負けてしまったから、
全国大会には出場できなくて」と悔しさをにじませ
ます。この悔しさをバネに、今は町内で行われる大
会で優勝を目指し、練習を続けています。
小学校卒業後は、テニスとの両立を目指してい

る優衣ちゃん。新たな目標の下、優衣ちゃんの挑
戦は続いていきます。

県ベスト４　空手道を突き進む

佐々木  優衣 ちゃん  松前小 6年・南黒田
Sasaki     Yui

１歳です。よろしくねふるさと歴史散歩

問　松前史談会（鷲野）☎ 984-5439

　田の神様は、春に里へ下りて田つくりを助け、収穫が
終わると山へ帰るという。「谷上山」と書けば山の名前、「た
がみさん」と言えば谷上山慈悲院宝珠寺を指すことが多
い。山号は、山頂から現在の場所に遷

うつ

した時に、田神か
ら谷上と改称したとされる。頂上にある神社（宝珠寺奥ノ
院）のご祭神には、月
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の名前もある。松
山からの「たがみ道」は、中川原橋を渡って伊予神社の前
を通る。他にも、出合いを渡って寺を目指した。鐘楼か
らは、砥部や中山へ通じる道が今も残っている。
　夏川を二つ渡りて田神山　　子規
　大勢の参拝者でにぎわった「道前道後十観音霊場めぐ
り」の札所である。松前から仰ぐ雄大な山容は、思い出が
いっぱい詰まった懐かしい姿だ。
　本殿の造営は創建以来 4回行われ、最後は、1892年に
着手され、日露戦争の終わった1905年（明治 38年）に竣
工した。棟梁は、宝珠寺本殿、傳宗寺薬師堂、伊予神社
拝殿など多くの寺社建築を手掛け「伊予の左甚五郎」と称
された川中夏吉で、板図（立面図）も発見されている。
　宝珠寺訪問は、関係者の宿願であった本殿修復が成っ
たので「ぜひ！」ということになった。設計と現場監督を
した峰岡秀和さんに案内してもらうという貴重な体験で
あった。　次号へ続く。

「 谷上さん 」へ行ってみよう！ Ⅰ

　12月12日（土）のふるさと歴史散歩は、「傳宗寺と伊予
稲荷へ行ってみよう！」。8時30分、松前庁舎南駐車場を出発。

127

1正岡子規句碑 
　「夏川を二つ渡りて田神山」
夏川とはどこだと思いますか

2鐘楼 
　禅寺様式の豪放さが特徴
であるとの説明。じっくりと
見てください

2
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大間
平成 26 年12 月3日生
（父）卓さん　（母）いずみさん

うるちゃんおめでと♡
ステキな女の子になってね。
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平成 26 年12 月28日生
（父）博政さん　（母）春奈さん

お兄ちゃん達と仲良く元気に
成長していってね。
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 ちゃん
筒井
平成 26 年12 月2日生
（父）辰徳さん（母）佳恵さん

これからも元気いっぱい遊ぼ
うね。
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筒井
平成 26 年12 月30日生
（父）卓也さん　（母）里美さん

いつも笑顔を絶やさず元気に
育ってね！
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筒井   平成 26年12月10日生
（父）竜二さん（母）里奈さん
いつまでも２人仲良く健康で
優しい子に育ってね。

背景が明るい横長の写真（デジタルデータも可。USB 不可）を持参し
てください。＊先着 6人です。

募集期間　12月1日㊋～ 12月28日㊊ 　

▼総務課広報情報係　☎ 985-4132

2 月に１歳になるお子さん募集

おうちで給食

鮭のパン粉焼き
recipe
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パン粉に粉チーズとパセリを混ぜることで、風味よく仕上がり、栄養価も
アップします。鮭だけでなく、他の魚や肉などでも代用できます。

2 パン粉、粉チーズ、パセリのみじん切りを混ぜ合わせておく。

3 1の鮭に小麦粉をまぶし、2をつける。

４ フライパンに油をしき、鮭の両面をこんがり焼く。

鮭に塩と酒をふっておく。1
● 作り方 ●

● 材料 ●　（4人分）
鮭 …………………………… 240ｇ
塩 ………………………… 少 々
酒………………………… 大さじ2
小麦粉……………………大さじ2

パン粉………………………30ｇ
粉チーズ………………大さじ1/2
パセリのみじん切り……大さじ2
油………………………… 大さじ1

【エネルギー 206kcal（1人あたり）】
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