
Smile &  Smile       

頑張る子どもたちを紹介します

Boys&Girls,Be Ambitious!

岡田小学校4年生の藤田彩愛ちゃん。クラシック
バレエを頑張る女の子です。
バレエを始めたのは年長のとき。「体もきれいに
なるし、健康にもいいから」とお母さんに勧められ
たのがきっかけだったと言います。今では「踊るの
も衣装を着るのも好き」とバレエの魅力に気付いた
彩愛ちゃん。週4回の練習に加え、家でも柔軟や腹
筋・背筋を行うなど努力を惜しみません。その努力
は、平成25年12月と26年8月に行われたコンクー
ルでの奨励賞受賞という結果にも表れています。
彩愛ちゃんが努力し続けるのには理由がありま

す。「外国のバレエ団に入って、プリンシパルとして踊
りたいから」と、力強く話す彩愛ちゃん。世界の舞台
での活躍という夢に向かって、日々基礎的な練習を
欠かさず、技術を磨いています。
バレエの魅力を笑顔で話した

り、夢を真剣なまなざしで話した
り―。その豊かな表情と自慢の柔
軟性で、彩愛ちゃんは夢に向かっ
て踊り続けます。

外国バレエ団のプリンシパルを目指す
藤田　彩愛 ちゃん  岡田小 4 年・西高柳
Fujita       Ayana

１歳です。よろしくね

おうちで給食

芋ぎょうざ
recipe
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● 材料 ●　（4人分）

さつまいも………………180ｇ

ぎょうざの皮………………12枚

砂糖…………………………12ｇ

バター（有塩）………………12ｇ

塩……………………………少々

揚げ油………………………適宜

● 作り方 ●

熱いうちにつぶして、砂糖、バター、塩
を入れて混ぜる。2

3 2をぎょうざの皮で包み、油で揚げる。

1 さつまいもは洗って皮をむき、適当な大
きさに切って、蒸すかゆでる。

【エネルギー  229kcal（1人あたり）】

　旬のさつまいもを使った簡単で栄養たっぷりのおやつ。
　さつまいもは、食物繊維、カリウム、ビタミンCが多く、ビタミンB1は他のいも類よ
り多いです。いも類のビタミンCは、加熱しても溶出しにくいので、調理損失が少ないです。
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北黒田
平成 25年10月16日生
（父）昌幸さん（母）真由美さん

たくさん笑って、明るく元気に
大きくなってね！
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筒井
平成 25年10月 8日生
（父）俊樹さん　（母）典子さん

歩けるようになり、元気で育っ
てくれてありがとう

背景が明るい横長の写真（デジタルデータも可。USB 不可）を持参してください。＊先着 6人です。
募集期間　10月1日㊌～ 10月31日㊎ 　 ▼総務課広報情報係　☎ 985-4132

12 月に１歳になるお子さん募集
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平成 25年10月29日生
（父）孝幸さん　（母）知佳さん

紅葉お姉ちゃんと仲良く、元
気に育ってね。
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北川原
平成 25年10月11日生
（父）建太さん　（母）菜麻さん

幸希の笑顔が大好きだよ♡
元気に大きく育ってね！

三
み

宅
やけ

　菜
な

結
ゆ
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北黒田
平成 25年10月28日生
（父）貴さん　（母）亜希さん

お姉ちゃんと一緒に笑顔の花
をたくさん咲かせてね。
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大溝
平成 25年10月 8日生
（父）英比古さん（母）理恵さん

パパのように優しく、ママのよ
うに元気に育ってね☆

広報まさき 9月号「頑張る子ども」の記事について、個人種目とリレーで優勝した児童は、10
人ではなく、13人でした。深くお詫びし、訂正いたします。なお、リレーで優勝したメンバー
は、次の 8人です。
（写真左上から）
　①髙内千遥ちゃん=本村＝、 ②秋本加南子ちゃん＝北黒田＝、 ③東野夏樹ちゃん＝筒井＝、 
④山本彩加ちゃん＝宗意原＝、 ⑤河本潤くん＝新立＝、 ⑥白石響くん＝北黒田＝、 ⑦伊藤良く
ん＝新立＝、 ⑧松本海璃くん＝筒井＝

お詫びと訂正：

問　松前史談会（鷲野）☎ 984-5439
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　エミフルヘ行くと小さい子を連れた若いお母さんやお
父さんをよく見かけるので、少子化なんて本当かなとも
思うが、事は深刻らしい。働くお母さんに優しく、地域
で助け合える環境が大切だと思う。
①　エンゼル幼稚園では、室内プールは「濃染めの里」
　のきれいな水を汲み上げ、芝生を張った広い遊び場へ
　は裸足で出るそうだ。芝生をアニメのキャラクターな
　どに仕立てて刈り込んであり楽しそう。
②　警察学校は行事があり忙しそうだったが、地元から
　の要請で特別に案内をしてもらった。３月末には花見
　として２日間に限り公開される。学校が昭和 38 年に
　移転した当時に植えられた沢山の桜が見事に咲く。地
　元の提案を受け入れ、何年も続いている。町内の行事
　に参加する生徒たちは、りりしく頼もしい。
③　西古泉の１番地は、県道と大洲街道の交差点で、フ
　ジ松前店がある場所だ。
④　ひびけしさまは、地区の安全と火災除けを願って、
　大洲街道と寺町通りが交わる、地区の中心に古くから
　祀られている。西古泉かわら版総集編「ひびけし」、「西
　古泉のあゆみ」を読ませてもらったが、地区の出来事
　や行事が丁寧に記録されている。
⑤　寺町通りは、不動院・長徳寺・金蓮寺が並び、立派
　な石垣と土塀が続く。役場へ帰る道筋である。

西古泉１番地を訪ねるⅡ

10 月のふるさと歴史散歩は休みます。

1警察学校内
　最終ポイントで、お礼の
あいさつをする
2ひびけしさま
　寺町通り。左側にひびけ
しさま。直進すると想い通
りと、玉生八幡大神社
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