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「
地
域
の
連
携
・
協
力
は
、
い
つ
深
め
た
ら
い
い
の
？
」

「
今
で
し
ょ
う
。
今
こ
そ
で
し
ょ
う
」
と
ば
か
り
に
、
各

分
館（
大
間
・
上
高
柳
・
恵
久
美
・
昌
農
内
・
西
高
柳
・

西
古
泉
・
北
川
原
・
塩
屋
）
役
員
が
出
席
し
て
公
民
館

活
動
や
社
会
教
育
に
つ
い
て
語
り
合
い
ま
し
た
。

　

今
抱
え
て
い
る
課
題
を
各
分
館
主
事
さ
ん
に
発
表
し

て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、

・
文
化
祭
な
ど
の
各
種
行
事
へ
の
参
加
意
欲
の
低
下

・
行
事
の
マ
ン
ネ
リ
化
に
よ
る
人
員
確
保
の
困
難
さ

・
役
員
の
引
受
人
不
足

な
ど
が
共
通
の
話
題
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
解
決

と
し
て
、「
地
域
の
多
く
の
知
恵
と
協
力
を
結
集
す
る
こ

と
で
乗
り
越
え
ら
れ
た
ら
」と
、
希
望
を
つ
な
い
で
散
会

し
ま
し
た
。
来
年
の
解
決
発
表
が
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ

作
り
教
室

「
語
る
会
」
で
の
話
題
は

　

12
月
22
日
、
平
成
25
年
最
後
の
事
業
は
、
子
ど
も
た

ち
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り
教

室
で
し
た
。

　

朝
早
く
か
ら
、
親
子
連
れ
、
友
達
同
士
な
ど
10
組
、

24
人
が
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

兵
頭
先
生
を
は
じ
め
２
人
の
講
師
の
指
導
の
も
と

で
、
今
回
は
ガ
ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
に
挑
戦
。
お
母
さ
ん
や
友

達
と
一
緒
に
、
み
ん
な
気
分
は「
パ
テ
ィ
シ
エ
」。
泡
立
て

器
に
集
中
す
る
そ
の
表
情
は
真
剣
そ
の
も
の
で
し
た
。

　

試
食
会
場
で
は
審
査
員
気
分
で
、
お
友
達
と
出
来
栄

え
を
比
べ
た
り
し
な
が
ら
、
お
い
し
そ
う
に
食
べ
て
い

ま
し
た
。

　

引
き
続
き
本
年
も
、
こ
の
よ
う
な
楽
し
い
雰
囲
気
の

行
事
を
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　

12
月
7
日
、
風
ひ
と
つ
な
い
素
晴
ら
し
い
天
候
の
も

と
、
本
年
度
、
西
公
民
館
の
事
業
に
参
加
し
た
子
ど
も

た
ち
を
招
い
て
「
三
世
代
交
流
も
ち
つ
き
大
会
」
を
実

施
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
顔
ぶ
れ
を
見
て
、
少
し
ば
か
り
不
安
に
な

り
ま
し
た
。
幼
稚
園
児
に
小
学
校
低
学
年
生
、
し
か
も

ほ
と
ん
ど
が
女
の
子
な
の
で
す
。
で
も
無
用
の
心
配
で

し
た
。
大
人
が
手
伝
お
う
と
す
る
と
「
一
人
で
で
き
ま

す
」
と
や
る
気
満
々
の
一
年
生
。「
私
も
つ
か
し
て
も
ら

っ
て
い
い
で
す
か
」
と
積
極
的
な
お
母
さ
ん
。
そ
し
て

元
気
な
老
人
会
、
婦
人
会
、
有
志
の
皆
さ
ん
の
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
で
30
キ
ロ
の
餅
を
つ
き
あ
げ
ま
し
た
。

　

笑
顔
満
開
の
、
三
世
代
の
心
が
通
い
合
っ
た
一
日
と

な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

三
世
代
交
流

も
ち
つ
き
大
会
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はじまりは図書館から
草谷 桂子 著 /子どもの未来社

花咲小路一丁目の刑事
小路 幸也 著 /ポプラ社

花咲小路商店街で「和食処あかさ
か」を営む祖父母のもとに居候中の
若手刑事の淳。非番の日になると
祖母から商店街の相談ごとを持ち
かけられて…？

おふろのくまちゃん
シャーリー・パレントー 著／岩崎書店

お湯、せっけん、タオル。さあ、おふろ
の時間。ちゃいくまちゃんがみんなを
呼びました。ところがくまちゃんたち
は、おふろに入るのを嫌がって…。

こやぶ医院は、なんでも科
柏葉 幸子 作 /佼成出版社

仮病をつかって病院に連れてこられた
さやは、病院の待合室で、さやと同じよ
うに仮病をつかったきつねのこんたに
であう。ふたりはこわそうなこやぶ先生
に怒られ、手伝いをさせられることに…。

30年以上図書館活動にかかわった
著者が、図書館の魅力を描いた絵
本の数々を紹介する。市民が図書館
に何を望み、どんなことが実現でき
たかという実践例も掲載。

児童書

一般書 一般書

児童書

2
月
の
新
刊

◆
名
も
な
き
日
々
を
／
宇
江
佐 
真
理

◆
イ
ン
フ
ェ
ル
ノ　

上
・
下
／
ダ
ン
・
ブ
ラ
ウ
ン

◆
も
の
忘
れ
は
治
る
！
／
奥
村 

歩

◆
至
高
の
音
楽　

ク
ラ
シ
ッ
ク
永
遠
の
名
曲

／
百
田 

尚
樹

◆
ぼ
く
た
ち
は
な
ぜ
、
学
校
へ
行
く
の
か
。

／
石
井 

光
太

◆
て
ん
じ
つ
き
さ
わ
る
え
ほ
ん　

ぐ
り
と
ぐ
ら

／
な
か
が
わ 

り
え
こ

◆
ル
ル
と
ラ
ラ
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
／
あ
ん
び
る 

や
す
こ

◆
と
て
も
お
お
き
な
サ
ン
マ
の
ひ
ら
き
／
岡
田 

よ
し
た
か

※
こ
の
他
に
も
た
く
さ
ん
の
本
が
入
っ
て
い
ま
す
。

日時　　2月15日㊏　11時
場所　　文化センター２階
　　　　第 2研修室
小さいお子さんから大人まで楽しめる
おはなしかいです。皆さん、ぜひ来て
みてください。

2 月のふるさとライブラリー

○開館時間　9時 30 分～19 時
○休館日　　2月17日㊊～28日㊎
　　　　　   ※蔵書点検のため

おはなしかい

肥
満
の
解
消

　

寒
く
な
る
と
、
日
常
活
動
や
運
動
量
が
減
り
体
重
が

増
加
し
ま
す
。
肥
満
は
体
の
脂
肪
細
胞
に
中
性
脂
肪
が

た
ま
り
過
ぎ
て
い
る
状
態
を
い
い
ま
す
。
高
齢
に
な
る

と
、
食
べ
過
ぎ
や
運
動
不
足
な
ど
の
生
活
習
慣
や
基
礎

代
謝
の
低
下
か
ら
、
肥
満
に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

肥
満
の
判
定
は
、
体
重
kg 

÷
（
身
長
m
×
身
長
m
）

で
計
算
さ
れ
る
「
Ｂ
Ｍ
Ｉ
」
と
い
う
数
値
を
使
用
し
、

25
以
上
が
肥
満
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

◆
肥
満
の
２
つ
の
タ
イ
プ

①
皮
下
脂
肪
型
：
お
尻
や
太
も
も
の
皮
下
に
脂
肪
が
つ

き
下
半
身
が
太
っ
て
い
る
。

②
内
臓
脂
肪
型
：
お
腹
辺
り
の
内
臓
周
り
に
脂
肪
が
つ

き
上
半
身
が
太
っ
て
い
る
。

◆
肥
満
に
関
わ
る
生
活
習
慣
病

内
臓
脂
肪
型
の
肥
満
は
、
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
高
脂
血

症
や
動
脈
硬
化
な
ど
生
活
習
慣
病
に
な
る
危
険
性
が
高

く
な
り
ま
す
。

◆
肥
満
の
解
消

・
連
続
し
て
20
分
以
上
で
き
る
運
動
を
す
る
。（
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
・
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
・
水
泳
な
ど
）

・
脂
肪
分
や
糖
分
の
多
い
食
事
を
控
え
、
野
菜
を
中
心

と
し
た
食
事
に
変
え
る
。

・
三
食
を
決
ま
っ
た
時
間
に
ゆ
っ
く
り
食
べ
、
腹
八
分

目
の
食
事
を
心
掛
け
る
。
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