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後
記

　
「
僕
、
先
月
の
広
報
に
出
と
っ

た
」「
私
も
広
報
出
た
い
」。
幼
稚

園
や
学
校
に
行
け
ば
、
そ
ん
な

ふ
う
に
声
を
掛
け
て
く
れ
る
子

ど
も
た
ち
に
た
く
さ
ん
出
会
い

ま
す
。
と
っ
て
も
う
れ
し
い
で

す
。
２
０
１
２
年
、町
中
で
た
く

さ
ん
の
幸
せ
を
も
ら
っ
た
１
年

で
し
た
。
今
年
も
新
し
い
年
を

迎
え
ら
れ
る
こ
と
に
感
謝
し
て

い
ま
す
。
２
０
１
３
年
、
も
っ
と

ま
ち
に
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
よ
う

に
、
子
ど
も
た
ち
が
夢
を
描
け

る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。
ど
う

ぞ
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。                           （
高
橋
）

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
さ
あ
、
新
た
な

３
６
５
日
の
始
ま
り
で
す
。
新

た
な
８
，７
６
０
時
間
の
始
ま
り

で
す
。
新
た
な
52
万
５
，６
０
０

分
の
始
ま
り
で
す
。
新
た
な
３
，

１
５
３
万
６
，０
０
０
秒
の
始
ま

り
で
す
。
こ
れ
だ
け
時
間
が
あ

れ
ば
何
で
も
で
き
そ
う
な
気
が

し
ま
せ
ん
か
。何
で
も
で
き
る
時

間
が
あ
る
な
ら
、
あ
な
た
は
今

年
何
を
し
ま
す
か
。目
標
を
し
っ

か
り
立
て
て
、１
年
間
頑
張
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
！　

      （
松
田
）

ってこーわい

　　ってこーわい
行

会
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No. 52

「足立望美さん」

全日本学生
※
テコンドー

選手権大会で準優勝

住基カードは、顔写真付きのものであれば、免
許証などと同様に公的な身分証明書として 10
年間利用できます。発行手数料は 25 年３月 29
日（金）まで無料です。写真もその場で撮ります。

無料期間は残り３カ月。住基カードを作ろう
発行手数料５００円が今なら無料（平成 25 年３月 29 日まで）

●申請に必要な物　
　❶運転免許証やパスポート＋保険証など　❷印鑑
　※写真付き身分証明書がない場合はお問い合わせください。
●受付時間　平日 9 時～ 16 時　　問町民課住民係☎ 985‒4105

　「テコンドーとは、自分を強くするものです。肉体的にも。
精神的にも」ときっぱり語るのは、足立望美さん＝上高柳＝。    
　昨年行われた全日本学生テコンドー選手権大会で準優勝
を果たした、愛媛大学 3年生のテコンドー部員です。
　「１年生のときにサークル紹介で見た板割りがかっこよくて」
と、一目惚れで始めたテコンドー。その魅力に、今はどっぷり
ハマっています。週 3回2時間の全体練習に加えて、個人練習
にも励み、１日でミットに打ち込む蹴りの回数は、優に100回
を超えます。そんな 2 年半の猛練習と、「いたら落ち着く。い
るから緊張しない」というメンバーの応援を背に、学生選手
権制覇まで、あと一歩のところまで来ました。準優勝したこと
で、2 月の全日本選手権出場の可能性も残しています。
　今は「全日本選手権の準備に加え、就職活動もあり、また
大学院進学も考えているので勉強も忙しい」という足立さん。
しかし、焦った様子は一切ありません。テコンドーで培った強
い体と心で、きっとこれらの試練も蹴散らしていくはずです。

１  得意技のトルリョチャギ
２  部員による一糸乱れぬ移
動稽古

※武道の一種。人体において最も
長く、力のある部位である脚を使っ
た多彩な蹴りが特徴

１ ２


