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ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
は
、
根
本
的
な
治
療
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
治
療
に
よ
り
病
気
の
進
化
を
遅
ら
せ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
よ
り
長

く
続
け
る
た
め
、
適
切
な
治
療
を
受
け
、
介
護
サ
ー
ビ

ス
な
ど
を
上
手
に
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

◆
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
ケ
ア
３
つ
の
柱

①
薬
物
療
法　
「
も
の
忘
れ
」
の
進
行
を
遅
ら
せ
る
、
行

動
・
心
理
症
状
を
抑
え
る

②
非
薬
物
療
法　

脳
の
活
性
化
を
行
い
、
残
っ
て
い
る

認
知
機
能
や
生
活
能
力
を
高
め
る

（
例
）
回
想
法
…
昔
の
写
真
や
映
像
で
、
懐
か
し
い
思
い

　
　
　
　
　
　

出
を
語
る
こ
と
で
脳
を
活
性

　
　

 

芸
術
療
法
…
絵
画
、
陶
芸
、
俳
句
な
ど
表
現
す
る

　
　
　
　
　
　

こ
と
で
不
安
や
抑
圧
を
解
消

　
　

 

音
楽
療
法
…
音
楽
を
聴
く
、
歌
う
、
演
奏
す
る
こ

　
　
　
　
　
　

と
で
脳
を
活
性

③
介
護
ケ
ア　

慣
れ
親
し
ん
だ
環
境
で
、
安
全
に
質
の

高
い
生
活
を
送
る
た
め
の
生
活
環
境
の
整
備
や
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
の
活
用

　

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
初
期
は
、
家
族
の
ケ

ア
で
対
応
で
き
ま
す
が
、
症
状
が
重
く
な
る
と
対
応
で

き
な
く
な
り
ま
す
。
問
題
を
抱
え
こ
ま
ず
、
医
療
機
関
や

介
護
事
業
所
と
相
談
し
て
認
知
ケ
ア
を
し
ま
し
ょ
う
。

9
月
の
新
刊

◆
続
・
悩
む
力
／
姜　

尚
中

◆
ひ
な
こ
ま
ち
／
畠
中
　
恵

◆
清
洲
会
議
／
三
谷　

幸
喜

◆
ケ
ル
ベ
ロ
ス
の
肖
像
／
海
堂　

尊

◆
サ
ラ
ダ
好
き
の
ラ
イ
オ
ン
／
村
上　

春
樹

◆
重
力
と
は
何
か
／
大
栗　

博
司

◆
ミ
ツ
カ
ン
社
員
の
お
酢
レ
シ
ピ
／
ミ
ツ
カ
ン

◆
ふ
く
ろ
う
／
梶　

よ
う
子

※
こ
の
他
に
も
た
く
さ
ん
の
本
が
入
っ
て
い
ま
す
。

日時　　9 月 22 日㊏　１１時
場所　　文化センター２階
　　　　第２研修室
絵本や紙しばい、パネルシアターなど
を使って毎回楽しいおはなしをします。
皆さん、ぜひ来てみてください。

9月のふるさとライブラリー

○開館時間　9 時 30 分～ 19 時
○休館日　　9 月 30 日㊐

おはなしかい
　

６
月
29
日
、
地
域
の
人
と
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
活
動
を

行
い
、
子
ど
も
の
安
全
な
居
場
所
づ
く
り
を
進
め
て
行

く
、
放
課
後
子
ど
も
教
室
の
開
講
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

7
月
６
日
の
学
習
「
夏
の
生
き
物
の
観
察
」
で
は
、

31
人
の
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
、
学
習
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

が
採
っ
て
き
た
、
こ
う
も
り
、
田
ん
ぼ
や
池
な
ど
の
生

き
物
に
、
直
接
触
れ
て
観
察
を
し
ま
し
た
。

　

こ
う
も
り
を
籠
か
ら
放
つ
と
教
室
一
杯
飛
び
回
り
、

皆
キ
ャ
ー
キ
ャ
ー
と
大
騒
ぎ
に
な
り
ま
し
た
が
、
中
に

は
こ
う
も
り
を
家
に
持
ち
帰
る
子
ど
も
も
い
ま
し
た
。

　

全
28
回
の
学
習
は
、
積
み
木
遊
び
、
た
こ
作
り
、
お

む
す
び
や
お
や
つ
作
り
な
ど
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
内

容
と
な
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
の
た
め
に

が
ん
ば
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

６
月
25
日
～
７
月
10
日
、「
分
館
家
庭
教
育
学
級（
愛

護
部
巡
回
学
習
会
）
」を
開
催
し
ま
し
た
。
昨
年
度
に
比

べ
て
参
加
人
数
が
増
え
た
分
館
が
多
く
、
愛
護
部
や
分

館
役
員
関
係
者
の
興
味
の
高
さ
が
う
か
が
わ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
上
映
し
た『
ケ
ー
タ
イ
ト
ラ
ブ
ル
』
で
は
、

「
掲
示
板
の
罠
」「
学
校
裏
サ
イ
ト
の
罠
」「
プ
ロ
フ（
自
己

紹
介
サ
イ
ト
）の
罠
」の
事
例
を
紹
介
し
て
い
ま
し
た
。

携
帯
電
話
が
も
た
ら
す
危
険
の
大
き
さ
、
そ
の
陰
に
潜

む
家
庭
・
学
校
に
お
け
る
人
間
関
係
、
親
子
関
係
の
あ

り
方
な
ど
が
重
要
で
あ
る
こ
と
に
、
参
加
者
一
同
が
改
め

て
認
識
す
る
よ
い
学
び
の
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
を
犯
罪
者
・
被
害
者
に
し
て
し
ま
わ
な

い
よ
う
、
地
域
の
皆
様
と
共
に
寄
り
添
い
見
守
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

分
館
家
庭
教
育
学
級

　
「
こ
の
地
の
ぬ
く
も
り
に
子
ら
は
育
つ
」
新
成
小
学

校
の
閉
校
記
念
碑
と
銀
杏
の
大
木
に
迎
え
ら
れ
て
、
７

月
21
・
22
日
の
２
日
間
、
新
宮
少
年
自
然
の
家
で
キ
ャ

ン
プ
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
。
小
・
中
学
生
、
保
護
者
、

愛
護
部
役
員
合
わ
せ
て
総
勢
１
１
９
人
の
参
加
で
す
。

　

異
年
齢
の
15
班
編
成
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
ま

し
た
。
昼
間
は
川
遊
び
、
カ
レ
ー
作
り
。
夜
は
、
キ
ャ
ン

プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
、
花
火
大
会
、
そ
し
て
歓
声
・
泣
き
声

の
飛
び
交
っ
た
肝
試
し
な
ど
を
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。

特
に
今
年
は
、
58
人
の
中
学
生
の
参
加
が
あ
り
、
各
班

の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
小
学
生
に
優
し
く
教
え
な
が
ら
、

自
主
的
に
活
動
す
る
姿
が
数
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

愛
護
部
役
員
を
は
じ
め
、
お
世
話
い
た
だ
い
た
す
べ

て
の
皆
さ
ん
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

やりたいことは二度寝だけ
津村 記久子 著 / 講談社

歌え！多摩川高校合唱部
本田 有明 著 / 河出書房新社

混声合唱なのに男子が４人しか残ら
なかった多摩川合唱部。そこへ“ 元
気だけが取り柄 ”の新入部員が押し
寄せて…。Ｎコン第 70 回大会に向
けて奮闘した実話にもとづく小説。

作家であり住職である瀬戸内寂聴
が次世代を担う若者に熱く語る生き
方指南。「常識を疑え」「挑戦する勇
気を持て」「愛するために生きよ」と
いった珠玉の言葉が満載。

大接近！妖怪図鑑
軽部 武宏 作 / あかね書房

道しるべ
瀬戸内 寂聴著 / 講談社　

唐傘小僧、ぬらりひょん、毛羽毛現、
海和尚…。有名な妖怪からめずらし
い妖怪まで、22 の妖怪を迫力ある
タッチで描き、大きさや特徴などを
説明します。両開きページあり。

検索が生きがい。文房具集めとハー
ブティーで日々を潤し、ドラクエで
自分の20 年を振り返る…。庶民系
芥川作家・津村記久子による” 地味
面白い ”エッセイ集。
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