
Smile &  Smile       

１歳です。よろしくね
頑張る子どもたちを紹介します

Boys&Girls,Be Ambitious!

北伊予小学校 5 年生の三好詩乃ちゃん。昨年12
月18日に開催された「松前町第九演奏会」に出演
し、見事な歌声を披露しました。母真紀子さんと2
年連続の出場でした。

ピアノの先生に出演を勧められたことがきっかけ
だったと話す詩乃ちゃん。「先生に言われたときは

『第九って何だろう』と思いました。でも、話を聞い
ていると、とても楽しそうだったので思い切って参加
しました。最初は、あまり高い声が出なくて大変でし
た。ドイツ語の歌詞も難しかった」と振り返ります。

ドイツ語の歌詞は、真紀子さんと一緒に車の中で
ＣＤを聞いて覚えました。2回目の今回は、最初のと
きより上手に歌うことができたと話します。「日本語
訳を考えて『歓び』はうれしそうになど、優しく、悲し
く、強くと、気持ちを込めて歌うように練習しました。
本番も落ち着いて歌えてうれしかった」と微笑む詩
乃ちゃん。「4 歳から続けているピアノをずっと続け
たいです。第九にもまた出たいです。大きくなったら
デザイナーか保育士になりたい」とにっこり。夢は膨
らみます。

2 年連続で松前町第九に出演

三好　詩乃 ちゃん  北伊予小 5 年・東古泉
Miyoshi  Utano
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平成 23 年 2 月 10 日生

（父）光洋さん　（母）晶子さん

いつも陽咲の笑顔にいやされ
てるよ♡

背景が明るい横長の写真（デジタルデータも可）を持参してください。
＊先着 6 人です。
募集期間　2 月 1 日㊌～ 2 月 15 日㊌ 　   

▼総務課広報情報係　☎ 985-4132

4 月に１歳になるお子さん募集

おうちで給食

きなこ豆
recipe

41

◦ 材料 ◦　（4 人分）

（乾）大 豆……………50g

きな 粉…………小さじ 2

◦ 作り方 ◦

3 きな粉をまぶす。

2 黒砂糖と水を煮溶かし、1をからめる。

1 大豆をから炒りする。

ふるさと歴史散歩
～松前史談会レポート～

問　松前史談会（鷲野）☎ 984-5439
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10 だけであるが、多数あった昔の小字名は、水田に水
を引く時には今も使う。内黒田や村・原

は ら

・地蔵町の呼び
名もある。県下で人口密度が 1 位の松前町でも、北黒
田は、筒井・宗意原と並び人口が多い。
①貴布祢神社（唐橋）
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した狛

こ ま

犬
い ぬ

・高市盛
も り

房
ふ さ

先生 頌
しょう

徳
と く

碑
ひ

など。秋祭りには、町
内で最も多い 10 本の大

お お

幟
のぼり

がたつ。
②宗

そ う

通
つ う

寺
じ

（唐橋）
　最近改築された。広い駐車場の入り口には “菅
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ゆかりの寺 ” の石柱が立つ。地名としてのみ残る貴布
祢神社の別当寺 “ 真光寺 ” の塔
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の一つだったという。
③北黒田 1 番地の周辺（戎）
　宗通寺から少し東へ、大溝との境―小字 “ 戎 ” に 1 番
地がある。水田が広がり、水路が複雑に通っている。伊
予高校は、“ 弁天 ” である。
④延命地蔵尊（帰帆）
　地蔵町の地名の起こり。由緒・徳丸出身の加藤精神大
僧正揮毫の扁

へ ん

額
が く

・田中桂
け い

山
ざ ん

の歌碑・願
が ん

（イボとり）がかなっ
たお礼の徳

と っ

利
く り

がある。

北黒田１番地を訪ねるⅡ

2 月のふるさと歴史散歩は休みます。
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1延命地蔵尊
松山藩主が善光寺より勧請（1758年）。
義農作兵衛の死（1732年）まもなくで
飢饉の犠牲者を弔

とむら

うためであった
2貴布祢神社　
注連縄石の碑文は「神の威
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を願う」
※遐福…覆いかぶさるほど非常に大きな幸福1
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大豆の加工品

①きな粉
粉にしたの

②納豆、みそ・しょうゆ
発酵させたもの

③豆腐
すりつぶして、しぼり汁を加熱し固めたもの

④高野豆腐
豆腐を凍らせて、乾燥させたもの

⑤油揚げ・生揚げ
豆腐を油で揚げたもの

⑥がんもどき
豆腐をつぶして野菜と混ぜ、油で揚げたもの

⑦おから
しぼって残ったもの

2 月 3 日の節分に使われる大豆。貧血予防の鉄、良質のたんぱく質、
食物せんい、カルシウムなどたくさんの栄養があることから「畑の肉」
とも呼ばれています。また大豆にはたくさんの加工品もあります。

みんな僕の仲間だよ。
栄養たっぷりだから
いっぱい食べてね。

大豆のはなし
Story of "DAIZU"

・

黒 砂 糖…………小さじ 2

水……………… 小 さじ 2

☆ロースト大豆を使うと、から炒りする時間を短縮できます。
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