
住みたい町の
新 基 準

誰もが「住んでよかった」と思える魅力あるライフタウンを目指す松前町。

それってどんな町でしょう。

例えばレストラン。

心のこもった料理としっかりとしたサービス。

温かいもてなしを受けたとき、誰もが心から思います。

「ここに来てよかった」と。

「ここに住んでよかった」と思える町も同じです。

ここに住む誰もが「住んでよかった」と思えるように。

「この町が好き」「ずっと住みたい」と思えるように。

今月は町のおもてなし「行政サービス」を特集します。
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住
ま
い
を
探
す
と
き
、
誰
も

が
大
事
な
ポ
イ
ン
ト
に
す
る
の

は
「
環
境
」で
す
。
自
然
環
境
、

生
活
環
境
、
雇
用
環
境
、
教
育

環
境
、
利
便
性
、
安
全
性
―
な

ど
、
あ
げ
れ
ば
き
り
が
あ
り
ま

せ
ん
。

　

松
前
の
環
境
は
と
い
う
と
、

松
山
市
の
ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
。
地

元
の
東
レ
は
言
う
ま
で
も
な

く
、
松
山
に
隣
接
し
て
い
る
こ

と
か
ら
若
い
世
代
の
働
く
場
所

が
確
保
さ
れ
て
い
ま
す
。
小
さ

い
な
が
ら
も
崇
高
な
先
人
の
歴

史
や
独
自
の
文
化
を
発
信
し
続

け
て
い
ま
す
。
都
市
と
自
然
が

調
和
し
た
人
気
の
住
宅
街
が
あ

り
ま
す
。
中
四
国
最
大
級
の
大

型
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
を

有
し
、
お
出
か
け
ス
ポ
ッ
ト
と

し
て
も
居
住
空
間
と
し
て
も
、

県
内
の
人
気
を
集
め
て
い
ま

す
。
瀬
戸
内
海
に
面
し
、
気
候

は
１
年
を
通
し
て
温
暖
で
す
。

海
が
あ
っ
て
、
自
然
も
残
る
こ

の
地
へ
の
憧
れ
は
根
強
い
は

松前町内の公共施設や病院などへ
のアクセスを便利にするため、松
前町役場を中心としたバスを運行
しています。
◦運行コース
岡田駅方面を循環する西回りコース
北伊予駅前方面を循環する東回り
コース
両コースともに右回り・左回りを、
各 1 日 2 便、合計 8 便運行してい
ます。
◦料金　大人一乗車 100 円
　　　　小児一乗車 50 円

（松前町在住の 65 歳以上の人と障
がい者は無料）

ず
。
住
む
人
の
心
に
誇
り
と
安

ら
ぎ
を
与
え
る
街
並
み
は
、
セ

カ
ン
ド
ラ
イ
フ
に
も
適
し
て
い

ま
す
。

　

で
も
、
本
当
に
「
環
境
」だ

け
で
住
み
た
い
町
を
決
め
て
し

ま
っ
て
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

最
近
で
は
、
大
都
市
に
自
然

や
緑
を
設
け
た
り
、
田
舎
に

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
を

造
っ
た
り
、
都
市
に
田
舎
の
良

さ
を
、
田
舎
に
都
市
の
機
能
を

取
り
入
れ
て
…
都
市
と
地
方
の

差
は
縮
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

情
報
化
が
進
ん
だ
今
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
や
情
報
誌
で
、
地

域
別
に
目
当
て
の
物
件（
家
）を

比
較
し
な
が
ら
選
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

で
も
、
ネ
ッ
ト
に
も
情
報
誌

に
も
掲
載
さ
れ
て
い
な
い
大
事

な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、

住
も
う
と
し
て
い
る
自
治
体
の

「
行
政
サ
ー
ビ
ス
」か
ら
町
を
選

ぶ
と
い
う
こ
と
。

　

行
政
サ
ー
ビ
ス
は
、
自
治
体

に
よ
っ
て
違
い
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
こ
そ
、今
、

住
み
た
い
町
を
選
ぶ
と
き
の
新

基
準
。
自
分
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
に
合
わ
せ
て
ラ
イ
フ
ス
テ
ー

ジ
を
探
す
こ
と
が
大
事
で
す
。

住
み
た
い
町
は

「
環
境
」＋
α
で

選
ぶ
時
代

松
前
ラ
イ
フ
を
満
喫
す
る

松
前
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
っ
て
ど
う
な
ん
で
し
ょ
う
？

松
前
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
使
っ
て
、

快
適
な
松
前
ラ
イ
フ
を
送
っ
て
い
る
人
に
触
れ
る
と
、

そ
の
答
え
が
浮
か
ん
で
き
ま
す
。

松　
山
市
出
身
の
林
紀
代

　

子
さ
ん
。
10
年
前
、
松

前
町
に
引
っ
越
し
て
き
ま
し

た
。
趣
味
は
読
書
で
す
。

　
「
松
山
に
住
ん
で
い
た
と
き

は
コ
ミ
セ
ン
の
図
書
館
に
通
っ

て
い
ま
し
た
。
松
前
に
越
し
て

き
て
も
、
コ
ミ
セ
ン
ま
で
電
車

で
通
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
年

を
と
っ
て
き
て
、
だ
ん
だ
ん
行

く
の
が
お
っ
く
う
に
な
っ
て
。

松
前
の
図
書
館
に
行
く
交
通
手

段
が
あ
っ
た
ら
い
い
の
に
と

思
っ
て
い
ま
し
た
」
と
振
り
返

り
ま
す
。

　

平
成
20
年
、
誰
で
も
、
ど
こ

で
も
利
用
で
き
る
「
ひ
ま
わ
り

バ
ス
」が
運
行
開
始
。
し
か
も
65

歳
以
上
は
無
料
と
知
り
、
林
さ

ん
は
さ
っ
そ
く
ひ
ま
わ
り
バ
ス

で
ふ
る
さ
と
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
に

通
う
よ
う
に
。

　
「
バ
ス
の
中
で
一
緒
に
な
っ

た
人
と
い
ろ
ん
な
お
し
ゃ
べ
り

を
し
ま
す
。『
あ
そ
こ
の
桜
が
満

開
よ
』
と
か
『
ど
こ
ど
こ
に
旅
行

に
い
っ
て
よ
か
っ
た
よ
』
と
か
、

そ
う
い
う
話
が
聞
け
る
こ
と
が

う
れ
し
い
ん
で
す
。
ひ
ま
わ
り

バ
ス
は
便
利
な
だ
け
じ
ゃ
な
い

で
す
よ
」

　

ふ
る
さ
と
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
で

は
、
読
書
を
満
喫
し
て
、
家
で

じ
っ
く
り
読
み
た
い
本
を
借
り

て
帰
り
ま
す
。「
一
人
４
冊
借
り

ら
れ
た
ら
い
い
な
」
と
林
さ
ん
。

　

本
を
借
り
る
と
き
に
使
う
の

は
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
。
身

分
証
明
書
に
な
る
も
の
が
ほ
し

く
て
作
り
ま
し
た
。

　
「
身
分
証
明
書
の
提
示
を
求

め
ら
れ
た
と
き
に
困
っ
た
こ
と

が
あ
っ
て
。
保
険
証
は
い
つ
も

持
ち
歩
く
わ
け
じ
ゃ
な
い
し
。

こ
の
カ
ー
ド
を
作
っ
て
か
ら
安

心
で
す
。
し
か
も
無
料
で
作
れ

て
得
し
た
気
分
。
も
ち
ろ
ん
、

ひ
ま
わ
り
バ
ス
の
年
齢
確
認
に

使
っ
て
い
る
の
も
、
こ
の
カ
ー

ド
で
す
よ
」

　

林
さ
ん
は
町
の
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
し
て
、
便
利
で
安
心
し
た

生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。

ワンコインで乗車できる

ひまわりバス

月曜日は休館日という図書館が多
い中、ふるさとライブラリーの休
館日は毎月末日、年末年始、特別
整理期間（毎年１回。10 日以内）
だけ。図書館入り口から駐車場ま
で近いので、重い本を借りても安
心です。
◦開館時間　9 時 30 分～ 19 時
蔵書冊数は約 89,000 冊。雑誌 45
誌、新聞 6 誌、ビデオ・DVD640
本あり。
ビデオブース 2 台、タッチパネル
式検索機を 1 台設置。 
問ふるさとライブラリー☎ 985-4140

休館日が少なく便利

ふるさとライブラリー
24 年 3 月末まで発行手数料無料

住民基本台帳カード

顔写真付きのものであれば公的な
身分証明書として利用できます。
平日であれば、他市町村の窓口で
も住民票（本籍地の記載ないもの）
を取得することも。写真はその場
で撮ります。
◦申請に必要な物　
①官公署発行の写真付き身分証明
書（運転免許証、パスポートなど）
＋保険証など　
②印鑑
公的個人認証希望の場合は、500
円必要。　
◦受付時間　平日 9 時～ 16 時
問町民課住民係☎ 985―4105

林  紀代子さん 昌農内

INTERVIEW

【生活便利編】

＋ ＋

使っているのはコレ
便利で安心な生活をゲット

住基カード ひまわりバス ふるさとライブラリー
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生活習慣病を予防するため、メタボ
リックシンドローム ( 内臓脂肪症候群 )
に着目した特定健康診査を実施してい
ます。健診の種類は集団健診と病院で
受ける個別健診があります。
◦対象者　松前町国民健康保険に加入
している 40 歳以上の人
◦実施時期　【集団健診】6 ～ 8、11、
12、１月（申込期間の詳細は実施時期
前に広報などで案内します）【個別健
診】6 ～ 3 月（随時申し込みを受け付
けています）
◦受診料　無料
問健康課保健センター係   ☎ 985-4118
　保険課医療保険係　　☎ 985-4107

40 歳から 74 歳までの人が無料で受診
できる

特定健康診査

保健師や栄養士が生活習慣改善を手
伝う

特定保健指導

特定健康診査の結果から、内臓脂肪の
たまり具合や重症化のリスクに応じて、
生活習慣の改善を保健師や管理栄養士
などがお手伝いします（後期高齢者健
康診査受診者は対象外）。特定保健指
導は「動機付け支援」と「積極的支援」
に分かれます。

【動機付け支援】面接による支援を原則
1 回行い、生活習慣改善のための目標を
立て行動するきっかけづくりを支援

【積極的支援】保健師・管理栄養士など
が約６カ月間、面接や電話などで複数
回にわたり継続的に支援
問健康課保健センター係  ☎ 985-4118
　保険課医療保険係　　☎ 985-4107

仕  　
事
で
県
外
に
住
ん
で
い

　

た
森
田
雄
二
さ
ん
。退
職

し
て
松
前
に
戻
り
、松
前
町
体
育

協
会
の「
松
前
町
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
」

に
入
会
し
ま
し
た
。

　
「
テ
ニ
ス
仲
間
が
ほ
し
く
て
松
前

公
園
の
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
を
の
ぞ
い
て

い
た
ら『
一
緒
に
ど
う
で
す
か
？
』と

声
を
か
け
て
も
ら
っ
て
。
楽
し
い
仲

間
に
巡
り
合
い
ま
し
た
」

　

こ
う
し
て
週
４
日
、テ
ニ
ス
を
す

る
よ
う
に
な
っ
た
森
田
さ
ん
。昨
年

６
月
、町
の
特
定
健
康
診
査
を
受

診
。判
定
の
結
果
、「
積
極
的
支
援
」

の
対
象
に
。

　
「
普
段
か
ら
運
動
し
て
い
る
の
に

メ
タ
ボ
だ
な
ん
て
。腹
を
引
っ
込
ま

せ
て
か
っ
こ
よ
く
な
り
た
い
、健
康

で
い
た
い
と
思
い
、特
定
保
健
指
導

に
申
し
込
み
ま
し
た
」

　
「
特
定
保
健
指
導
」は
、町
の
保

健
師
や
栄
養
士
が
、対
象
者
の
生

活
習
慣
を
見
直
し
、運
動
や
食
事
、

禁
煙
を
中
心
に
、生
活
習
慣
改
善

の
た
め
の
支
援
を
す
る
こ
と
。支
援

は
、約
６
カ
月
間
、面
接
や
電
話
な

ど
で
継
続
的
に
行
わ
れ
ま
す
。
森

田
さ
ん
の
場
合
、６
カ
月
で
腹
囲
を

３
セ
ン
チ
減
ら
す
こ
と
を
目
標
に
し

ま
し
た
。
具
体
的
な
行
動
目
標
を

決
め
な
が
ら
、月
１
回
程
度
の
面
接

指
導
を
し
て
い
く
こ
と
に
。

豊かな自然環境の中でスポーツを
楽しむことができる総合公園。有
料スポーツ施設のほか、乳児から
児童まで楽しんで遊べる遊具も併
設されていて、子どもから大人ま
で楽しめます。芝生や屋根付きベ
ンチもあり、行楽気分でお弁当を
広げる人たちも。
◦有料施設　多目的広場、老人広
場、テニスコ―ト、体育館アリー
ナ、卓球場、トレーニング室

子どもから大人まで楽しむ

松前公園

　
「
面
接
で
は
、無
理
せ
ず
続
け
ら

れ
る
行
動
目
標
を
決
め
て
い
き
ま

し
た
。
あ
ん
パ
ン
が
大
好
き
で
週

に
何
個
も
食
べ
て
て
。一
時
は
思
い

切
っ
て
や
め
た
こ
と
も
あ
っ
た
ん
で

す
が『
極
端
に
控
え
る
こ
と
は
、か

え
っ
て
ス
ト
レ
ス
に
な
る
か
ら
時
々

自
分
へ
の
ご
褒
美
と
し
て
み
て
は
』

と
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
ま
し
た
。

お
か
げ
で
続
け
ら
れ
ま
し
た
。い
つ

も
明
る
く
親
身
に
相
談
に
乗
っ
て

く
れ
ま
し
た
。一
人
だ
と
変
わ
っ
て

な
い
で
し
ょ
う
ね
。面
接
が
あ
る
と

思
う
と
成
果
を
出
さ
な
き
ゃ
っ
て
気

持
ち
と
行
動
が
つ
い
て
き
ま
し
た
」

　

森
田
さ
ん
は
、
保
健
指
導
に
加

え「
個
別
栄
養
相
談
」も
上
手
く
利

用
し
、６
カ
月
後
に
見
事
脱
メ
タ
ボ

を
達
成
し
ま
し
た
。

　
「
甘
い
の
も
の
や
脂
肪
分
を
意
識

し
て
控
え
、野
菜
を
多
く
摂
る
よ
う

に
し
ま
し
た
。テ
ニ
ス
を
週
１
回
追

加
し
、継
続
的
に
運
動
し
ま
し
た
。

テ
ニ
ス
仲
間
が“
お
腹
が
ス
ッ
キ
リ

し
た
”と
褒
め
て
く
れ
た
こ
と
も
励

み
に
な
り
ま
し
た
」

　

テ
ニ
ス
を
通
じ
、楽
し
く
健
康
的

な
松
前
ラ
イ
フ
を
送
っ
て
い
た
森
田

さ
ん
。そ
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
保

健
サ
ー
ビ
ス
を
組
み
合
わ
せ
、さ
ら

に
健
や
か
な
暮
ら
し
を
手
に
入
れ

て
い
ま
す
。

森田雄二さん 西高柳

INTERVIEW 【健康生活編】

＋ ＋

使っているのはコレ
便利で安心な生活をゲット

町ホームページの「施設予約」から、松
前公園の有料施設を予約することができ
ます。
◦対象施設　多目的広場、老人広場、テ
ニスコート、体育館アリ―ナ、卓球場
◦予約方法　
１日～ 7 日　【申請】翌月の利用希望日
の抽選申し込みをインターネットか窓口

で行う
→ 8 日【抽選】（希望が重なったときだ
け）パソコンによる自動抽選。結果はイ
ンターネットか窓口で確認
→ 9 ～ 22 日【支払い】当選者は窓口で
利用料を支払う　→予約完了
※９日以降の次月予約は随時予約になり
ます。

松前公園のインターネット施設予約

◦インターネット予約を利用するには　
個人または団体登録が必要です。すで
に登録している人もインターネット予約
を行う際は登録ＩＤが必要です。本人確
認できる書類を持って、体育館事務所に
お越しください。
問松前公園体育館　☎ 984-7227　（受
付時間　9 時～ 21 時）

より効果的で楽しいウォーキングの仕方を１年間を通して
楽しく学びます。
◦日時　毎月第４水曜日　10 時～ 11 時 30 分
◦場所　松前町総合福祉センター、松前公園、体育館アリー
ナなど
◦申し込み　５月６日㊎までに健康課保健センター係（☎ 
985-4118）に電話してください。その後も随時、広報まさ
きで受講生を募集します。

まっさき元気！ウォーキングクラブ

健診を受けた人が、結果を正く理解し、よりよい健康づく
りに役立ててもらうため、「健診後の相談会」を開催してい
ます。松前町総合福祉センターや各公民館など保健師や栄
養士が相談に応じます。
◦内容　健康相談　健診結果の説明と相談、血圧測定、検
尿など（無料）　食生活相談　結果に基づく食事の相談、普
段の食事内容の確認　歯科医師による相談
問健康課保健センター係　☎ 985-4118　

健診後の相談会

糖尿病、高血圧、痛風、腎
臓 病、 肝 臓 病、 高 脂 血 症、
肥満などについて、管理栄
養士が食事指導を行い、相
談に応じます。
◦場所　松前町総合福祉セ
ンター
◦申し込み　電話予約が必
要です。1 週間前までに健
康 課 保 健 セ ン タ ー 係（ ☎ 
985-4118）に電話してくだ
さい。
◦費用　無料

栄養面から健康をサポート
する

個別栄養相談

＋

もっと暮らしにHappyを

松前公園 特定健康診査 特定保健指導 個別栄養相談
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と
交
替
で
家
と
病
院
を
往
復
し
て

い
ま
し
た
が
、つ
ら
い
日
々
の
連
続

で
し
た
。そ
ん
な
と
き
、ど
こ
か
ら

聞
き
つ
け
た
の
か
、町
の
保
健
師
さ

ん
が
家
庭
訪
問
に
来
て
く
れ
た
ん

で
す
。そ
こ
で
紹
介
し
て
も
ら
っ
た

の
が
フ
ァ
ミ
サ
ポ
で
し
た
」

　

吉
見
さ
ん
は
す
ぐ
に
フ
ァ
ミ
サ

ポ
に
登
録
。
何
の
援
助
が
必
要
か

と
聞
か
れ
た
と
き
、「
一
人
の
子
を

抱
っ
こ
し
て
い
て
く
だ
さ
い
」と
答

え
ま
し
た
。

　
「
病
気
が
ち
だ
っ
た
子
ど
も
た
ち

は
、昼
間
は
抱
っ
こ
し
な
い
と
寝
な

い
子
で
し
た
。
私
一
人
の
体
で
は
足

り
ま
せ
ん
で
し
た
。心
の
余
裕
も
」

　

吉
見
さ
ん
は
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん

に「
二
人
で
子
ど
も
を
抱
き
な
が

ら
、一
緒
に
お
茶
飲
ん
で
く
れ
ま
せ

ん
か
」と
頼
ん
だ
こ
と
も
。

　
「
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
サ
ポ
ー

タ
ー
さ
ん
に
来
て
も
ら
っ
て
い
た

け
ど
、本
当
に
助
け
ら
れ
て
い
た
の

は
私
で
し
た
。サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
と

は
い
え
、人
が
来
る
と
な
る
と『
掃

除
し
な
き
ゃ
』と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

で
も
あ
る
日『
４
人
の
お
子
さ
ん
が

い
る
と
は
思
え
な
い
ほ
ど
キ
レ
イ

な
部
屋
で
す
ね
』と
言
わ
れ
て
。す

ご
く
気
持
ち
が
楽
に
な
り
ま
し
た
。

松
前
の
人
の
人
情
で
し
ょ
う
か
。い

つ
も
温
か
い
言
葉
を
も
ら
っ
て
い
ま

援助が必要になったとき、ファミサポへ登録すればアドバイザーが援
助可能なサポート会員を紹介し、サポート会員が保育所や幼稚園の送
り迎え、放課後の子どもの預かりなどを行います。
◦受付時間　8 時 30 分～ 17 時 15 分（平日）　8 時 30 分～ 12 時（土曜日）
◦利用料　700 円～ 900 円 / 時間
問まさきファミリー・サポート・センター「ma ★ ma・ほっと」（松前町総合福
祉センター内）　☎ 960-3269　

ママに「ホッ」を

ファミリーサポートセンター　

「
子
育
て
の
先
輩
と
し
て
、私

に
も
力
に
な
れ
る
こ
と

が
あ
る
の
な
ら
」

　

平
成
19
年
、吉
見
和
江
さ
ん
は

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
（
フ
ァ
ミ
サ
ポ
）の
サ
ポ
ー
ト

会
員
に
登
録
し
ま
し
た
。
フ
ァ
ミ

サ
ポ
は
、
地
域
で
育
児
や
介
護
に

つ
い
て
、援
助
を
受
け
た
い
人（
利

用
会
員
）と
援
助
を
行
い
た
い
人

（
サ
ポ
ー
ト
会
員
）と
が
会
員
登
録

し
て
、
相
互
に
支
援
す
る
制
度
で

す
。

　

４
人
の
子
ど
も
を
持
つ
吉
見
さ

ん
。長
男
は
高
校
生
、長
女
、二
男
、

三
男
は
小
学
生
。
育
児
は
落
ち
着

い
て
き
た
と
は
い
え
、忙
し
い
毎
日

が
続
い
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
生
活

を
送
る
中
で
の
サ
ポ
ー
ト
会
員
登

録
。
吉
見
さ
ん
を
そ
う
さ
せ
て
い

る
も
の
は
何
で
し
ょ
う
。

　
「
長
男
が
小
学
生
、長
女
が
２
歳

の
と
き
で
し
た
。
双
子
を
妊
娠
し

ま
し
た
。健
診
で
一
人
に
発
育
の
遅

れ
が
あ
る
と
分
か
り
、
県
病
院
に

入
院
し
ま
し
た
。
11
月
に
無
事
出

産
し
た
も
の
の
、兄
の
佑
太
は
１
カ

月
後
、
弟
の
謙
佑
は
４
カ
月
後
に

退
院
。や
っ
と
家
族
が
そ
ろ
っ
た
と

思
っ
た
矢
先
に
二
人
が
交
互
に
入

退
院
を
繰
り
返
す
よ
う
に
。
主
人

や
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん

就学前の乳幼児とその保護者を対
象にした各種サークルを実施して
います。サークルによってはファ
ミサポのサポート会員が集団託児
をしています。
問松前町地域子育て支援センター　
☎ 985-4151

子育てを応援

子育て支援センター

子どもの医療費助成制度の対象を拡大
しました。これまでは、０歳から小学校
就学前までの医療費の自己負担額を助
成していましたが、平成 23 年 4 月診療
分から小学生の入院医療費の自己負担
額（高額療養費などを除く）も助成します。
小学生の入院医療費助成
支払った入院医療費を申請により助成し

　国や地方公共団体は、道路や橋
を造ったり、図書館や体育館を開い
たり、さまざまな事業を行っていま
す。中でも町や地域独自の「おもて
なしの心」が宿っているのが「行政
サービス」。例えば、思わず立ち止
まってしまう道路、帰りたくない図
書館、ずっと眺めていたい公園…。
行政サービスに、誰かの幸せを願う
心を乗せてまちづくりを進めている
のです。
　住民が100 人いれば100 通りの

「理想のライフスタイル」がありま
す。そんな、理想に近づくために、
松前町の行政サービス「おもてなし
の心」を上手に取り入れる、一人に
一つ、100 人に100通りの「松前ラ
イフ」を提案します。行政サービス
で住民全ての希望を叶えることはで
きませんが、今の自分のライフワー
クを補うために利用したり、組み合
わせてさらに充実したライフスタイ
ルにしたり。行政サービスは使い方
次第で魅力が増します。そんな生
活が「松前ライフ」。皆さんがもっと
身近なものとして行政サービスを利
用し、大切にすることで、「松前ライ
フ」に新しい魅力を発見したり、新
しい楽しみに出合ったりするでしょ
う。まちに住む人がいい暮らし方を
すれば、家庭や地域ににぎわいが生
まれ、たくさんの連鎖が、松前町を
より魅力的な町にしていきます。
　まちづくりが住民の幸せづくりの
ためにあるとしたら、幸せなライフ
スタイルが実現できる場所は、いい
町の基準といえます。　
　行政サービスは住みたい町の新
基準。それは「住みたい町」から「住
んでよかった町」へ、「住んでよかっ
た町」から「ずっと住みたい町」へと
変える、町の魅力そのものです。

し
た
。
だ
か
ら
何
で
も
相
談
し
て
、

何
で
も
お
願
い
で
き
ま
し
た
。
自

分
が
そ
う
だ
っ
た
か
ら
分
か
る
の

で
す
が
、１
歳
半
健
診
と
か
育
児

相
談
と
か
、困
っ
て
い
る
親
は
そ
こ

に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
ん
で
す
。

小
さ
い
子
を
持
つ
そ
ん
な
家
庭
を

訪
問
す
る
制
度
が
あ
れ
ば
、
救
わ

れ
る
人
が
た
く
さ
ん
い
る
と
思
い

ま
す
。
私
は
フ
ァ
ミ
サ
ポ
を
紹
介

し
て
も
ら
っ
て
、た
く
さ
ん
の
人
に

一
緒
に
子
育
て
を
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。つ
な
が
る
っ
て
い
う
こ
と
が
主

婦
に
も
あ
る
ん
だ
な
っ
て
、本
当
に

う
れ
し
か
っ
た
。だ
か
ら
今
度
は
私

が
つ
な
い
で
い
き
た
い
ん
で
す
」

　

吉
見
さ
ん
は
支
え
合
う
生
活
を

手
に
入
れ
ま
し
た
。
温
か
い
心
の

広
が
り
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り

が
、
地
域
の
信
頼
関
係
を
築
い
て

い
ま
す
。

町に住む人が
いい暮らし方をすれば
町はもっと魅力的になる

赤ちゃんの健やかな成長と保護者の皆さんの子育てを応援するため、生後４カ月まで
の赤ちゃんのいる全ての家庭を、保育士と保健師が訪問します。これまでも、保健師
による家庭訪問は行われていましたが、支援を必要とする家庭、第一子を優先した訪
問で、全ての家庭を訪問できていたわけではありませんでした。
◦対象　平成 23 年４月 1 日以降に生まれたお子さん　　　◦訪問回数　１回
◦内容　身長・体重測定、赤ちゃんや子育ての相談、利用できるサービスの紹介　
◦訪問日　事前に電話連絡を行い、家庭訪問する日程を相談します。
問松前町地域子育て支援センター　☎ 985-4151

ます。受診した日の属する月の翌月の初日
から２年を過ぎると払い戻しできません。
重度心身障害者医療や母子家庭医療受給
資格がある人はこれらの資格が優先です。
◦申請に必要なもの
領収書（１カ月分まとめたもの）、小学
生の健康保険証、印鑑、保護者名義の
通帳、限度額適用認定証（お持ちの人

本年度スタート　小学生の入院医療費助成

だけ）、高額療養費などの支給がある人
はその金額が分かるもの
乳幼児の医療費助成
助成を受けるには「乳幼児医療費受給
資格証」が必要です。
◦申請に必要なもの　
乳幼児の健康保険証、印鑑
◦申請先　福祉課児童福祉係☎ 985-4114

本年度スタート　こんにちは赤ちゃん事業

吉見和江さん 西古泉

INTERVIEW

【育児サポート編】

＋

使っているのはコレ
支え合う生活をゲット

ファミサポ 子育て支援センター

ファミサポで出会った梶木健佑くんと
吉見さん。すっかり仲良しです。

もっと暮らしにHappyを
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