
おうちで給食

納豆和え
recipe
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１歳です。よろしくね

Smile &  Smile       

頑張る子どもたちを紹介します

ふるさと歴史散歩
～松前史談会レポート～

Boys&Girls,Be Ambitious!

問　松前史談会（鷲野）☎ 984-5439
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和
いずみ

泉　結
ゆ い

衣 ちゃん
浜
平成 22 年 4 月 13 日生

（父）祐貴さん
（母）真理さん

お誕生日おめでとう。いつも
かわいい笑顔をありがとう。

寺
てらうち

内　陸
りく

 くん
宗意原
平成 22 年 4 月 5 日生

（父）栄さん
（母）紀子さん

陸、１歳おめでとう♪
すくすく元気に育ってね♡

①ロシア人墓地、足立重信の墓所（御幸 1 丁目）
　大勢のロシア人捕虜で、松山が好景気にわいたとの記
事や、悲恋のロシア金貨発見の記事もあるが、整然と並
ぶ兵士の墓を見て、「第 2 次世界大戦で死亡した日本人
は、320 万人。還らぬ遺骨が 114 万柱」という昨年の記
事も忘れられない。松山大学のキャンパスが近く、多く
の学生に出会った。松山城を望む場所―来迎寺の丘に重
信の墓があり、鳴雪と霽月の句が捧げられている。
②天長寺（松前町横田）ゆかりの寺・龍穏寺が近くにある。
広大な墓地が印象的だ。
③片目鮒の井戸（木屋町 4 丁目）
　伊予節にもうたわれた弘法大師ゆかりの井戸である。
子規も句を詠み、漱石も一目見ようと訪れたという。
④還熊八幡神社（御幸 2 丁目）
　戦時中は、出征した子や夫や父の生還を祈る家族の参
拝でにぎわったという。「還る」の言葉にすがる家族の思
いがせつない。
⑤“七曲り”跡碑（山越 2 丁目）
　加藤嘉明の城づくりで有名な七曲りー当時は土手のよ
うな大きな道も、今は石碑が建つのみの住宅地である。
　　

松山城北・ロシア人墓地周辺を訪ねる

松前小学校 3 年の相原緋乃ちゃん。朝登校す
ると、自主的に校門周辺の清掃をしています。暑
い日も寒い日も雨の日も、落ち葉のはき清掃や
窓のふき掃除などを毎日続けています。

掃除をしようと思ったのは、4 月、お昼の校内
放送で校務員の森美代子さんが朝清掃をしてい
るのを見てからだと言います。「森さんのお手伝
いがしたい」と思い、緋乃ちゃんも朝清掃をする
ようになりました。

森さんは、「緋乃ちゃんが手伝ってくれるように
なって、朝清掃の時間が楽しみになりました。お
友達の多い緋乃ちゃん。どんどんお友達を引っ
張って来てくれて、今ではクラスの半分以上の女
の子が手伝ってくれています」と喜びの表情を見
せます。

森さんがほめてくれるとうれしいと言う緋乃
ちゃん。「4 年生になっても続けたいです。お手
伝いすることが楽しいから」とにっこり。

緋乃ちゃんの自主清掃がみんなのお手本と
なって、ボランティアの輪が広がっています。

菊
きくち

地　敦
あつき

己 くん
北黒田
平成 22 年 4 月 20 日生

（父）勝さん
（母）淳恵さん

いっぱい、かわいい笑顔見
せてね。

一
いっしき

色　美
みほ し

星 ちゃん
中川原
平成 22 年 4 月 28 日生

（父）永智さん
（母）美智さん

たくさん食べて元気に成長し
てね！

◦ 材料 ◦　（4 人分）

ほ う れ ん 草 …………100g
キャベツ………………80g
ニンジ ン……………1/4 本
納 豆 ………1 パ ッ ク
麦みそ……………小さじ 1
薄口しょうゆ…小さじ 1 弱
みりん…………小さじ 1 弱
ねり梅……………小さじ 1
花かつお………………少々

4 月 9 日㊏のふるさと歴史散歩は垣生山城跡周辺（松山
市吉田）を訪ねる。8 時 30 分、松前町庁舎南駐車場集合。

◦ 作り方 ◦

１
ほうれん草は２センチの長さ、キャ
ベツは１センチの幅、ニンジンは千
切りにして、ゆがいて冷ましておく。

3 １の野菜と2を混ぜ合わせる。

背景が明るい横長の写真（デジタルデータも可）を持参してください。　＊先着 6 人です。

募集期間　4 月 1 日㊎～ 4 月 15 日㊎ 　 ▼総務課広報情報係　☎ 985-4132
６月に１歳になる
お子さん募集

 Point ◦梅や花かつおが入ることによって、納豆の味が
和らぎ、苦手な人でも食べやすくなります。

1片目鮒の井戸への入り口。
不論院（松山市高砂町）から近
い
2松山市吉藤三丁目、㈱門屋
組の角地。かつては、城が正面
に見えた場所だ

1

2

相原　緋乃 ちゃん  松前小 3 年・北黒田
Aibara  Hino

弓
ゆだて

達　明
あき ひ

陽 くん
出作
平成 22 年 4 月 30 日生

（父）央和さん
（母）歩美さん

かわいすぎるあっきー♪
だーいすき！

吉
よしおか

岡　樹
いつき

 くん
大溝
平成 22 年 4 月 23 日生

（父）和樹さん
（母）茉由さん

たくさん遊んですくすく育って
ね。

Ａ

2 納豆をよく混ぜ、A と合わせる。
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