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　待ちに待った夏休みが始まりました。夏といえば水
遊びや花火。家族で旅行に行く人も多いと思います。
ルールを守って楽しい夏休みを過ごしましょう。

水の事故に注意
　暑い季節の水遊びは楽しみな行事ですが、一つ間
違えると取り返しのつかない事故につながります。次
のことに十分注意して遊んでください。

・  飲酒して海や川に入らない
・  天気が良くても河川が増水している時は入らない
・  釣りをする時はライフジャケットを身につける
・  保護者は子どもから目を離さない

花火のルールを守ろう
　「おもちゃ花火」の原料は火薬です。次のことに十
分注意しましょう。

・  花火に書いてある遊び方をよく読んで必ず守る

消防署
だより 楽しい夏休みの過ごし方

・  子どもだけで遊ばない
・  燃えやすい物のある場所で遊ばない
・  水の入ったバケツを用意する
・  たくさんの花火に一度に火をつけない
・  花火を人や家に向けない
・  花火が終わったら、ごみは必ず持ち帰る

旅先での注意
　旅先で火災や地震などの災害にあったらどうします
か？　慣れない場所で慌てないようにしましょう。

・  宿泊所の非常口と避難経路を確認し、歩いてみる
・  寝たばこは絶対にしない
・  いざという時持ち出せるよう貴重品はまとめておく
・  災害時は係員の指示に従い、落ち着いて行動する
・ 宿泊先や外出先で携帯電話が使えるかどうか事前
に確認する

・  安否の確認方法を家族で話し合っておく

女性消防団のちょっといい話

蚊 に 刺 さ れ
た ら、 な ぜ
かゆい？

Aきゃー、かゆいかゆい。
Bかいたらいかんよ。余計にかゆくなるけ
ん。これ見て。かゆくなるメカニズム。

❶蚊に刺され、
蚊の唾液が皮膚に入る

❸かゆみ刺激が脳に伝わる

Aへぇー、蚊の唾液が原因で自分の体か
らヒスタミンっていうのが出るんやね。
B虫さされもアレルギー反応の一種やか

ら、人によって症状が違うんよ。刺され
たらきれいな水ですぐ洗ったり、患部を冷
やしたりすると効果的よ。とにかくかきむ
しるのは厳禁。とびひなんかになったら
厄介やからね。
AＯ型の人が刺されやすいって本当？
B医学的な根拠はないみたいよ。一般的
に体温の高い人、新陳代謝の良い人、ア
ルコールを飲んだ時なんかが刺されやす
いんよ。それに黒っぽい服装をしている
と刺されやすいんやって。あと、30 歳以
上になると蚊が出す高音域の羽音を聞き
とれなくて接近してるんが分からんけん刺
されやすくなるんやと。
　日本脳炎などの恐ろしいウイルスを運ぶ
蚊もおるから気をつけんとね。

ブ――ン　
あぁ、またあの忌まわ
しい奴の気配が…。
チクリ！バシッ！
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❷かゆみの原因物質で
あるヒスタミンが出る

❹かゆくなるとほぼ同時に
皮膚が赤くなり腫れてくる

・ ・・
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