
石
いしい

井　心
ここ え

笑 ちゃん
北黒田
平成 21 年 6 月 5 日生

（父）知也さん
（母）裕子さん

これからも笑顔のカワイイ心
ちゃんでいてネ♥

常
ときわ

盤　玲
れ い

偉 くん
北黒田
平成 21 年 6 月 12 日生

（父）和裕さん
（母）恵子さん

笑顔いっぱい、お姉ちゃんと
仲良くネ！

久
く ぼ

保　絢
あや な

奈 ちゃん
北黒田
平成 21 年 6 月 3 日生

（父）慎也さん
（母）理恵さん

これからも元気と笑顔いっ
ぱいに育ってね。

１歳です。よろしくね

おうちで給食
recipe

ミートスパゲティ ◦ 作り方 ◦

１
２

３

玉ねぎ、ニンジンはみじん切りにする。

深めのフライパンを熱しサラダ油を入れ、
1をいためる。

玉ねぎが透き通ってきたら、牛ミンチを
加えて炒め、塩こしょうをする。

3にＡの調味料を加え、弱火で煮る。４

 Point ◦子どもが喜ぶ甘めのソースで、
　給食でも人気です。

◦ 材料 ◦　（4 人分）

スパゲティ……………200g
牛ミンチ………………120g
玉 ね ぎ…………………1 個
ニンジン……………1/2 本
グ リンピース…………20g
サラダ油…………小さじ 1

ケチャップ………大さじ 5
トンカツソース……大さじ 1
ウスターソース……小さじ 1
みりん…………小さじ 1/2
塩・こしょう……………少々
粉チーズ…………大さじ 1
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Smile &  Smile       

　岡田小学校３年生の山下祐磨くん。クラスメー
トが口をそろえて「祐磨くんはいつも掃除を頑
張ってるよ」と推薦する男の子です。昼休み後の
15 分間の掃除時間が好きと話します。
　「家の掃除だと、いろいろなものを片付けな
きゃいけなくて大変だけど、学校だと、ぞうきん
がけとか草引きとか簡単にできるし、掃除の時間
が決まっているから頑張れます。岡田小学校に
転校してくる前の学校では、掃除場所が決められ
ていました。今は自分で掃除分担を友達と相談し
て決められるので、楽しく掃除ができます。今の
掃除場所は体育館の周りです。ぼくは掃除の中で
草引きが好きなので楽しいです。いつも時間いっ
ぱい、チャイムが鳴る最後まできちんと掃除する
ようにしています」
　周りが感心するほど一生懸命掃除をしている
祐磨くんですが、もっと頑張りたいと話します。
　「これからも、どこの掃除場所になっても時間
いっぱい掃除したいです。家でも今度から片づけ
を頑張ってみます」　

最後まで手を抜かず掃除に取り組む

山下　祐磨 くん  岡田小 3 年・西高柳
Yamashita  Yuma

頑張る子どもたちを紹介します

ふるさと歴史散歩�
～松前史談会レポート～

　鍵谷カナ（1782 ～ 1864）は 21 歳のころ伊予絣を考案
したという。菊屋新助（1773 ～ 1835）のしまおり機を改
良工夫して量産に成功し（1830）、藍染を用いることによ
って世間を驚かせる絣を完成させて（1844）、全国的に有
名になった。

花木槿家ある限り機の音　　子規

　伊予絣は長年の間、年間生産量日本一の実績を誇り、
発祥地・垣生村（今出）に莫大な恩恵をもたらした。

❶松光山善正寺（浄土真宗京都西本願寺末・筒井）
　カナ女の墓は西垣生の長楽寺にあるが、菩提寺は当寺
であり、本日の出発点とした。本堂でご住職にカナ女の過
去帳を拝見させて頂きながらお話を伺う。奥様からも貴
重な説明を頂いた。先年、本殿 ･ 山門を改築したが、天
正 4 年（1576）開山の格式・寺宝を伝えている。矢野騒
動の竹村紋太夫供養碑、鉄砲の名手・畑ノ左衛門の位牌
などもあり、興味が尽きない。

鍵谷カナ女ゆかりの地を訪ねる

Boys&Girls,Be Ambitious!

問　松前史談会（鷲野）☎ 984-5439

1鍵谷カナ媼之像
    伊予かすり会館
　（題字久松定武氏書）
2善正寺
　ご住職と旧本堂の大瓦

６月 12 日（土）は三津 “ 松前町 ” を訪ねる。
８時 30 分松前町庁舎南駐車場に集合。

1

2

５ 鍋にたっぷりのお湯を沸かし、ひとにぎ
りの塩を入れてスパゲティをゆでる。グ
リンピースはゆで上がり直前に加える。

4にゆで上がったスパゲティをからめ、
粉チーズをかける。

６

関
せきや

谷　莉
り り

里 ちゃん
恵久美
平成 21 年 6 月 21 日生

（父）翔太さん
（母）奈菜さん

家族みんなの元気の源！仲良
し家族でいようね♥

宮
みやもと

本　悠
ゆう ま

馬 くん
新立
平成 21 年 6 月 17 日生

（父）慎也さん
（母）美香さん

2 人のお姉ちゃんに負けない
くらいのやんちゃを見せてね。

背景が明るい横長の写真（デジタルデータも可）を持参してください。＊先着 6 人です。
募集期間　６月１日㊋～６月 15 日㊋ 　 ▼総務課広報情報係　☎ 985-4132

８月に１歳になる
お子さん募集

藤﨑　穂
ほ

のか ちゃん
筒井
平成 21 年 6 月 28 日生

（父）昭典さん
（母）真美子さん

生まれてきてくれて、ありがと
う。

 

Ａ

まさき    ❖    2010-06 30広報2010-06    ❖    広報  まさき31


