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南海地震に備える

地
震
が
発
生
し
た
と
き
、
ま
ず
は
自

分
の
身
を
守
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

▼
家
の
中
に
い
る
と
き

ク
ッ
シ
ョ
ン
や
座
布
団
な
ど
で
頭
を

保
護
し
、
机
や
テ
ー
ブ
ル
の
下
で
揺
れ

が
お
さ
ま
る
の
を
待
ち
ま
し
ょ
う
。
揺

れ
が
お
さ
ま
っ
た
ら
、
火
の
始
末
を
し
、

ド
ア
や
窓
を
開
け
て
逃
げ
口
を
確
保
し

ま
す
。

▼
デ
パ
ー
ト
な
ど
の
施
設
に
い
る
と
き

あ
わ
て
て
出
口
に
行
か
な
い
で
、
係

員
の
指
示
に
従
い
ま
し
ょ
う
。
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
に
乗
っ
て
い
た
ら
、
全
て
の
階
の

ボ
タ
ン
を
押
し
、
停
止
し
た
階
で
す
ぐ

に
降
り
ま
し
ょ
う
。

▼
路
上
に
い
る
と
き

か
ば
ん
な
ど
で
頭
を
保
護
し
、
近
く

の
空
き
地
や
公
園
な
ど
広
い
場
所
に
避

難
す
る
か
、
丈
夫
な
建
物
の
中
へ
逃
げ

ま
し
ょ
う
。
窓
ガ
ラ
ス
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀

や
自
動
販
売
機
な
ど
に
近
づ
か
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
車
を
運
転
中
の
と
き

あ
わ
て
て
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
ず
、
少

し
ず
つ
ス
ピ
ー
ド
を
落
と
し
ま
す
。
道

路
の
左
側
に
停
車
し
、
エ
ン
ジ
ン
を
切

り
ま
し
ょ
う
。
避
難
す
る
と
き
は
、
駐

車
車
両
に
よ
る
渋
滞
を
防
ぐ
た
め
、
キ
ー

は
つ
け
た
ま
ま
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
電
車
や
バ
ス
に
乗
っ
て
い
る
と
き

つ
り
革
や
手
す
り
に
し
っ
か
り
つ
か

ま
り
ま
す
。
勝
手
に
車
外
に
飛
び
出
さ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
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災災災災災災災災災災災災災災災災災災害害害害害害害害害害害害害害害害害害用用用用用用用用用用用用用用用用用用伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝言言言言言言言言言言言言言言言言言言ダダダダダダダダダダダダダダダダダダイイイイイイイイイイイイイイイイイイヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤルルルルルルルルルルルルルルルルルル111111111111111111777777777777777777111111111111111111
災害発生時に稼動するＮＴＴの災害
用伝言ダイヤルサービス。家族や友人
が被災した場合の安否確認や連絡に役
立ちます。
伝言録音は
１７１→１→市外局番からの電話番号
伝言再生は
１７１→２→市外局番からの電話番号
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�まず、身を守る

�すばやく火の始末

�非常脱出口の確保

�

� ����

���
�

�火元の確認

�家族の安全確認

�靴または底の厚い
スリッパをはく

�津波の危険地域は
すぐ避難

�

� ��

���
�

�隣近所への声かけ

�火災時には協力し
て初期消火

�

�� � ���

���
�

�地域ぐるみで協力
して応急救護の体
制を

�倒壊した家やその
危険性のある家に
は入らない

�水・食料の確保

�災害情報、被害情
報の収集

�
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