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保健センターだより

必ず母子手帳をご持参ください。

���� �������������������	
��
�
～８０歳で２０本以上の歯を保っている方募集～

愛媛県では、８０歳で２０本以上自分の歯を有することを目標に、歯の健康づくり運動：８０２０（ハ
チマル・ニイマル）運動を推進しています。この運動の一環として、８０歳以上の方で、ご自分の歯が
２０本以上ある方を対象に「元気歯つらつコンクール」を開催しますので、ぜひご応募ください。

【対象者】以下の条件をすべて満たしている方
� 平成２０年４月１日現在、満８０歳以上の方
� しっかりかめる自分の歯が２０本以上ある方
� 全身状態が良好な方
� これまで同コンクールの受賞経験（入賞含む）のない方
� 表彰式に参加できる方（１１月予定）

【締切・応募先】７月３１日（木）までに、松前町保健センターまでご連絡ください。

【問い合わせ】松前町保健センター �９８５－４１１８
愛媛県松山保健所 健康づくり推進係 �９４１－１１１１（内線２５９）

内 容

問診・計測・診察・健康相談・栄養相
談・育児相談

上記のほか、歯科健診・歯科相談

計測・健康相談・栄養相談・歯科
相談（歯ブラシ持参）

離乳食の進め方と試食

託児あり（申込制）
※ 希望者多数の場合は抽選

●保健センターで予防接種手帳を発行しています●
お子さんの出生や転入後、早めに手続きにお越しください。

●麻しん風しん混合ワクチン第２期の接種を受けましょう●
第２期：年長児（平成１４年４月２日～平成１５年４月１日生まれ）のお子さんを
対象に接種のご案内をお送りしています。
母子健康手帳を持参のうえ手続きにお越しください。

●麻しん風しん混合ワクチン第３・４期の接種が始まります●
第３期：中学１年生相当年齢（平成７年４月２日～平成８年４月１日生まれ）
第４期：高校３年生相当年齢（平成２年４月２日～平成３年４月１日生まれ）
接種券などを４月に発送しています。まだ届いていない方はご連絡ください。

対 象

平成２０年１月生
〃 ２月生

平成１８年１１月生
〃 １２月生

平成１７年５月生
〃 ６月生

妊 婦
乳 幼 児

乳 児 の 親

場所時 間

受 付
１３：００～１４：００

受 付
１３：００～１５：００

受 付
１０：２０～
講 義

１０：４０～１２：３０

月 日 曜

８月７日（木）

７月１０日（木）

８月１４日（木）

７月１日（火）

８月５日（火）

７月１７日（木）
（ 申 込 制 ）

行 事

乳 児 健 康 診 査

１ 歳 ６ か 月 児
健 康 診 査

３ 歳 児
健 康 診 査

マ マ �� キ ッ ズ の
す こ や か 相 談

わくわく離乳食
ス ク ー ル

予 防 接 種

妊婦・乳幼児

保

健

セ

ン

タ

ー
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