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保健センターだより

必ず母子手帳をご持参ください。

歯肉の病気（歯周疾患）の予防や入れ歯の管理、高
齢者の口腔ケアについてなど、歯のなんでも電話（来
所）相談を次のとおり愛媛県松山保健所で実施してい
ます。ぜひ、ご利用ください。

日 時 月曜日～金曜日（祝日を除く）
８時３０分～１７時

相談電話 愛媛県松山保健所健康増進課
健康づくり推進係
�９４１－１１１１（内線２５９）

歯の健康は、私たちの健康を支える重要な要素となっ
ています。日頃のお手入れはできていますか。まず、
自分の歯や口の状況を知ることが大切です。愛媛県松
山保健所では、歯の健康相談を次のとおり実施してい
ますので、ぜひご利用ください。

内 容 歯科健診、歯みがき指導、フッ化物塗布、生
活・栄養相談

対 象 乳幼児、児童、妊婦、老成人など
日 時 原則として第３水曜日

１３時～１４時３０分（予約制）
場 所 愛媛県松山保健所 １階 歯科相談室
申込先 愛媛県松山保健所健康増進課

健康づくり推進係 �９４１－１１１１（内線２５９）
担当者 歯科医師、歯科衛生士、保健師、管理栄養士

妊婦・乳幼児

備 考

対象児に個人

通知します。

未受診の方は

早めに受診を

申込不要

１週間前まで
に電話などで
お申込みくだ
さい。

保健センターで予防接種手帳を発行しています。お子さん出生後、早めに手続きにお越しください。
「予防接種と子どもの健康」をよくお読みください。最近１か月以内に病気にかかったお子さんは、接種できない
場合がありますので主治医にご相談ください。
～～予予防防接接種種法法施施行行令令一一部部改改正正ののおお知知ららせせににつついいてて～～
◇麻しん・風しんの受け方が変わりました
平成１８年３月３１日まで、生後１歳以上７歳６か月未満に実施していた麻しん・風しんの予防接種が、平成１８年４月
１日から麻しん風しん混合ワクチンでの２回接種（第１期：１歳以上２歳未満、第２期：小学校就学前の１年間）
に変わりました。
２歳未満のお子さんで麻しん、風しん単独ワクチンのいずれも接種していないお子さんは、保健センターで麻し

ん風しん混合ワクチン接種券（第１期・第２期）を交付します。※持参物：母子健康手帳・予防接種手帳
麻しん風しん混合ワクチン第１期の対象年齢は、１歳以上２歳未満となっていますので、１歳を過ぎているお子さ
んは早めに手続きをしましょう。
平成１２年４月２日～平成１３年４月１日生のお子さんで、麻しん、風しん単独ワクチンのいずれも接種していない

お子さんは、第２期の対象となりますので、保健センターまで手続きにお越しください。

なお、１歳以上２歳未満のお子さんは、行政措置により麻しん、風しん単独ワクチンの接種が公費で受けられま
す。該当される方は、保健センターまでお問い合わせください。

◇日本脳炎（第３期）が廃止になりました（対象年齢１４歳以上１６歳未満）
平成１７年７月２９日から日本脳炎（第３期）が廃止になっています。現在、日本脳炎の予防接種は、積極的な勧奨
を差し控えていますが、第１期（生後６か月以上７歳６か月未満）・第２期（９歳以上１３歳未満）の予防接種は、今
後再開される見込みですので、ご了承ください。

内 容

診察・問診・計測・健康
相談・栄養相談・育児
相談

上記のほか、歯科健診・

フッ素塗布（対象児で

希望者のみ料金１００円）

計測（乳幼児のみ）・健康
相談・栄養相談・歯科相
談（歯ブラシ持参）

子育て探検！
「親子遊びと育児マ
マとのおしゃべりタ
イム」

対 象

平成１７年１１月生
〃 １２月生

平成１６年１１月生
〃 １２月生

平成１５年３月生
〃 ４月生

妊 婦
乳 幼 児

妊 婦

場所

保

健

セ

ン

タ

ー

子育て

支 援

センター

時 間

受 付
１３：００～１４：００

受 付
１３：００～１５：００

１０：００～１１：３０

月 日 曜

６月１日（木）

７月１３日（木）

６月８日（木）

６月６日（火）

７月４日（火）

６月７日（水）

行 事

乳児健康診査

１歳６か月児
健 康 診 査
３ 歳 児
健 康 診 査

ママ��キッズの
すこやか相談

ウェルカム
ベビースクール
～赤ちゃんを一
緒に迎えよう～

個 別 接 種

健

診

相

談

学

級

予

防

接

種

歯のなんでも電話相談
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ピカイチ歯の健康相談
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