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マ
ラ
ウ
イ
の
食
事
は
「
シ
マ
」
と
呼
ば

れ
る
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
粉
を
お
湯
で
溶
き

な
が
ら
煮
込
ん
で
、
餅
状
に
し
た
主
食
と
、

ト
マ
ト
を
ベ
ー
ス
に
し
て
豆
や
肉
、
又
は

魚
を
煮
込
ん
だ
「
デ
ィ
オ
」
と
呼
ば
れ
る

お
か
ず
を
食
し
ま
す
。
お
米
や
パ
ン
も
あ

り
ま
す
が
、
高
価
な
の
で
一
般
の
人
々
は

あ
ま
り
食
べ
れ
ま
せ
ん
。
蛋
白
源
と
し
て

は
肉
や
魚
、
卵
は
高
価
な
の
で
、
ね
ず
み

や
グ
ン
ビ（
羽
蟻
類
）を
捕
獲
し
て
食
し
て

い
ま
す
。 

　
果
物
は
バ
ナ
ナ
、
マ
ン
ゴ
ー
、
パ
パ
イ

ヤ
な
ど
が
あ
り
、
嗜
好
品
と
し
て
は
、
マ

ン
ダ
シ（
砂
糖
の
は
い
っ
て
な
い
ド
ー
ナ
ツ
）

や
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー
、
コ
カ
コ
ー
ラ
、
フ
ァ

ン
タ
、
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
ど
ん
な
田
舎

に
行
っ
て
も
、
こ
の
清
涼
飲
料
水
が
普
及

し
て
い
る
の
に
は
驚
き
ま
し
た
。 

　
ビ
ー
ル
や
お
酒
は
高
価
な
の
で
、
自
家

製
で
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
か
ら
作
っ
て
愛
飲
し

て
い
ま
す
。（
発
酵
し
て
い
る
の
で
、
酸
味

が
強
い
で
す
。） 

　
衣
料
品
は
援
助
物
資
で
各
国
か
ら
寄
せ

集
め
ら
れ
た
物
が
、
貧
困
層
に
無
料
で
届

け
ら
れ
て
い
る
の
か
と
思
い
き
や
、
商
売

と
し
て
売
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

　
金
銭
を
手
に
し
た
者
が
、
衣
服
や
毛
布

を
購
入
で
き
る
。
だ
か
ら
自
給
自
足
の
生

活
の
人
々
は
新
し
い
衣
服（
中
古
で
あ
っ
て

も
）を
手
に
す
る
こ
と
が
で
き
ず
、
ビ
リ
ビ

リ
に
破
れ
た
り
擦
り
切
れ
た
服
を
着
続
け

て
い
ま
す
。 

　
教
育
は
プ
ラ
イ
マ
リ
ー
ス
ク
ー
ル（
日
本

の
小
学
校
１
年
生
〜
中
学
校
２
年
に
あ
た

る
）は
無
料
で
す
が
、
制
服
が
用
意
で
き
な

く
て
停
学
と
な
っ
た
り
、
家
の
手
伝
い
や

労
働
を
強
い
ら
れ
た
り
し
て
学
び
た
く
て

も
学
べ
な
い
子
が
沢
山
い
ま
す
。
ま
た
教

科
書
も
ほ
と
ん
ど
の
子
は
手
に
す
る
こ
と

が
で
き
ず
、
先
生
が
板
書
し
た
物
を
ノ
ー

ト
に
写
し
ま
す
。
一
方
、
ノ
ー
ト
や
ペ
ン

が
な
い
子
は
必
死
で
暗
記
し
よ
う
と
し
て

い
ま
す
。
彼
ら
の
暗
記
力
は
か
な
り
の
物

で
す
が
、
や
が
て
能
力
の
差
が
開
き
、
進

学
で
き
ず
に
辞
め
て
い
く
子
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。 

　
セ
カ
ン
ダ
リ
ー
ス
ク
ー
ル（
日
本
の
中
学

３
年
生
〜
高
校
３
年
生
に
あ
た
る
）は
有
料

で
、
経
済
的
な
ゆ
と
り
の
あ
る
家
の
子
ど

も
し
か
行
く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。 

　
学
ぶ
環
境
が
整
え
ば
、
優
秀
な
人
材
も

多
く
生
ま
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
ず

に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。 

　
こ
の
よ
う
に
少
し
説
明
し
た
だ
け
で
も
、

マ
ラ
ウ
イ
＝
貧
困
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
強

く
抱
か
せ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
経
済
的
に

は
貧
困
で
も
、
親
族
や
友
達
を
大
切
に
し

互
い
に
助
け
合
う
心
の
豊
か
さ
は
世
界
で

も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
だ
と
思
い
ま
す
。 

　
過
去
の
歴
史
を
振
り
返
っ
て
み
て
も
、

戦
争
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

　
ま
た
、
難
民
を
拒
む
国
が
多
い
中
、
国

の
財
政
が
厳
し
く
食
糧
困
難
だ
っ
た
と
し

て
も
「
我
ら
の
兄
弟
姉
妹
を
見
捨
て
ら
れ

な
い
。」
と
言
っ
て
迎
え
る
国
で
す
。 

　
豊
か
さ
の
尺
度
は
経
済
的
な
物
だ
け
で

測
る
も
の
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。 

　
全
体
的
な
豊
か
さ
の
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ

た
時
、
健
全
な
社
会
が
築
け
る
の
で
し
ょ

う
が
・
・
・
。 

 

　
現
在
、
世
界
で
は
多
く
の
問
題
が
起
き

て
い
ま
す
。 

　
自
然
破
壊
、
温
暖
化
、
環
境
汚
染
、
貧

富
の
格
差
増
大
、
人
口
爆
発
、
食
糧
問
題
、

飢
餓
、
エ
イ
ズ
の
蔓
延
、
失
業
率
の
増
加
、

テ
ロ
、
戦
争
な
ど
。 

　
自
分
の
国
は
関
係
な
い
と
言
っ
た
考
え

は
、
結
果
的
に
自
ら
を
滅
ぼ
す
こ
と
に
繋

が
り
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
私
た
ち
は
同
じ
地

球
上
に
住
ん
で
い
る
の
で
す
か
ら
。 

　
マ
ザ
ー
テ
レ
サ
の
言
葉
に
「
最
大
の
罪

は
無
関
心
」
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。 

　
大
き
な
こ
と
で
な
く
小
さ
な
こ
と
か
ら
、

自
分
に
で
き
る
範
囲
で
世
界
に
貢
献
し
て

い
き
ま
せ
ん
か
？ 

　
知
ら
な
い
国
の
こ
と
を
知
り
そ
こ
か
ら

何
か
を
学
ぶ
こ
と
、
今
身
の
周
り
に
あ
る

資
源
を
大
切
に
す
る
こ
と
、
一
人
ひ
と
り

の
力
は
小
さ
く
て
も
集
結
す
れ
ば
大
き
な

力
と
な
り
、
き
っ
と
良
い
方
向
に
変
え
て

い
け
る
は
ず
で
す
。 

　
募
金
な
ど
で
の
金
銭
や
物
資
の
援
助
も

必
要
で
す
が
、
こ
れ
ら
に
は
限
界
や
不
正

ル
ー
ト
も
あ
り
ま
す
し
、
受
け
取
る
側
の

自
助
努
力
を
欠
い
て
し
ま
う
結
果
と
成
り

か
ね
な
い
の
で
、
使
い
道
と
寄
付
後
の
追

跡
を
し
っ
か
り
報
告
し
て
く
れ
る
所
を
選

ぶ
こ
と
を
お
薦
め
し
ま
す
。 

　
今
後
一
人
で
も
多
く
の
方
が
、
協
力
隊

の
活
動
や
国
際
協
力
に
関
心
を
持
っ
て
く

だ
さ
る
と
光
栄
で
す
。 

※
　
掲
載
写
真
は
す
べ
て
国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
マ
ガ
ジ
ン
「
ク

ロ
ス
ロ
ー
ド
」
２
０
０
５
年
１
月
号
よ
り
引
用
し
て
い
ま

す
。
な
お
、「
ク
ロ
ス
ロ
ー
ド
」
は
酒
井
さ
ん
か
ら
毎
月
ふ

る
さ
と
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
へ
寄
贈
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

た
ん   

ぱ
く 

あ
り 

し

こ
う 

ま
ん
え
ん 

つ
な 

す 

▲笑顔を絶やさず、明るく生きる子どもたち 

熱心に授業 
を受ける生 
徒たち 

▲
 

▲
 

板書したものを真剣にノート 
に写しとる生徒 
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