
　皆さん、５月に各戸配布された松前町健康増進計画「みんなで松前！元気計画」
を見ていただけたでしょうか。 
　その計画の内容をシリーズ化して紹介していきます。第１回は、昨年の広報ま
さき11月号で募集し投句していただいた「健康川柳」を紹介します。（保健セン
ター、庁舎１階ロビー、東・西・北公民館ロビーに投句箱設置） 
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　各５つのテーマにそってユニ

ークな句、楽しい句が多くあり

ました。計画書も身近かな内容

になりました。 

　投句していただいたみなさん、

ご協力ありがとうございました。 

　７月号には、「みんなで松前！

元気計画その２　食生活編」を

掲載予定です。 

まっさき 

保健センターからこんにちは！ 
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