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総合健診のお知らせ平 成
１６年度

平成１６年度も総合健診を６月～８月にかけて実施します。
去年と同様、健（検）診は、予約制となっておりますので、か

ならず申込みをしてください。お忘れのないようにお願いします。
ご自分の健康管理のため、ぜひ健（検）診をお受けください。

★こんな健（検）診が受けられます！

※赤色枠内は女性のみ対象です。
※障害者手帳１～２級及び町民税均等割以下世帯の方、昭和１７年・３８年生まれの方はすべて無料。
※７０歳以上の方は腹部超音波検診、骨粗しょう症検診、Ｃ・Ｂ型肝炎検査、マンモグラフィ、前立腺がん検査については有
料。その他の項目については無料です。

※�印の検査は必ず基本健康診査と併せてお申し込みください。

★総合健診の申込みの時期です！
２月上旬に「健診のお知らせ」及び「健診申込書」を対象者に郵送でお
届けしています。３月５日（金）までに申込書（ハガキ）に記入し、ご返
送ください。
また、「健診のお知らせ」が届かない、あるいはご不明の点などありまし
たら、お気軽にお問い合わせください。
★前立腺がん検査を受けましょう！
血液中の前立腺特異抗原（ＰＳＡ）を測定する検査です。基本健康診査
で採取する血液を使用しますので、新たな身体的負担が全くありません。
ここ１０年で倍増しているともいわれる前立腺がんですが、検診の発見率

は他のがん検診よりもよいので、毎年お受けください。
★Ｃ型・Ｂ型肝炎ウイルス検査を１回は受けましょう！
過去に未検査の方が対象です。今までに受けた方は申し込みできません。
今までに肝機能異常を指摘された方や大きな手術をされた方又は妊娠・分
娩時に多量に出血したことのある方で、検査を受けていない方は、必ず受
けましょう。

�健康標語�
つれだって 今年も出かける 健康診断

問い合わせ 保健センター �９８５－４１１８

★健診実施日及び会場（予定）

※健診会場は申込状況などにより変更する場合があります。
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内 容
便潜血反応検査
Ｘ線撮影
Ｘ線撮影（結核と同時に１回の撮影です。）
喀痰検査（必要に応じ。）

肝臓・腎臓・膵臓・脾臓・胆のう等
＊苦痛のない手軽な検査です。なるべく基本健康診査と併せてお受けください。

バリウム検査

身体計測（身長・体重）、検尿、血圧測定、血液検査
（貧血、コレステロール、中性脂肪、血糖値、肝機能、腎機能）
医師の診察（医師の指示により心電図・眼底検査・糖尿病検査）、保健指導

血液検査
血液検査
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過去に未検査の方が対象
血液検査
血液検査（４０歳以上の男性のみ対象）
超音波による骨密度測定

かかと

＊踵を測定器にのせるだけで検査できます。

内診、視診、細胞診
視診、触診
Ｘ線による乳房撮影（４０歳以上の女性のみ対象）
＊乳・甲状腺がん検診と併せてお受けください。

項 目
大腸がん検診
結核検診

肺がん検診

腹部超音波検診

胃がん検診

基本健康診査

Ｃ型肝炎検査 �
Ｂ型肝炎検査 �
Ｃ・Ｂ型肝炎検査 �
前立腺がん検査 �

骨粗しょう症検診

子宮がん検診（頸がん）
乳・甲状腺がん検診

マンモグラフィ
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