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年
末
年
始
を
ひ
か
え
、
飲
酒
の

機
会
も
多
く
な
り
ま
す
。

成
人
の
方
に
は
、
お
酒
が
心
身

に
害
を
及
ぼ
す
こ
と
は
わ
か
っ
て

い
る
け
れ
ど
、
や
っ
ぱ
り
飲
み
た

い
、
飲
ま
な
き
ゃ
い
け
な
い
…
。

と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思

い
ま
す
。
お
酒
と
上
手
に
つ
き
あ

う
た
め
に
も
、
次
の
ポ
イ
ン
ト
を

お
さ
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

�
楽
し
く
飲
む
。

�
マ
イ
ペ
ー
ス
で
ゆ
っ
く
り
と

�
食
べ
な
が
ら
飲
む
。

�
自
分
の
適
量
に
と
ど
め
て
お

く
。

�
週
に
２
日
は
休
肝
日
を

�
遅
く
て
も
夜
１２
時
ま
で
に
は

切
り
上
げ
る
。

�
１
年
に
１
回
は
健
康
診
断
を

ま
た
、
１０
代
の
未
成
年
の
飲
酒

も
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
年
々
増
加
傾
向
に

あ
る
よ
う
で
す
。

日
本
で
は
正
月
な
ど
に
飲
酒
す

る
風
習
が
あ
り
、
未
成
年
で
も
飲

酒
に
対
す
る
垣
根
が
低
い
の
が
現

状
で
す
。
若
い
時
か
ら
の
飲
酒
は
、

成
人
以
上
に
心
身
に
及
ぼ
す
影
響

が
大
き
く
慢
性
化
を
招
き
、
中
年

を
迎
え
る
こ
ろ
に
は
、
肝
臓
病
を

は
じ
め
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
習
慣
病

に
移
行
し
ま
す（
図
１
）。
ま
た
、

短
期
間
に
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
に

陥
り
、
命
に
か
か
わ
る
危
険
性
も

高
く
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
脳
が

委
縮
し
て
知
能
低
下
が
起
こ
っ
た

り
、
骨
の
形
成
や
性
機
能
へ
の
悪

影
響
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
ち
ょ
っ
と
だ
け
な
ら
…
。」
と

成
人
の
方
も
、
未
成
年
の
飲
酒
を

容
認
し
て
い
ま
せ
ん
か
？
実
は
未

成
年
が
初
め
て
お
酒
を
口
に
し
た

の
は
、
親
や
親
類
な
ど
の
勧
め
か

ら
と
い
う
の
が
意
外
に
も
多
い
の

で
す
。
そ
れ
が
常
飲
の
き
っ
か
け

に
な
る
場
合
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
未
成
年
は
、
絶�

対�

に�

お
酒
を

飲
ま
な
い
、
飲
ま
せ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う（
図
２
）。

図１図２
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