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　10 月 19 日㈪、北伊予校区高齢者大学の一環として、北伊予中学校に
１日体験入学を行い、高齢者大学受講生と２年生が交流を深めました。
　開会式では受講生からぞうきんの贈呈があり、生徒からは合唱のプレ
ゼントがありました。そして、受講生を代表して水口憲三さんから「自
分が中学生のころの生活」についてお話がありました。生徒たちは当時
の生活や北伊予の様子に興味深く聞き入っていました。
　その後、両者が入り混じってグラウンドゴルフが行われ、ナイスショ
ットや珍プレーの連続に、校庭のあちこちで歓声が絶えませんでした。
　昼食は地区ごとにテーブルを囲んで給食に舌鼓をうち、談笑に時間を
忘れそうでした。生徒にとっても、受講生にとっても思い出深い１日
になりました。

10 月 22 日㈭、高齢者のふれあいと健康維持のために、グラウンド
ゴルフ大会を行いました。当日は晴天に恵まれ、参加者 50 名は日ご
ろの練習の成果を十分に発揮していました。最高齢者は 96 歳の女性
でしたが、5位に入賞されるなど目を見張るものでした。皆さん年齢
を全く感じさせないパワフルな動きで、2ラウンド 16 ホールの対戦
はあっという間に終了しました。
今回のグラウンドゴルフで、いくつになっても、スポーツに関わる
素晴らしさを実感することができたと思います。

和気あいあい・中学生と高齢者が交流

『北伊予校区高齢者大学　中学校１日入学』

 第５回寿大学　

スポーツに親しもう

10 月 17 日㈯、晴天の中、三世代交流松前っ子道中が行われました。
今回の松前っ子道中は、西公民館より伊予市五色浜方面に向かいま
した。参加した約 60 名は、交通指導員の協力のもと、松前に関係深
い伊予市の史跡などを松前史談会の語り部と共に、3時間 30 分かけ
て巡りました。
子どもたちは昔の旅姿で歩き、その姿に伊予市の人たちも関心を持
っているようでした。皆さん熱心に勉強され、素晴らしい史跡や歴史
があることに感動していました。
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「慎重にねらいよ～…」

「給食はおいしかった
ですか？」


