
お互いの価値観、生活様式、文化を尊重し、直接ふれあいながら、貧困問題、環境
問題など、その国の抱える問題を解決し、経済や社会の発展に貢献することを目的に
活動する青年海外協力隊。その青年海外協力隊の一員として２００７年の６月から２年間、
アフリカのジンバブエに言語聴覚士として赴任していた林謙太郎さん（西古泉）と、
フィリピンに看護師として赴任していた十亀亜都美さん（上高柳）が、任務を終え帰
国されました。
青年海外協力隊に参加したお二人が現地で何に悩み、何に感動したのか……。
率直な“生の声”をお届けします。

青
年
海
外
協
力
隊
員
は
、
本
来
１
つ

の
国
で
２
年
間
の
任
務
に
就
く
の
で
す

が
、
私
の
場
合
は
事
情
が
あ
っ
て
、
２

か
国
で
活
動
し
ま
し
た
。
理
由
は
、
最

初
の
任
国
で
あ
る
ジ
ン
バ
ブ
エ
共
和
国

の
経
済
破
綻
で
す
。

知
っ
て
い
る
人
も
多
い
と
思
い
ま
す

が
、
ジ
ン
バ
ブ
エ
は
近
年
ハ
イ
パ
ー
イ

ン
フ
レ
状
態
の
た
め
、
物
価
上
昇
、
貨

幣
価
値
の
下
落
が
す
さ
ま
じ
い
の
で
す
。

現
在
は
ア
メ
リ
カ
ド
ル
、
南
ア
フ
リ
カ

の
通
貨
の
ラ
ン
ド
が
流
通
し
始
め
て
は

い
ま
す
が
、
状
況
は
ま
だ
ま
だ
良
く
あ

り
ま
せ
ん
。
こ
の
原
因
や
細
か
い
情
報

は
書
き
出
す
と
き
り
が
な
い
の
で
割
愛

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

さ
て
、
私
の
ジ
ン
バ
ブ
エ
で
の
活
動

で
す
が
、
聾
学
校
で
の
難
聴
児
に
対
す

る
発
音
指
導
と
、
教
員
へ
の
指
導
法
の

伝
達
で
し
た
。
し
か
し
、
経
済
、
社
会

状
況
は
悪
化
の
一
途
を
た
ど
り
、
そ
の

影
響
に
よ
る
教
員
の
ス
ト
ラ
イ
キ
、
学

校
閉
鎖
、
物
資
不
足
な
ど
で
、
活
動
や

生
活
が
困
難
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
た

め
、
任
国
変
更
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
ジ

ン
バ
ブ
エ
を
９
か
月
ほ
ど
で
去
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

新
し
い
任
国
は
東
ア
フ
リ
カ
地
域
に

属
す
る
ウ
ガ
ン
ダ
共
和
国
で
し
た
。

ウ
ガ
ン
ダ
は
経
済
成
長
が
好
調
で
、

物
資
は
豊
富
、
治
安
も
そ
れ
ほ
ど
悪
く

な
い
状
況
で
す
。
ウ
ガ
ン
ダ
で
の
私
の

任
務
は
、
ジ
ン
バ
ブ
エ
同
様
聾
学
校
で

の
指
導
と
、
そ
れ
に
加
え
て
、
他
の
隊

員
と
協
働
し
て
ウ
ガ
ン
ダ
国
内
で
の
障

害
児
教
育
の
啓
発
で
し
た
。
活
動
は
お

か
げ
さ
ま
で
充
実
し
て
い
ま
し
た
。
成

果
は
ど
う
あ
れ
、
活
動
で
き
る
場
所
が

あ
っ
た
こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

衰
退
し
て
い
く
国
と
上
昇
し
て
い
く

国
の
両
方
を
経
験
で
き
た
こ
の
２
年
間

は
最
高
で
し
た
。
そ
し
て
、
水
と
食
べ

物
が
あ
っ
て
、
友
人
、
知
人
や
家
族
が

い
て
、
淡
々
と
流
れ
て
い
く
日
常
が
幸

せ
な
ん
だ
と
い
う
こ
と
に
気
づ
か
せ
て

く
れ
た
２
年
間
で
し
た
。
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水
と
食
べ
物
が
あ
っ
て
、

友
人
、知
人
や
家
族
が
い
て
、

淡
々
と
流
れ
て
い
く
日
常
の
幸
せ
に
気
づ
い
た

profile
はやし けん た ろう

林 謙太郎
職種：言語聴覚士
派遣国：ジンバブエ・ウガンダ
高校卒業まで岡田っ子として育つ。そ
の後、愛媛を離れ１０年後に縁あって松
前の病院で言語聴覚士として４年間働
く。それから青年海外協力隊に参加。
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