
平成３０年度 松前町学校給食センター
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

　若葉
わかば

が風
かぜ

にそよぎ、とてもすごしやすい５
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。畑
はたけ

からは様々
さまざま

な旬
しゅん

の野菜
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センター
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けられています。５月
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まめ

、ごぼう、たけのこ、山菜
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日向
ひゅうが
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など旬
しゅん

の食材
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を

沢山
たくさん
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っています。季節
きせつ
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じながら、おいしく食
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 ３１日 つくねあげ 
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しゅん さかな   やさい  くだもの 

旬の魚・野菜・果物 

そらま

えんどうまめ 
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たまねぎ 

１日 
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ハムとコーンのかきあげ 
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さかなのこうみあげ 

こんさいぶたじる 

さかなのみそやき 
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さんまのかばやき 
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２１日 

コッペパン 

そぼろどんぶり 

しろごはん 
かきたまじる 

もやしときゅうりの 
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キャロットパン 
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コッペパン 
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