
平成31年度 松前町学校給食センター　

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

始業
し ぎ ょ う

式
し き

　　　　予
よ

　定
て い

　献
こ ん

　立
だ て

　表
ひ ょ う

ごもくきんぴら むぎごはん

もやしのサラダ

コッペパン

かいそうサラダ

とりにくのピリからやき

コッペパン

１８日 １９日

１０日

１５日 １７日

しろごはん

はりはりづけ

おでん

さばのしおこうじやき

１６日

しろごはん

せんぎりサラダしろごはん

マーボーはるさめ

フレンチサラダ

だいずとにぼしのあげに

にくじゃが ミートスパゲティみそしる

９日

のっぺいじる

１２日

さんさいうどん

こくとうパン

２３日

１１日

２５日

レモンあえ

なめし

２６日

なのはなサラダ

けんちんじる

しんねんどおいわいこんだて

しろごはん

フルーツあえ

こんさいぶたじるしろごはん

さわらてりやき

さわにわん

タルタルソース

２４日

中学校のみ

ゆかりあえ

アーモンドいりこ

チンゲンサイスープ

しろごはん

わかどりのマリネ

２２日

たけのこごはん

ごまあえ

ふしめんじる

チキンカレーしろごはん

あまずづけ
コールスローサラダ

すだちふうみづけ

てづくりふりかけ

エビフライ

さんしょくあえ

ヨーグルト

つくねあげ

もやしのナムル

ごまあじいりこ そらまめのかきあげ レタスのひきにくいため

おいわいゼリー８日

さけわかめごはん


