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２月26日（水） ２月27日（木） ２月28日（金）

　　　　まさきしょうがっこう
　　　　　　６ねんせい
　　　　　リクエストこんだて

・ぎゅうにゅう
・コッペパン　（松前中･岡田中 ･･ あげパン）
・ポークビーンズ
・ひじきサラダ
・せとか

・ぎゅうにゅう
・しろごはん
・けんちんじる
・さばのみそに
・すだちふうみづけ

・ぎゅうにゅう
・コッペパン　（北伊予中 ･･ あげパン）
・パンプキンスープ
・ツナサラダ
・こくとうナッツいりこ

・ぎゅうにゅう
・しろごはん
・じゃがいものなんばんに
・さかなのみそマヨやき
・すもの

・ぎゅうにゅう
・しろごはん
・あつあげのちゅうかいため
・きゅうりのサラダ
・れんこんチップ

２月20日（木） ２月21日（金） ２月25日（火）

２月17日（月） ２月18日（火） ２月19日（水）

・ぎゅうにゅう
・コッペパン（げんえん）
・やきそば
・フルーツジュレ
・ごまあえ

・ぎゅうにゅう
・むぎごはん
・もちもちじる
・かみかみかきあげ
・いそあえ

・ぎゅうにゅう
・しろごはん
・ちくぜんに
・ゆずみそあえ
・てづくりふりかけ
・ヨーグルト

　　　　きたいよしょうがっこう
　　　　　　６ねんせい
　　　　　リクエストこんだて

・ぎゅうにゅう
・しろごはん
・みそしる
・ぶたにくのしょうがやき
・マカロニサラダ

・ぎゅうにゅう
・わかめごはん
・こんさいぶたじる
・ハートのコロッケ
・かいそうサラダ

２月12日（水） ２月13日（木） ２月14日（金）

２月6日（木） ２月7日（金） ２月10日（月）

・ぎゅうにゅう
・コッペパン　（岡田小･北伊予小 ･･ あげパン）
・マカロニのクリームに
・くきわかめのサラダ
・ナッツいりこ

・ぎゅうにゅう
・しろごはん
・はっぽうさい
・きりぼしだいこんのサラダ
・だいがくいも

・ぎゅうにゅう
・むぎごはん
・ドライカレー
・ブロッコリーサラダ
・ふくしんづけ

・ぎゅうにゅう
・コッペパン（げんりょう）
・ミネストローネ
・いわしのアングレーズソース
・レタスサラダ
・せつぶんまめ

・ぎゅうにゅう
・うめちりごはん
・すましじる
・ひとくちカツ（ふくろソース）
・こまつなサラダ

・ぎゅうにゅう
・しろごはん
・とりだんごスープ
・さかなのタルタルやき
・しそひじきあえ

2月3日（月） ２月4日（火） ２月5日（水）


